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REKONSTRUKCE BYTŮ, 
BYTOVÝCH JADER A KUCHYNÍ 

práce obkladačské, zednické, 
elektro, instalaterské, podlahářské, 

malířské, výroba nábytku

Svoboda a Nejtek s.r.o.
604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz

INZERCE

let jsme 
s Vámi

Rozhovor na stranách 8 a 9
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ZASKLÍVÁNÍ LODŽIÍ
ŽALUZIE - ROLETY
SÍTĚ PROTI HMYZU

VENEGLAZ s.r.o.
Tel.: 272 931 863 

Mob: 603 501 672
e-mail: veneglaz@seznam.cz
www.zasklenalodzie.cz

• Výkup automobilů  
a motocyklů  
všech značek

• Ekologická  
likvidace  
vozidel

Nejlevnější odtahy
Tel.: 604 868 055

F

Vyhrajte
 vstupenky 

na divadelní 

Českou mši 

vánoční!

stra
na 10

Horský hotel v srdci Krkonoš v nadmořské výšce 900 m.n.m. 
v krásné panenské přírodě v Peci pod Sněžkou. To je ideální 
místo pro Vaší aktivní dovolenou. Ať už lyžujete, sáňkujete 
nebo se jen rádi procházíte zimní krajinou, vše máte u nás 
na dosah ruky.

Jsme také pyšní na naši vyhlášenou českou kuchyni, která je 
součástí polopenze v ceně ubytování. Snídaně i večeře 
si můžete vychutnat formou bufetového rautu. A ani při 
nepřízni počasí se nebudete nudit. Posuďte: bazén, sauna, 
wellness zóna, squash, badminton, bowling či billiard.

BOUDA MÁMA wellness hotel
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Proč jsou zemědělci 
na kolenou a potraviny 
stále zdražují?
Zemědělci už neprotestují. Mlčí, 
protože bojují o přežití. V zemi, 
kde se potraviny zdražují, ale 
výkupní ceny zůstávají hluboko 
pod náklady, kde stát bez odpo-
ru přijímá likvidační nařízení 
z Bruselu a obchodní řetězce 
si účtují marže, které nemají 
v Evropě obdoby. Odborník 
na zemědělství Jiří Smetana 
o všem nemluví diplomaticky 
— mluví naplno… Více na straně 6
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TAK SI MYSLÍM...

šéfredaktor: 
Martin Dudek
tel.: 774 820 075
martin.dudek@-
ceskydomov.cz

Armáda bude nacvičovat v Komořanech
Komořany - V době od 10. do 
21. listopadu bude ve všech kra-
jích republiky probíhat dlouho-
době plánované vojenské cvičení 
Hradba 2025. Jedním z míst, kde 
bude v rámci metropole Armáda 
ČR působit, bude i areál ČHMÚ 
v Komořanech, a to konkrétně 
od neděle 16. do pátku 
21. listopadu. Cílem akce je 
prověřit zajištění ochrany tzv. 
objektů kritické infrastruktury, 
ke kterým patří právě i ČHMÚ. 
Cvičení bude probíhat za sou-
činnosti složek integrovaného 
záchranného systému a městské 
policie.

Během cvičení armáda využije 
pouze osobní a lehká nákladní 
vozidla, nikoliv těžkou techni-
ku. V zahradním areálu ČHMÚ 
může být dočasně umístěno spe-
ciální vozidlo určené k zajištění 
rádiové komunikace. Hlavní ná-
plní bude nácvik reakce vojen-
ské ostrahy objektu na mimo-
řádné situace v oblasti zajištění 
fyzické bezpečnosti objektu, ale 

mohou jí být například i likvi-
dace požáru (dým, zakouření) 
a řešení dalších mimořádných 
situací. Veškeré aktivity, které 
by mohly ovlivnit veřejnost, 
proběhnou výhradně ve dne, ni-
koliv v nočních hodinách. Pohyb 
účastníků bude omezen na areál 

ČHMÚ, případně na jeho bez-
prostřední okolí. Organizátoři 
zdůrazňují, že se jedná o dlouho-
době připravované cvičení, které 
nemá žádnou souvislost s ak-
tuálními vojenskými konfl ikty 
na Ukrajině ani jinde ve světě. 
Zdroj: MČ Praha 12

BĚHEM cvičení se budou používat pouze vozidla. Ilustrační foto: Pixabay

Vánoční překvapení v Krabici od bot
ČR - Sbírku vánočních dárků pro 
děti, které vyrůstají v kompli-
kovaném rodinném prostředí, 
připravuje Diakonie ČCE se svými 
partnery již po patnácté. Od malé 
iniciativy několika lidí vyrostla 
sbírka Krabice od bot v největší 
vánoční aktivitu pro děti v nouzi, 
díky které nalezne pod stromeč-
kem svátečně zabalenou krabici 
více než 60 tisíc dětí a jejich rodin 
po celém Česku. Zapojit se může 
každý - rezervaci dárků otevře 
Diakonie ČCE v úterý 18. listopadu 
na webu krabiceodbot.cz. A neza-

pomeňte - největší úspěch u dětí 
mají dárky, které nejsou zcela 
anonymní. Darující mohou přiba-
lit vzkaz, fotografi i nebo vlastno-
ručně kreslený obrázek. (red)

Nový beachvolejbalový 
areál má už pozemky
Kamýk 
- Pražští 
zastupitelé 
schválili 
svěření 
pozemku 
o výměře přibližně 14 tisíc metrů 
čtverečních v Kamýku městské 
části Praha 12, na kterém by měl 
vzniknout beachvolejbalový 
areál a také park. Sportoviště zde 
má v plánu vybudovat městská 
část ve spolupráci s předními čes-
kými sportovci. (red), ilustrační foto: AI

Všem klimatickým alarmistům 
musela po prohlášení miliardáře 
Billa Gatese spadnout čelist 
téměř až na zem. Zakladatel 
softwarové fi rmy Microsoft totiž 
uvedl, že se v odhadech dopadu 
klimatických změn mýlil. Ty 
podle něj nepovedou k zániku 
lidstva, i když mohou způsobit 
vážné problémy. A také odmítl 
apokalyptické scénáře, které 
podle něj svádějí politiku k jed-
nostrannému fi xování na krát-
kodobé emisní milníky. BINGO! 
To, co běžní lidé, kteří si umí 
spočítat jedna a jedna, už dlouho 
ví a tvrdí, teď řekl jeden z nejvliv-
nějších mužů naší planety. Jenže 
Evropu nadále ovládají zelení 
socialističtí fanatici, kteří tohle 
nejsou schopni pochopit, natož 
uznat, že se mýlí. Jde jim hlavně 
o zelený byznys bez ohledu 
na to, že evropskou ekonomiku 
přivedli téměř ke krachu, že kdy-
si slavným automobilkám hrozí 
masivní propouštění a milionům 
lidí vinou emisních povolenek 
propad životní úrovně. Hlavně, 
že všichni budeme mít povinně 
na domech soláry z Číny…

KOMENTÁŘ

Divné lidi ve vedení města nepotřebujeme
V Praze se nám rozhořel boj mezi 
hercem a bavičem Michalem 
Suchánkem a předsedou Pirátů 
Zdeňkem Hřibem. Bavič totiž 
natočil vtipné video z tradiční 
každodenní zácpy na Nuselském 
mostě. Zašel trochu dál, protože 
si dělá srandu z příjmení ex-ná-
městka pražského primátora, 
což malinko posouvá debatu 
kam nemá, ale má pravdu. Hřib 
místo věcné odpovědi jej odká-
zal do MHD. Nemá prý po Praze 
jezdit autem, ale tramvají. 

Nekonečné dopravní problémy
Tahle diskuse je v tomto ne-
konečná a nemá směr. Piráti 
a Praha Sobě osobní dopravu 

neustále zhoršují. To je pro-
stý fakt. Kdyby Jan Čižinský 
nezúžil dopravu na Hlávkově 
mostě o jeden pruh díky svému 
pomníku nevzhledné tramvajo-
vé zastávky, magistrála by tolik 
nestála. Prostě když svedete tři 
pruhy do dvou a někdy jednoho 
pruhu, i malé dítě asi odtuší, že 
to nemůže dobře dopadnout. 
Když uděláte uzávěru u Národ-
ního muzea, která nemá konce, 
je problém na věky.  Když v Pra-
ze provedete desítky uzavírek 
najednou bez jakékoliv koor-
dinace, máte problém. Když 
nakoupí TSK drahé systémy 
semaforů, které vám online 
naprogramují tzv. zelenou vlnu 

a Hřib je nechá naschvál vy-
pnout, máte problém. 

Pražskou dopravu objektivně 
nevedou aktivisté z řad býva-
lé opozice dobře. Mohou mít 
tisíce výmluv, ale fakta mluví 
jasně. Praha stojí. Jezdit autem 
je za trest. Auto je ale součást 
moderního života. Je to svoboda 
pohybu a znamení pokroku. 
Kdo tvrdí že ne, tak si přiznej-
me, že je divný. A divné lidi 
ve vedení města nepotřebuje-
me. Můj palec nahoru v tomto 
souboji tedy stojí jasně na straně 
baviče a herce Michala Suchán-
ka. 

Jan Čížek, pražský patriot
 jan@cizekjan.cz
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KRÁTCE Z PRAHY 4 Přijďte si užít večer s Václavem Neckářem
Jižní Město – Kulturní cent-
rum Zahrada pořádá 7. prosince 
od 19.00 hod. setkání se zpě-
vákem Václavem Neckářem. 
V programu Večer s Václavem 
Neckářem zazpívá své nejzná-
mější baladické písně – Suzanne, 
Kdo vchází do tvých snů, má 
lásko, Odejdu, Stále šťastné údolí 
a mnoho dalších. Samozřejmě 
nebudou chybět ani hity jako Tu 
kytaru jsem koupil kvůli tobě, 
Andělé strážní či Půlnoční. Jen 
tak, tiše, akusticky, za doprovo-
du přátel – kytaristy Tomislava 
Zvardoně, baskytaristy Miloše 
Rábla, bubeníka Jaroslava Pe-
tráska a průvodce večerem Jana 
Hlaváče. (P12, red)

ROCKER, vypravěč příběhů, hvězda diskoték i šansoniér… A nyní moudrý muž, jehož 
čas naučil vážit slova i tóny. Foto: MD

50 let Jižního Města. 
Udělejte logo, získejte 30 000 Kč!
Praha 11 - Úřad městské části 
Praha 11 vyhlásil při příležitosti 
50. výročí nastěhování prvních 
obyvatel Jižního Města veřejnou 
grafi ckou soutěž na tvorbu vý-
ročního loga, které bude využito 
ve všech propagačních materiá-
lech, akcích a publikacích souvi-
sejících s oslavami tohoto jubilea 

v roce 2026. Návrhy lze poslat 
do 30. listopadu, vítěz soutěže, 
který získá 30 000 korun, bude 
veřejnosti oznámen v lednu 2026. 
Na webu Prahy 11 jsou uvedeny 
bližší podmínky, mj. není dovole-
no využití generativních nástrojů 
umělé inteligence (AI) při tvorbě 
loga ani jeho částí. (P11, red)

Jak zlepšit stav veřejných toalet?
Praha - Rada hl. m. Prahy 
schválila návrh na zpracování 
Koncepce přístupnosti veřejných 
toalet. Na základě analytické 
části, která shromáždila zkuše-
nosti i z jiných měst, tak Institut 
plánování a rozvoje hl. m. Prahy 
zpracuje koncepci, která bude 
mít za cíl zajistit dostupné toa-
lety v odpovídajícím standardu 
na celém území hlavního města. 

Aby systém fungoval, jak 
má, je důležité, aby měl člověk 
nejbližší veřejné toalety v do-
sahu do 300 metrů. Takovou 
dostupnost má však v součas-
nosti jen malá část hlavního 
města. „Je důležité, že analýza 
prověřuje různé modely provo-
zování od budování toalet přes 
zpřístupňování těch existují-

cích ve veřejných budovách, ale 
třeba i kavárnách a obchodních 
centrech,“ uvádí Petr Hlaváček 
(STAN), náměstek primátora hl. 
m. Prahy pro územní rozvoj. 

S potřebou do obchoďáku
Toalety v obchodních centrech 
jsou aktuálně mezi Pražany 
nejpopulárnější. Oceňují u nich 
zejména čistotu. Problémem 
podle autorů dnes schváleného 
dokumentu ale je, že toalety jsou 
často placené. To může předsta-
vovat překážku jak pro sociálně 
slabší, tak i pro stále se zvětšující 
skupinu lidí, kteří u sebe nemají 
hotovost. Další možností by bylo 
využití toalet v kavárnách a re-
stauracích za předem domluve-
ných podmínek.

„Budovat nové toalety ze strany 
města by bylo dlouhé a nákladné, 
protože poté by se o ně pravděpo-
dobně muselo starat město samo. 
Proto vítám model, kdy město 
naváže spolupráci s restauracemi 
ve městě, aby poskytovaly toale-
ty zdarma na základě domluvy, 

a bude o tom dostatečně informo-
vat občany. Toalety ovšem musí 
být rovnocenně přístupné všem 
obyvatelům včetně osob s handi-
capem,“ sděluje radní hl. m. Pra-
hy pro majetek, transparentnost 
a legislativu Adam Zábranský 
(Piráti). (MHMP, red), ilustrační foto: JM

Hlavní město se 
chystá na příchod zimy
Praha - Rada hlavního města 
Prahy schválila Plán zimní 
údržby komunikací pro nad-
cházející zimní období, které 
potrvá do 31. března 2026. 
Technická správa komunika-
cí hl. m. Prahy (TSK) je plně 
připravena zajistit sjízdnost 
a schůdnost svěřených komu-
nikací na území metropole. 
Hlavní město prostřednictvím 
TSK zajistí údržbu celkem 
2 192 km motoristických ko-
munikací a 1 753 km chodníků 
a nemotoristických komuni-
kací. Komunikace jsou podle 
dopravní důležitosti rozděleny 
do několika kategorií s přesně 
stanovenými časovými limity 
pro jejich ošetření. V někte-
rých lokalitách bude auto-
matický postřik: Novopacká 
radiála (přemostění Kbelské), 
Vysočanská estakáda, Wil-
sonova (přemostění u Bul-
hara), K Barrandovu (sjezd 
na Barrandovský most), Jižní 
spojka (přemostění u Mitasu 
– lanový most) a Strahovský 
tunel (přemostění Plzeňské 
ulice). (MHMP)

Školní obědy. V Praze stoupl počet rodičů, kteří je nemohou zaplatit…
Praha - Za první tři čtvrtletí letošního roku podpořil projekt Obědy 
pro děti téměř 16 000 dětí, což představuje meziroční nárůst žádostí 
o 15 %. Největší nárůst eviduje hlavní město, kde počet žádostí vzrostl 
o více než 20 %. „Nárůst žádostí podle nás odráží skutečnost, že rodin 
s neuspokojivou fi nanční situací přibývá, a to zejména v důsledku 
navyšování životních nákladů, kdy ceny rostou rychleji než mzdy,“ 
uvedla Barbora Nejedlá, hlavní koordinátorka projektů Obědy pro děti 
a SOS do školky WOMEN FOR WOMEN. Za čísly statistik jsou skutečné 
osudy rodin. „Mezi nedávnými žádostmi nás velmi zasáhl příběh čtyř 

sester, o které pečuje ovdovělá maminka, rodinná situace chlap-
ce, kterého vychovává sama babička důchodkyně, nebo dospívající 
slečny, jejíž zdravotní i psychický stav se zlepšil díky pravidelnému 
a kvalitnímu stravování ve škole,“ popisuje koordinátorka projektu.

Školy a školní jídelny se do projektu mohou registrovat kdyko-
li během roku prostřednictvím webových stránek women-for-
-women.cz. V online aplikaci pak podají žádost pro konkrétní dítě 
– vždy se souhlasem zákonného zástupce. Všechny žádosti jsou 
pečlivě posuzovány a zpracovávány koordinátorkami projektu. (red)
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Proč jsou naši zemědělci na kolenou a potraviny stále zdražují?
  Zemědělci už neprotestují. Mlčí, protože bojují o přežití. V zemi, kde se potraviny zdražují, ale výkupní ceny zůstávají hluboko pod 

náklady, kde stát bez odporu přijímá likvidační nařízení z Bruselu a obchodní řetězce si účtují marže, které nemají v Evropě obdoby. 
Odborník na zemědělství Jiří Smetana v tomto rozhovoru nemluví diplomaticky — mluví naplno. 

Norbert Odvárka

Ceny potravin v Česku rostou, 
přestože zemědělci u řady komodit 
dostávají stejné výkupní ceny jako 
před lety. Kde se podle vás ztrácí 
logika cenotvorby a kdo na tom 
reálně profi tuje?
Je to známý paradox. Zemědělci 
u mnoha komodit stále dostávají 
výkupní ceny, které se pohybují 
hluboko pod výrobními náklady. 
Zpracovatelé pracují s průměrnou 
marží kolem pěti procent. A přes-
to ceny v obchodech rostou. Kde 
se tedy ztrácí logika? Odpověď 
je jednoduchá — v obchodní síti. 
Největší marže si účtují obchod-
níci, zejména velké řetězce. Tam 
už nejde o jednotky procent, ale 
o desítky. Právě v této části řetěz-
ce vzniká největší cenový skok, 
který nakonec dopadá na spotře-
bitele. A zatímco zemědělec bojuje 
o přežití, obchodník profi tuje.

Velké obchodní řetězce si podle 
kritiků nastavují marže, které vý-
razně převyšují evropský průměr. 
Mluví se o kartelovém chování. Má 
český stát nástroje, jak tomu čelit, 
nebo je spíš součástí problému?
Český stát nástroje má. Existu-
je zákon o významné tržní síle, 
zákon o cenách, a fungují institu-
ce jako Úřad pro ochranu hospo-
dářské soutěže, Česká obchodní 
inspekce nebo fi nanční 
úřady. Pokud by tyto orgány 
skutečně důsledně uplatňova-
ly svou pravomoc vůči velkým 
řetězcům, mohlo by to výrazně 
přispět ke kultivaci trhu. Bohužel, 
realita je jiná. Místo toho, aby se 
zaměřily na hráče s dominant-
ním postavením, často se jejich 
pozornost obrací k drobným pro-
dejcům a živnostníkům. Na velké 
řetězce se zahraničními vlastníky, 
renomovanými právními týmy 
a silným lobbingem si jednoduše 
netroufají. A to je smutné.

Jak byste popsal aktuální vztah 
mezi státem a zemědělci? Je 
podpora ze strany vlády v oblasti 
produkce, investic nebo krizového 
managementu vůbec funkční?
Stát je v mnoha ohledech limito-
ván evropskou politikou a pravi-
dly. To je realita, se kterou musíme 
počítat. Co je ale zarážející, je 
způsob, jakým česká vláda v po-
sledních čtyřech letech k těmto 
pravidlům přistupovala. Za půso-
bení ministrů Nekuly a Výborného 
jsme nejen bez odporu přijímali 
některá likvidační nařízení EU, ale 
v některých případech jsme šli do-

konce nad jejich rámec. Příkladem 
může být erozní vyhláška nebo 
nastavení redistributivních plateb 
— konkrétně 23 % na prvních 150 
hektarů, což výrazně převyšuje 
evropský průměr. Tyto kroky 
měly přímý dopad na ekonomic-
kou stabilitu středních země-
dělských podniků, které se dnes 
potýkají s vážnými problémy.

Zemědělci často upozorňují, že 
jsou tlačeni do dodržování přísných 
evropských norem, zatímco se 
plánuje dovoz komodit z jihoame-
rického sdružení Mercosur nebo 
Ukrajiny, kde tyto standardy ne-
platí. Je to podle vás férové? A jaké 
to může mít dopady na český trh?
Férové to rozhodně není. V obou 
případech — ať už jde o Ukrajinu, 
nebo země Mercosuru — se jedná 
o politická rozhodnutí, která mají 
zásadní dopad na evropské země-
dělství. V případě Ukrajiny je to 
prezentováno jako pomoc v boji 
za svobodu, i když to znamená 
obětování části vlastního země-
dělského sektoru. U Mercosuru 
jde o výměnný obchod: exportní 
příležitosti pro některé evropské 
průmyslové fi rmy — zejména 
německé — byly vykoupeny 
částečnou likvidací domácí ze-
mědělské produkce. Dopady jsou 
už dnes viditelné. Ceny obilovin 
se propadly na úroveň devadesá-
tých let, cukrovary krachují, mizí 
plodiny jako cukrová řepa nebo 
ovoce. A pokud se dohody s Mer-
cosurem naplno rozběhnou, čeká 
nás krize i v dalších sektorech — 
například v produkci drůbežího 
a hovězího masa, které se zatím 
drží jen s vypětím sil.

Emisní povolenky a klimatické 
regulace se dotýkají nejen prů-
myslu, ale i zemědělství. Může být 
právě zemědělský sektor jednou 
z obětí zelené politiky EU? Jaké 
konkrétní dopady očekáváte?
Pokud budou emisní povolenky 
skutečně zavedeny i pro zeměděl-
ství, dopadnou na každého — nejen 
na producenty, ale i na spotřebite-
le. Zvýšení cen pohonných hmot 
a energií zasáhne celý sektor. Jenže 
to není jediný problém. Green 
Deal má pro zemědělce, zejména 
v rostlinné výrobě, ještě hlubší 
dopady. Zákazy aplikace většiny 
pesticidů a hnojiv bez toho, aby 
byly dostupné adekvátní náhrady, 
povedou k dramatickému pokle-
su hektarových výnosů. A tím 
i ke ztrátě konkurenceschopnosti 
vůči zemědělcům mimo EU, kteří 
těmito omezeními svázáni nejsou. 
Pokud se tato politika nezmění, 
může se evropské zemědělství stát 
jednou z jejích hlavních obětí.

Pokud stát neochrání domácí ze-
mědělskou produkci, hrozí, že bu-
deme odkázáni na dovoz potravin, 
jejichž kvalitu a původ nebudeme 
schopni kontrolovat. Je to reálný 
scénář? A co by to znamenalo pro 
potravinovou bezpečnost Česka?
Ten scénář se bohužel stává čím 
dál reálnější. Pokud stát nebude 
aktivně chránit domácí zeměděl-
skou produkci — nejen deklara-
cemi, ale konkrétními kroky — 
hrozí, že se Česká republika stane 
závislou na dovozech potravin, 
jejichž kvalitu a původ nebude 
schopna efektivně kontrolovat. 
Spoléhat se na ukrajinské certifi -
káty u obilovin nebo na paraquaj-

ské u hovězího masa je z pohledu 
potravinové bezpečnosti velmi 
rizikové. S rostoucím objemem 
dovozů bude domácí fytosanitární 
a veterinární kontrola schop-
na provádět pouze namátkové 
kontroly. A to znamená jediné: 
pravděpodobnost, že se na český 
trh dostanou zdravotně nevyho-
vující nebo nekvalitní potraviny, 
výrazně roste. Ztráta kontroly nad 
původem a složením potravin by 
navíc oslabila důvěru spotřebite-
lů, poškodila domácí producenty 
a mohla mít dlouhodobé dopady 
na veřejné zdraví. Potravinová 
bezpečnost není jen otázkou do-
stupnosti — je to otázka suvere-
nity, důvěry a schopnosti státu 
chránit své obyvatele.

Pokračování rozhovoru najdete 
na www.nasepraha.cz

„ZEMĚDĚLCI už nechtějí dotace, chtějí 
důstojnost. A stát, který se za ně postaví 
dřív, než bude pozdě. Protože pokud 
budeme dál ignorovat varování, může se 
stát, že za pět let bude bochník chleba 
stát dvě stě korun,“ varuje Jiří Smetana. 
Foto: archiv JS

ČESKÉ ZEMĚDĚLSTVÍ nepadá kvůli počasí. Padá kvůli politice. Kvůli státu, který místo ochrany přebírá bruselské direktivy bez 
odporu. A kvůli řetězcům, které si z potravin udělaly zlatý důl. Ilustrační foto: archiv
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Martin Dudek

Už 17 let žijete ve Spojených stá-
tech. Proč jste se vydala za „vel-
kou“ louži?
Vždycky jsem ráda a často cesto-
vala. Ale nikdy jsem neplánovala 
žít v jiné zemi. Doma v Praze 
jsem měla všechno – milující 
a opečovávající rodinu, profesi, 
kterou jsem zbožňovala, přátele, 
blízké lidi, rodný dům, ve kte-
rém jsem se narodila. Chyběla 
mi jen jedna věc – životní láska. 
Myslím, že pokud v životě udě-
láte tak zásadní krok, musíte být 
buď velký dobrodruh, nebo slepě 
zamilovaný. V mém případě to 
bylo to druhé (úsměv).

V USA jste mimo jiné účinkovala 
v několika muzikálech. Může-
te americký a český muzikál 
porovnat třeba z hlediska zázemí, 
propagace či divácké oblíbenosti?
Žiji střídavě v Praze a nedaleko 
San Franciska – v oblasti, která 
doslova pulzuje uměním a kul-
turou. Sjíždějí se tam umělci 
z celého světa a téměř každý den 
se někde něco děje. V Americe se 
navíc jinak vnímají vzdálenosti 
– dvě či tři hodiny cesty nejsou 
žádnou překážkou. Na konkurzy 
klidně přiletí zájemci letadlem. 
Ale ten největší rozdíl není jen 
v kilometrech, je především 
v přístupu. V USA existuje ob-
rovské množství profesionálních 
i poloprofesionálních divadel, 
která často dosahují opravdu vy-
soké úrovně. V obou případech 
se musíte přihlásit do konkur-
zu, a pokud uspějete, podepi-
sujete smlouvu na konkrétní 
dílo. Následují dva až tři měsíce 
intenzivních zkoušek – a kromě 
velkých scén si menší soubory 
většinou netroufnou uvést před-
stavení víc než pět- až sedmkrát, 
aby měli jistotu vyprodaných 
hledišť. Myslím, že lidé v Česku 
by byli mile překvapeni i úrov-
ní poloprofesionálních divadel. 
Často v nich hrají umělci, kteří 
prošli náročným konkurzem, ale 
vystupují bez nároku na honorář 
– z čisté lásky k divadlu. A dělají 
to s obrovským nasazením a hr-
dostí, že mohou stát na prknech, 
která pro ně znamenají svět.

Chtěla jste být od dětství zpěvač-
kou, nebo jste k tomuto rozhodnutí 
„dozrála“?
Toto je jedna z věcí, ve které jsem 
měla naprosto jasno už od svých 

tří let. Byla jsem velmi plaché 
a hodné dítě – plachost je mimo-
chodem něco, s čím v určité formě 
tiše bojuji celý život – a skoro 
jsem nemluvila. Ale zpívala jsem. 
Všechno, co jsem chtěla vyjádřit, 
jsem prostě vyzpívala (smích). 
Pamatuji si, jak mě tehdy rodiče 
hladili po vlasech a s úsměvem ří-
kali: „No jo, to je naše zpěvačka.“ 
A já jsem byla šťastná, když jsem 
zpívala. A tak jsem si už tehdy 
nastavila směr své životní cesty – 
chtěla jsem zůstat šťastná zpívající 
i v dospělosti.

Co nebo kdo vás přivedl ke klasic-
kému zpěvu a jak jste se dostala 
k neklasickým žánrům, jako jsou 
pop, jazz a muzikál?
Vize zpěvačky byla od začát-
ku jasná. Otázkou jen bylo, 

jak ji uskutečnit. Když mi bylo 
sedm let, vzala mě maminka 
do „Lidušky“. Tam jí ale řekli, 
že na přijetí jsem už „přestárlá“. 
Moje úžasná maminka se však 
nevzdala – nechala si vysvětlit 
noty, během jednoho odpoledne 
mě je naučila a druhý den jsme 
šly do hudební školy znovu. 
Tentokrát mě přijali na klavír 
a později jsem si mohla přibrat 
i sólový zpěv. Podobně se vy-
víjel i můj příběh se zkouškami 
na státní konzervatoř. V Praze 
mě nepřijali ani na obor klasic-
kého, ani populárního zpěvu, 
a tak jsem podala přihlášku 
na konzervatoř v Pardubicích. 
Tam jsem strávila krásných šest 
studentských let věnovaných 
studiu klasického zpěvu. Operu 
miluji, ctím a obdivuji, ale celou 

tu dobu jsem cítila, že to přece 
jen není úplně můj svět. Potře-
buji volnost projevu, pohyb, při-
rozenost... Po absolutoriu jsem se 
tedy rozhodla udělat něco zcela 
netypického – přihlásila jsem se 
na talentové zkoušky na Kon-
zervatoř Jaroslava Ježka v Praze. 
Kupodivu mě přijali, i když se 
to obvykle nestává u lidí, kteří 
mají zažitou operní techniku. 
Dnes jsem velmi vděčná, že jsem 
si mohla projít výukou opery, 
muzikálu, popu, jazzu i swingu. 
Miluji žánrovou pestrost – mohu 
z ní čerpat při svých koncertech 
i při hudební práci s dětmi.

V prosinci budete mít v Praze dva 
koncerty, jeden z nich bude věno-
vaný Martě Kubišové. Proč právě 
jí, je vaším hudebním či občan-
ským vzorem?
Mám k tomu dva hlavní důvody. 
Tím prvním – a zásadním – je 
upřímný obdiv a hluboká úcta 
k této naprosto výjimečné ženě. 
Marta Kubišová není jen jedi-
nečná zpěvačka; svým temně 
sametovým hlasem vyjadřuje 
mnohem víc než jen tóny a slova. 
Její písně jsou osobní výpovědí – 
směsí emocí, postojů a přesvěd-
čení. O tom, jak vnitřní síla a ta-
lent mohou dalece přesáhnout 
hudební rámec, jsem se přesvěd-
čila při jejím nedávném koncertě 
ve vyprodané Lucerně. Byl to 
jeden z nejsilnějších hudebně-
-lidských zážitků mého života. 
Možná o to silnější, že pocit lid-
ské sounáležitosti a pospolitosti 
jsem v Čechách nezažila už léta. 
Stála jsem pod pódiem se slzami 
po celém obličeji, rozmazaným 
make-upem, ale dojatá, šťastná 
a hrdá, že jsem Češka. Druhým 
důvodem je moje vlastní poloha 
a barva hlasu. Určitě není mým 
cílem nikoho napodobovat, ale 
v jejích písních se cítím přiro-
zeně – hudebně i lidsky. Jsou mi 
blízké svou upřímností a oprav-
dovostí. Většina jejích písní se 
mnou prostě hluboce rezonuje.

Kdo všechno na koncertech vy-
stoupí?
Zmiňovaný koncert věnovaný 
Martě Kubišové se uskuteční 
v pondělí 15. prosince od 19.00 
hodin v reprezentativních pro-
storách Kaiserštejnského paláce. 
Je mi velkou ctí, že na pódiu 
budu stát po boku „první dámy 
české violy“ Jitky Hosprové 
a akordeonového mistra Ladi-

Zpěvačka Liana Braun Derner: Co jsem  
 Česko–americká zpěvačka Liana Braun Derner se po více než 15 letech vrátí na pražská pódia se dvěma 

výjimečnými vánočními koncerty, které propojí eleganci klasiky, vášeň tanga i duši francouzského šansonu. 

LIANA umí s temperamentem sobě vlastním ztvárnit ohnivou Carmen. Foto: archiv LBD
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Boj není o síle svalů, 
ale o síle duše

chtěla, to jsem si vyzpívala!
slava Horáka. Ještě předtím bych 
však ráda pozvala na svůj před-
vánoční koncert, který se koná 
ve středu 3. prosince od 19.00 
hod. v mramorovém sále praž-
ské Lucerny. Tentokrát budu mít 
po svém boku dva výjimečné hu-
debníky – nejen špičkové inter-
prety, ale i skvělé lidi. Kromě již 
zmiňovaného Ladislava Horáka 
mé pozvání přijal také houslový 
virtuos Jaroslav Svěcený.

Vy asi při svých vystoupeních nepo-
třebujete ochranku, když máte zá-
libu v bojových uměních, především 
v karate. Proč jste si ho vybrala?
Jsem přirozeně velmi jemná, 
emocionální a citlivá žena. Baví 
mě být „ženskou ženou“. Ale pro 
svět tam venku – pro situace, 
kterým člověk musí v živo-
tě čelit – jsem se potřebovala 
trochu zpevnit, ukotvit a možná 
i lehce obrnit. Bojová umění mě 
přitahovala odjakživa. Fascinu-
je mě jejich propojení fyzické, 
mentální a duševní roviny. Právě 
v jejich rovnováze vzniká sku-
tečné umění – naplnění vlastní-
ho potenciálu. Není to o síle ani 

o násilí, ale o cestě k harmonii, 
rovnováze a vnitřnímu klidu. 

Před sedmi lety jste zvítězila na ka-
ratistickém turnaji v San Franciscu. 
Nechtěla jste se pak raději vydat spí-
še na sportovní než hudební dráhu?
To mě nikdy nenapadlo. Pro mě 
to nebylo vítězství v soutěži, ale 

vítězství nad sebou samou – nad 
vlastním strachem a pocitem, 
že se „to ke mně nehodí“. Chtěla 
jsem tím ukázat hlavně ženám, 
že se mohou aktivně věnovat 
čemukoli, co jim přináší radost, 
a nemusí se omezovat věkem, 
fyzickou kondicí ani představa-
mi o tom, co se „sluší“.

A nelákala vás někdy také před-
stava být herečkou?
Ano, lákala a stále láká. Svět 
zpívání, divadla a herectví je ale 

tak úzce propojený, že se vlastně 
ani oddělit nedá. Osobně mám 
nejraději záporné, dynamické role, 
které jsou pravým opakem mého 
přirozeného nastavení. Je to trochu 
jako v boxu – dostanete ze sebe 
všechny stresy, přetlaky a emoce, 
a ještě jste za to oceněni (úsměv). 
V současnosti natáčím s Wander 

studiem humorný seriál inspirova-
ný odkazem Charlieho Chaplina, 
a samotné natáčení je často oprav-
du zábavné. 

Co pro vás znamená Praha? 
Praha a rodina – to je pro mě 
domov, ten opravdový. Jsem 
nesmírně vděčná za zkušenost 
žít v USA, za cestování a všechny 
příležitosti, které mi svět nabídl. 
Ale pro mě je naprosto zásadní 
mít svoje doma – prostor naplně-
ný klidem a lidmi, kde jsem vždy 

„POKUD bych si někdy mohla splnit vy-
sněnou hereckou roli, rozhodně by to byla 
Xena nebo Wonder Woman. Kolekci fotek 
od skvělého fotografa Dana Direna už 
mám pro jistotu připravenou,“ prozradila 
se smíchem. Foto: Dan Diren

vítaná a kde mohu vydechnout. 
Já i moje dvě děti máme české 
i americké občanství, což nám 
spoustu věcí usnadňuje. Možná 
i díky tomu nosím v sobě odváž-
nou vizi – propojit a přemostit 
alespoň částečně kulturně i hu-
debně tyto dva světy. A možná 
právě proto jsem svůj koncertní 
program nazvala Mostem ze San 
Franciska domů. 

HLEDÁTE VHODNÝ DÁREK?
ODBORNĚ ZAMĚŘENÉ LÁZEŇSKÉ LÉČEBNĚ-REHABILITAČNÍ POBYTY
Cenově zvýhodněné, odborně zaměřené lázeňské rehabilitační pobyty s bohatou nabídkou procedur, jsou sestaveny tak, aby co nejvíce odpovídaly 
klasické komplexní lázeňské léčbě hrazené zdravotní pojišťovnou. Jsou určeny pro klienty, kteří chtějí cíleně pracovat na svém zdraví, ať už v dů-
sledku čerstvě diagnostikovaného onemocnění, nebo při dlouhodobých potížích, a zároveň nechtějí být dlouhodobě mimo pracovní proces. 
Náš kvalifikovaný personál Vás během pobytu naučí, jak účinně zpomalit postup nemoci a zlepšit kvalitu života. Pokud Vám některá z procedur 
nevyhovuje, ve spolupráci s naším lékařem ji upravíme.

LÁZNĚ NA ZKOUŠKU

www.velichovky.cz | obchod@lazne1897.cz  | +420 491 889 888
lazne_velichovky_1897

Nepodceňujte prevenci – darujte sobě nebo svým 
blízkým lázeňský pobyt. 

Darujte zdraví.• BECHTĚREVOVA NEMOC – REKONDICE

• PARKINSONOVA NEMOC – PREVENCE

• OSTEOPORÓZA – PREVENCE

• REVMATOLOGICKÉ OBTÍŽE – PREVENCE

• DĚTSKÁ MOZKOVÁ OBRNA (DOSPĚLÍ) 

– PREVENCE

Tematické pobytové balíčky
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Díky spojení hudby, divadla 
a výtvarné složky vznikla 
jedinečná show, kde se mísí 
tradiční hudební zpracování, 
magický vánoční příběh a nej-
modernější vizuální technolo-
gie, které slibují, že Česká mše 
vánoční bude pastva pro vaše 
oči i uši. 

Rodinné putování za bet-
lémskou hvězdou zrežíroval 
Petr Svojtka, projekce vytvořil 
Michal Novák, orchestr di-
riguje Lukáš Klánský a zpívá 
Daniel Klánský nebo Michal 
Bragagnolo. Do projekcí byly 
použity i záběry slavného Tře-
bechovického betléma, které 
vám budou připomínat tradiční 
české Vánoce.

Skladatel si slávu neužil
Slavná Česká mše vánoční se 
hraje bezmála 230 let a stále 
se těší oblibě publika. Když ji 
Jakub Jan Ryba v roce 1796 do-
končil, netušil, že zrovna zkom-
ponoval své nejslavnější dílo. 
Byla pro něj jen jednou z jeho 
sedmi pastorálních mší, jedinou 
českou. Ani později se o oblí-
benosti svého díla nedozvěděl. 
Dodnes se ani nepodařilo najít 
Rybův originální rukopis. Jeho 

Česká mše vánoční se ale stala 
brzy natolik oblíbenou, že se 
pomalu šířila ručními opisy 
po celých Čechách a později se 
dostala i za hranice.

Pokud vás tedy v adventní 
době stále nepohltila vánoční 
atmosféra, pak se na chvilku 
zastavte a vezměte s sebou 
někoho blízkého na Českou 
mši vánoční do divadla Hyber-
nia. Je velice pravděpodobné, 
že po skončení představení už 
budete naladěni na vánoční 
zázrak… (md)

Soutěž
Odpovězte na soutěžní otázku 
do 22. listopadu 2025 na e-mail: 
soutez@ceskydomov.cz. Pět 
výherců získá po dvou vstupen-
kách na představení Česká mše 
vánoční. O výhře budou vyrozu-
měni e-mailem.

Vyhrajte vstupenky na divadelní Českou mši vánoční!

soutěžní otázka

Který slavný český betlém se objevuje 

v projekcích během představení?

a) Betlém z Karlových Varů
b) Třebechovický betlém
c) Betlém z Třeště

 Jaké by to byly Vánoce bez tradiční „Rybovky“, tedy České mše 
vánoční od Jakuba Jana Ryby? Vždy v předvánoční čas se jako 
zázrakem divadlo Hybernia promění na kostel, kde diváci zažijí 
kouzelné chvíle, které připomenou původní poselství Vánoc,  
které je o rodinné pohodě a především naději.

ČESKÁ mše vánoční, to je v divadle Hybernia neopakovatelná podívaná s živým 
orchestrem, zpěváky, divadelním představením a velkolepými projekcemi v jednom! 
Foto: Divadlo Hybernia
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2Kombinovaná spotřeba 5,2–5,5 l/100 km; emise CO  118–123 g/km (WLTP). Zobrazený model je pouze ilustrativní. 
Značková pětiletá záruka se skládá z dvouleté výrobní záruky a dále tříleté smluvní záruky Opel.

EXTRA VÝBAVA
ZDARMA
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Snažíme se chránit přírodu a být šetrní k planetě. Proto 
i naše noviny jsou tištěny na 100% recyklovaný papír 
a není třeba kácet stromy. Přidejte se k nám a pomozme 
planetě společně. Zapojit se může každý. Neleží někde 
Naše Praha zbytečně na zemi? 

Zvedněte noviny a  dejte je sousedům do  schránky. 

Uvidíte-li noviny někde na ulici, udělejte prosím to samé. Přečtené výtisky nevyha-

zujte, ale dejte je přečíst i známým a sousedům. Jde nám všem o společný cíl, 

abychom se na této planetě cítili komfortně a bezpečně.

Více informací na www.nasepraha.cz
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MTitul NAŠE PRAHA 4 JIH vydává Český domov Media House, s. r. o., IČ 257 929 20 • šéfredaktor Martin Dudek, e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz • Manažeři inzerce: Renata Čížková, tel.: 777 114 473, e-mail: renata.cizkova@ceskydomov.cz; 
Iveta Šavelová, tel.: 724 274 181, e-mail: iveta.savelova@ceskydomov.cz • Adresa vydavatele, redakce a distribuce: Pod Altánem 99/103, Praha 10 - Strašnice, tel.: 224 816 821 • Stížnosti a podněty k distribuci: tel. 224 816 821, e-mail: 
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 • KOUPÍM DO SBÍRKY STARÉ PIVNÍ LÁHVE 
s nápisy, sbírku i jednotlivé kusy. 
Tel.: 732 170 454

 • POSKYTNEME SÍDLO V PRAZE pro SRO, 
OSVČ od 149 Kč/měsíc.
www.sidloprofi rmupraha.cz, 
Tel.: 728 991 247"

 • VÝKUP VOZIDEL, pojízdných, nepojízd-
ných a havarovaných, Tel.: 739 665 455

 • VÝKUP BYTŮ, chat, chalup, pozemků. 
Možnost nemovitost nadále užívat. 
TEL.: 739 665 455

 • STĚHOVÁNÍ, vyklízení domů, bytů, 
sklepů, likvidace odpadu, pozůstalostí, 

autodoprava. Tel. : 739 665 455, 
www.top-vyklizeni.cz

 • ČIŠTĚNÍ KOBERCŮ a sedaček, úklidové 
práce. Profi  přístup, nízké ceny. 
Mobil: 605 750 605.

 • !ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU 

NA SKLÁDKU! Vyklízíme sklepy, byty, 
pozůstalosti, zahrady atd. Naložíme 
a odvezeme nepotřebné věci za rozum-
nou cenu. STĚHOVÁNÍ. 
Volejte 773 484 056

 • Fa J+M, malování od 26 Kč M2, nátěry 
dveří, zárubní, radiátorů, oken. 
Vše kvalitně. Tel.: 607 719 394.

Patří použitý kočkolit do nádob na bioodpad?
Praha – Lidé se zahradami a za-
hrádkami fi nišují s jejich úpra-
vami před přicházejícími mrazy. 
Kam však se shrabaným listím 
a ostříhanými větvemi? Ideálně 
do nádob na bioodpad, kam ale 
patří jen neznečištěné zbytky 
rostlinného původu. Například 
listí, tráva, plevel, větvičky, 

rostliny, ovoce nebo zelenina. 
„Naopak pečivo, vejce, kosti, 
mléčné výrobky, maso ani obaly 
a sáčky tu nemají co dělat,“ 
připomíná mluvčí Pražských 
služeb Alexandr Komarnický. 
Hnědá popelnice se řídí jinými 
pravidly než soukromý kompo-
stér a má to své důvody. Pou-

žitou podestýlku po domácích 
mazlíčcích považují kompostár-
ny za znečištěný bioodpad a od-
mítají ho kvůli riziku kontami-
nace patogeny a parazity. Stejně 
jako třeba výrobky z biologicky 
rozložitelných či kompostova-
telných materiálů, ani s nimi si 
zatím neporadí. (PS)

Nový web si posvítil 
na lékošmejdy
ČR - Lékošmejdi jsou prodej-
ci „zázračných léků“, které 
ve skutečnosti nejsou léky a ani 
nefungují. A právě na jejich ne-
kalé praktiky míří nový web le-
kosmejdi.cz. Web má mj. za úkol 
naučit spotřebitele rozeznávat 
klamavou reklamu na falešné 
léky nebo jim pomoci odhalit 
ukradenou identitu známých 
lékařů. (red)

Kterým pneumatikám je lepší se vyhnout?
ČR – Spotřebitelská organizace 
dTest se jako každý rok zapojila 
do testu 31 zimních pneumatik 
rozměru 225/40 R18 a zjistila, 
že třetina z nich může být pro 
řidiče spíše rizikem než jistotou. 
Některé levné modely měly tak 
špatné výsledky, že vůz vy-
bavený těmito pneumatikami 
na kluzkém povrchu praktic-
ky neposlouchal volant. Pneu 
Evergreen EW66, Goodride 
SW608, Tomket Snowroad Pro 3 
a Star Performer Stratos UHP si 
vedly dokonce natolik špatně, že 
za jízdu na mokré vozovce ne-

získaly ani jeden procentní bod. 
Při zkoušce zastavení z rychlosti 
80 km/h měly nejhorší kusy 
o deset metrů delší brzdné dráhy 

než nejlepší testované gumy, což 
může v praxi znamenat rozdíl 
mezi včasným zastavením a ná-
razem. Zdroj: dTest, ilustrační foto: AI

Duševní obtíže? 
Pomoc je na dosah
Praha - Hlavní město spusti-
lo novou osvětovou kampaň 
Pomoc je na dosah, jejímž cílem 
je povzbudit obyvatele metropo-
le, aby se nebáli říct si o pomoc. 
Kampaň usiluje o destigmati-
zaci duševních obtíží, zvýšení 
povědomí o dostupných službách 
a připomenutí, že péče o duševní 
zdraví je stejně důležitá jako péče 
o zdraví fyzické. Na webu po-
mocnadosah.cz je nově k dispozi-
ci přehled 33 kontaktů na odbor-
níky i podpůrné organizace. (red)
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Renault doporučuje

platnost akce do odvolání či vyprodání zásob. měsíční splátky operativního leasingu jsou určené pro podnikatele a právnické osoby. nabídka je 
indikativní a není návrhem na uzavření smlouvy. ceny v nabídce jsou bez DPH, jsou platné pro uvedenou specifikaci vozidel, smluvní dobu a kilometrový 
nájezd. v případě změny jakékoli položky specifikace se ceny mohou měnit. UniCredit Fleet Management, s.r.o., Želetavská 1525/1, 140 00 Praha 4, 
IČO: 62582836, Spisová značka C 33481, vedená u Městského soudu v Praze. www.unicreditfleet.cz. Renault Master: spotřeba 7,5–7,8 l / 100 km nebo 
24,5–25,4 kWh / 100 km, emise CO₂: 0–210 g/km. Renault Kangoo Van: spotřeba 5,2–6,1 l / 100 km, emise CO₂: 134–160 g/km. Renault Trafic Van: 
spotřeba 6,6–7,7 l / 100 km, emise CO₂: 175–203 g/km. vyobrazení vozidla je pouze ilustrativní.

operativní leasing  
již od 7 999 Kč měsíčně
vozy dostupné ihned skladem  
více než milion přestaveb na míru
nejlepší užitečné zatížení ve své třídě až 1 625 kg

RENAULT UŽITKOVÉ VOZY
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OD 1. 11. DO 30. 11. 2025
NEBO DO VYPRODÁNÍ ZÁSOB
FOTO JE POUZE ILUSTRAČNÍ, ZA CHYBY VZNIKLÉ V TISKU NERUČÍME33

POTRAVINY A DROGERIE - KUSOVÝ PRODEJ BEZ REGISTRACE - V NABÍDCE PŘES 15.000 POLOŽEK

ZBRASLAVRATIO

17,90
                 včetně DPH

33,90
                 včetně DPH

24,90
                 včetně DPH

13,90
                 včetně DPH

15,90
                 včetně DPH

10,90
                 včetně DPH

23,90
                 včetně DPH

OKURKY 
5-7cm ZNOJMIA
520g

TUC BAKEROLLS
více druhů, 80g

109,90
                 včetně DPH

MÁJKA
120g

SMETANA 31%
200ml

COCA-COLA ORIGINÁL, 
COCA-COLA ZERO
0,5l

JAR 1+1
900ml+900ml
1ks=54,90Kč

PILSNER URQUELL
0,5l
prodej po obchodním balení

MILKA
Mini Stars, Cow, Grains, Cake, 
37,5g-40g

0 90
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