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maturitní obory

ˇ
PRAKTICKÁ SESTRA

SZŠ a SOŠ
Česká Lípa, p. o.

sekretariat@skolalipa.cz
EKOLOGIE         

A ŽIVOTNÍ PROSTREDÍˇ
Skolalipaskolalipa.cz
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PLYNAŘ 
INSTALATÉR 

TOPENÁŘ
MONTÁŽ A OPRAVA ROZVODŮ, 

PLYNOSPOTŘEBIČŮ A PLYNOVÉ REVIZE
Vladimír Tymeš, tel.: 603 937 032
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ZASKLÍVÁNÍ LODŽIÍ
ŽALUZIE - ROLETY
SÍTĚ PROTI HMYZU

VENEGLAZ s.r.o.
Tel.: 272 931 863 

Mob: 603 501 672
e-mail: veneglaz@seznam.cz
www.zasklenalodzie.cz
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• Výkup automobilů  
a motocyklů  
všech značek

• Ekologická  
likvidace  
vozidel

Nejlevnější odtahy
Tel.: 604 868 055
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Anketa pro všechny, kteří mají srdce na správném místě 

praha10.cz/srdcardesitky

SRDCAŘ DESÍTKY

Anketa nahrazuje dlouholeté ocenění Dobrovolníka 
roku Prahy 10. Nově nominujete v kategoriích 
DOBROVOLNÍK SRDCEM nebo PROFESIONÁL SRDCEM, 
ať jste organizace nebo fyzická osoba. 

NOMINACE

můžete zasílat až do 31. srpna 2025 
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KOMENTÁŘ

Sluníčko, voda, zábava: Kam vyrazit v Praze za letní pohodou
Milí Pražáci, léto je v plném 
proudu, slunce svítí a Vltava 
láká! Když se mě kamarádi ptají, 
kam vyrazit, mám jasno – naše 
město má všechno, co potřebu-
jete k dokonalému letnímu dni. 
Dovolte mi, abych vás pozval na 
čtyři místa, kde si užijete pravou 
pražskou pohodu s trochou té 
dovolenkové atmosféry. 

1. Náplavka – srdce pražského léta
Rašínovo nábřeží je místo, kde 
to v létě žije. Sluníčko tu krásně 
hřeje, Vltava se třpytí a atmosféra 
je jako z jižní Evropy. Přes den si 
můžete dát kávičku na některé 
z plovoucích kaváren nebo si pro-
najmout lodičku. Večer se náplav-

ka promění v centrum zábavy – 
farmářské trhy, hudební festivaly 
nebo jen tak popíjení s přáteli 
u řeky. Tip ode mě: Zastavte se na 
koktejl v jednom z barů a sledujte 
západ slunce nad Hradem. Ro-
mantika i zábava v jednom!

2. Žluté lázně – plážový  
vibe uprostřed města
Pokud toužíte po plážové atmosfé-
ře, aniž byste opustili Prahu, Žluté 
lázně v Podolí jsou jasnou volbou. 
Opalování na lehátku, koupání 
ve Vltavě nebo třeba paddleboard 
– tady si přijdete na své. A když 
slunce zapadne, začíná pravá 
zábava: DJ sety, živá hudba nebo 
plážový volejbal s kamarády. Při-

dejte k tomu drink z místního baru 
a budete se cítit jako na Riviéře. 

3. Letná – piknik s výhledem
Letná je můj osobní ráj, když chci 
slunce a klid. Rozložte deku na 
louce, užijte si výhled na sedm 
věží Prahy a dejte si piknik s přá-
teli. Pokud máte chuť na trochu 
akce, místní pivní zahrada je 
legendární – pivo, limonáda nebo 
třeba prosecco, k tomu grilované 
dobroty a DJ, co hraje do noci. 
V létě tu navíc často bývají ven-
kovní kina nebo festivaly. 

4. Riegrovy sady 
– kde se schází celá Praha
Místo, kde se mísí pohoda se žha-

vou zábavou. 
Přes den si tu 
můžete dát pik-
nik, opalovat se 
na louce nebo 
hrát frisbee. 
Ale jakmile 
padne večer, 
pivní zahrada ožije. DJs, spousta 
lidí, skvělé jídlo z food trucků 
a atmosféra, která vás vtáhne. Je 
to místo, kde se potkáte s kama-
rády, které jste třeba rok neviděli, 
a najednou je z toho párty až do 
půlnoci. Můj tip: vezměte si deku 
a přijďte už odpoledne, ať si užije-
te obojí – klid i zábavu.

 Jan Čížek, pražský patriot
 jan@cizekjan.cz

KRÁTCE Z PRAHY

Desítka ocenila  
spisovatele Otu Pavla 
čestným občanstvím
Vinohrady - Praha 10 si 
připomněla významnou 
osobnost české literatury. 
Před vilou v Říčanské ulici, 
kde řadu let žil a tvořil spi-
sovatel a novinář Ota Pavel, 
se konal slavnostní cere-
moniál, během něhož mu 
městská část udělila čestné 
občanství in memoriam. 
Během události byla rovněž 
slavnostně odhalena pamět-
ní deska na domě, v němž 
Ota Pavel strávil velkou část 
života. (red)

Soutěž o nejhezčí 
předzahrádku  
Prahy 12
Praha 12 - Staráte se o před-
zahrádku, chcete se s ní 
pochlubit a k tomu navíc 
vyhrát hodnotné ceny? 
Tak se přihlaste do soutěže 
o nejhezčí předzahrádku 
v Praze 12. Autory tří ví-
tězných předzahrádek úřad 
odmění dárkovými poukazy 
do zahradnictví a stavebních 
potřeb. Do soutěže se můžou 
přihlásit fyzické osoby, SVJ 
nebo BD, které o zahrádku 
pečují. Soutěž končí 31. srp-
na, v sobotu 13. září pro-
běhne slavnostní vyhlášení 
výherců na Dni Prahy 12.  
Bližší informace na webu 
Prahy 12. (red)

Poppy Eagles se stal mistrem 
Evropy v cheerleadingu!

PRAŽSKÝ tým Poppy Eagles z klubu Prague Eagles Cheerleaders, který podporují 
městské části Praha 4 a Praha 12, dosáhl obrovského úspěchu – na mistrovství 
Evropy v cheerleadingu, které se konalo v Lublani ve Slovinsku, získal zlatou medaili 
v kategorii Youth Allgirl Median a stal se tak mistrem Evropy! Cheerleading jako sport 
kombinuje akrobacii, lidské pyramidy, výhozy a týmovou spolupráci. (red) Foto: PECH

Praha - Reflexní červené značky, které se objevují na pražských 
komunikacích, jsou součástí probíhajícího projektu, který má za cíl 
rozvoj digitální technické mapy kraje. V souvislosti s touto činností 
vyznačují pracovníci geodetických firem v terénu průběh technických 
sítí. Jedním z probíhajících projektů je i „Doměření tras sítí veřejné-
ho osvětlení“. V rámci něj probíhají vytyčovací a zaměřovací práce 
technické infrastruktury veřejného osvětlení. Tyto značky neznačí, že 
se v místě bude provádět nějaká stavební činnost. Geodetická aktivita 
bude probíhat do března 2026 ve všech městských částech Prahy. (red)

Neděste se, červená značka  
neznamená novou výstavbu

TAK SI MYSLÍM...
šéfredaktor: 
Martin Dudek
tel.: 774 820 075
martin.dudek@-
ceskydomov.cz

Za minulého režimu se rychle ujala 
průpovídka z tehdy oblíbeného 
seriálu Nemocnice na kraji města, 
kterou pronesl doktor Štrosmajer 
v podání herce Miloše Kopeckého: 
„Kdyby hloupost nadnášela, tak se 
tady budete vznášet jako holubič-
ka!“ Přesně na ni jsem si vzpomněl, 
když jsem četl neuvěřitelnou 
zprávu - podvodník vydávající se 
za hollywoodskou herečku Sandru 
Bullockovou připravil muže (70) 
z Prahy o víc než šest milionů 
korun. Důchodce pro svou „lásku“, 
kterou znal pouze prostřednictvím 
sociální sítě, obětoval vše včetně 
střechy nad hlavou. Falešná 
Bullocková mu totiž slíbila sňatek 
i společné bydlení v Americe… 
A českému „holubovi“ a letošnímu 
rekordnímu skokanovi na špek ne-
bylo vůbec nápadné, že sliby byly 
napsány v češtině. Přitom policisté 
opakovaně varují, že podvodníci, 
často se vydávající za vojáky, 
lékaře nebo známé osobnosti 
využívají právě osamělosti svých 
obětí. Proto neuškodí, pokud část 
vaší dovolené věnujete svým (pra)
rodičům a mezi řečí je i zkont-
rolujete, zvláště žijí-li sami, zda 
si právě nedopisují s osamělým 
chirurgem z ropné plošiny…
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Nové Butovice - Na magist-
rátním Výboru pro dopravu 
byl projednán návrh výstavby 
parkovacího domu v Nových 
Butovicích v Praze 13. Návrh 
do programu zařadil zastupitel 
Ondřej Prokop (ANO) s podporou 
Davida Vodrážky (ODS), zastu-
pitele hl. m. Prahy a starosty 
městské části Praha 13.

Navržený projekt počítá 
s výstavbou parkovacího domu 
mezi ulicemi Bucharova a Ovčí 
hájek, a to s kapacitou až  
500 parkovacích míst ve více-
podlažním objektu. Co je klí-
čové – celý projekt na pozem-
cích města nabízí bezplatně 
realizovat společnost Trigema. 
Přesto byl tento návrh od-

mítnut hlasy členů výboru za 
Piráty a Praha Sobě.

„V Praze, a obzvláště na síd-
lištích, zoufale chybí parkovací 
místa. Když se objeví konkrétní 
projekt, který to může řešit, 
měl by mít naši plnou podporu. 
Bohužel se ukazuje, že politika-
ření opět zvítězilo nad zdravým 
rozumem. Piráti a Praha Sobě 
odmítli parkovací dům, jehož 
příprava by město nestála ani 
korunu, a to v lokalitě, kde lidé 
každý večer zoufale krouží 
kolem bloků a hledají parkovací 
místo. To je pro mě naprosto ne-
pochopitelné. Tento projekt má 
smysl a já budu dál hledat cesty, 
jak jej podpořit,“ uvedl Ondřej 
Prokop. (red)

Piráti a Praha Sobě odmítli parkovací 
dům v Nových Butovicích

Košíře - Další důležitý krok, 
který přiblížil výstavbu košířské 
Základní školy V Cibulkách pro 
330 dětí, učinili radní Prahy 5. 
Ti schválili dodatek ke smlou-
vě se zhotovitelem, který mimo 
jiné urychlí přípravu a realizaci 
klíčového díla. Městská část 
předpokládá, že staveniště předá 
už počátkem srpna. Pravomocné 
společné povolení získala základ-
ní škola 12. června. „Je to první 
krok, kterým se nám daří smazat 
časový dluh projektu, který způ-
sobila minulá koalice,“ komen-
toval rozhodnutí radnice mís-
tostarosta David Dušek (STAN), 
který má na starosti strategické 
investice. Podle původní smlouvy 

měl zhotovitel po vydání pravo-
mocného společného povolení  
170 dní na projekční práce pro-
váděcího projektu a dalších deset 
dní na předání staveniště. To by 
znamenalo zahájení prací až kon-
cem tohoto roku, ale městská část 
chce stavět co nejdřív. Nová místa 
v lavicích nutně potřebuje proto, 
že stejně jako v celé metropoli tu 
chybějí. Smíchovská radnice věří, 
že nepříznivou situaci definitiv-
ně uklidní právě nová základní 
škola, která vyroste mezi ulicemi 
V Cibulkách a Na Výši. „Věříme, 
že vše zvládneme tak, aby děti na-
stoupily ve školním roce 2027/28,“ 
řekl starosta Prahy 5 Lukáš Herold 
(ODS). (red)

Výstavba nové školy začne v srpnu

Praha 10 - Městská část prostřed-
nictvím své akciové společnosti 
PRAHA 10 – Majetková, a. s., 
učinila první kroky k vyřeše-
ní dlouholeté výzvy týkající se 
provozu tzv. Horského hotelu De-
sítka na Černé hoře nad Jánskými 
Lázněmi. Provoz tohoto zařízení 
je dlouhodobě výrazně ztrátový 
a jeho správa je personálně i eko-
nomicky neudržitelná. Bylo proto 
nutné přistoupit k systémovému 
řešení. PRAHA 10 – Majetková 
proto uzavřela nájemní smlouvu 
se sportovním klubem SK Slavia 
Praha, který objekt převezme do 
užívání prozatím od 1. září do  
31. května 2027 s ročním ná-
jemným ve výši 2 000 000 Kč 
bez DPH. Díky příjmu z nájem-
ného nastává pro městskou část 
zásadní obrat oproti předchozím 

letům, kdy byl hotel každoročně 
finančně ztrátový. Nové, ko-
merčně výhodnější využití tak 
přináší nejen stabilní příjem, ale 
také snižuje ekonomická rizika 
spojená s provozem objektu. Již 
v počátku spolupráce plánuje 
klub investici zhruba jeden mi- 
lion korun do vybavení a zaříze-
ní objektu, aby se zvýšil kom-
fort návštěvníků. Městská část 
i sportovní klub zároveň dekla-
rují zájem dále jednat o budoucím 
způsobu provozu hotelu. Cílem je 
garantovat možnost využití ho-
telu pro veřejnost z Prahy 10 – ať 
už jde o sportovní aktivity, školní 
pobyty, nebo rekreaci pro seniory 
– a současně zajištění potřebných 
investic, které umožní tolik nut-
né opravy celého objektu. Zdroj: MČ 
Praha 10

Slavia Praha si od Prahy 10  
pronajala horský hotel

Kobylisy - Jesle v Mirovické ulici 
budou pravděpodobně od září 
do ledna 2026 dočasně uzavřeny 
z důvodu nutné rekonstrukce 
a transformace na dětské sku-
piny. Podle sdělení MČ Praha 8 
stávající provoz jeslí běží ještě 
v tzv. historickém režimu vázané 
živnosti. Česká republika však 
již několik let podporuje vznik 
dětských skupin, které nabízejí 
modernější, flexibilnější a kva-
litnější model péče o nejmenší 
děti. 

Aby Praha 8 mohla zařízení 
nadále provozovat a zároveň 
čerpat podporu z evropských 
fondů, je přechod na dětské 
skupiny nezbytný. Bohužel 
však v městské části neexistuje 
náhradní objekt, který by splnil 
přísné hygienické a provozní 
normy pro provoz jeslí. Pokud 
patříte mezi samoživitele nebo 
rodiny, kterým se s uzavřením 
jeslí zkomplikuje život, obraťte 
se s žádostí o pomoc na městskou 
část Praha 8. (Praha 8, red)

Proč se musí dočasně uzavřít jesle  
v Mirovické ulici?

Invalidovna/Lihovar - Zastupitelstvo hl. m. Prahy schválilo směnu 
se společností Trigema, která na získaných pozemcích u metra Inva-
lidovna postaví bytový dům a revitalizuje veřejný prostor. Naopak 
kadeřnické učiliště se přestěhuje z Invalidovny do nové budovy na 
Lihovaru v Praze 5. Hlavní město od investora navíc ze směny získá 
doplatek přes 28 milionů korun a dalších 208 milionů korun Tri-
gema Praze zaplatí za čerpání koeficientů zastavěnosti z vedlejších 
městských pozemků. (red)

Kadeřnické učiliště se z Invalidovny 
přestěhuje na Lihovar

Ruzyně - Obyvatelé sídliště 
Dědina v Praze 6 se dlouhodobě 
potýkají s několika zásadními 
problémy spojenými s dopravou 
a stavbou tramvajové trati. Míst-
ní si stěžují na silný hluk a otřesy 
způsobované nočním i denním 
provozem tramvají. Projekt 
tramvajové trati rovněž odstra-
nil desítky parkovacích míst, což 
jen prohloubilo frustraci zdejších 
lidí spojenou s parkováním.

„Proto jsem společně s kolegy 
ze zastupitelského klubu ANO 
Praha 6 inicioval vznik petice 
adresované úřadu Prahy 6. V pe-
tici žádáme zklidnění veřejné 
dopravy v ulici Vlastina, právě 
na sídlišti Dědina,  

a to snížením maximální povo-
lené rychlosti pro tramvaje na 
30 km / hodinu v době nočního 
klidu a nasazováním jen tram-
vajových nízkopodlažních vozů 
Škoda 15T na obsluhu tramvajo-
vých linek v lokalitě v době noč-
ního klidu,“ sdělil Petr Soukal, 
předseda klubu zastupitelů ANO 
Praha 6, a dodal: „Přeji všem 
čtenářům krásné léto a věřím,  
že petice snad přispěje k tomu, 
že brzy na Dědině budou mít 
i méně hlučné noci.“

Petici je možné podpořit 
i online na https://gov.cz/e-pe-
tice/1226-o-zklidneni-nocni-
-tramvajove-dopravy-v-ulici-
-vlastina-mc-praha-6. (red)

Hlučná tramvajová doprava. 
Podepíšete petici?

ZASTUPITEL Petr Soukal, jeden z iniciátorů petice. Zdroj: PS



V létě celé Lázně Mšené dýchají 
přírodou, pohodou a klidem. 
Pokud se rádi sluníte, užíváte slu-
níčka a necháváte unášet šumem 
stromů, budete nadšení z našeho 
lázeňského parku s rybníkem, le-
hátky a slunečníky. Ať už dáváte 
přednost aktivní zábavě, pohybu 
či sportu, nebo polehávání a od-
počinku, naleznete své a užijete si 
jen kousek od Prahy.

Mimořádně oblíbená je také 
nabídka volnočasových akti-
vit, např. venkovní posilovna 
a stolní tenis, hra dáma, kužel-
ník, pétanque, půjčovna holí 
pro Nordic Walking, lázeňský 
rybník pro rybolov, mnohá 
zákoutí pro posezení, altány, 
kolárna, rehabilitační chodník, 
ve Dvoraně pak hudební středy 
a páteční taneční večery a další. 
Milovníci přírody u nás naleznou 
klid a pohodu, mohou si projít 
hned několik vycházkových 
tras a půjčit si třeba i piknik koš 
a užít si v trávě…

Lázeňské wellness centrum 
nabízí luxusní Saunovou oázu 

s velkým soukromím, moder-
ní solárium či suché masážní 
lehátko Velus Jet. Ženy pak jistě 
nadchne luxusní kosmetika, 
manikúra, oblíbená pedikúra 
a krásně vybavený lázeňský 
obchod!

Obdivovatelé historické 
architektury zase ocení secesní 
budovy Villa Kyselka a Pavillon 
Dvorana z počátku 20. století od 
známého architekta Jana Letze-
la. Neméně krásné jsou neore-
nesanční Pavilon Říp a Balneo-
-provoz, Villy Praděd a Slovanka 
a Secesní Villa Vítkov, pohodlný 
je i historizující objekt Villa 
Blaník.

Naši pohodoví lázeňští klienti 
si denně vychutnávají úžasné 
léčebné i relaxační balneo pro-
cedury v příjemném a útulném 
prostředí, za tónů meditační 
hudby a péče skvělého perso-
nálu! Vyberte si z desítek druhů 
masáží, zábalů, koupelí, rituálů! 
Za krásnou dovolenou nemusíte 
jezdit tisíc km…!

Natalie Charlotte Ochová

Báječná dovolená v lázních nedaleko Prahy
 � Lázně Mšené, oblíbený resort s tradicí od roku 1796, naleznete 

pouhých 45 km od Prahy. Rodinné lázně se zaměřují na léčbu pohy-
bového aparátu, ale nabízí také stále oblíbenější wellness a odpočin-
kové pobyty. Široká nabídka služeb osloví každého!

5 velká Praha
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Praha – Statistiky pražské měst-
ské policie za prvních pět měsí-
ců letošního roku jednoznačně 
poukazují na zvyšující se počet 
incidentů v městské hromadné 
dopravě, který již nyní překračuje 
počet incidentů evidovaných za 
celý loňský rok. Tento znepokoji-
vý trend klade enormní nároky na 
strážníky, kteří se navzdory ome-
zeným pravomocem a nástrojům 
snaží odvádět co nejefektivnější 
práci pro bezpečnost cestujících. 

Je to především jejich každodenní 
boj s nepřizpůsobivými lidmi, 
kteří přebývají v prostorách a vo-
zidlech MHD, v okolí zastávek, 
stanic, ve vestibulech apod. Zde 
obtěžují cestující žebráním, agre-
sivním chováním, znečišťováním 
veřejného prostranství, konzu-
mací alkoholu či jsou pod vlivem 
návykových látek. I přes výzvy 
personálu odmítají opustit pro-
středky a svým stavem či zápa-
chem obtěžují ostatní cestující. Od 

června proto MP Praha kontrolní 
činnost ještě zintenzivnila a v nej-
zatíženějších místech a lokalitách 
dělá cílené kontrolní akce. A jen 
pro ilustraci – do konce letošního 
května strážníci z Hlídkového 
útvaru MP Praha odhalili 13 494 
přestupků, provedli 17 550 kontrol 
osob, vykázali 11 730 osob z MHD, 
vyjeli 478x na tísňovou událost 
SOS tlačítka řidičů tramvají a au-
tobusů a Policii ČR předali  
47 hledaných osob. (red, MP Praha)

Cestování v MHD se stává problematickým zážitkem

STRÁŽNÍCI často kontrolují na zastávkách osoby, které nikam necestují a mají příliš volného času… Ilustrační foto: MP Praha

Vstup do parku  
Stromovka  
se změní
Holešovice - Až do konce 
prázdnin probíhají úpravy 
vstupu do Stromovky z ulice 
Ovenecká. Akce je realizo-
vána v rámci projektu BESIP 
a jejím cílem je zajištění bez-
pečného, přehledného a kul-
tivovaného vstupu do hojně 
navštěvovaného parku. Jedná 
se o stavební řešení, které 
nahradí dosavadní provizorní 
úpravy. 

Během prací je pro auto-
mobilovou dopravu uzavře-
na křižovatka Ovenecká × 
U Akademie × Nad Královskou 
oborou. Zároveň v ulici Ove-
necká probíhá obnova povr-
chů vozovky. V předprostoru 
vstupu do Stromovky z Ove-
necké dojde k vytažení nároží 
a rozšíření chodníků, zkrátí se 
přechody a zlepší rozhledové 
vzdálenosti při přecházení. 
Odstraněny budou nevzhled-
né betonové citybloky a na-
hradí je standardní kamenné 
obruby a chodník z pražské 
mozaiky. V místě bude vy-
řešeno také scházející napo-
jení na cykloinfrastrukturu 
v Ovenecké. (red)
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Cosplay – slovo vzniklé spojením 
„costume“ a „play“ – je víc než 
jen převlékání se do kostýmu. 
Je to forma vyjádření, která si 
získává čím dál víc nadšenců po 
celém světě. Lidé si s neuvěři-
telnou precizností a trpělivostí 
vytvářejí vlastní kostýmy svých 
oblíbených postav z filmů, vi-
deoher, anime, komiksů či knih. 
Nejde ale jen o vzhled. Pravý 
cosplayer se snaží svou postavu 
i ztvárnit – osvojit si její gesta, 
mimiku, hlas, a přenést diváky 
přímo do jejího světa. Každý 
steh, každý kus zbroje, každá 
vrstva make-upu je součástí 
příběhu. 
Když se rozsvítí světla pódia 
Jedním z míst, kde cosplay 
skutečně ožívá, je festival Con-
Crunch, který se letos opět vrací 
do centra Prahy. Od 5. do 7. září 
se zde popkulturní scéna setká 
v celé své pestrosti – a cosplay 
bude jedním z jejích nejvýraz-

nějších prvků. Na programu 
bude hned několik různých 
soutěží a přehlídek. Pro ty, kteří 
si chtějí vyzkoušet atmosféru 
pódia bez stresu z poroty, je 
připravená Cosplay Catwalk – 
volná nesoutěžní přehlídka, kde 
jde hlavně o radost a sdílení. 
Skvělá příležitost pro začáteč-
níky i ty, kteří si svůj kostým 
chtějí jen užít naplno. Ti nejzku-
šenější se mohou přihlásit do 
ConCrunch Masters – prestižní 
soutěže, kde porotci pečlivě 
hodnotí šití, paruky, vlastno-
ručně vyrobené zbroje či make-
-up. Tady rozhodují detaily, 
rukodělné dovednosti i herecké 
ztvárnění. A pokud máte partu 
přátel a scénku, kterou chcete 
předvést, je tu ConCrunch Show 
– skupinová soutěž zaměřená 
hlavně na divadelní výkon. 
Právě odsud může vítězný tým 
postoupit na mezinárodní finále 
AnimeS Cosplay World Stars 
v Bulharsku.

Češi v čele světového cosplaye 
Že je cosplay jen zábava? V České 
republice možná kdysi ano – 
dnes už je to i disciplína, ve které 
naši tvůrci sbírají světová oce-
nění. A některé oceněné umělce 
můžete potkat i na ConCrunchi! 
Ketrin, která v roce 2018 vyhrála 
mistrovství Extreme Cosplay 
Gathering ve Francii v kategorii 
skupin, nebo Maki, jež loni zís-
kala prestižní ocenění na světo-
vém finále dvojic World Cosplay 
Summit v Japonsku. Za těmito 
triumfy se skrývá neuvěřitelné 
množství práce. Tisíce hodin šití, 

modelování, barvení, zkoušení, 
trénování… Čeští cosplayeři už 
dávno nejsou jen součástí scény, 
patří k jejímu vrcholu. Ale ne-
bojte se – cosplay na ConCrunchi 
není jen pro ty, kdo už mají 
doma šicí stroj nebo vlastní zbroj 
vyřezanou z pěny. Festival je 
otevřený všem, i těm, kteří se jen 
chtějí kochat, fotit a obdivovat. 
Stačí přijít, rozhlédnout se a ne-
chat se unést atmosférou. A kdo 
ví? Možná právě setkání s živou 
verzí vaší oblíbené postavy vás 
přiměje si příště zkusit cosplay 
na vlastní kůži. (ll)

Cosplay: Když se fanoušci mění ve své hrdiny 
 �Vítejte ve světě, kde se realita na chvíli ohýbá a každodennost mizí 

pod maskami hrdinů, záporáků, kouzelníků nebo rytířů. Stačí vkročit 
na festival, kde se to hemží postavami, které jste dosud znali jen z ob-
razovky nebo stránek knih. Vítejte ve světě cosplaye – jedinečného 
fenoménu, který propojuje fantazii, řemeslo a lásku k popkultuře. 

CONCRUNCH 2025 slibuje víkend plný zážitků, barev a inspirace. Foto: ConCrunch

Praha 2 - Hudba, tanec, letní pro-
jekce v parcích, to vše připravila 
radnice Prahy 2 pro své občany 
v rámci projektu s názvem „Dvojka 
kulturní“. Během července a srpna 
si tak přijdou na své milovníci 
různých hudebních žánrů, taneč-
ních stylů i dobré kinematografie. 
Vstupné na akce je zdarma. (red) 

Hudební léto v parcích
To jsou letní podvečery v parcích 
Prahy 2 ve znamení skvělé muziky 
— od šansonů přes jazz, funky až po 
slavné filmové i muzikálové hity. 
•	 6. 8. | Folimanka  

(altán vedle dětského hřiště) 
•	 18.00-19.00 | Štěpán Klouček 

& Brigita Cmuntová – autorská 
i převzatá folk-pop hudba

•	 19.00–20.00 | Lukáš Písařík & Plán 
B – český melodický rock-pop

•	 20. 8. | Karlovo náměstí  
(u dětského hřiště)

•	 18.00–19.30 | Brass Avenue 
– dechový showband, který 
rozhýbe každého

Tančírny pod širým nebem
To jsou protančené večery, 
taneční styly a spousta radosti 
z pohybu. Tančírny pod širým 
nebem zvou zájemce k tanci pod 
korunami stromů pod vedením 
profesionálních tanečníků. Vítá-

ni jsou jak začátečníci,  
tak pokročilí. 
•	 25. 7. | Grotta v Havlíčkových 

sadech
•	 18.00 - 20.00 | Swing se skvělou 

taneční skupinou Swing Busters
•	 8. 8. | Riegrovy sady
•	 18.00 - 20.00 | Bal folk lidové 

tance ze všech koutů Evropy 
v podání souboru Balfolk

•	 22. 8. | Riegrovy sady
•	 18.00-20.00 | Argentinské tan-

go v režii tanečníků z Camini-
to - tanec vášně a elegance

Letní kino pod hvězdami 2025
Vezměte deku, kamarády 
a přijďte na film!
•	 31. 7. | 21:15 Riegrovy sady 

(vyhlídka)
•	 Jak se nám to mohlo stát?!  

- česká komedie o tom, že 
život je jedno velké překvapení

•	 14. 8. | 20:30 Riegrovy sady 
(vyhlídka)

•	 Cesta do fantazie - kultovní 
animák od Studia Ghibli  
– pro malé i velké snílky

•	 28. 8. | 20:30 náměstí Míru
•	 Vlny - strhující a emotivní  

příběh rozhlasáků a studentů 
ze srpna 68.
Promítání snímků začíná po 

setmění, v případě nepříznivého 
počasí se projekce ruší.

Kulturní léto na Dvojce je opravdu bohaté
Braník - Rodiče s kočárky, pejs-
kaři i pěší mohou v Praze 4 nyní 
pohodlně projít podél Kunra-
tického potoka, a to mezi ulicí 
Mezi Sklady a biotopem v ulici 
Za Mlýnem. Původní, místy 
blátivá a těžko schůdná cesta, 
byla nahrazena novou stezkou 
z přírodních materiálů. Tento 
projekt, na kterém se městská 
část Praha 4 dohodla s vlastní-
ky pozemků, kterými stezka 
prochází, byl schválen Radou 
MČ Praha 4 a Úřad MČ Praha 4 se 
o ni postará po následujících pět 
let. „Původní cesta byla pouze 
vyšlapaná pěšina, která v létě 
prášila a v deštivém počasí se 

stala blátivou a téměř neschůd-
nou komunikací. Stezka vede re-
kreačně frekventovanou oblastí, 
a tak jsme se rozhodli vylepšit 
její kvalitu pro všechny návštěv-
níky,“ uvedl radní Prahy 4 pro 
dopravu Jaroslav Míth (ODS).

Je vybudována z tří vrstev 
kameniva různých velikostí, 
které zabraňují jejímu rychlému 
zničení. Okraje cesty jsou po 
celé délce zpevněny prkny, které 
jsou zapuštěny do země. Okolí 
stezky bylo upraveno s ohledem 
na přírodu, a to zásypem borky 
a dřevoštěpkou, které umožňují 
co nejlepší splynutí s okolním 
prostředím. Zdroj: MČ Praha 4

Nová stezka zpříjemní procházky 

UPRAVENÁ stezka je dlouhá téměř 500 metrů a široká 1,2 metru. Foto: MČ Praha 4
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Kunratice - Již dvanáct let ma-
sírují nevidomí maséři v kunra-
tické tvrzi a pomáhají lidem od 
bolesti zad či jiných partií těla. 
Kromě klasických relaxačních, 
rekondičních a sportovních 
masáží jsou v nabídce na ob-
jednávku další druhy masáží, 
jako například manuální lymfo-
drenáž, antimigrenózní masáž, 
reflexologie plosek nohou nebo 
masáž lávovými kameny. „Služ-

by poskytujeme za vstřícné ceny 
včetně slevy pro studenty a dů-
chodce, přijímáme platby pro-
střednictvím zaměstnaneckých 
benefitních poukázek a každou 
sedmou masáž dostanete zdar-
ma,“ prozrazuje Jana Mašínová, 
zakladatelka studia NOVIDA. Ta 
má nyní dvě pobočky, jednu nově 
upravenou v Kunraticích a dru-
hou v Řepích. Více informací 
najdete na www.novida.cz. (md)

Nevidomí maséři  
se postarají o vaše tělo

POKUD jste stydliví, maséři z NOVIDY jsou pro vás jasnou volbou. Foto: NOVIDA

Smíchov - Nová výstava Mezi 
světy na pěší zóně podél kostela 
sv. Václava a v parku Portheim-
ka na Smíchově nabízí průřez 
pestrou tvorbou ikony českého 
komiksu Štěpána Mareše, který 
se přes tři desetiletí pohybuje 
na pomezí různých výrazo-
vých poloh a médií. Výstavní 
panely si lze prohlédnout do 
31. srpna. „Když v roce 1995 
začal v Reflexu komiks Zelený 
Raoul, během prvních třech, 
čtyř měsíců jsme dostávali do 

redakce každý týden dva až tři 
tisíce dopisů. Většinou obsaho-
valy výhružky. Ale potom, po 
půl, tři čtvrtě roce, se situa-
ce obrátila a chodily stovky 
a tisíce spokojených dopisů, že 
v Raoulovi máme pokračovat,“ 
zavzpomínal výtvarník s tím, 
že 90. léta vnímá v porovnání 
se současností jako svobodněj-
ší. „Mohli jste si říkat, kreslit, 
psát, co jste chtěli. Dneska už 
to není úplně hitparáda, doba je 
hyperkorektní,“ zhodnotil. (red)

Výstavní panely v parku představují 
tvorbu karikaturisty Mareše

Foto: MČ Praha 5
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Hudba je pro mě meditativnější 
prostředek k zachycení 
sebe sama

Martin Dudek

Jste tzv. křtěná Vltavou, narodila 
jste se v Praze. Kde jste prožila 
dětství a pubertu?
Dětství jsem prožila v Praze 8 – 
nejprve v blízkosti Troje a poz-
ději v Kobylisích. Svá dospívající 
léta jsem pak strávila především 
v centru Prahy 1, kam jsem 
šest let chodila na Pražskou 
konzervatoř. Všechny umě-
lecké kroužky, před nástupem 
na konzervatoř, jsem měla ale 
primárně v Kobylisích a Karlíně. 
V Kobylisích jsem chodila něko-
lik let do umělecké školy na zpěv 
a klavír. A do Karlína jsem deset 
let jezdila na balet.

Proč jste si vybrala studium 
na Pražské konzervatoři? Ne-
chtěla jste být třeba lékařkou či 
profesionální sportovkyní?
Vždy jsem byla spíše renesanční 
typ člověka. Od mala jsem touži-
la dělat cokoli spojené s uměním 
a tvorbou. Měla jsem období, kdy 
jsem chtěla být malířkou, foto-
grafkou, tanečnicí nebo zpěvač-
kou. Tyto touhy ke mně přichá-
zely v různých vlnách. Tančila 
jsem už od tří let, takže sen stát 
se baletkou byl dlouhou dobu 
velmi silný a intenzivní. Později 
se to začalo mísit se zpěvem a až 
kolem třinácti let jsem se dostala 
k herectví, které mě nakonec 
nejvíce oslovilo a naplňovalo.

Během studií jste strávila rok 
v USA, později jste poznávala 
herectví i v Londýně. Co jste si ze 
světa přivezla za zkušenosti, a to 
po herecké, ale i lidské stránce?
Během studií na konzervatoři 
jsem chtěla zažít jakousi radi-
kální změnu a euforii. V 17 letech 
jsem dostala možnost, hlavně 
díky svým rodičům, odcestovat 
na rok do USA v rámci výměn-
ného pobytu. Studovala jsem 
na klasické americké střední 
škole ve státě Tennessee, bydlela 
u hostitelské rodiny a stala se tak 
na rok součástí „jiného světa“. 
Hledala jsem tam různé herecké 
workshopy, hlavně v New Yorku, 
kam jsem se později přihlásila 
a dostala se na letní uměleckou 
školu. Strávila jsem v ní pár týd-
nů a nabírala zkušenosti.
Pobyt v zahraničí byl pro mě 
zcela zásadní a dodnes na něj 
silně vzpomínám. Naučil mě 

Herečka Rosalie Malinská: Ráda 
  Rosalii Malinskou (27), absolventku hudebně-dramatického oboru na Pražské konzervatoři, můžete znát 

z televizních seriálů, z jeviště Divadla pod Palmovkou nebo z čerstvě odpremiérované inscenace Ofélie Onlyfans 
v divadle Komedie. Kromě herectví se pohledná herečka věnuje také zpěvu a hudbě.

především velké samostatnosti, 
otevřenosti a spontánnosti. Ang-
ličtina se mi vryla pod kůži jako 
můj rodný jazyk a díky tomu 
jsem pak dalších pár let jezdila 

vždy v létě na nějaké umělecké 
školy do zahraničí, kde jsem na-
vštěvovala herecké workshopy. 
Ty byly pro můj osobní a herecký 
růst velmi podstatné a otevřely 
mi nové obzory. Rok po návra-
tu z Ameriky jsem strávila léto 
v Londýně na umělecké škole, 
kde jsem se zaměřovala primár-
ně na fyzičtější divadlo a autor-
skou tvorbu. Lidsky si myslím, 

že jsem pocítila výraznou změnu 
hlavně v přístupu ostatních lidí, 
našla jsem si tam kamarády, se 
kterými jsem dodnes v kontak-
tu. Obecně mi pobyt v zahra-

ničí dal samostatnost, velkou 
otevřenost a cenné zkušenosti, 
jak z oblasti herectví, tak i osob-
nostního růstu.

Hypoteticky – odmítla byste 
nějakou fi lmovou či seriálovou roli 
kvůli svému přesvědčení či názoru 
na nějakou věc?
Myslím, že by muselo hodně 
záležet na kontextu. Sama jsem 

velmi otevřená všem novým 
výzvám, mám dojem, že he-
rectví dělám právě proto, že 
je to především výzva a jakási 
práce na postavě, kterou mohu 
zkoumat, tvořit, propůjčovat jí 
své tělo a emoce. Takže by určitě 
záleželo především na kontextu 
a příběhu postavy.

Jsou herecké prázdniny, divadla 
jsou zavřená. Uvidí vás od podzi-
mu pražští diváci na nějaké zdejší 
scéně?
Ano, 7. června jsme odpremié-
rovali autorskou hru Tomáše 
Ráliše Ofélie OnlyFans v divadle 
Komedie, se kterou se v září opět 
vrátíme na jeviště. Na to se moc 
těším. Zkoušení bylo krásné, se 
skvělým týmem a hereckými 
kolegy. Tak se mi přes léto tro-
chu stýská. Po létě nás pak čekají 
další reprízy na malé scéně v Di-

„HERECTVÍ mi dává absolutní svobodu ve veškeré mé otevřenosti a roztržitosti,“ prozradila na sebe herečka. Foto: Patrik Borecký - 
Městská divadla pražská 
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LETNÍ SOUTĚŽ 
PRO VŠECHNY DÁRCE

Více informací na 
www.aplazma.cz

Každý dárce, který v termínu 
od 14. července do 19. září 2025 
daruje plazmu, bude automaticky 
zařazen do slosování o hodnotné 
ceny. Každým odběrem navíc 
zvyšujete svou šanci na vylosování.

A o co se hraje?

1x  Horkovzdušná fritéza  
Tefal EY801815

5x    Dárkový poukaz  
Decathlon  
v hodnotě 2000 Kč

10x    Dárkový poukaz DM  
v hodnotě 1000 Kč

P O L I K L I N I K A  P R O S E K

INZERCE
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INZERCE

 prozkoumávám lidské emoce!
vadle pod Palmovkou s Terezou 
Dočkalovou, kde budeme hrát 
inscenaci Máma. Tu hrajeme už 
rok a určitě stojí za to ji vidět.

Souhlasíte s výrokem, že herectví 
je způsob, jak (pro)zkoumat lidské 
emoce? A je to právě zkoumání 
emocí, co vás na herecké práci 
nejvíce baví?
Asi bych to nenazvala výrokem, 
ale faktem. Herectví je jistě jeden 
ze způsobů, jak prozkoumávat 
lidské emoce. Mnohem zábavněj-
ší je však pro mě to takto nebrat, 
neanalyzovat a čistě se oddat 
emoci či pocitu, který mi v tu 
chvíli, když třeba zkouším nebo 
hraju nějakou postavu, naskočí. 
Samozřejmě, později dochází 
k jakési fyzické emoční paměti, 
kdy můj mozek ví, jaká emoce 
přichází, jelikož to má již zažité 
i s pohybem a textem na jevišti. 
Obecně mě však vždy fascinovala 
jakási nevědomost pocitů a emo-
cí, které budu muset zkoumat 
a hrát. Během zkoušení je to v ně-
čem neuvěřitelná zábava, jak moc 
do hloubky můžeme zkoumat 
jediné gesto, jediné slovo, emoci 

nebo způsob pohybu. Pokud 
bychom mluvili o fi lmovém 
herectví, je to zcela jiné a z velké 
části jej nelze dělat jako v diva-

dle. Má jinou průpravu, styl a cit. 
Jediným pohledem se dá zahrát 
jakákoliv emoce. A tyto dvě rovi-
ny mě velmi baví zkoumat.

Kromě herectví se věnujete také 
muzice, ve skupině VIAH nejen 
zpíváte, ale také komponuje-
te. V čem se cítíte svobodně-
ji – v hudbě, nebo ve zmíněném 
herectví?
Myslím, že tuto kombinaci jsem 
si trochu vysnila. Vždy mě hud-
ba bavila a naplňovala. Cítím se 
svobodně v obou, avšak v kaž-
dém odvětví trochu jinak. Hudba 
je pro mě takový meditativnější 
prostředek k zachycení sebe 
sama. Herectví mi naopak dává 
absolutní svobodu ve veškeré mé 
otevřenosti a roztržitosti.

Jak trávíte místy uplakané léto? 
Prací, nebo si zaletíte k moři 
odpočinout si od pražského 
ruchu?
Pojedu určitě k moři, ale ještě 
nevím, kam a kdy. Jsem v tom-
hle trochu spontánnější a ne-
umím si léto vůbec plánovat. 
Měli jsme s kapelou v červenci 
pár koncertů na festivalech, 
pak si snad naplánuju nějaké to 
moře a zbytek strávím někde 
s kamarády na výletech nebo 
na chatě.

ROSALIE Malinská má před sebou slibnou kariéru. Foto: Micheala Babel
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efektivní          regionalizovanou     cenově dostupnou

CHCETE TELEVIZNÍ REKLAMU?

MÁME ŘEŠENÍ

REGIOTV 1
UNIKÁTNÍ SÍŤ 11 NEJSILNĚJŠÍCH

KRAJSKÝCH TELEVIZÍ

www.primetimemedia.cz

11
regionálních televizí

100%
pokrytí v ČR

2 487 250+
diváků týdně
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K dostání v každé dobré lékárně a na internetu.

Patentovaná česká biotechnologie 
Biodeur - sbohem plísním bez bolesti!

Rozlučte se s plísní
na nohou a nehtech!

Sbohem plísni,
sbohem zápachu, sbohem

nepříjemnému svědění!

INZERCE

Za úspěchem značky stojí nejen 
kvalitní složení jejích produk-
tů, ale i filozofie, která se opírá 
o rovnováhu mezi přírodou 
a moderním životním stylem. 
Základem produktů Guarana 
Plus je guarana – rostlina půvo-
dem z Jižní Ameriky, která je ce-

něna pro vysoký obsah přírod-
ního kofeinu. Na rozdíl od kávy 
však guarana působí postupně, 
nezatěžuje nervový systém a ne-
vyvolává nervozitu. „Cítím se 
nabitá energií, ale bez stresu – to 
je důvod, proč už roky nedám na 
Guaranu Plus dopustit,“ svěřila 

se jedna ze stálých zákaznic.
Vedle guarany se v produktech 

objevují i další účinné látky jako 
ženšen pro podporu mentální 
výkonnosti, spirulina a chlorella 
pro detoxikaci nebo cordyceps 
pro hormonální rovnováhu. 
Každý doplněk je sestaven 
s ohledem na synergii mezi jed-
notlivými složkami, což zajišťuje 
maximální účinnost a minimál-
ní zátěž pro organismus.
Každodenní silná opora
V rámci produktového portfolia 
Guarana Plus na www.guarana-
plus.cz najdete i doplňky, které 
cílí na podporu libida a hor-
monální rovnováhy. Obsahují 
například macu peruánskou, 
která je známá svým pozitiv-
ním vlivem na sexuální apetit 
a plodnost. Kotvičník, další 
klíčová složka, stimuluje energii 
a krevní oběh, což může mít vliv 
na intimní život. Tyto přípravky 
přinášejí přirozenou podpo-
ru bez nežádoucích vedlejších 
účinků.

Důvěru zákazníků si Guarana 
Plus získala nejen díky účin-
kům, ale i otevřenému přístu-
pu – produkty jsou laboratorně 
testované, informace o složení 

dostupné a značka klade důraz 
na udržitelnost. Suroviny po-
cházejí od prověřených dodava-
telů, kteří respektují ekologické 
principy. 

Guarana Plus proto není jen 
doplněk stravy – je to životní 
styl. Volba pro ty, kteří chtějí 
fungovat na plný výkon, ale ne 
za cenu vyčerpání. Volba pro 
ty, kteří věří, že to nejcenněj-
ší máme v přírodě a že zdraví 
začíná u každodenních rozhod-
nutí. Pokud hledáte spojence pro 
náročné dny, Guarana Plus může 
být tím pravým – jemná, ale sil-
ná opora v době plné výzev. (red)

Soutěž
Odpovězte na soutěžní otázku  
do 10. srpna 2025 na e-mail:  
soutez@ceskydomov.cz. Dva-
cet výherců získá po voucheru 
v hodnotě 1000 Kč, který lze 
uplatnit na www.guaranaplus.cz. 

Vyhrajte vouchery do obchodu plného zdraví

soutěžní otázka
Z jaké rostliny pochází hlavní složka 
produktů Guarana Plus, která je známá 
svým obsahem přírodního kofeinu?
a) Káva arabica b) Guarana c) Zelený čaj

 �Značka Guarana Plus si v posledních letech vydobyla pevné místo na 
českém trhu doplňků stravy. A není divu – v době, kdy se lidé stále více 
obracejí k přírodě a hledají alternativy k syntetickým stimulantům, přináší 
Guarana Plus řešení, které je nejen účinné, ale i šetrné k tělu i planetě.
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U Stavoservisu 527/1, Praha 10 - Malešice 
výjezd z Průmyslové ul. naproti Fashion Aréně

• železo 4,50–6 Kč 
• měď 130–187 Kč
• mosaz 113–130 Kč
• Cu kabely 57–103 Kč
• nerez 22 Kč
• hliník 34–50 Kč
• el. motory od 16–22 Kč/kg
• počítačové základní desky 

a elektrosoučástky od 60 do 5 100 Kč
• další počítačové komponenty po 

domluvě vysoké ceny

Tel.: 602 437 598 
www.cajdašrot.cz

Pr
ům

ys
lo

vá

VYSOKÉ CENY !!!

ZDE
nás najdete 

Po-pá 7-18 hod., 

So-ne 8–17 hod.

NOVÝ
CENÍK

PROVOZOVNY:
- ZLATNÍKY - HODKOVICE, ULICE BŘEŽANSKÁ 

- V NERATOVICÍCH, ULICE MLÁDEŽNICKÁ 
(naproti vlakovému nádraží)

NOVÁ PROVOZOVNA:
- LIBOCHOVICE, ULICE HAVLÍČKOVA

- ZÁBĚHLICE, ULICE CHODOVSKÁ

výkup železa, 
barevných kovů
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V červenci je vydává Petr Bílý, 
košířský patriot. Předseda 
Clubu sběratelů hracích karet je 
zároveň významným karetním 
sběratelem a znalcem s renomé 
po celé Evropě. Košířské kar-
ty vydal vlastním nákladem 
a opatřil je podtitulem „karty  
ku hraní i pro radost“.

Jakou karetní hru máte nejraději?
Od středoškolských let si rád 
zahraju mariáš. S dalšími ma- 
riášníky se pravidelně scházíme 
v restauraci Ladronka, kde této 
ušlechtilé hře společně holdu-
jeme.

V restauraci s pěknou vyhlídkou 
na Košíře bude od 28. července 
do 31. srpna instalována i malá 
karetní výstava. Co na ní uvidíme? 
Výstava doprovází vydání 
Košířských karet, které budou 
na Ladronce právě 28. července 
poprvé představeny veřejnosti. 
Na výstavě jsou třeba nátisky 
karet, etiketa z piva z dnes už 
zaniklého košířského pivovaru 
nebo zvětšenina karty s Košíř-
skou madonou, tajuplné femme 
fatale, jejíž fotoportrét opět zdobí 
výčep zahradní restaurace na 
Klamovce. Výstava zahrnuje 
i další zajímavosti týkající se 
karet i Košíř. 

Proč vydáváte karty věnované 
Košířím?
Jako sběratel jsem si všiml, že mi 
ve sbírce začaly přibývat karty 
s regionální tematikou. Své 
mariášové karty vydaly napří-
klad Mladá Boleslav, Kutná Hora 
a Tábor. Vycházela i kvarteta 
(Olomouc), a dokonce i Černý 
Petr (Nová Paka). A když své 
karty vydal i pražský Žižkov, 
jako košířský patriot jsem nemo-
hl připustit, aby Košíře zůstaly 
pozadu.

Je pravda, že jste si Košířské karty 
zároveň daroval k narozeninám?
Je to tak. Před deseti lety jsem 
si ke svým padesátinám „věno-
val“ karty s motivy ze starých 

bestiářů. A teď jsem usoudil, že 
si k dalším kulatinám nechám 
pro radost opět vytvořit nějaké 
originální karty.

Jak dlouho karty vznikaly? Bylo 
složité vybrat, co na nich nakonec 
bude?
To mi dalo docela zabrat. Věřte 
nebo ne, vypátrat obrazové pod-
klady - zejména u neexistujících 
staveb - trvalo čtyři roky. Část 
památek jsem si sám vyfotogra-
foval, třeba košířskou vodárnu 
nebo stavby na Klamovce.

Na Košířských kartách ale nejsou 
jen památky… 
To ne, chtěl jsem představit 
Košíře s jejich bohatou historií 
tak, aby bylo možné ochutnat od 
všeho – architektury, a to i za-
niklých staveb, poznat známé či 
významné osobnosti. Nechybí 
ani báje, pověsti a mystika… 
Současné období developerů, 
jimž Martin C. Putna ve své 
knize Košíře mýtické a literár-
ní trefně říká develupiči, jsem 
vynechal. 

Co tedy na kartách konkrétně je? 
Motivy jsou rozmanité, mají 
však svou logiku a řád. Všechny 
sedmičky se pojí s průmyslo-
vou minulostí, osmičky ukazují 
církevní stavby, devítky stavby 
zaniklé a desítky hospodářské 
a viničné usedlosti. Na spod-
cích jsou vyobrazeny ženské 
elementy - třeba Anny Ondrá-
ková, prvorepubliková hvězda 
a spoluzakladatelka košířských 
filmových ateliérů. Na filcích 
jsou zas elementy mužské. Krále 

zastupují osobnosti a osoby 
spojené s Košířemi, například 
výtvarník Jiří Trnka, který měl 
ateliér v usedlosti Turbová. Esa 
nesou vrcholné symboly Košíř: 
městský znak, portrét nejvý-
znamnějšího starosty Matěje 
Hlaváčka – osvíceného muže, 
jenž do Košíř zavedl tramvaj 
a po zbankrotování spáchal 
sebevraždu - i vzpomínku na 
zakladatele cibuleckého komple-
xu biskupa Thun-Hohensteina. 
A nechybí ani Košířská madona, 
před pár lety ztracený a nyní 
znovuoživený symbol košířské-
ho undegroundu.

Jak je to s barvami na kartách, 
také se vztahují k historii?
Ano. Karetní barvy symbolizují 
rozložený košířský znak spo-
jený se srdcem (červené), listy 
vinné révy (zelené) zas odkazují 
k vinicím, které kdysi pokrý-
valy košířské svahy. Orobinec 
(žaludy) je rákosí, z něhož se 
v této části Prahy dříve pletly 
koše: orobinec se žal kosíři, 
zahnutými srpy, které jsou vidět 
i ve znaku Košíř. Reliéf s andíl-
kem (kule) pochází z usedlosti 
Kavalírka. Představuje radost 
a lásku, kterou my, starousedlí-
ci, ke svému městu cítíme. 

Proč jsou karty nakreslené, 
neuvažoval jste třeba o starých 
fotografiích? 
Jsem přesvědčen, že ty nejhezčí 
a také nejcennější karty jsou 
zároveň malým grafickým dí-
lem. Přál jsem si, aby ty košířské 
měly trochu historizující nádech. 
Kresba je proto vyvedena černou 

linkou, takže připomíná staré 
dřevořezy. Jinak jde ale o dílo 
svěží a současné. Autorkou 
kreseb je výtvarnice a pedagož-
ka Kateřina Krausová. S na-
ším Clubem sběratelů hracích 
karet už léta spolupracuje a ví, 
jak mají správné karty vypa-
dat. Podobu každého listu jsme 
spolu podrobně probírali: třeba 
rozjařeného golema s raketovým 
pohonem nakonec nahradila 
ležící figura.

Počkejte, golem je přece ze Staré-
ho Města. Nebo ne?
To sice je, podle kabalisty Old-
řicha Eliáše však byla místem 
golemova odpočinku dnes už za-
niklá košířská cihelna. Málokdo 
také ví, že tu údajně působila 
Dojka, kdysi prý velmi slavná 
věštkyně. I proto je v každém 
balíčku knížka, kde jsou jednot-
livé obrázky popsány a vysvět-
leny.

Máte k některé košířské kartě 
osobní vztah?
Mám rád třeba karty se sochami 
Dia a Diany z cibuleckého parku, 
protože tvořily romantickou ku-
lisu na mých prvních schůzkách 
s děvčaty. Chtěl bych také zmínit 
člověka, jehož sice na kartách 
nenajdeme, pro mě jako kluka 
byl ale zásadní postavou. Byl to 
grafik Miloslav Křišta. V tichos-
ti žil u nás v domě v ulici Pod 
Kavalírkou, a protože nebyl so-
cialisticky smýšlející ani tvořící, 
znají ho dnes jen odborníci. Což 
je velká škoda. Poetika jeho děl 
je podle mě srovnatelná s tvor-
bou Františka Tichého nebo Jana 
Zrzavého. 

Karet je jen 300 balíčků, které 
jsou – podobně jako grafické listy 
- očíslovány. Prvních 100 kusů je 
navíc podepsáno vámi a Kateři-
nou Krausovou. Mají karty sloužit 
ke hře, nebo jsou určeny spíš pro 
sběratele?
Tyto karty mají hlavně přinášet 
radost. Někdo si s nimi zahraje 
mariáš nebo prší, někdo je uloží 
do své kolekce. Mohou slou-
žit k rozptýlení, jako suvenýr, 
a protože mají omezený náklad, 
jsou i zajímavým sběratelským 
předmětem. Cena 249 korun 
není myslím v dnešní době 
závratná. Objednat je lze přes 
můj facebookový profil Jack 
Green. Což je přezdívka, pod níž 
vystupuji i jako sběratel. Jestli se 
karty dočkají druhého vydání, 
záleží na lidech. Když se jim 
budou líbit, rád se do toho zase 
pustím. (red)

PETR Bílý se zvětšeninou karty zobrazující Kosířskou madonu. Foto: René Volfík

Předseda Clubu sběratelů hracích karet Petr Bílý:
Košířské karty slouží ku hraní i pro radost

 � Dělnická kolonie Buďánka, 
restaurace Mlynářka, usedlost 
Cibulka, zbořená Demartinka, 
kaplička na Klamovce, rytíř 
Písecký z Kranichfeldu i zpěvák 
Dan Nekonečný. I tyto motivy 
a osoby zdobí Košířské karty, 
které jsou poctou této pozoru-
hodné části Prahy 5. 
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	• Fa J+M, malování od 26 Kč m2, nátěry 
dveří, zárubní, radiátorů, oken.  
Vše kvalitně.Tel.:607 719 394.

	• !ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU NA 
SKLÁDKU! Vyklízíme sklepy, byty, 
pozůstalosti, zahrady atd. Nalo- 
žíme a odvezeme nepotřebné  
věci za rozumnou cenu. 
STĚHOVÁNÍ. Volejte 773 484 056.

	• KOUPÍM DO SBÍRKY STARÉ PIVNÍ 
LÁHVE s nápisy, sbírku i jednotlivé 
kusy. Tel.: 732 170 454

	• POSKYTNEME SÍDLO V PRAZE  
pro SRO, OSVČ od 149 Kč/měsíc. 
www.sidloprofirmupraha.cz,  
Tel.: 728 991 247.

	• VÝKUP VOZIDEL, pojízdných, nepojízd-
ných a havarovaných, Tel.: 739 665 455

	• VÝKUP BYTŮ, chat, chalup, pozemků. 
Možnost nemovitost nadále užívat.  
Tel.: 739 665 455.

	• STĚHOVÁNÍ, vyklízení domů, bytů, 
sklepů, likvidace odpadu, pozůstalostí, 
autodoprava. Tel. : 739 665 455,  
www.top-vyklizeni.cz.

	• INSTALATÉR/TOPENÁŘ Tomáš Ježek. 
Opravy, instalace, rozvody, havárie.  
Tel.: 605 707 393.

	• Poskytujeme všechny stěhovací  
a vyklízecí služby. www.stehovanikrbec.cz  
- 727 943 277.

Více informací na www.nasepraha.cz 14servis
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Stěhování - Autodoprava
Balení - Vyklízení

Dominik Císař
Mobil.: 724 104 991

www.stehovanicisar.cz
Na Vrstvách 23, Praha 4

Stěhujeme doma i ve světě
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ČR – Spolek Cesta Česka vyhlá-
sila 3. ročník fotografické soutě-
že s názvem „Poznej českou zemi 
a sám sebe.“ Soutěž je určena 
široké veřejnosti a zúčastnit se jí 
může každý, kdo přihlásí foto-
grafii na téma putování z trasy 
Poutní cesty Blaník–Říp nebo 
Poutní cesty Říp–Blaník. Obě 
poutní cesty, které tvoří pomysl-
ný kruh okolo Prahy, se skládají 
z několika samostatných etap 
a témat k zamyšlení a dohroma-

dy měří necelých 500 kilometrů. 
Termín pro dodání snímků je  
31. ledna 2026. 13 vítězných foto-
grafií bude otištěno v nástěnném 
kalendáři pro rok 2027 a jejich 
autoři obdrží dárkové balíčky. 
Křest kalendáře a předání cen se 
uskuteční v květnu 2026 na tra-
diční akci Pouť Českého Anděla 
v obci Ctiněves. Kalendář pro 
příští rok, který vznikl z foto-
grafií druhého ročníku soutěže, 
je již v prodeji. (red)

Poutníci, foťte a soutěžte!
Praha – Pokud se nechcete potit například v tramvaji, stačí si otevřít 
online mapu mapa.pid.cz a zaškrtnout symbol hvězdičky. Tím se 
vyfiltrují pouze spoje, na které jsou nasazena vozidla vybavena ce-
lovozovou klimatizací. U vlaků zatím není k dispozici typ vozidla na 
konkrétním spoji, tj. tato informace se u nich nezobrazuje. Nicméně 
klimatizací jsou vybaveny všechny CityElefanty. Další novinkou 
webové aplikace Mapa spojů PID je možnost vrátit se v čase a zjistit 
si třeba konkrétní zpoždění dané linky nebo v určité oblasti. Návrat 
do minulosti je možný jen v rámci aktuálního dne. (red)

Vedro? Najděte si v MHD  
klimatizované spoje

 - Od 1. srpna čeká cestující 
ve Středočeském kraji a Praze 
významná změna v odbavování 
cestujících na vybraných pří-
městských autobusových linkách 
systému PID. Na základě schvále-
ní Středočeského kraje i Hlavního 
města Prahy bude nově umožněn 
nástup všemi dveřmi u celkem 
99 denních a 10 nočních pří-
městských linek jako rozšířený 
zkušební provoz. Novinka se týká 

zejména linek, které vyjíždějí 
z Prahy do okolních obcí a zasta-
vují na více místech v hlavním 
městě. S platnou jízdenkou už 
nebudete muset stát ve frontě, 
ale rovnou nastoupit kterýmikoli 
dveřmi. Přitom ale zůstává za-
chována možnost koupit si lístek 
u řidiče. Zároveň dojde na území 
Středočeského kraje ke zvýšení 
přirážek za jízdu bez platného 
jízdního dokladu. (red)

Nastupte si do autobusu 
všemi dveřmi

ČR - Energetické štítky u suši-
ček se od 1. července změnily, 
pro koncové spotřebitele jsou 
srozumitelnější. Místo škály 
A+++ až D je jednodušší systém 
A–G. S upravenou škálou spo-
třeby energie se tak může stát, 
že modely, které byly původně 
hodnoceny jako A+++, se nyní 
zařadí pod B nebo C. Štítky také 
ukazují, jak tichá a efektivní 
sušička je. Napoví také prů-
měrnou délku trvání programu 
a maximální objem mokrého 
prádla, které sušička zvládne 
pojmout. Štítky se začaly pou-
žívat v Evropě už v roce 1994, 

od té doby však technologie 
značně pokročily a původní 
systém hodnocení přístrojů už 
nestačil. Zdroj: BEKO

Sušičky mají nové energetické štítky
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REKONSTRUKCE BYTŮ, 
BYTOVÝCH JADER A KUCHYNÍ 

práce obkladačské, zednické, 
elektro, instalaterské, podlahářské, 

malířské, výroba nábytku

Svoboda a Nejtek s.r.o.
604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz

Máte doma přebytečné staré časopisy, noviny či fotografie s pražskou 
tématikou, které pro vás nemají už žádnou hodnotu? Rádi se jich výměnou 

za sladkou pozornost ujmeme! 
Nabídky zašlete na e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz 

či zavolejte na telefonní číslo 774 820 075.

NAŠE  PRAHA
časopis všech Pražanů www.nasepraha.cz

/nasepraha

RETOS Praha s.r.o.
Modřanská 86
Praha 4, 147 00
www.egner-retos.cz
egner-retos@post.cz
728 761 039 

PRODEJ + SERVIS ZAHRADNÍ TECHNIKY
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OD 26. 7. DO 31. 8. 2025
NEBO DO VYPRODÁNÍ ZÁSOB
FOTO JE POUZE ILUSTRAČNÍ, ZA CHYBY VZNIKLÉ V TISKU NERUČÍME

UVEDENÉ CENY PLATÍ VČETNĚ DPH

33

POTRAVINY A DROGERIE - KUSOVÝ PRODEJ BEZ REGISTRACE - V NABÍDCE PŘES 15.000 POLOŽEK

ZBRASLAVRATIO

24,90
                 včetně DPH

18,90
                 včetně DPH

69,90
                 včetně DPH

219,00
                 včetně DPH

29,90
                 včetně DPH

8,90
                 včetně DPH

16,90
                 včetně DPH

COCA-COLA, 
FANTA, SPRITE
0,5l

PERSIL KAPSLE UNIVERSAL
60ks

STOLNÍ VÍNO BIANCO
1,5l

PILSNER URQUELL
500ml
prodej po obchodním balení

299,00
                 včetně DPH

MÁJKA 
120g

KRÁL SÝRŮ
originál,  120g

UHERSKÝ SALÁM PICK
400g

7DAYS
více druhů,60g


