ASE PRAHA 6

2.5.2025

V Nuslich se svede
hitva o prichod Prahou

Herecka
Barbora
Mosnova
Tahle
branze
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8. kvétna si méstskd ¢dst Pra-
ha 4 pripomeneme 80. vyroci
Prazského povstani a konec
2. svétové valky akci s nd-
zvem Barikdda 2025. Pijde
o nejveétsi historickou ukdzku
dobovych boji v hlavnim
méste, s nejrozsdhlejsi scénou
pfimo v ulicich, kde se nejdi-
lezitéjsi boje obrdanct Prahy
s vojaky wehrmachtu a SS
v kvétnu 1945 odehravaly.
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REKONSTRUKCE BYTU,
BYTOVYCH JADER A KUCHYNI
prace obkladaéské, zednické,

elektro, instalaterské, podlaharské,
malifské, vyroba nabytku
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Svoboda a Nejtek s.r.o.

604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz
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Dalkové teplo
od Prazské teplarenské
ze skupiny Veolia

SPOLEHLIVOST A BEZPECNOST

Predstavte si neviditelného hlidace, ktery bdi nad vasim
domovem 24 hodin denné. Tak funguje nase dalkové teplo.
Vyrébime ho daleko od vaseho domu, mizete tak klidné spat
bez obav z Gniku plynu nebo pozaru.

Nepretrzitad dodavka tepla a teplé vody
Zalozni zdroje pro piipad vypadku
Vyroba tepla mimo vas dim - Zadné riziko, Zadné imise

FEROVA A TRANSPARENTNI CENA

S nasim systémem uctovani je vase tepelné hospodareni jako otevrena kniha.
Kazda polozka je jasné vysvétlena, kazdy naklad opodstatnény.

Vzdy presné vite, kolik a za co platite
Konkurenceschopna s jinymi zpGsoby vytapéni
Cena je koneéna, obsahuje véechny naklady véetné Gdrzby a investic

PROFESIONALNi PODPORA

S dalkovym teplem ziskavate spolehlivého partnera,
ktery se o vSe postara. Klid a teplo domova s nami
neni jen prazdna fraze.

Zakaznicky servis 24 hodin denné, 7 dni v tydnu
Rychla reakce na vase pozadavky a potieby

S dalkovym teplem od Prazské teplarenské
ziskavate troji vyhru — komfort pro vas,
bezpeci pro vas domov a ohleduplnost @ Prazska

k nasemu zivotnimu prostredi.

KOMFORT A POHODLI

Jsme jako dobfi sousedé — kdyz nas potrebujete,
jsme vzdy rychle po ruce. Nasi odbornici jsou
pripraveni pomoci ve dne v noci, aniz byste

o nich museli védet.

Vse zafidime za vas — od vyroby po dodavku
Odborna péce a dispecink 24/7
Z4dné starosti s tdrzbou nebo opravami

§ETRNVOST'K ZIVOTNIiMU
PROSTREDI

Neustale modernizujeme nase technologie, abychom
snizovali emise a zvySovali Gc¢innost. S kazdym dnem
vytadpéni prispivate k cistsimu ovzdusi ve vasem mésté.

Vyuzivdme moderni ekologické technologie

Spliujeme prisné evropské a ¢eské normy
Postupné prechazime na ¢istsi zdroje energie

teplarenska
by () VEOUIA

SC-503491/01
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TAK SI MYSLIM...

séfredaktor:

Martin Dudek

tel.: 774 820 075

martin.dudek@-
F A ceskydomov.cz
Tézky zivot majinékdy sekretar-
ky starostu. U jedné jsem onehdy
pred sekretariatem Cekal na
domluveny rozhovor a odehrdlo
se nasledujici minidrama.

Sekretarka:, Vio vas, ale nenitu. Asi
jejeSténaobédé. Zavolammu.”

(po chvilce).,,Hm, tak ma nedo-
stupny mobil.*
(divasedopocitace), Ale mélby
sedét na socidlni komisi, potvrdil to.
Jazavolam Novakové, at tamnékdo
zaklepeafeknemu, Zetujste.”

(vola telefonem) , PaniNovakova,
prosim vas, mohlabyste starostovi
fici,Ze tunanéj ceka pan Séfredak-
tor? Jo,mél by tam sedét, dékuji.*
(asi za minutu zvoni sekretafce te-
lefon, slysim jeji hlas) , Ne, nechtéla
jsem z vas udélat blbku. Aha, tak
ontamneni. Dobfe, dékuiji."

(v sekretariatu je chvili ticho, po
chvilce slysim hlas nestastné
zeny) ,Tak ja jsem ztratila sta-
rostu.. Kde mize byt?"

(opét vytaci starostiv mobil)
,Poradnic, ¢islo je stale nedo-
stupné. Ze by pfece jen byl na
tom obédé?"

(nahle radostny vykfik) , Tak ja
ho uz vidim oknem, uz sem jde!
Hura, neztratil se!"

A obajsme si tlevou vydechli...

KOMENTAR

Adamiteé jsou zase v Praze

»Moudfiejsi ustoupi“ vs. ,,Zlu se
nemd ustupovat!“ - dilema této
dekady.

Neddvno probéhl v Praze
Pochod pro zivot. Akce kres-
tanu, pti které si kazdy rok
pripomindme, Ze tady jsou
tradi¢ni rodina a hodnoty: ldska
muZze a Zeny, jejich déti, zdklad
vSeho byti svéta. Vyssi hodnota
na sveté neexistuje. AZ vymizi,
zmizime i my.

BohuZel vznikaji i jind ndbo-
zenstvi a sekty. Jejich souvérci
véri bludim svych kazatelq,
ktefi hodnotu rodiny popiraji
a vSe spojené s tradi¢ni rodinou
nendvidi. V Praze ndm tento-
krat pochod maminek a tatinkt

Vice informaci na www.nasepraha.cz

Pripominka konce druhé svetove valky__l

B Méstska ¢ast Praha 6 si
pfipomene 80. vyrocikonce
2.svétove valky prostfednictvim
tematickych prednasek, vystav
aslavnostniho koncertu.

Praha 6 - Méstska ¢dst pripravila
pestry program, ktery nabidne
nejen historické ohlédnuti, ale
také kulturni a vzdélavaci akce
pro Sirokou vetejnost. A také
odhali nové pamétni desky Ces-
koslovenskym ob¢antm, které
specidlni jednotky Rudé armady
SMERS zacaly v poslednlch dnech
valky vrazdit ¢i unéset z Cesko-
slovenska do ruskych gulagt.
Soucdasti programu je rovnéz
celorepublikovd vystava , Neza-
pomenime 80, kterou ptipravily
organizace Post Bellum a Pa-
mét ndroda. Expozice pfinds{
svédectvi pameétnika z obdobi
druhé svétové valky a pripo-
mind, Ze svoboda a mir nejsou
samozfejmosti. Vystava je vidéni
do 31. kvétna na Vit€ézném nd-
mésti. Vice informaci na www.
nezapomenme80.cz. Vyvrchole-
nim vzpominkovych akci bude
slavnostni koncert Orchestru
Karla Vlacha, ktery se uskute¢ni
v Ndrodni technické knihovné
7. kvétna od 18.00 hodin. Sélisté
Dasha a Chuck Wensley zazpi-
vaji pisné, které symbolizovaly

praha 6

BRITSKY protlletadlovy kanon Bofors pomahal v hoji protl nemecke Luftwaffe Foto:MCPraha6

konec vdlky a navrat ke svobo-
dé. Cely vzpominkovy program
Prahy 6 uzavte osazeni novych
bronzovych desek ,,Oni byli
prvni“, a to v Rooseveltoveé ulici
v Bubenci jako pfipominku téch

Ceskoslovenskych obcanti, které
specidlni jednotky Rudé armé-
dy SMERS v prvnich dnech po
skonceni valky vrazdily ¢i und-
Sely do ruskych koncentrac¢nich
tabor, tzv. gulagti. Zdroj: Praha 6

5.5.
6.5.

17:00
15:30
17:00

(Villa P651—
7.5. 18:00
1.5, 9:30

Prazske letisté ma viastni galerii

Ruzyné - Vystavou Czech Nature
Photo se oteviely nové vystavni
prostory na LetiSti Vaclava Havla
Praha. Prostfednictvim snimku
od profesiondlnich i pokrocilych

s ko¢drky svych ratolesti zablo-
kovali. A jeSté jim vyhroZovali
fyzickym nasilim. K¥estané se
za né pomodlili.

V dé€jinéch to neni nic nového.
Specidlné v nasich krajich jsme
na podobné sektare experty. Méli
jsme chiliasty. Ti vérili v Apoka-
lypsu sv. Jana. VSe staré se znici
avznikne nové krédlovstvi nebes-
ké. Nemeélo tedy smysl plodit déti
a pracovat. Stejn€ vSechno lehne
popelem. Jesté ddle Sli adamité.
Ti zili nazi, veCer poradali orgie,
Zeny byly volné k dispozici. Vol-
nd laska. Nepracovali. Tak si jidlo
kradli. Napadali okolni vesnice.
Manzelstvi neuzndvali. Neuznd-
vali svétské instituce. Jak po-

amatérskych fotografu expozice
pribliZzuje krasy ceské prirody.

Vystavené fotografie byly vybra-

ny z kategorie ,,Cena za nejlepsi
fotografii Ceské prirody*“ naptic¢

dobné dnegku. Jan Zizka s nimi
udélal kratky proces. Pochytal je,
nahnal do stodoly a zaziva up4lil.
Byl konec. Nem¢li Zddné politic-
ké, mocenské kryti.

Objevi se novodoby Zizka?

Adamité dneska se jmenuji
Antifa, Socsol, Pirati, Zeleni

a podobnd uskupeni... Pod kfid-
la je vzal jejich veleknéz George
Soros. Kryti maji absolutni. Tedy
misto, aby tuto nebezpecnou
sektu bezpecnostni slozky roz-
prasily, maji jejich ochranu. Maji
nekonecné financovani. O kas-
kddovém financovdni jejich
,heziskovek“ nds bohaté infor-
muje novd americkd administ-

Pfednaska: Zimni valka, Carl Henrik Meinander (Vila Lanna, Apollontiv sal)
Vernisaz vystavy NEZAPOMENME 80 (Vitézné nam.)

Prednaska: Kvéten1945 a SMERS: Osvobozeni ke svobodé?

Pevnostni ulice)

Koncert OrchestruKarla Vlacha, sélisté: Dasha a Chuck Wensley
Odhaleni novych pamétnich desek ,,Oni byli prvni* (Rooseveltova ul.)

vSemiroc¢niky Czech Nature
Photo - ukazuji tedy to nejzaji-
maveéjsi, co Ceskd priroda nabizi.
Vystava je k vidéni zdarma do
konce Fjna. (red)

rativa. A tak
nds beztrestné
terorizuji.

Vse ma
jediny cil.
Zcela rozvritit
nas tradi¢ni
evropsky systém. Jak prohldsila
pfedsedkyné¢ EU von Leyenova:
»Zapad, jak jste jej znali, skon-
¢il.“ No, jak pro koho, chtélo by
se fici. Nemyslim si, Ze bychom
se naseho tradi¢niho Zivota jen
tak lehce vzdali. A doufdm, Ze
az bude ten pochod za rok, Ze
uz ty adamity né€jaky novodoby
Zizka davno rozprasi.

Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz




FEEII Vice informaci na www.nasepraha.cz
Pozor, podvodnici telefomcky tutocina lidi ve veku 40+

M Policisté varuiji pred promyslenéjsimi postupy podvodniku. Kon-
krétné jde napfiklad o telefonat falesného policisty a pracovnika Ceské
narodnibanky (CNB), ktefi se snazi obét vystrasit legendou, ze sina
ninékdo chce vzit uvér a Ze je nutné preposlat financni prostredky na
bezpecny bankovniucet" ¢ipfedat kuryrovi, ktery sipfijede pro penize

avystavifaleSne potvrzeni.

CR - Pachatelé jsou velmi ma-
nipulativni, az agresivni. Své
tvrzeni doprovazi zasildnim
faleénych dokumentti a praka-
z11, vCetné policejniho prukazu
Fale$ny pracovnlk CNB s ob&tmi
hovoti pfes videohovor, kdy ma
oblicej elektronicky pozménén.
Policie CR eviduje vice nez 220
piipadut v celkové Castce pres

37 mil. K¢. Prameérnd $koda na jed-
noho poskozeného je 458 000 K¢

a prumeérny ro¢nik narozeni obéti
je 1983.

Policisté a pracovnici bank vds
nikdy nebudou nutit k ptevodim
finanénich prostfedkt ¢i pfeda-
vani hotovosti kuryrovi. Poli-
cisté se v ramci telefondtt nikdy
neprokazuji zasildnim sluzebnich
prukazi. V ptfipadeg, Ze vim
podvodnici zavolaji, nepodléhejte
panice a okamzité zavéste. A po-
kud jim skocite na ,,lep“ a ptijdete
o finan¢ni prostfedky, okamzité
kontaktujte svou banku, za-
znamenejte dikazy a predejte je
Policii CR. (red, Policie CR)

Elektronické cigarety predstavuiji
necekané riziko pro kojence

Praha - Lékatiz Pediatrické
kliniky 2. LF UK a FN Motol varuji
pfed ostrymi kovovymi soucast-
mi produktt pro uzivdni zahti-
vaného tabdku, které mohou byt
nebezpecné pro nejmensi. Drobné
kovové ¢4sti téchto vyrobkt se
snadno uvolnuji a vdomaéacnos-
tech, kde se pohybuji déti, se mo-
hou béhem vtetiny stat rizikovym
predmétem. Pediatrickd klinika
2. LF UK a FN Motol v uplynulém
roce hospitalizovala deset déti ve
véku od osmi do patnicti mésicti,
které pozrely ostry kovovy pliSek
pochdzejici z téchto produkta.

,»U tfi malych pacientti jsme
museli provést urgentni endo-
skopicky zdkrok, ve zbylych
piipadech byly déti sledovany pri

hospitalizaci az do samovolného
odchodu ciziho télesa. Kovovy
plisek m4 ostré hrany a mtze
poskodit travici trakt, v krajnim
pfipadée by mohlo dojit i k perfo-
raci,” upozornuje MUDr. Kristyna
Zarubovd, Ph.D., z Oddéleni dét-
ské gastroenterologie Pediatrické
kliniky 2. LF UK a FN Motol.
Riziko ovSem nespocivd pouze
v mechanickém poskozeni tra-
viciho traktu. ,,Tabdkovd ndpln
téchto produktti obsahuje niko-
tin, a tedy i potencidlni nebezpeci
intoxikace. I malé mnoZstvi mtze
byt pro dité toxické,“ dopliiuje
MUDr. Barbora Obermanno-
vd, Ph.D., vedouci Kojeneckého
oddéleni Pediatrické kliniky
2. LF UK a FN Motol. (red)

Naletisté se trolejbusem
cestuje pohodinéji

Praha 6 - Zavedeni trolejbusové
linky 59, kterd od loriska spojuje
Nédrazi Veleslavin s LetiStém
Viclava Havla, vyrazné zlepsilo
verejnou dopravu na letiSte. Ces-
tujici si novou linku pochvaluji,
coz potvrzuji i vysledky mezind-
rodnfho hodnocenf ASQ (Airport
Service Quality) organizace
Airport Council International.
Prizkum ukdzal, Ze cestujici
ocenuji predevsim vétsi pohodli,
dostupnost mist k sezeni a ply-
nule;jsi spojeni oproti bézZnym
autobustm. Pfesto se objevuji

i podnéty ke zlepSeni. Cestujici
by napriklad ocenili vice prosto-

ru pro zavazadla, coZ je aspekt,
kterym se radnice ve spoluprdci
s dopravnim podnikem bude dal
zabyvat.

»Megatrolejbusy o délce 24
metra poskytuji mnohem vice
prostoru pro cestujici, oproti
dfive provozovanym osmndic-
timetrovjrm naftovym autobu-
sum. Provoz trolejbusu je nav1c
pldnujeme na uzemi Prahy 6
druhou trolejbusovou linku. Ta
by méla nahradit autobusy linky
131 na Hanspaulce a v Buben¢i,“
sdélil radni pro dopravu Prahy 6
Ondtej Matéj Hrubes (ODS). (red)

FOTOGRAFIE osob, které jsou na faleSnych pritkazech, podvodnici stahli zinternetu.
Zdroj: Policie CR

Kdo postavi kryty
bazén na Petynce?

StireSovice - Méstska ¢dst Praha 6
vypsala vefejné vybérové fizeni
na dostavbu sportovné-relaxac-
niho aredlu Petynka. Zajemci
mohou poddvat své nabidky do
5. kvétna.

»,Dostavba plaveckého aredlu
na Petynce je dlouho odklada-
nou klicovou investici Prahy 6
v celkové hodnoté zhruba 500
miliont korun bez DPH. Kryty
bazén v této Cdsti mésta citelné
chybi a my bychom chteéli zacit
stavét uz na podzim tohoto
roku a do dvou let mit hotovo,“
fikd mistostarosta Prahy 6
Petr Prokop (STAN). Investice
bude zahrnovat stavbu nového
krytého bazénu dlouhého 25
metrd s hloubkou 2,3 met-
ru, s 10 drahami, z ¢ehoz tri
drdahy budou s pohyblivym
dnem s proménlivou hloubkou.

Soucdsti dostavby bude ddle
relaxacni ¢dst zahrnujici dalsi
rekrea¢ni bazén pro verejnost
(v&etne divoké feky, houpact
jeskyné a skluzavky), ddle t¥i
vitivky, brouzdali$té s hernimi
vodnimi prvky a bar s drob-
nym obcerstvenim a ndpoji.

V patfe nad bazénem vznikne
samostatné saunové centrum.
V suterénu budovy bude umis-
téna veSkerd nezbytnd techno-
logie a zdzemi.

Budova bazénu bude energe-
ticky uspornd, stfecha a jizni
strana fasddy bude pokryta
fotovoltaickymi panely. Pod-
minkou je, aby byl v prabéhu
vystavby umoznén provoz
venkovniho aredlu koupalisté
Petynka pro vefejnost v letni
sezon¢ v obdobi od 1. kvétna
do 30. z4¥i. (red)

Sestka ocenila vynikajici
ucitele a pedagogy

Praha 6 - Méstska ¢ast slav-
nostné ocenila pedagogy, ktefi
se svou vynikajici praci a ino-
vativnim pfistupem podileji na
kvalitnim vzdéldvdni v mist-
nich Skoldch.

Ocenéni ,,Vynikajici ucitel®,
které se udéluje od roku 2005,
ziskalo sedm ucitelek a uci-
teld, ktef{ se ve své profesi
vyrazné odliSuji a inspiruji

nejen své zaky, ale i kolegy.
Ocenéni obdrzeli Denisa Ticha
(MS Libock4), Petra Knechto-
va (ZS Pod Marjinkou), Jitka
Schwarzovd (ZS Norbertov),
Martina Beitlov4 (ZS a MS
Bil4), Martin Bélik (ZS a MS
Cerveny vrch), D4sa Chlado-
va (ZS A. Cermaka) Zuzana
Havlov4 (ZS a MS Véry Céslav-
ské). (red)



5 Vice informaci na www.nasepraha.cz praha 6

stanovisté velkoobjemovych kontejner

Praha 6 pokracuje jiz tietim rokem
v hoji proti spadove turistice

M Vite, co je to tzv. spadova turistika? Ta spociva v tom, ze rodice
Ucelové ménimisto trvalého pobytu svych déti tak, aby je mohli

Praha 6 - Na jednotliva stanovisté jsou kontejnery pristaveny nejpozdéji do 10.00 hod.
V pfipadé naplnéni je zajisténa jejich pravidelnd vymeéna. Po svozu bude dodavatel-
skou firmou zajistén uklid kazdého stanovisté. (red)

Sohota 17. 5.
Malobrevnovska x Falcka

Ovocnauc. p. 454
U Koleji x Za Vokovickou vozovnou

zapsat do preferovanych Skol. Pak se stava, Ze se na déti, které Ziji
v Praze 6 od narozeni, nedostavaji mista ve zvolenych Skolach. A pra-

vé proti této nespravedinosti se Praha 6 jiz tfetim rokem ohrazuje.

Praha 6 - Pro 8koln{ rok 2025/2026
pripravila méstskd ¢dst mini-
madlné 1 069 volnych mist ve 43
tridach pro své spaddové zaky, tedy
déti redIn€ zijici v Praze 6. Podle
udaji Ministerstva vnitra CR by
melo letos zahdjit povinnou $kolni
dochdzku 1216 déti s mistem
trvalého pobytu, coZ je mirny po-
kles oproti loniskym 1240 détem.
»Nasim cilem je zajistit, aby déti

s trvalym pobytem v nasi méstské
¢4sti mely prednostni pristup ke
vzdeldni v mistnich Skoldch. Diky
dtslednym opatfenim proti spa-
dové turistice se ndm dafi tento cil
napliiovat,”“ ¥ik4 starosta Prahy 6
Jakub Stérek (ODS).

Praha 6 proto pfistoupila k oveé-
fovani mista trvalého pobytu
uchazecu o zdkladni vzdélavani
a vyuzivd metodiku, kterd do-
porucuje Skoldm proveérovat, zda
je misto trvalého pobytu ditéte

skutecné, tedy zda se zde dité
opravdu zdrZuje a Zije. M4 to ale
svoje uskali, jak doklad4d probiha-
jici spor. Méstska ¢4st se domdha
soudni ochrany proti rozhodnuti
Magistrdtu hlavniho mésta Prahy,
ktery zménil rozhodnuti o ne-
ptijeti jednoho ditéte pfesto, ze
feditel ptisluSné zdkladni Skoly
shledal, Ze doslo k ti¢elové zméné
mista trvalého pobytu. Tento spor
doklddé odhodldni Prahy 6 hdjit
préavasvych ob¢ant a zamezit
zneuzivani systému. (red)

V Sareckém udoli (mezi aut. zast.
Korek a trafostanici 1020)

V Sediciproti ¢. p. 9/23
Stamicova x Brixiho

Krohova (u objektu ¢. p. 2190)

Nedéle 18.5.

Pod Drinopolem x Mladeze
Soborska x Nad Sarkou
Na Kuthence x Na Cihadle
Osamocena

Na Okraji x Mafikova

Sohota 24.5.
Pod Petfinami x Stredni
V Podbabé proti ¢. 28

Na Vétru x U trafostanice
Délostreleckd x Spojena

Nedéle 25. 5.

Cukrovarnicka x Pod Vyhlidkou
Ruzynska x Unéticka
Vostrovska x Na Pernikarce
Zli¢inska — to¢na BUS
Stochovska x Trebonicka
Komornicka x U Hadovky

Sobota 31. 5.

Stochovska x Sobinska

Ve StreSovickach x Radimova
Zeyerova alej x NaKlasternim

Na Vicovce x Mydlarka

U 5. baterie x Nam. Pred Bateriemi

INZERCE

Zahajovaci koncert
Prazského jara
pod Sirym nebem

CEZ Open Air

11.-12. kvétna pred Rudolfinem

Vstup zdarma

Zazijte vyjimecny hudebni okamzik v jedine¢né atmosfére pod Sirym nebem.

Prazskeé jaro zac¢ind — a vy mUzZete byt u toho, i bez vstupenky.

V pondéli 12. kvétna prenasime na velkoplo$snou obrazovku pfimo pred
Rudolfinem slavnostni zahajovaci koncert Prazského jara v podani
Ceské filharmonie pod taktovkou Semjona By&kova.

=

SKUPINA CEZ

Skupina CEZ
generalni partner Prazského jara

SC-503456/05
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Tanky a vojaci. V Nuslich se svede bitva o priichod Prahou

WV kvétnu siméstska ¢ast Praha 4 pripomene 80. vyroci Prazského povstania konec 2. svétove valky. Nejvyznamnéjsi soucasti
kvétnovych dnlibude v Praze 4 akce s ndzvem Barikada 2025. Pljde o nejvétsi historickou ukazku dobovych boju v hlavnim mésté,

Praha 4 - ,,Chceme distojné
pfipomenout osmdesité vyro-

¢i konce druhé sveétové valky

v Evropé, predstavit Prazantim
anavstévniktim hlavniho mésta
boje v ulicich Prahy, a pfedevsim
vzpomenout na ty, ktefi se vze-
preli nacistické tyranii,“ uvedl
starosta Prahy 4 Ondfej Kubin
(ODS). ,,Zivou pfipominkou
uddlosti z kvétna 1945 chceme
vzdat hold nejen padlym bojov-
niktim z Prazského povstdni,
aleizavrazdénym civilistim,
muzim, Zendm i détem, a pfipo-
menout ndm viem, Ze jejich obé&t
v boji za svobodu nebyla a nesmi
byt zbyte¢nd,”“ dodal. Akce se
uskutecni 8. kvétna v ulicich T4-
borska, Petra Rezka, na nameésti
Generdla Kutlvasra a Na Kvétni-
ci. Za¢ne v 8.00 hodin a skon¢i
priblizné v 18.00 hodin. Vstup
bude zdarma.

Boje uvidite na obrazovkach

Vrcholem dne bude zinscenova-
ny boj o barikddu, kter4 je typic-
kou scénou evokujici kvétnové
povstdni. Vefejnosti nabidne mi-
mofadnou moznost vidét pfimo
v ulicich mésta v akci origindlni{
vojenskou techniku, ale pre-
dev$im bude diistojnou vzpo-
minkou na ty, ktefi se postavili
nacistim v boji za svobodu.
Velkolepou podivanou umocni

A

dobové uniformy témér Ctyr set

AKCE BARIKADA 2025 opét pfipomene dramatické udalosti z Prazského povstani. Foto: MC Praha 4

ucinkujicich, ¢lenti vojensko-
-historickych klub1i, a expozice
historické vojenské techniky.
Bojové scény budou promitdny
na velkoplo$nych obrazovkich,
soucdsti historické ukdzky bude
zasvéceny komentaf. Jedna

z nejveétSich ukdzek bojii druhé

sveétové vdlky na izemi Prahy se
v nuselskych ulicich bude konat
po 25 letech. Posledni takto
rozsdhlou ukdzkou byla akce
Barikdda 2005 v Braniku a dfive
Barikdda 2000 prdveé v Nuslich.
Na zdkladé zkuSenosti z let 2000
a 2005 o¢ekdvd Praha 4 velky

zdjem vefejnosti vSech vékovych
kategorii, napfiklad v roce 2005
akci navstivilo dle odhadu bez-
pecnostnich slozek a médii vice
nez 45 tisic navstévniku z celé
republiky a ze zahranic¢i. BliZsi
informace na www.praha4.cz.
(red)

Srdce prazskeé zachranky. V novém prostredi a s uvitaci hlaskou

M Operatorky a operatofi Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy poskytujinové pomoc volajicim na tisnové linky z dispecinku,
ktery patfik nejmodernéjsim v republice i v Evropé. Zdravotnickeé operacni stiedisko prazskeé zachranky v Korunni ulici bylo po vice
nez 25 letech kompletné rekonstruovano a dockalo se modernizace techniky i zazemi.

Vinohrady - Diky stavebnim
upravam se podartilo zvysit o tfe-
tinu pocet dispecerskych mist,
celkem je zde nyni 12 plnohod-
notnych pracovi$t. Dispecerské
stoly jsou polohovatelné a kazdy
pracovnik si je miZe upravit
podle své vysky, pfipadné béhem
smeény libovolné st¥idat praci
vsed¢ a vestoje. U desky stolu pak
1ze zapnout i vyhtivani pro vétsi
komfort i jako prevenci vzniku
syndromu karpélniho tunelu.
Dispecefi pracuji také nové s bez-
dratovymi komunikaéni sety,
které usnadnuji pohyb. Dominan-
tou zdravotnického opera¢niho
stfediska je ndsténnd zobrazovaci
plocha, na kterou lze pfendset
naptiklad zabéry z méstskych
kamer pro zvyseni povédomi

o situaci na misté udalosti. Volajici
na tisniovou linku 155 v Praze také
zcela prvné uslysi pfed spojenim

s dispeCerem informaéni hl4s-
ku. Ta volajici jednak vjisti, Ze se
skute¢né dovolali na zdchrannou
sluzbu, a jednak muze pfedch4-
zet hovorim, kdy ¢lovék vytoci
tisniovou linku nedopatfenim.
Volajici mtze diky upozornéni
zameéstnd operdtora.

Budete pomahat druhym?

Byt na pracovnim trhu pfetrvava
nedostatek profesiondlnich zdra-
votniku, ktef{ splnuji pozadav-
ky pro préci ve zdravotnickém
opera¢nim stfedisku zdchranné
sluzby, podaftilo se prazské za-
chrance v loniském roce rozsirit

NA DISPECINKU prazské zachranné sluzby slouzi ve 12hodinovych sménach7-10

operatorek a operatoru. Foto: MHMP

fady dispecert a své klicové pra-
covisté persondlné stabilizovat.
Novi zdjemci o tuto ndro¢nou,
ale zdroven mimorddné pestrou

a naplnujici praci maji dvere
ce ohledné pracovni pozice jsou
na zachranujvpraze.cz. (red)
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Rana pro elektrokolohézky. Nebudou mit kde parkovat

Praha - Hlavni mésto pfipravuje
zdsadnizménu v regulaci pro-
vozu sdilené mobility. Méstskd
spole¢nost Technickd sprdava
komunikaci (TSK) ptipravila
ndvrh, podle kterého umisténi
sdilenych dopravnich prostfed-
k1t do parkovacich mist bude
povoleno pouze pro jizdni kola
a elektrokola. Sdilené elektro-
kolobézky tuto moznost mit ne-

budou. O tomto ndvrhu feseni by
méla Rada hl. m. Prahy hlasovat
v kvétnu.

Cilem opatreni je podpoftit
ekologicky udrzitelnou mést-
skou mobilitu, nikoli nefizeny
provoz sdilenych elektrickych
kolobézek, které redlné funguji
jako turistickd atrakce. Navic
dlouhodobé pfindseji ve méste
problémy v podobé vys$si neho-

dovosti, porusovani dopravnich
predpist a naruSovani vefejného
poradku.

NavrZend smluvni dprava
stanovi pfisnd pravidla: kola
a elektrokola smi byt odstave-
na pouze na pfedem urcenych
stanovistich, provozovate-
1é budou platit méstu uplatu,
kterd umozni samofinancovdni
tohoto regula¢niho néstroje,

Pilotni projekt ,,Nabytek v obehu” byl spusteén. Zapojite se?

CR - Po fadé diskuzi a jedndni
byl na evropské urovni defino-
vdn koncept roz§ifend odpoveéd-
nost vyrobci (Extended Pro-
ducer Responsibility - ,,EPR).
Ve zkratce jde o systém, v némz
vyrobce nese odpovédnost

za sviij produkt od jeho vyroby
az po konecnou fazi, kdy se stava
odpadem. Cilem ,,EPR“ systé-
mu také je, aby ob¢ané a obce
neplatili tolik za odpady, ale
naopak se odpovédnost prenesla
navyrobce. Prgvé proto sku-
pina Sesti vyrobcti a prodejct
nabytku (Hornbach, IKEA, Jysk,
Kinnarps, ReSeto a XXXLutz{
iniciovala spusténi pilotniho

P

ODEVZDAVAT Ize téméf vsechny kate-

gorie nabytku, véetné koberci a matraci.
Foto:MD

projektu na podporu vzniku EPR
systému pro ,,ndbytek v obéhu”.
Jeho ucelem je zmapovat, co se
déje s ndbytkem, kdyZ doslou-
71. Na deseti sbérnych mistech

v Praze (sbérny dviir Zakryt4,
re-use centrum Sto.re a Liber-
ské reuse a komunitni centrum),
Brné, Ceskych Budé&jovicich,
Jihlavé a v Jindfichové Hrad-
cije mozné do konce kvétna
odevzdavat pouzity nabytek
aumoznit tak jeho zaevidovani
do sbéru dat. Projekt je omezen
na kategorie ndbytku uvede-

né na www.nabytekvobehu.cz

a nepottebné kusy mohou ode-
vzdat pouze fyzické osoby. (red)

budou povinni dodrzovat prdvni
predpisy i smluvni pravidla
a preddvat méstu anonymizova-
né data o provozu. TSK bude mit
pravomoc kontrolovat dodrzo-
vani podminek a odstraniovat
neoprdvnéné umisténd vozidla,
kterd poru$uji pravidla smlouvy
nebo jsou vlastnéna poskytova-
{eli)zcela bez smlouvy s méstem.
red

Loni byla priimérna
hruba mzda 57 232 K¢

Praha - Hrub4d mési¢ni mzda
zaméstnancu v Praze dosihla
ve 4. ¢tvrtleti roku 2024 hodno-
ty 59 870 K¢ a byla tak nejvyssi
mezi kraji. Pramér republiky
presdhla o 21,6 %. Oproti
4. ¢tvrtleti roku 2023 mzda no-
mindlné vzrostla o 7,9 %. Redlnée
(po zapodcteni 2,9 % inflace) pra-
meérnd mzda vzrostla o 4,8 %.
Priimérnd hrubd mzda v Praze
v celém roce 2024 byla 57 232K¢.
Priimérna mzda v Praze nomi-
ndlné vzrostla oproti roku 2023
07,0%.V roce 2024 dosdhla
inflace hodnoty 2,4 % a prameérna
mzda v Praze tak oproti roku 2023
redlné vzrostla o 4,5 %. Zdroj: CSU
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Herecka Barhora Mosnova: Tahle branze

W Sympaticka, prevazné divadelni herecka Barbora Mosnova (39) hraje uz vice nez 15 let v nuselském Divadle

Na Fidlovacce. Na vétsifilmovou roli sice stale Ceka, ale tési se, co ji zivot dale prinese!

Martin Dudek

Pro¢ muzi neposlouchaji a Zeny
neumi ¢ist v mapdch. To je ndzev
uspésné komedie v Divadle Na Fid-
lovacce, ve které hrajete. Zajimal by
mne vds soukromy pohled na véc -
proc toto muzi a Zeny nezvlddaji?
Asi proto, ze kazdy vznikl jinak.
Nejdiive stvoril Buh Adama

a poté Evu z jeho Zebra, které je
blizko srdce. Kazdy m4 tedy jiny
potencidl, ale zdroveii mohou
byt obé pohlavi rovnocennymi
partnery. Kazdy z nich vynika
urc¢itymi schopnostmi...

Dnes se ale casto pise, Ze Zeny by
se mély vice prosazovat ve vsech
oblastech Zivota, vyrovnat se
muziim a vSechno zvlddat. Nepra-
menti prdve z tohoto spolecenského
tlaku vzriistajici pocet ,,poly-
kacek“ antidepresiv ¢i dalsich
uklidriujicich prdskii?

Ja simyslim, Ze Zeny toho zvladaji
daleko vice nez muzi. Ze svého
okoli mam zkuSenost, Ze pokud
Zeny zac¢nou polykat prasky, tak
ve véts$iné pripadi za to muze
zdkladni selhdni jejich partnera.

Prosla jste si také néjakym krizo-
vym obdobim jako Zena ¢i herecka?
Co vdm tehdy pomohlo?

BohuZel timto obdobim si stdle
jesté prochdzim, ale prasky nepo-
Iykdm. Naopak se fidim heslem:
,»Co té neporazi, to t€ posili.“

Kdyz si étu vds Zivotopis, vidim, Ze
jevdm Praha 4 souzend. Vystudo-
vala jste VOS hereckou, kterd nyni
sidliv Michli, a od roku 2011 jste se
»zabydlela“ v nuselské Fidlovac-
ce. Jak moc se za téch témér 15 let
divadlo, osazenstvo a jeho repertodr
promeénily?

Tehdy si mne do Divadla Na Fid-
lovacce vybrali tehdejs{ umelecky
$éf divadla Juraj Dedk a Tom4s
Topfer. Prijeli se na mne podivat

v lednu za chumelenice do Horac-
kého divadla v Jihlavé, kde jsem
byla tehdy po $kole ve svém prv-
nim angazm4d. Nabidli mi hlavni
roli Lizy Doolittlové v muzikdlu
My Fair Lady, za kterou jsem
ziskala $ir§i nominaci na Th4lii.
Soucasné mi dali k pfezkou$eni
dalsi tti zdskoky za t€hotné kole-
gyné, takZe mne tenkrat zamest-
nali mnozstvim krdsné, naro¢né
auspésné prdce. Moc rdda na to
vzpomindm. Po odchodu Tomase
Topfera proslo divadlo vyraznymi
zmeénami. Pfestalo byt ,,souboro-
vym*“ divadlem a nové vedeni se

BARBORA je jednou z ustiednich postav komedie Pro¢ muzi neposlouchaji a zeny
neumi €ist v mapach. Foto: Alena Hrbkova

zamé¥ilo hlavné na ekonomiku.
Ptizptsobilo repertodr a komer-
¢né vyuzivd moznosti divadla.

I pres tézkou dobu covidu se
pantm feditelim povedlo divadlo
udrzet a myslim, Ze si v souCasné
dobé vede velice dobfe. Hrajeme
Uspésné inscenace a stdle se nam
rozSifuje divickd zdkladna. Citim,
Ze na Fidlovacku chodi lidi oprav-
du rddi, zapomenout na vSedni
starosti.

Na co byste nase ctendrky a ctendre
do divadla pozvala?

Urcité na posledni dvé reprizy
Rain Mana. Je to krdsné a moc
dobré predstaveni, kde exceluji
kolegové Matous Ruml a Martin
Pisatik. Konc¢i bohuzel neceka-
né a velmi pfed¢asné po pou-
hych dvou sezonich, protoze

se divadlu nepodafrilo zajistit
dalsi prdva na uvddéni této hry.
Myslim, Ze je to velika Skoda.
Dadle bych pozvala prdvé na ko-
medii Pro¢ muzi neposlouchaji

a Zzeny neuméji ¢ist v mapach
nebo muzikdly Donaha! ¢i Sugar,
nekdo to rdd horké. Myslim, Ze
tyto tituly divadlu slusi.

Mdte néjaky herecky zlozvyk, ktery
by vds ucitel herectvi mél odnaucit
ipo letech?

Moje profesorka herectvi Milena
Steinmasslovd mi vzdycky fikala,
Ze béhem svého projevu zvlastné
pomlaskdvdm. Od studia mi to
pak uz nikdo netekl, tak nevim,
tézko tict, zdali by mé€ na to Milena
upozornila dnes znova.

Jaky byl vds nejvétsi herecky ,.fail ",
kterému se dneska miiZete smdt?
Nevybavuji si, ale pokud do toho
mohu zahrnout i mou zdkladni
mylnou predstavu o divadle, tak
si troufdm zminit, Ze kdyZ jsem
nastoupila do svého prvniho
angazma, byla jsem prekva-
pend, jak az moc je to tvrdé
prostredi. A to jsem vyrustala
naptl v divadelni roding, tatinek
byl ¢lenem baletu Narodniho
divadla a dédecek tamtéZ pfedni
muzikant v orchestru, ale nikdy
jsem jako holka nevnimala
profesni zdkulisi. Dnes uz se
fadeé véci sméju a mdm nadhled,
ale tenkrdt jsem tu konfrontaci
tézko vstfebdvala. Rozhodné to
neni povoldni pro bdbovky a ob-
lastni divadlo byla velik4 Skola
po vSech strankdach.

Kdybyste mohla mit jednu herec-
kou superschopnost, co by to bylo?
Tfeba kdybych se dokdzala bé-
hem kratkého okamziku naucit
obsdhly text, vibec bych se
nezlobila (4smév). Nebo kdybych
dokdzala v hlasové indispozici
anemociuzdravit v sekundeé své
hlasivky, to by bylo také désné
fajn. Myslim, Ze vSichni herci by
tuto schopnost uvitali, protoze
vyprodané predstaveni se obcas
neptd na vasi ,,virézku“ a vy pak
svadite doslova boj.

Proc je vasim nejmilejsim drama-
tikem Wiliam Shakespeare, tedy
clovek, ktery se narodil pred vice
nez 450 lety?

Na to, jak je jeho tvorba star4,
tak je stdle nesmirné nadc¢asova
a 7ivd. Jeho témata jako ldska,
zrada, zarlivost, moc, ambice
nebo identita feSime neusta-

le a kazdého z nis se dotykaji.
Prevadzné k textim a pfekladim
profesora Martina Hilského mdm
osobnivztah a velmi mé bavi.

S panem profesorem a hudebnim
skladatelem Danielem Dobid-
Sem jsme i v minulosti v Divadle
Na Fidlovacce nazpivali fadu
sonetd, pfekrdsné zhudebnénych
praveé panem DobidSem, a nd-
sledné vydali CD. Tato spolupra-
ce byla velkym zadzitkem. Navic
me jako muzikdlniho ¢lovéka
fascinuje rytmus a inspirace tak
bohatého jazyka. Bohuzel jsem
Shakespeara mohla hrit pouze
jednou, a to v Komedii omyla.
Moc bych si pfdla, abych se s né-
jakou Shakespearovou ulohou
(spise tedy dramatickou) zase
potkala. Vzdy kdyZ se setkdm

s profesorem Martinem Hil-
skym a poslouchdm jeho vdsni-
vé vypravéni o Shakespearovi
ajeho tvorbé, tak mam pocit,
jako kdyby byl pan profesor jeho
ztélesnénim a pfenesl meé do jiné
doby a jiného prostoru. Velmi
ho obdivuji. MoZznd i za ¢4st
mého okouzleni miiZe pravé on
(asmév).

V divadle jste jako doma, ale hlavni
role ve filmu vds zatim miji. Je to
osud, nebo jste nékde néco spatné
Tekla?

Ted jste mne pobavil. Nejsem

si védoma, Ze bych nékde néco
Spatné fekla, spiSe pdni reziséri
¢i producenti mne jeSté neob-
jevili. VSechno je takovy maly
rybnicek, do kterého kdyz se
dostanete, tak uz se né¢jakym
zpusobem ,vezete“. Dostat se

do ného ale neni uplné jednodu-
osobni situaci, vychovdvim
sama 4letého chlapecka a zre-
konstruovala jsem sama rodinny
diam. Nemdm moc ¢as a prostor
se neustdle nékde ukazovat, valit
»Srouby do hlav“ a trdvit hodiny
¢asu koukdnim a tukdnim

do svitici krabic¢ky. VeSkery vol-
ny cas trdvim se synem, spolec-
nymi aktivitami a feSenim svych
starosti a povinnosti, kterych
neni mdlo. A asi jsem i vtomto
ohledu trochu konzervativni.
Rdda se na zivo prezentuji néja-
kym dobrym vykonem, naprosto
slusnou a poctivou cestou pozvu
rdda kohokoliv na pfedstaveni,
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neni pro babovky!

at sdm posoudi, zdali mu stojim
za spoluprdci. Ale ne vzdy to
dnes takto funguje. Filmati,
$éfové uz nechodi moc po di-
vadlech, aby objevovali nové
talenty a tvdfre. Nikdo si s ni¢im
uz nedavi takovou préci, nebo
alesport mam ten pocit a zkuse-
nost. Dneska uz vSe cestuje pres
e-mail a pfes domdci prezentaci
tzv. selftape, které si herci toc{
doma sami na kolené, a nékteri
dokonce absolvuji vSemoZzna
drahd Skoleni, jak sprdavné video
natoc¢it. Nékdy mdm pocit, Ze se
svét zbldznil (ismév). Kazdo-
padne stdle je co délat a ja

ve svou prilezitost stdle véfim

a téSim se na ni. A kdyz neptijde,
tak se také prd stane (smich).

Jste rozend PraZanka. Jak vzpomi-
ndte na détstvi a mlddi?

Narodila jsem se pfimo v cent-
ru mésta v Jungmannove ulici
naproti Divadlu Kalich, kde téz
hraju. Do zdkladni $koly, kterd
byla vytvarné zaméfend, jsem
chodila naproti do Vodickovy
ulice. Méli jsme Zasnou pani
ucitelku, se kterou jsme brouz-

dali Prahou, seddvali na vyhlid-
kovych mistech a malovali praz-
ské domy a zatisi. O vikendech
jsem jezdila k babi¢kdm, kde

u jedné byli bratranci, které jsem
nutila sehrdavat neustdle néjaka
divadélka, a u druhé zase parta
déti, kluku z ulice, se kterymi
jsme si hréli na louce na indidny,
lezli po stromech a stavéli bunk-
ry. Takeé jsem jezdila devét let

na tdbor doprostfed lesti u Ceské
Lipy, kde jsem to absolutné mi-
lovala. Tam pravé padla, v noci
za chatkou, zakdzand prvni
pusa, ta nezapomenutelna. Je
pravdou, Ze v puberté mé mésto
trochu semlelo, ale na to tenkrat
mélo vliv vice faktorti. Nastésti
se mi zase vSe podarilo zvlad-
nout a vybruslit.

Stdle bydlite v hlavnim mésté?
Nésledovaly dalsi peripetie byd-
leni v Chebu a v Jihlavé, coZ jsou
kapitoly samy o sob€. Dneska
bydlim v Ri¢anech, coz byva-
valo malebné méstecko, které

se pomalu s Prahou propojuje.
Nicméné¢ jsem tu zrekonstruo-
vala dim po prarodicich, bydlim
ve staré zastavbe vedle lesa,

naproti louce
atfem ryb-
nikim. Jsem
obrovskym
milovnikem hor
jak v 1éte, tak
vzimé, ty mi tu
troSku chybéji,
ale jak to jde, tak
sije dopfavam.
Ve svém novém
domové jsem se
synem §tastnd
anasebe jsem
pysna, Ze jsem
vSe zvladla.

Co vds nejvice
bavive volném
case? Je to syn
Barnabdsek,
nebo potdpeéni?
KdyZz mam
prostor sama pro
sebe, kterého
neni mnoho,
cvi¢im uz 10 let
Bikram joégu. Jeji praktikovani
mi déld moc dobfte jak na psy-
chiku, tak i na fyzickou zdat-
nost. Jinak v podstaté veskery
volny ¢as trdvim se synem a ne-
ustdle néco déldme. Ted se mi
roz$lapal na kole, z ¢ehoz mdm
radost. Milujeme hory a vylety,
mame hodné pratel a kamaradu,
snazime se stdle néco podnikat.

NA HLAVNi filmovou roli pohledna herecka stale €eka. Foto:archivBM

Potdpéni je vSak bohuzel uplné
mimo. Nemdm partika, volny
¢as, a hlavné tolik penéz. Ty ted
jdou vSechny do Barnabdska.
Ale tfeba az pfijde konecné ten
,velky bijak‘, tak se pojede-

me potdpét nékam na kosatky

i s Barnabd$em (smich). Zatim
si obCas hrajeme na potdpéce

ve vane¢ a to je také zazitek.

INZERCE

Doprejte si
pohodove klima
po cely rok

Nabizime vam klimatizaci
na splatky bez navyseni
a k tomu slevu na elektrinu.

pre.cz/klima

PR
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Vyhrajte vstup na motyli show ve skleniku Fata Morgana

B Tropicky sklenik FataMorgana

v Botanické zahradé Praha opét ozl
stovkami motylichkfidel. Azdo
25.kvétnatumuzete navstivit tra-
dicnijarnivystavuzivychtropickych
motylU snazvem Motyli: Kouzlo pri-
tazlivosti. Vystava, ktera je nedilnou
soucasti celorocniho tématu vabeni
v pfirodé, predstavuje motyly jako
dulezité opylovace aupozornujena

Fata Morgana se predstavi
témer ¢tyfi desitky tropickych
druhd. Kromeé no¢niho marti-
nace Attacus atlas, ktery patfi
mezi nejvétsi motyly na svété, tu
nechybi nddherni Morpho pelei-
des s blankytné modrymi kiidly,
velci sovi motyli rodu Caligo
nebo zndmy motyli cestovatel
monarcha st¢hovavy (Danaus
plexippus) a s nimi dals{ barevné
babocky, otakdrci, ale i béldsci.
Pokud budete mit $tésti, spatfite
jedine¢ny okamzik, kdy se z ne-

jejich jedine¢nouroli. &a(ﬁ‘;flme kukly vylihne krasny
Na rozdil od v¢el, které sbiraji
pyl do pylovych ko§ic¢kti na no-
hou, motyli pfendseji pyl pasivné
celym svym télem. Diky tomu
dokdZou opylovat rostliny, které
jsou od sebe vzddlené. Nékteri
motyli specialisté, jako liSajové,
maji dlouhé sosdky, které jim
umoznuji dosdhnout na nektar

v trubkovitych kvétech orchideji
a dalsich rostlin. Vdbeni je klico-
vé i v milostném zivoté motyld.
Samci neékterych druhti nalé-
taji pfi hleddni samicek dlouhé
kilometry. Mezi mistry v této y
discipliné pat¥i tropicti marti- L ;
ndaci, které na vystaveé uvidite

v plné krase. Ve skleniku hodin. Foto: Botanicka zahrada Praha

Tajemstvi motyliho Zivota
a ohrozeni motyli nasi pfirody

Soucdsti motyli prehlidky ve
skleniku Fata Morgana je interak-
tivni vystava Tajemstvi motyliho
zivota, kterd nabizizcela novy
pohled na fascinujici svét motyld.
Névstévnici se mohou kolem sebe
rozhlédnout motylima oc¢ima,
vyzkousi si, jak funguje sosak,
a pod mikroskopem se podivaji na
strukturu ktidel a odhali tajem-
stvi jejich nddherného zbarveni.
Prostfednictvim ptikladu
jason€ Cervenookého a pane-

MOTYLY ve skleniku Fata Morgana miizete navstivit od itery do nedéle od 9.00 do 19.00
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lové vystavy, kterou botanicka
zahrada ptipravila ve spolupraci
se skupinou JARO, se pficho-

z{ sezndmi s problematikou
ohrozenych druhti motyld v nasi
prirodeé a s projektem sc¢itdni
dennich motyli v rdmci akce
Motyli ptilhodinka.

Béhem vikendu pak maji ti
nejmens$i zdjemci prilezitost
vyzkouSet si rizné tvorivé
aktivity v tematickych dil-
nickdach, pti kterych si mohou
vytvofit motyli dekoraci na
dfevéném vyfezu nebo techni-
kou piskovani barevnou jarni
dekoraci. (red)

Soutéz

Odpovézte na soutézni otdzku
do 10. kvétna 2025 na e-mail:
soutez@ceskydomov.cz. Tticet
vyherct ziskd po ¢tyrfech vstu-
penkdch na motyli vystavu ve
skleniku Fata Morgana.

soutézni otazka

Jak se jmenuje nejvétsimotyl, kteréhona
vystaveé ve skleniku Fata Morgana uvidite?
a) Monarcha stéhovavy b) Sovi moty!

c) Attacus atlas

INZERCE

GUARANAPLUS

SKOMIRAJICI LIBIDO
POVZBUDI BYLINKY

Problémy s nedostatkem energie, se slabou erekci

a shizenym libidem nejsou nijak neobvyklé, muze uz
trapi po tisicileti. V sou¢asnosti se odhaduje se, Ze je u nas
témér milion mladiki a panu, ktefi i vinou chronického
stresu maji v parovém souziti intimni problémy. Pomoc je
véak na dosah ruky v podobné rostlinnych stimulant! Ty
nejlepsi obsahuji napfiklad tyto tfi latky.

Guarana. Pfirodni povzbuzovac, ktery je vamazonské
mediciné pouzivan po staleti. Jeji vysoky obsah kofeinu
zlepsuje kardiovaskularni ¢innost, ¢imz dochazi k lepsimu
prokrveni intimnich partii, dodava energii a posiluje
libido. Na rozdil od kavy nedrazdi zaludek.

Kotvicnik zemni. Je znamy svymi Gcinky na zvyseni
produkce testosteronu a posileni potence. Pomaha také
pri lécbé muzské neplodnosti a zvétSené prostaty.

Asvaganda. Pfezdivana indicky Zensen, po staleti
pouzivana pro zlepseni télesné kondice

a podporu silné vasné a touhy v ajurvédské
mediciné. Ma omlazujici Gcinky a podporuje
fyzickou i psychickou kondici.

Prirodni bylinné pripravky v kapslich jsou tedy vitanym
feSenim pro vSechny, ktefi chtéji zlepsit své sexualni
zdravi bez rizika vedlej$ich G€inku. A kde je nakoupit?
Idealni volbou je e-shop GUARANAPLUS, u ¢eské firmy
s vice nez 15letou tradici na nasem trhu.

www.guaranaplus.cz

SC-503321/03
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Udrzitelnost? To v Asii pfi vyrohé
hracek nikoho nezajima...

CR - V némeckém Norimber-

ku se uskutec¢nil jiz 74. ro¢nik
jednoho z nejvétsich a nejstar-
$ich veletrhi hracek na svété
Spielwarenmesse International
Toy Fair 2025. Vystavovali zde
icesti vyrobci, mezi kterymi
nechybéla ani spole¢nost EFKO
z Nového Veseli. Ta mimo jiné
pfedstavila novou fadu "dob-
rodruznych’ Igracki s vyko-
pavkami, které zavedou déti do
svéta dinosaurd, starého Egypta
a pirdta. Tim vSak dobré zpravy
z ¢eského prostiedi v podstaté
konci. ,,Neslo si nevSimnout, Ze
oproti loniskému ro¢niku razant-
né pribyla ucast vyrobct z Asie,
zejména Ciny. Paradoxem pritom
je, Ze na jednu stranu rezonuje na
veletrhu téma ekologickych hra-
¢ek a udrzitelnosti a na strané
druhé silny tlak vyrobct z Asie,
kde udrzitelnost nikoho nezaji-
md a jejichz zbozi k ndm putuje
tisice kilometrua. Casto se jedna
o hrac¢ky 'na jedno pouziti’, které
navic déti nijak nerozviji. Posta-
veni evropskych vyrobci proto
neni viibec jednoduché. Jsme
zatiZzeni velkou administrativou,
pferegulovanosti a vysokymi

ndklady na vstupy. Nékteti cesti
vyrobci her jiz svoji vyrobu pro-
dali a vyrdbéji v Ciné,“ fekl Mi-
roslav Kotik, majitel firmy EFKO
a predseda oborového SdruzZeni
pro hracku a hru. To je jedinou
celorepublikovou organizaci,
jejilmz posldnim je pomdhat
¢eskym vyrobclim i poctivym
prodejcim hracek. Také se snazi
bojovat proti nekalé konkurenci
a hdjit prdva hrackarua vicdi pre-
hnané byrokracii. (red)

HRACKA z provéfenych materiala a s jas-
nym plvodem je napriklad novy Igracek
— dobrodruh. Foto: EFKO

volny cas

Zucastnete se pouti
i bohosluzby za krajinu

Suchdol - V sobotu 24. kvétna
se uskutec¢ni jiz osmndctd eku-
menickd bohosluzba za krajinu.
Kon4d se na levém bfehu Vltavy,
na zahradé nad Sedleckymi
skalami (tam, kde Vltava opou-
$ti Prahu).

0d 11.00 hod. se muzete
pripojit k pouti krajinou se
zastdvkami s vyhledem na ka-
non Vltavy, pak pfivozem pfes
feku a vystupem nahoru na
Sedlecké skdly. Odchdazi se od
kostela Stéti sv. Jana Krtitele
v Dolnich Chabrech. Kostel
bude k prohlidce otevfen jiz

Jdéte neho hezte,

v 10.00 hod. Od 15.00 hod.
ptibohosluzbé kdze Michael
Spilar, fardf fimskokatolické
farnosti u kostela sv. FrantiSka
z Assisi v Praze-Chodové.
Ucast prislibili duchov-
ni z dalSich cirkvi. Zpévem
a hrou na kytaru doprovodi
Tom4ds Najbrt. Poté (Féca od
15.45 hod.) nasleduje beseda
na téma Globdlni problémy
rozvoje lidské civilizace a své-
ty hodnot, kterou uvede prof.
Lubomir Ml¢och, emeritni
dékan Fakulty socidlnich véd
Univerzity Karlovy. (red)

pohybem pomiizete détem

Praha - Zapojte se do projektu Béhdm pro déti 2025, jehoZ vyté-
zek je urcen na podporu déti a mladych lidf vyrustajicich v dét-
skych domovech. Projekt neziskové organizace DEJME DETEM
SANCI se letos kond jiZz podesdté a zapojit se do néj muze kazdy.
Napfiklad tcasti na sportovné-zdbavné akci BEhdm v parku Na
Pankrici, kterd se kond v sobotu 24. kvétna. Startovné je symbo-
lické, navic kazdy zaregistrovany ucastnik postupuje do sloso-
vani tomboly o zajimavé ceny. Kompletni informace najdete na

www.behamprodeti.cz. (red)

INZERCE

30 sekund by mu
na vase dvere stacilo

NENECHTE SE
VYKRAST!

3 500 Kc sleva

na ocelové bezpecnostni

dvere NEXT

Jen do 31. 5. 2025

777 335 878

NEXT

@

Poctivd ceskd vyroba
s plnou certifikact

g0

Vstupni ocelové
bezpecnostni dvere
do bytd i domd

>

-,

Atypickd FeSeni na miru

30

Odborné poradenstvi,
nabidka a zaméreni
zdarma

R

next@next.cz
www.next.cz

ProfesiondIni montdz,

BEZPECNOSTNIi DVERE i , .
Spickovy servis

SC-503488/01
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Ovci rouno uklidiuje a potésii prace s nim,
Fika Jitka Kuzelkova

M VVédélijste, ze z viny se da
vytvofit témér cokoli? A ze pfi-
nasi vnitrni ztiseni? Osobné sito
mUzete vyzkouset na prazskych
workshopech Jitky Kuzelkoveé.
Navic vytézek z jejiho projektu
100 vinénych motyld pjde do
shirky Vratme vodu pfirodé.

Martin Dudek

Jak se specialistka marketingu ve
velké nadndrodni firmé dosta-

ne k vyrdbént objektii z ovctho
rouna?

Kdysi jsem objevila obchod
Dobrodé¢j s regdly az ke stropu
zaplnénymi néc¢im, co vypadalo
jako cukrovd vata. Bylo to ov¢i
rouno v téch nejkrasnéjSich bar-
vdch, co si umite predstavit. Pta-
la jsem se, co se s tim da délat,

a béhem péti minut se naucila
zdklady plsténi. Chytlo mé to

a pozdé¢ji jsem dostala ndpad vy-
tvorit jemny a bezpe¢ny vinény
svét. A do takového svéta zasadit
hrdinu mé knizky.

Proc jste si vybrala prdvé tento
materidl?

Asi proto, Ze nabizi tolik moz-
nosti zpracovdni. P¥ind$i mi
ztiSeni a klid. A voni. Mdm urci-
ty zdmér a pokazdé to dopadne
jinak, rouno si samo fekne.

Pod vasima rukama vznikaji zvi-
Tdtka i lidské postavicky. Vyrobky
si doma vystavujete, rozddvdte je
jako ddrky nebo treba proddvdte

X

JITCINY vinéné vyrobky jsou uz na prvni pohled krasné. Foto: archiv JK

v rdmci charitativnich akci?
Pracuji na 3D ilustracich do dét-
ské knizky. Myslim, Ze konejSivy
efekt viny funguje i pfes fotogra-
fii. Postavy z pfib&hu se sna-
zim trochu chranit pfed svymi
détmi, které je miluji. Ale kdyz
vidim, jak rady si s nimi hraji,
nedokdzu je uplné schovat nebo
ne tak, aby je po ¢ase zase nena-
$ly. Kdyz mdm pocit, Ze vinény
objekt nekoho potesi, vénuji ho

s nadSenim.

Diky MiNiGRANTU od Nadacni-
ho fondu Veolia si plsténi suchou
jehlou miiZe ve vasich worksho-
pech vyzkouset kazdy, a toi deéti
od sesti let. TakzZe predpokldddm,

VLNENY nudista urcité dokaze nékoho pobavit... Foto: archiv Jk

Ze asi nent prilis sloZité se tuto
techniku naucit.

Je to snadné. Specidlni jehlou
pichate do chomdcku viny. Na
jeden workshop pftisla ¢tytleta
hol¢i¢ka, varovala jsem ma-
minku, Ze se miZe pichnout do
prstiku a bude plakat, nem4 jesté
jemnou motoriku... Ale vyro-
bila ¢tyfi nddherné motyly! Jeji
odhodldni bylo fascinujici, urcité
z ni jednou bude textilni umél-
kyné. A vSechny ¢tendrky i ¢te-
néfte zvu, at si vyzkousi plsténi
suchou jehlou a vyrobi si vlastni
motyli broz. Nejblizsi workshopy
mdm 16. kvétna v Komunitni
zahradé Prokopka od Sestndcti
hodin a 24. kvétna od deseti ho-

12

din v Méstské knihovné - po-
bocka Korunni. Informace jsou
na www.jitanavlne.cz.

Proc jste si pro svoje tviirci dilny
vybrala prdvé motiv motyla?
Cesky svaz ochranct pfiro-

dy vyhlasil rok 2024, kdy jsem

s workshopy zacala, rokem
motyla. Chtéla jsem na to svym
projektem upozornit. Ucast na
workshopech je zdarma, ale lidé
mohou pFispét do sbirky Vratme
vodu pfirodé a pomoct chrdnit
prosttedi, kde se motyli pfiroze-
neé vyskytuji. Motyl je symbolem
zmény i nadéje, vlastnoruc¢né
vyrobend broz v oblibené barvé
muiZe mit zvlaStni osobni vy-
znam.

Vy o viné nejen mluvite, ale také
pisete. Hlavnimi hrdiny vznikajict
kniZky budou vinény pes Cidik

a ¢ivava Lola. Uz se s psanim
bliZite ke konci, nebo stdle jesté
zazivdte tviiréi muka?

Pribéh o pejskovi, ktery se pt4,
kdy bude velky, jsem napsa-

la pted lety, Cetla jsem ho pti
riznych ptilezitostech, pilovala,
znovu Cetla a vzdycky mi nékdo
rekl: ,,Je to dobry, méla bys

to vydat.“ Mluvila jsem tehdy

s vytvarnici Toy Box, kterd mi
poradila, Ze opravdu autentické
by bylo, kdybych si to ilustrovala
sama. V té dobé uz jsem s ov¢im
rounem pracovala, zacala jsem
proto hledat knizky ilustrované
formou fotografii vyrobenych
objektt. Prislo mi, Ze jsou vizudl-
né nesmirné zajimavé! Od té
doby pokracuju...

PRIBEHY Loly, odvazné civavy, si déti éasem pFectou v Jitéiné knizce. Foto:archiv K
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VOLVO EX30
Je TU jiz od 749 000 K¢.

U nas podpora elektromobility nekonci.

Uvedena cena plati pro model Volvo EX30 SINGLE MOTOR ,CORE". Emise CO,- O g/km, spotfeba - od 15,7 kWh /100 km (WLTP).
Dojezd az 476 km. Tato nabidka je pouze indikativni a neni navrhem na uzavreni smlouvy a nelze z ni proto dovozovat povinnost spole¢nosti
uskutecnit jakékoliv transakce. Akce plati na nové i skladové vozy do 30. 6. 2025 nebo do vy€erpani zasob.

v Cernokostelecka 621/122 | K
TU kas M aleSICe 108 00 Praha 10 volvocars.tukas.cz

SC-503490/01
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Odstartovaly nominace
do 24. rocniku ankety Sestra roku

CR - Sestra roku je i letos uréena
vSem vSeobecnym sestrdm, po-
rodnim asistentkdm, praktickym
sestrdm a dal§im nelékafskym
zdravotnickym pracovnikium. Ti
budou oceriovdni ve dvou hlav-
nich kategoriich - Sestra v pfi-
mé oSetfovatelské péci a Sestra

v socidlnich sluzbéch. Jeden/
jedna z nominovanych si odnese
také Cestné ocenéni za celozi-
votni dilo v oSetfovatelstvi. Jiz
podruhé v fadé bude udélova-

na téz specidlni Cena ministra
zdravotnictvi. O poslednim
titulu - Sestra mého srdce - pak
prostfednictvim online hlasovi-
nirozhodne verejnost. Nominace
béziaz do 16. ¢ervna. Prihlaso-
vani je mozné prostfednictvim
webu soutez-sestraroku.cz Ci
e-mailem na registrace@soutez-
-sestraroku.cz. VSechny infor-
mace o tom, jak pfihldsku podat,
%501)1 dostupné na webu soutéze.
red

Co potiehuije ridic pii kontrole dokladii?

CR - Vite, jaké doklady musite mit
u sebe coby fidic¢ vozidla v Ceské
republice a co uz vibec vozit ne-
musite? MoZna budete prekvape-
ni, jak mdlo toho je. Diky digita-
lizacia propojeni databdzi online
se povinnosti ¥idi¢ v Cesku
(stran dokladt1) zdsadné zjedno-
dusily. Co se tedy podle magazinu
PovinnéRuceni.biz zménilo? Pti
jizdé po Ceskych silnicich uz staci
mit s sebou jen jediny doklad:
obcansky priikaz. Ten miiZete mit

. pFirodni feseni na plisen
nohou a nehtt

bud v klasické fyzické podobé,
nebo si ho nahrajete do aplika-
ce eDoklady ve svém telefonu.
Oproti minulosti tak uZ nemu-
site vozit fidi¢sky prikaz, maly
technicky prtkaz a ani zelenou
kartu povinného ruceni. VSechny
informace si totiZ policisté overi
elektronicky pfimo pfi kontrole.
Samoziejmé, Ze vSechny doklady
musi byt platné a povinné ru¢eni
uhrazené. Jen neni nutné dikazy
o tom vozit s sebou. (red)

. patentovana ¢eska technologie

. jednoduché pouziti

B=A=R=D=

aaln

||_1
'l!.|i|1r[|F~Er

K dostani v kazdé dobré Iékarné a na internetu.

SC-503487/01

+ 10DVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU'! Vyklizime sklepy, byty,
poziistalosti, zahrady atd. Nalozime
aodvezeme nepotrebné vécizarozum-
nou cenu. STEHOVANL.
Volejte 773484 056

« KOUPiM DO SBIRKY STARE PIVNi
LAHVE s ndpisy, shirku i jednotlivé kusy.
Tel: 732170 454

+ POSKYTNEME SIiDLO V PRAZE pro SRO,
0SVC od 149 K¢ /mésic.
www.sidloprofirmupraha.cz,
Tel.:728991247"

FASADNI BARVA SHIELD
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+ VYKUP STAROZITNOSTI, retro nabyt-
ku, lampicek, obrazt, Sperku, hracek,
autorskych vz, porcelanu, aj. Vyklizeni
pozistalosti. Praha a okoli.
Tel./WhatsApp: 606 175 408.

« CISTENIKOBERCU a sedacek, uklidové
prace. Profi pristup, nizké ceny.
Mobil: 605 750 605.

* Grega - rodinna firma - provadime
rekonstrukce bytu, bytovych jader, kou-
pelen, pripravy kuchyni.

Tel.. 737746 619

Volejte zdarmal

v HousePro.cz 8oo 888 802
Myti a natéry fasad
Cisténi a natery strech

'NOVINKA ! ~

¥ HousePro

~ NA NATER FASAD POSKYTUJEME
. ZARUKU AZ 15LET PROTI
. NOVOTVORBE RAS A PLISNI

" CENOVA KALKULACE ZDARMA
BEZ LESENI Z PRACOVNICH PLOSIN
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¢ nadstandardni finance
—moznost vydélku
vice nez 80 000 K¢
* skoleni obchodnich dovednosti
o teambuildingové akce
e pracenaZl
® prace v regionu Praha

Pozadujeme:

¢ zkuSenosti s obchodem
e SS vzdélani s maturitou
® smysl pro zodpovédnost
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15

NOVY OPEL

FRONTERA

HIT VE SVE TRIDE
32 zA 499 990 KCE

Kombinovana spotieba 5,2-5,5 I/100 km; emise CO, 118-123 g/km (WLTP). Zobrazeny model je pouze ilustrativni.

TUkas Malesice
. kas Cernokostelecka 122, opel.tukas.cz
Praha 10



EVERYDAY

FESTIVAL KRASY A MODY
PRIJDTE SE NECHAT HYCKAT
22. - 25. 5. 2025
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