Dlouhovla'sky
maji vice sexu

Zeny s dlouhyml a kvalitnimi
vlasy maji sex Castéji nez zeny
s kratkymi a méné kvalitnimi
vlasy. Vyplyva to z nové
studie, které se zucastnilo
204 heterosexudlnich man-
zelskych pdru.

Vice nastrané?7

INZERCE

REKONSTRUKCE BYTU,
BYTOVYCH JADER A KUCHYNi
prace obkladacéské, zednické,

elektro, instalaterské, podlaharské,
malifské, vyroba nabytku

Svoboda a Nejtek s.r.o.
604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz

SC-502317/124

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVOD,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

KOUPIM

chalupu nebo
star$i dim
na venkové.

Tel. 604 406 481

5C-502301/29
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TEPELNA CERPADLA - LEVNEJSI TOPENI PRO LIDI,

NEBO JEN LAKAVY MARKETINGOVY TAH PRODEJCU?

Oslovil vas dodavatel tepelnych éerpadel a laka vas na vyhodnou investici s dvoucifernymi Gsporami? Nedélejte ukvapena rozhodnuti.
Nez vstoupite do neznama, zjistéte si veskera pro a proti. Nezapomeiite, Ze pro firmy, ktera tepelna éerpadla prodavaji, je to jen obchod.

Casto se stava, ze vas lakaji na netplné informace.

NEKALE PRAKTIKY PRODEJCU

G. Nerespektuji situaci na trhu. Do vypoctl
ceny tepla zahrnuji jen ¢ast nakladd
na vyrobu tepla a teplé vody.

Neupozorni, Ze faktury za teplo jsou
primo zavislé na nestabilnim vyvoji ceny
elektriny, vyuzivané zejména pro provoz
nezbytného bivalentniho elektrokotle.

o

Védomé zamlcuji dalsi slozky ceny,

jako je promitnuti odpist z investice
nebo néklady na odpojeni dle platné
@ legislativy ze strany dodavatele atp.

e

Nadhodnocuji G¢innost nového zdroje.
Pfi nizkych teplotach se Gcinnost tepelného
Cerpadla vyrazné snizuje.

Pri kalkulaci ndvratnosti nevychazi z redlnych
spotreb tepla. r |

zamérné neinformuji o redlném provozu

a s nim spojenych povinnostech a ndkladech

(revize, obsluha, Gdrzba, legislativa). Provoz

se vSemi dUsledky nechavaji pouze na vas. I

-——-—————-—-—--——J

-

JAKE JSOU VYHODY PRIPOJENiI NA DALKOVE VYTAPENI?

Dalkové Tepelné
vytapéni éerpadlo
Investice zajistuje 5989 406 K¢
dodavatel
Reinvestice zajistuje 8398 000 K¢
dodavatel (reinvestice za 15 let)
Naklad na odpojeni
od dalkového 0 K¢ 2240000 K¢

vytapéni

Bez nutnosti
pravidelnych revizi

Neni tieba proskolit
povéienou osobu

Zadné placené
servisni vyjezdy

Primérna

cena tepla 1206 K¢/GJ 1308 + 1507 KE/GJ *

Pozn.: Spotreba tepla 1 760 GJ/rok, v bytovém domé s 80 byty v Praze.
Jednd se tedy o konkrétni dim, ¢astky se mohou v jinych pfipadech
obousmérné lisit a jsou uvedeny véetné DPH.

* Pfi Gvéru s ro¢ni Grokovou sazbou 3,5 % a realné délce zivotnosti TC 15 let.

g o

NAVRATNOST INVESTICE

DO TEPELNEHO CERPADLA

Pfi rozhodovani o zméné systému vytdpéni nezapominejte,
ze zivotnost tepelného ¢erpadla byva maximalné 15 let.

Soubézné se splacenim pocatecni investice je nutné zadit
spofit na reinvestici do obnovy tepelnych ¢erpadel.

To jsou naklady, které v kombinaci s nestabilnim vyvojem
cen elektriny ¢i vydaji za pravidelné revize, mohou investici
ucinit velmi nevyhodnou, aZ nenavratnou.

Méjte na mysli, Ze se jednd o dlouhodobé a strategické
rozhodnuti, a ne vzdy je mozna cesta zpét.

V PRIPADE POCHYBNOSTi SE NEVAHEJTE OBRATIT
NA SVEHO SOUCASNEHO DODAVATELE TEPLA

A NEJDRIVE S NiM PROBERTE MOZNOSTI STAVAJICiCH
DODAVEK - JE TO NEJLEVNEJSi RESENI.

SC-502712/01



r'-I'AK SIMYSLIM...

séfredaktor:
Martin Dudek
tel.: 774 820 075
martin.dudek@-

Praha 8 usporadala prvnikon-
ferencisnazvem Cim je krmime,
takové jsou. Vystoupila na nifada
odbornik(, ktefi se vesmés shodli
natom, ze télesné a dusevni
zdravinasich détise nachazi
slusné feceno v nepfilis dobrém
stavu. Déti se moc nehybaji,
pocty tloustiku stoupajiahltact
antidepresiv pfibyva, coz potvr-
zujiijiné zdroje. Zatimco v roce
2022 chodilo pravidelné do spor-
tovnich klub151% déti, v letosnim
prizkumu agentury SANEP pocet
kleslna 46 %.Rovnézumladeze
strmé upada zajem o pohybové
aktivity anaopak rapidné roste
pocet hodin stravenych na elek-
tronickych zafizenich. Pfitom
podle Svétové zdravotnicke or-
ganizace (WHO) je vhodné, aby se
détive véku 5az 17 let vénovaly
pohybu minimalné 60 minut den-
né. U nas to splnuje pouhych 28 %
déti... ,Prizkum také ukazal, ze
pro rodiny s détmijsou tréninky

v klubech nakladnou polozkou,”
uved| Zdenék Ertl, predseda
Sdruzeni sportovnich svazt CR.
Snad zajmu o sport pomohou le-
tosni Sampionaty v lednim hokeji
afotbale s nasiucasti.

KOMENTAR

Fenomeén dnesnich dni se jmenuje hlad po vstupenkach

Prahu zaplavilo $ilenstvi po list-

na mistrovstvi sv€ta v hokeji,
vSemu vlddne Travis Scott. Ze

vasSe deti ano. Listky se vypafily
béhem pdr minut a pfekupnici

na stdni pohybuje kolem 15 000
korun. Ale nebudte na pochy-
bdch, platinova vstupenka

na stdni se proddvala za 9400
korun. Prazsky koncert Ramm-
stein také nebyla zddn4 l4ce.
Listky pod pédium se proddvaly
za 150 euro, tedy 3750 korun.

A vSe vyproddno, oba prazské
koncerty, celkem pres 120 000
lidi. Zdjem o podobné akce je

cich. Shani se listky na koncerty,

jste to jméno nikdy neslySeli? Ale

maji zné. Aktudlné se cena listku
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Pristav 1860 stouil d

2y

OBYVATELE Prahy s

Karlin - Uz 10 let 0Ziv4 prostor
nékdejsiho vlakového seradiste
na vltavském bfehu v Karliné
kulturou, vzdélanim i spor-

tem. Pod ndzvem Piistav 18600
zde vznikad zivy park, verejné
piistupnd zelen pro Karlin i 8irsi
okoli. Cilem letosniho programu
je jesté vice se zamérit na budova-
ni komunitni atmosféry a zdroven
prinést program, ktery vyuziva

potenciilu netradi¢niho prostoru
a pomdhd ho spoluvytvaret.
Stejné jako v minulych letech se
prostor otevie irodindm s dét-
mi. Piistav 18600 uvede tfeba
loutkové predstaveni herecky
Antonie Formanové a kolektivu
sniazvem JUMBO nebo piedsta-
veni Loutkovd véz z dilny Musasi
Entertaiment Company. Mimo
jiné navstévniky ¢ekd spoustu

estranné zaméreny program na €erstvém vzduchu. Foto: Pistav 18600

pravidelnych prednasek, filmova
promitdni a komunitni a sou-
sedské akce, tfeba sousedsky
SWAP. Nejakutdlnéjsi informace
nejen o programu zdjemci najdou
na webu 18600.cz nebo socidlnich
sitich Ptistavu 18600. Nicméné
iv tomto roce plati, Ze uterni
vecery patfi pfedndskdm, stfedy
divadlu, ¢tvrtky koncertim a vi-
kendy pak rodindm s détmi. (red)

Na Palmovce bude sidlit evropska kosmicka agentura

Palmovka - Radni hl. m. Prahy rozhodli o vybé-

ru dodavatele na dostavbu Centra Novd Palmov-

ka formou tzv. design & build. Tato dlouhé roky
rozestavénd budova bude po dokonceni dostavby
slouzit Agentuie Evropské unie pro kosmicky
program (EUSPA). Vitézem vefejné zakdzky se stala
spole¢nost PORR a.s. s nabidkovou cenou ptiblizné
2161 000 000 korun bez DPH. Dostavba by méla byt

dokoncena v roce 2026.

neskute¢ny. V Drazdanech
dokonce porddaji ¢tyti koncerty
za sebou, aby uspokojili zdjem
fanousku a na kazdého se dosta-
lo. V8e samozfejmé vyproddno.
Do toho fenomén mistrov-
stvi svéta v hokeji, kde musi
byt kazdy. Ceny listku se opét
Splhaji do zavratnych vysin,
abyste s rodinkou vyrazili na z4-
pas domdciho tymu, Skrtnéte
rovnou dovolenou v Chorvat-
sku. Za listky totiz date celkem
130 000 korun. To se nebavime
o cendch obcerstveni, které
kazdy rok pravidelné zdrazuji.
Na hokeji stoji jedno pivo 110 ko-
run, na koncertu Rammstein uz
rovnou nasadili eurocenu 5 eur,

Praha se v roce 2021 stala sidlem nové vznik-
1é organizace EUSPA. Ta navazuje na existujici
operacni stfedisko projektu Gallileo na VItavské,
jehoz prostory vsak jiz nedostacuji. Jako vhodné
misto byl vybrdn pravé nedostavény projekt bu-
dovy radnice Prahy 8 na Palmovce. Torzo objektu
bude zrekonstruovano a vybaveno pro potieby
vesmirné agentury. Cilem je vybudovat zde také

vzdélavaci centrum s tematikou vesmiru. (red)

tedy 125 korun. Dluzno podotk-
nout, Ze jejich tocend plzen byla
strasné dobra.

Je tedy pro lidi velmi téZko
dostupné byt soucdsti veskeré-
ho programu, ktery Praha ted
nabizi. Pokusili jsme se tedy
malinko ulevit vasi penéZence
a casopis Nase Praha pripravil
na Cerven soutéze o sérii listka
ZDARMA. Jednd se o Shake-
spearovské slavnosti, kde
madte moznost zazit jedine¢nou
divadelni atmosféru, a pozvian-
ka platii do Hudebniho divadla
Karlin, které opé€t nabizi neza-
pomenutelné zazitky. Vitézum
predem blahopfteji a preji hezky
kulturni zazitek.

—

Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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Sparta ma vodni pélo. Proc ale nehraje mistrovske soutéze?

B Water Polo Sparta Praha je mlady dynamicky klub vodniho péla, ktery trénuje v Aquacentru Sutka. Svou ¢innosti se snazi navazat
na odkaz prvorepublikového klubu A. C. Sparta Praha ajejiho vodnopdloveho oddilu.

Praha 8 - Klub byl zalozeny
roku 2018 sportovniminadSen-
ciz vodnopdlového prostiedi

s cilem vychovat nové gene-
race mladych hrac¢a a hracek.
V dne$ni dobé m4 Sparta

cca 60 hract od 8 do 19 let.

,»,Od svého pocdtku Sparta tré-
nuje v Aquacentru Sutka, za coz
patii velké diky Magistratu hl.
meésta Prahy, ktery je zfizovate-
lem bazénu, a podpote méstské
¢4asti Praha 8. Jako jeden z mdla
v Praze je tento bazén svymi
rozméry vyhovujici v§em kate-
goriim vodniho péla, a klub m4a
tak jedine¢nou moznost porddat
vodnopolové turnaje dle pravidel
FINA,“ tik4 ¢len vyboru klubu
Sparty Martin Kincl. Klub vSak
nebyl dosud ptijat do Ceského
svazu vodniho péla, byt o to
od svého pocatku usiluje, a proto
nehraje v ndrodnich soutézich.
»Po péti odmitnutych, respek-
tive ignorovanych ptihldskich
ke ¢lenstvi jsme pristoupili
ke krajnimu feSeni. Obrdti-

li jsme se na soud, aby postup
svazu posoudil a pripadné mu
ulozil pfijmout Spartu za ¢le-

VODNi POLO mizou hrat ve Sparté kIuc| aholky jiz od osmi let. Foto: Water Polo Sparta Praha

« ¥

na,“ fikd Martin Kincl a doddvai:
,»O zdpasy v8ak nemdme nouzi,
hostime na svych turnajich pod
ndzvem Sparta Cup od roku
2019 domdci i zahrani¢ni tymy
a samijezdime hrat vétSinou
do Némecka a na Slovensko,

ale i do vzddlenéjsich destinaci,
jako je naptiklad letos Finsko.

Na konci kvétna bude festival Mezi ploty

Bohnice - Oblibeny divadelni a hudebni festival Mezi ploty 2024
probéhne 25. a 26. kvétna v aredlu Psychiatrické nemocnice Boh-
nice. Letos bude festival sestdvat ze Sesti scén a zucastni se ptibliz-
né 50 umélct a soubor, jakoz i neziskové organizace a odbornici
na duSevni zdravi. Vyznamnou podporu dala festivalu i méstska

¢dst Praha 8. ,Jsem rdda, Ze miZzeme jako Praha 8 podpoftit projekt,

ktery d€ld jiz mnoho let radost lidem, ale ktery hlavné pomdhd.

Upiimné vérim, ze Mezi ploty maji budoucnost a doufdm, Ze i ostat-

niuvidi v projektu smysl a pomtizou akci k novému startu,” uvedla
radni pro kulturu Jana Solomonova (ANO 2011). (red)

stanovisté velkoobjemovych kontejnert
17.5. 13:00 -17:00

Roudnicka Stfizkov
18.5. 08:00 - 12:00

Treboradicka x Kostalkova Kobylisy
18.5. 08:00 - 12:00

Kubikova Kobylisy

20.5. 13:00 - 17:00
Premyslenska x Chaberska Kobylisy

20.5. 15:00 - 19:00
Tanvaldska 1

13:00 - 17:00
U Sluncové x ZaInvalidovnou Karlin

22.5. 14:00 - 18:00

Kobylisy
21.5.

Strizkovskd 64 Liben
23.5. 13:00 - 17:00

Na Zertvach x Vacinova Liben
23.5. 14:00 - 18:00

V/ Zahradach x Na sypkém  Liben

24.5. 13:00 - 17:00
U Pekarky

25.5. 08:00 - 12:00
Chaberska x Libeznicka Kobylisy

25.5. 09:00 - 13:00

Liben

Kasparovo namésti Liben
25.5. 10:00 - 14:00

Ke Stirce x Na Stirce Kobylisy
27.5. 14:00 - 18:00

BureSova Kobylisy

28.5. 13:00- 17:00
Na Presypu x Pod Pfesypem
Kobylisy

29.5. 13:00 - 17:00

K Haltyri x Velka skala Troja
30.5. 13:00-17:00 .

Krivenicka x Cimicka Cimice
31.5. 13:00 - 17:00

Mazurska Troja

Navic pfipravujeme I. ro¢nik
memoridlu Frantiska Kurky,
ktery byl jednim ze zaklddajicich
¢lenti Sparty Praha a uicastnikem
olympijskych her v PatiZi v roce
1924. V leto$nim roce slavime
100 let od téchto slavnych her,
kterych se zucastnil poprvé

a zatim naposledy ¢esky vodno-

polovy tym sloZeny i ze Sparta-
nu. To pro nds klub predstavuje
vyznamnou sportovni uddlost.“

Do bazénu od osmi let

Pokud by rodice uvazovali

o sportu pro svoje déti, vodni
polo by mohlo byt dobrou volbou.
Déti se nauci nejen kolektivni
sport a zdokonali se v plavdni,

ale hlavné se stanou Cleny tymu,
pochopi soundlezitost, spoluprici
a zdsady fair play. Mladi Spartané
trénuji ve vodé 3x tydné, 1x tydné
v télocvi¢né a absolvuji riazna
vikendova nebo tydenni soustie-
déni ve sportovnim centru v z4-
padoceské ASi. Kromé vodniho
pdla tu provozuji i dalsi sportovni
aktivity, jako jsou venkovni
micové hry, orienta¢ni béh nebo
v zimé klasické lyZovani.

,»Cilem klubu je, aby si déti vy-
budovaly celozivotni vztah nejen
k tomuto nadhernému spor-
tu, ale ke sportovnimu zivotu
obecné,“ uzavira Martin Kincl.
Do oddilu jsou pfijiméni hraci
a hrac¢ky jiz od osmi let, vice
o ndboru na www.spartawater-
polo.cz/chci-hrat. (md)

ve ¢trnactideniku Nase Praha. (red)

[ STANTE SE FOTOGRAFEM NAS| PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym
popiskem na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do predmétu e-mailu uvedte:
Starite se fotografem. Snimek, ktery zaujme nase redaktory, otiskneme

NEVSEDNi ULOVEK zFige fauny nam zaslala Anna M., obyvatelka Prahy 2. ,Byla
jsem na prochdzce s kamaradkou a nahle na fasadé domu v Koubkové ulici zazafil
tento modry motyl. Byl jako zjeveni a pfiznam se, Ze jsem takovy exemplaf ve volné
pfirodé, natoz ve mésté nevidéla,” napsala nam ctenarka a Nase Praha muize jen
dodat — nechybinékomu v sitkové kleci? (md)

fadkova inzerce

o !10dvoz starého nabytku na skladku!! Vyklizeni sklep(, bytt, pozistalosti atd. Nalozime
a odvezeme cokoliv. Ve zarozumnou cenu. Stéhovani-doprava. Volejte: 773 484 056

o Poskytneme sidlo v Praze pro SRO, 0SVC od CZK 149 K¢/mésic.
www.sidloprofirmupraha.cz, Tel.: 728 991247

® Pfimy zajemce - investicni spolecnost koupi byt 2kk-3+1.
Idealné pred rekonstrukci. Platba v hotovosti do tydne. Vyplatime provizi za tip.

UNGELTINVEST s.r.0., tel.: 776 672 943




LEVNEJSI ELEKTRINA A PLYN
S ODMENOU ZA SJEDNANI ONLINE

A PRA2§KA :
o) § PLYNARENSKA

“www.ppas.cz/bonus RADA SE POSTARA
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Slysim, vidim
a chutna’m svét

Ladvi - Street food festival

z celého svéta plny lahodnych
chuti, podmanivych téna

a pestrého tvoreni je pfipraven
na pondéli 3. ¢ervna od 12.00
do 22.00 hodin pfimo u stani-
ce metra Ladvi. (red), foto: Pixabay

Jak to bude s kiizovatkou u OC Krakov?

Bohnice - Dlouhodobym do-
pravnim problémem je kfi-
zovatka u OC Krakov. Mnoho
ridic¢h tu netusi, kdo a kdy ma
prednost. ,,Ridi¢i nesprdvné
vjizdéji do stredu ktizovat-
ky a zptisobuji tim fetézovou

Josef Zima potésil nejstarsi pacienty v Bohnicich

reakci, kterd velmi ¢asto konci
nehodou,“ posteskla si mistni
obyvatelka Prahy 8 Gabriela
H., kterd by uvitala vybudova-
ni kruhového objezdu. Podle
informaci z MC Praha 8 je sice
pfipraven navrh upravy kfi-

Bohnice - Prvomdjovy svatek oslavili nejstarsi pacienti v Psychiat-
rické 1écebné Bohnice spolu s ¢eskym hercem, dabérem, moderd-

torem a pfedevsim zpévakem dechovky Josefem Zimou. V prubéhu
jeho vystoupeni si pfitomni zazpivali mimo jiné i pisnicky z ¢eskych

pohddek a filmt a poslechli si zajimavé vypravéni. Na zavér jeho

ndvstévy mu také vSichni popfdli k uctyhodnym 92. narozenindm,

které Josef Zima oslavil 11. kvétna. (red), foto: PNB

Rekonstrukce Dablické skoncina Silvestra

Déblice - Technickd sprava ko-
munikaci hl. m. Prahy se pustila
do celkové rekonstrukce Dab-
lické ulice. Stavba bude probihat
ve vice etapdch. V té prvni je

do 28. ¢ervna v useku ,,K Lomu -
Kokorinska“ uplnd uzavirka ulic
s vylukou automobilové dopravy.
Ve druhé etapé (29. ¢ervna -

14. ¢ervence) ,,K Lomu - Koko-
finskd“ bude také uplnd uzavirka
s vylukou automobilové dopravy,

véetné kfizovatky Kokofinskd

x Dédblickd. Od 14. ¢ervence se
budou opravovat dalsi tiseky Dab-
lické od ,,Kokorinské - do U Par-
kanu/Kostelecké®, v¢éetné
ktizovatky. Stavebni price by
mely skoncit 31. prosince. Béhem
rekonstrukce bude vyménéna
konstrukce vozovky, vzniknou
nové prechody pro chodce a bude
opravena zastdvka autobusti K Let-
fanim smérem do centra. (red)

zovatky, ten v8ak pocitd jen

s instalaci dopravniho znaceni

a zatizeni. Tim by mélo dojit

k zddoucimu usmérnéni dopravy
v ramci celé kfizovatky. Pfesny
termin provedeni této upravy ale
zatim neni stanoven. (red)

Praha odkoupi v Karliné diillezité pozemky

Karlin - Zastupitelé hlavniho
meésta Prahy schvdlili odkup
pozemki od Ceskych drah v ka-
tastru Karlina v okoli Negrelli-
ho viaduktu a pod nim. Mimo
jiné se jednd o pozemky, kde se
nachdzeji v ¢asti ulic Ktizikova,
Malého, Pernerova, Pobfezni

a Prvniho pluku. Komunika-
ce jsou ve vlastnictvi hlavniho
mesta Prahy a ve spraveé Tech-
nické sprdvy komunikaci hl. m.

Prahy. Na dal§im odkupovaném
pozemku se rozkldda mensi park
s travnatym povrchem a listnaty-
mi stromy. Souc¢dsti transakce jsou
ipozemky pod nékterymiz ob-
loukt viaduktu. Celkem hlavni
mésto od Ceskych drah odkoupi
osm pozernku o celkové rozloze

6 059 m’. Kone¢n4 kupni cena

na zdkladé znaleckého posudku
¢ini 10 997 950 korun, tedy cca

1 815 korun za metr ¢tverecni. (red)

INZERCE

NEJZABAVNEIJSI
MUZEUM V PRAZE!

U MUZEUM

FANTASTICKYCH

GENERALNI
PARTNER
UVADI

LETNi SHAKESPEAROVSKE
=

SLAVNOSTI

MARNA LASKY SNAHA

spolupofadatelé

B =

pofadatel
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Dlouhovlasky maji vice sexu, tvrdi studie 3 priethonbonovy
’ bombardér?

Zeny s dlouhymi a kvalitnimi Chrastany - V poradi 14. ro¢nik
vlasy maji sex Casté€ji nez zeny Détského modeldiského dne se
s kratkymi a méné kvalitnimi uskutecni 1. ¢ervna na mode-
vlasy. Vyplyva to z nové jihoko- la¥ském letiSti Sobinka v Chras-
rejské studie, které se zucastnilo tanech. Na programu, ktery
204 heterosexudlnich manzel- startuje v 9.00 hod., jsou ukizky
skych parti. Manzelé byli nejprve leteckého uméni Spickovych
dotazovani na kvalitu a délku RC pilott letadel i vrtulnika
vlast, nacez priSly i otazky - | amladych zac¢inajicich i pokro-
na atraktivitu jejich protéjsku, —- | Cilych modeldfd nejen z LMK
sexudlni touhu, frekvenci sexu,

Praha 4 a Sobinky. Bonbénovy
spokojenost ve vztahu a sexudlni

bombardér prileti po poledni,
uspokojeni. Vysledek? Dlouhé | kdispozici budou RC simulétor
ddmské kadefe podle ni zvySu-

BumperBalls, tvotivé dilny i pro

jivnimani atraktivity Zeny ze — - ' | = | sle¢ny, skdkaci hrad, stdnky
strany muZze, a tim zesiluji jeho 7 . . ke $&= | sobcerstvenim a nebudou chy-
sexudlni touhu, coZ se projevuje : : ' e S f .= | bét samozfejmé soutéZe o ceny.

mimo jiné i na frekvenci mi-

P —— _ | Déti maji veSkeré dilny, soutéze

lostnych stykt. U muzt naopak —— =% = = - | astavbu modelti zdarma. Info
souvislost mezi délkou vlast ZNATE RCENI dlouhé vlasy, kratky rozum? Jeho vysvétleni je viak jiné, nez sebézné | na https://www.detsky-den.
a Cetnosti sexu prokdzdna neby-  traduje —umuzi, ktefi se vyskytuji v blizkosti dlouhovlasek, totiz pry dochazik rozu- | info. (red)

la. Zdroj: Riizovy slon moveému zKratu. llustracnifoto: Pixabay

Nudite se? Zapojte se do Navstévnickeé hry

Praha - Hlavni mésto ve spolu- klizky. Z nich si sestavi celou skld-  ekologické vychovy Toulctiv dviir
préci se StredocCeskym krajem dacku a zdroven se dozvi mnoho a Centrum popularizace ochra-
spustilo hru pro navstévniky stfe- zajimavych informaci o ochrané ny prirody U studdnky pozndni.
disek ekologické vychovy. Pokud  pfirody. Nauzemihlavniho Ve Stfedoceském kraji je pak
Ucastnici hry navstivi vSechna meésta jsou zapojeny organizace v rdmci hry mozné navstivit Eko-
zapojend stfediska ekologické Lesy hl. m. Prahy (Ekocentrum centrum Huslik, Ochrana fauny
vychovy Stfedoceského kraje Prales a Zookoutek Mald Chuchle), ~CR, Nau¢né stfedisko ekologické
aminimdlneé jedno ekocentrum Dlim ochrdncu ptirody v Praze, vychovy Kladno - Cabdrna, Eko-

nauzemihlavniho mésta, ziskaji ~ Stanice pfirodovédct Domu déti logické centrum Orlov, Podblanic- | MODELARI predvedou, co se svymi stroji
Sest dilkt sklddacky z bukové pie- amlddeze hl. m. Prahy, Sttedisko  ké ekocentrum a Vodni dium. (red) | vechno umi.Foto:LMK Praha 4
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Seniori, zatocte s dluhy, které vas tizi!

B Pan Karel Zije sdm, je mu 71 let a ma problém, ktery mu a tak se dluh asem i s uroky

L p . . - P Lo - vysplhal témérf na dvojnasobek
nedava spat. Hrozi mu, Ze kvuli nesplacenému Gvéru prijde ceny vozidla. Karlovi hrozil nuceny

o byt. Nyni mu svitla nadeje, Zze zachrani nejen byt, ale ze spla-  prodej bytu.

ti i dluhy. Z potizi Karlovi pomUze Renta z nemovitosti. Bezvychodna situace véak nako-
y nec ma feSeni. Jmenuje se Renta
Pred 2 lety si pan Karel pujcil Casem se Karlovi vyrazné zmeéni- z nemovitosti. KarlGv pravnik o ni
penize na nakup auta. Tehdy to la finan¢ni situace a splatky plj¢ky slysel od kolegy a hned tusil, ze by
byla vyhodna koupé. S autem ho zacaly velmi zatéZovat. A tak to mohlo byt feseni Karlovy situ-
byl spokojeny, zadna skryta vada pujcku prestal splacet. To se mu ace. Karel nevahal, rychle se sesel
a mohl si uzivat cestovani a vylety vsak vymstilo. Véfitel zacal dluh se zastupci spolec¢nosti FINEMO.
za Prahu. po Karlovi vymahat soudni cestou, CZ, kterd Rentu z nemovitosti v CR
nabizi, aby zjistil co a jak. Zasadni vyhody oproti jinym
Zjistil, ze problém, ktery fesi i on podobnym nabidkam na zbaveni
- ziskate penize na cokoli - dalsi informace o Renté sam, tgdy nes}chopvnost' splé(o:et o (?.IUhG jsou dvé. I’Jedcnalf (V:’Iovék'dﬁm
e 2 nemovitosti najdete na webu: dIuhy,JeJegIr]!m z ¢astych duyodu: Ci byt neprodava, zUstava nadale
. - . WWW.rentaznemovitosti.cz. proc¢ si seniofi Rentu z nemovitosti v jeho osobnim vlastnictvi. A za
+ za VasSeho Zivota nemusite nic .. . o potizuji. Princip je takovy, ze ¢lovék druhé - penize, které si takto p@jci,
splacet a nikdy se nesplaci vice - muzete zde pozadat o orientacni nad 60 let, ktery vlastni n&jakou nemusi za svého Zivota splacet
neZ cena hemovitosti kalkulaci a seznamit se s pfibéhy klientd. L .. . e .
o . . o i nemovitost, vyuzije hodnotu ne- Karel tak své obrovské finanéni
- zUstavate bydlet doma a jste nadale - mUzete také zavolat na R movitosti formou zpétné hypotéky problémy brzy vyfesi. Vyplatou
majitelem svého bytu & domu. e clomeds Nk ziskani penéz na cokoli. A Karel Renty z nemovitosti urovna nejen
- mUzete zit distojné&ji - mame licenci Ceské W timto zpUsobem ziska penize na své dluhy, ale ziska jesté penize
a zivot si vice uzivat narodni banky. splaceni dluhd. k dtichodu navic.

Zpravy - Kultura - Zdravi - Rozhovory - Soutéze - Tipy

www.nasepraha.cz




XTSI Vice informaci na www.nasepraha.cz

Miss World Krystyna Pyszkova: Nabidky

Vv

svéta. Krystyna Pyszkova (25), rodacka z Trince, studentka prav na prazské Univerzité Karlové a marketingu
v rakouském Innsbrucku, je nyni v jednom kole.

Martin Dudek

Pred dvéma lety jste v rozhovoru
pro nds ¢asopis uvedla, Ze chcete
uspét na Miss World a dostat

se alespoti mezi poslednich 12
finalistek. Byly to pak pro vds

v soutézi velké nervy, kdyz se
pocet divek postupné sniZoval,
vy jste stdle byla ve hte a uz jste
zacinala tusit, Ze z toho bude
velky uspech?

Rozhodn¢ to pro mne byly velké
nervy, jelikoz ¢lovek nikdy
nedokdze predpovédét, jak se
soutéz bude dal vyvijet. Ja jen
védéla, Ze jsem do vseho dala
sto procent, kazdy den jsem se
snazila a doufala, Ze moje usili
porota oceni. A povedlo se.

Miss World je mezi svétovymi
Nestaci byt pouze krdsnd, clovék
musi ukdzat i silnou osobnost. To
je vds dalst citdt z naseho rozho-
voru. TakZe moje otdzka zni - jak
moc jste musela v indické Bom-
baji, kde findle probéhlo, projevit
silnou vuli?

Kazdy den jsme m¢ély néjaky
program, a jak je zndmo, v Miss
World je hned nekolik vyzev,
které musi finalistky splnit.
Nestaci ukdzat jen hezkou tvar
a télo. Naptiklad jsme v zase-
daci mistnosti, kde jednala G20
(skupina nejvétsich ekonomik
svéta pfedstavovand ministry
financi a guvernéry centrdlnich
bank - pozn. red.), probiraly
stejnd témata, jakd byla na su-
mmitu G20. V§echny uchazecky
o titul meély takeé prezentace
svych socidlnich a charitativnich
projektd, musely jsme zatan-

¢it v ndrodnich krojich a splnit
dalsi ukoly. TakZe si myslim, Ze
silna vile byla pro toto vSechno
nezbytn4.

Vizkém findle s vami byly divky
z Libanonu, Trinidadu a Tobaga
a Botswany. Pokud byste byla
clenkou poroty, kterd z nich méla
podle vds vyhrdt?

Nechala bych potadi pfesné

tak, jak porota nakonec urci-

la (Gsmév). TakZe by za mnou
skoncily divky z Libanonu,
Trinidadu a Tobaga a Botswany.
Kazdopddné kazd4 by si za-
slouzila vyhrat. Sama jsem byla
zaskocend tim, jak byly vSechny
divky nejen krasné, ale i talento-
vané a pracovité.

o
b.‘l

k)
ity art
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V TANZANII se snazi zajistit mistnim détem lepsi vzdélani.

NEJKRASNEJSI divka nasi planety pochazi z TFince. Foto: 4 x archiv KP aMiss Czech Republic

Méla jste ¢as se porozhlédnout

po Bombaji, aglomeraci, kterd md
zhruba o t7i miliony obyvatel vice
nez celd nase republika?

M¢Ely jsme moznost stravit

dva tydny v Dilli a dva tydny

v Bombaji. Z Bombaje jsme spiSe
zazily duch meésta a Bollywoodu,
protoZe jsme ptipravovaly cho-
reografii na velké findle s bolly-
woodskymi zpévdky, tane¢niky
a herci. Samotnou aglomeraci
jsme si moc neprohlédly, jenom
jednou jsem spole¢né s dal$imi
divkami byla vyleté. Navstivi-
ly jsme projekt, ktery pomdhd
mistnim détem v problémové
ctvrti.

Takze v Bombaji byste asi Zit
nechtela...

Jako zékladnu si zatim chci
nechat Cesko, mam tu rodinu
a pratele. Vyhovuje mi to.

Nezahrnuli vds po findle Miss
World pdnové ze vsech kouti
svéta neodolatelnymi nabidkami
na spolecny a $tastné strdveny
zbytek Zivota?

Samoziejme, zZe néjaké zpravy
prisly, ale ja se chci plné soustre-



dit na to, abych co nejlépe repre-
zentovala nasi zemi ve svété.

VIna euforie a bezbrehého stésti
po zisku titulu nejkrdsnéjsi divky
planety ted uz asi o néco opadla
avds Zivot se zase vract do zaje-
tych koleji. Stdle jeste studujete
dvé vysoké skoly najednou?
Momentdlné mam studie pre-
ruSené kvili povinnostem Miss
World, nemdm na uceni Cas.
Od zari budu zase se Skolou zaci-
nat online.

V jakém oboru vidite svoji bu-
doucnost?

Laka meé obchod, obchodni
prdvo. Takze uvidime, co zivot
pfinese.

Samozrejmé mdte i naddle ,,missi“
povinnosti. V prihldsce do Miss
Czech Republic jste uvedla: ,,Chté-
la bych se spajit se zajimavymi
projekty, myslenkami ¢i lidmi

a s jejich pracemi, které jsou inspi-
rativni, a ty $irit diky zvucénéjsimu
jménu vyherkyné ddle.“ Tak ndm
jako dvojndsobnd vitézka soutéZe
krdsy prozradte, o které projekty
¢i osobnosti se nyni jednd.

Vice informaci na www.nasepraha.cz

na rande zatim odmitam!

S vyhrou v soutézi Miss se poji
samozfejme publicita, a to mi
umoznilo uspotddat rtizné
sbirky pro nada¢ni fond, ale
také pomahat $ifit muj projekt

v Tanzdnii, kde se zabyvdme
vzdélavanim déti. Jako Miss
World navstivim rodinu Nelsona
Mandely v Jihoafrické repulibce
a organizujeme tam jeden hezky
projekt. Takze véfim, Ze letos se
mi povede vSechny aktivity jesté
zintenzivnit.

Jak jste na tom s volnym ¢asem?
Mdte chvili si nékdy doma v klidu
zahrdt na pricnou flétnu ¢i housle?
Na oba ndstroje jsem hodné hrdla
pred soutézi, ale ted tolik vol-
ného ¢asu nemdm. Po vitézstvi

v Miss World mé hned ¢ekala
cesta na Mauricius, kde nds pfi-
vital mistni prezident. Poté jsme
letéli do Londyna a nédsledovala
cesta do New Yorku. A neddvno
jsem stihla Dubaj. Opravdu se
nezastavim a nestthdm se moc
nudit (smich).

V datu vaseho narozeni mdte Ctyri
devitky. Na numerologii sice prilis
nevérite, ale presto se na zdver

Krystyna Pyszkova

Miry 86—59-89
Vysokoskolska studentka
Fanynka hokejistu Trince
Svobodna, bezdétna

zeptdm - nemeéla jste ji ndho-

dou ijako svoje ,,startovni ¢islo“
na Miss World?

Ctyfti devitky jsou symbolem
humanity a pro doty¢ného
jedince je smyslem Zivota sluzba
ostatnim. Coz si myslim, ze
opravdu perfektné vystihuje
Miss World, protoZe jddrem sou-
téze je motto , krdsa s ucelem*“. Ja
se vénuji nékolika charitativnim
projektiim a sluzba pro ostat-

ni mé velmi napliiuje. Na Miss
World samoziejmé ,startovni
¢isla nejsou, ale devitky mne
doprovizely timto zptisobem.
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Vyhrajte vstupenky na popularm muzikal Zpivani v desti

B Tak zpivat jako dést a tancit jako on! Co jabych zato dal?

Kapital milion...”

,zpival kdysi Jifi Korn a pisnicka z muzikalu Singin‘in

the Rain, tedy Zpivani v desti, ziskala velkou popularitu. Vy si diky
soutézi Nasi Prahy muzete tento hit nejen znovu poslechnout,
ale zhlédnout i cely slavny muzikal v Divadle Hybernia.

P¥ibéh je zasazeny do roku 1927,
kdy stoji hvézdny pdr némého
filmu, Don Lockwood a Lina
Lamontov4, pfed vyzvou - zacit
ve filmu mluvit. Don s tim nema
zadny problém, na rozdil od
Liny, jejiz hlas je smeéS$n¢ pisk-
lavy. Uz to vypad4, Ze natdceni
skonci flaskem. Ale je tu jesté
Dontiv kamardd Cosmo Brown,
klavirista a skladatel, ktery
pfijde na ndpad... A to v okamzi-
ku, kdy se objevi mladd a krdsna
zac¢inajici herecka Kathy Selde-
novd. Ta nejprve okouzli Dona
(jak jinak, bez ldsky by nemohl
muzik4l existovat...) a nakonec
oba kamaradi vymysli, Ze by
mohla Linu nadabovat. Na to, jak
vée dopadne, se piijdte podivat
do Divadla Hybernia.

Divadelni premiéra po 30 letech

MiuZete se t€Sit nejen na zdplavu
krdsné muziky a vtipnych textd,
nejruznéjsi blaznivé situace, ale

izajimavé tane¢ni choreografii,
a dokonce i stepovani. Muzikadl
unds proslavila i zminénd pisent
Jitiho Korna, v té dobé jsme
ovSem znali jen filmovou verzi
romantické hudebni komedie
z roku 1952. Je az s podivem,
Ze scénické/ divadelni verze
se Zpivani v desti dockalo az
v roce 1985. Poprvé byla uvedena
v broadwayském Gershwin The-
ater a mela celkem 367 vypro-
danych predstaveni. Ndsledné
se rozbéhla po scéndch celého
svéta.

U nds byl tento muzikal az
dosud uveden desetkrdt. Ces-
k4 premiéra byla v Narodnim
divadle moravskoslezském (Di-
vadlo Jifiho Myrona) v Ostravé
vroce 1999 a nejnovéji jej uvedla
opera Jihoceského divadla Ceské
Budejovice v roce 2015. Mezi nej-
v rezii Oldficha K¥iZe, s muzi-
kalovymi hvézdami prvni t¥idy,

kterd se hrala az do roku 2015.
Praveé variace této inscenace
prisla do Divadla Hybernia. A je
rozhodné na co se tésit, predsta-
veni dlouhé 160 minut (v¢etné
ptestdvky) nabidne nezapo-
menutelnou podivanou.

Vice informaci se dozvite na
www.hybernia.eu. (red)

Soutéz

Odpovézte na soutézni otdzku
do 24. kvétna 2024 na e-mail:

10

Foto: Divadlo Hybernia

soutez@ceskydomov.cz a do
predmétu e-mailu napiste MU-
ZIKAL. Deset vyherct ziskd po
dvou vstupenkdch na predsta-
veni Zpivani v desti.

<
<
~
N

soutézni otazka

Kdo v muzikalu ztvariuje
DonaLockwooda?
a) JanKFizb) JitiKorn c) Vaclav Vydra
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Pristi stanice slet. Prahou
jezdi soutézni tramvaj

Dar policii. Specialni batohy
pomohou zachranit Zivoty

Praha - Tramvaj uz z daleka
hldsi, ze pristi stanici je sokolsky
slet. Neni proto ndhodou, Ze je
nejcastéji nasazovana jako linka
¢. 22 kfizujici kliCovd mista
letosniho XVII. vSesokolského
sletu. Viiz Skoda 15T miji TyrSav
dtm - sidlo Ceské obce sokol-
ské. Ddle zamifi pfes Vltavu

k Ndrodnimu divadlu, ve kterém
amatérsti sokolsti herci predve-
dou 30. ¢ervna pti slavnostnim
zahdjeni Jirdskovu Lucernu.
Odtud doveze fanousky i cvi-
¢ence do Fortuna Areny v Edenu,
kdeslet 4. a 5. Cervence vyvr-

choli jedine¢nymi hromadnymi
skladbami.

Sletovd tramvaj neni pouhou
pozvankou na slet. Kdo se s ni
vyfoti, nasdili fotku na Instagra-
mu a oznaci hastagem #jedu-
naslet, miize vyhrdt nékterou
z vice nez 100 zajimavych cen.
Hlavnim ldkadlem jsou vstupen-
ky na hromadné skladby nebo
sletovy merch. Soutéz potrva do
poloviny Cervence a poradatelé ji
budou vyhlasovat postupné:

21. kvétna, 21. Cervna al5.
Cervence. Zapojit se tedy miizou
iucastnici sletového tydne. (red)

Praha - Pfedstavitelé hlavniho
meésta piedali zdstupctim Policie
CR sedm batohti se specidlnimi
zdravotnickymi prostfedky,
které policisté mohou vyuZzit
naptiklad k zdstavé masivniho
krviaceni, zpriuchodnéni dy-
chacich cest, Ci k poskytnuti
prvni pomoci pti popdleni nebo
podchlazeni.

,Dar preddvame po konzultaci
s feditelem Zdravotnické za-
chranné sluzby hlavniho mésta
Prahy a v kontextu s tragickou
prosincovou udalosti na Filozo-
fické fakulté Univerzity Karlovy,

v takovych pripadech témi, ktef{
se jako prvni postaraji o zranéné,
uvedla Alexandra UdZenija (ODS),
ndmeéstkyné primdtora pro oblast
socidlnich véci a zdravotnictvi.
Policisté pti zdsahu ve fakul-
té spotfebovali ze své vybavy
zejména zdravotnicky materidl
aochranné pomﬁcky Hlavni
meésto chce nyni vybaveni Policie
CR doplnit a také rozi¥it o dalsi
specificky zdravotnicky mate-
ridl, ktery mitize byt v budoucnu
ptipfipadném obdobném zdsahu
s vysokym poc¢tem ranénych a za-
sazenych osob velmi pottebny. (red)

SLEDOVAT tramvaj v redlném case je mozné diky GPS na mapé www.mobilnitabla.cz/
sokol. Foto: Sokol

kterd si vyzddala 14 obétia 25
zranénych. V budové jako prvni
zasahovaly specidlni porfadko-

vé jednotky policie, které vsem
poskytly prvni pomoc a zdkladni
oSetfeni. Poté vSechny, ktefi to
potiebovali, dal pfreddvaly k dalsi
pécizachrandiam. Mdlokdo si
uvédomuje, Ze v takovych vyji-
mecnych pfipadech neniz bez-
pecnostnich diivodi umoznén
vstup do objektu nikomu dal$imu,
a to ani posadkdm zachrandrd,
dokud nedojde k eliminaci vSech
rizik. A tak policisté jsou pravé

ALEXANDRA Udzenija, ndméstkyné
primatora pro oblast socialnich vécia zdra-
votnictvi, predala policistim zachranarskeé
batohy. Foto: MHMP
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Pepo, ty ses zul? To je puch!

Nohou si za¢iname vsimat az tehdy, kdyz jsou citit, svédi a pali. Mezi prsty
je kiize rozmacena nebo rozpraskana a o ztvrdlych do krve puklych patach ani
nemluve.

Plisen je infekce a mohli jsme se nakazit napiiklad ve spolecné saun¢, bazénu,
sprse, ale i pti pjcovani backor navstévam,...

Napadeni nohou plisni si hned nevSimneme, ale pliseri zaéne postupné drazdit
pokoZzku, ta se brani zvySenou potivosti, coZ je piihodné prostredi pro rist plisni
a s nimi v symbidze zijicimi bakteriemi. Ty zptsobuji zapach.

Ignorujeme-li ptiznaky, mize se infekce Sifit na dalsi ¢asti t€la nebo nakazit
nase blizké. Ochrana ale je. Pouzitim chytré houby — Pythium oligandrum.
Mikroorganismus Pythium oligandrum pronikd svymi vlakny do buné&k
parazita (plisné nebo kvasinky) a ¢erpa z ného pro svoji vyzivu potiebné latky.
Tim eliminuje plisné pfimym parazitismem Zatim je ale asi jediny, ktery
kromé plisni neni schopen napadnou jiné buﬁky, proto mu mizeme pravem
dostupnou na soucasném trhu.

Pod nehty s mykézou proroste chytrd houba z krajii nehtu
a tam pusobi, dokud pivodce onemocnéni zcela nevysaje. Tim
nevznikaji odoIngjsi druhy ani rezistence (genetické mutace)
patogennich plisni.

Po vycCerpani parazita ustava aktivita chytré houby a odrtista
znehtem nebo pokozkou.

Chytrou houbu s mikroorganismem Pythium oligandrum
dostanete v lékarnach.

Vice informaci na www.chytrahouba.cz

nebo na infolince 728 814 202

www.chytrahouba.cz

B=A=ReD=

Vyrobce: Bio Agens Research
and Development — BARD, s.r.o.

Pro nohy a nehty nachylné k vyskytu plisni jsou pifipravky z fady Biodeur:
Biodeur 3x1g, specialista na nehty Chytra houba Pythie Biodeur Nail,
proti zapachu a potivosti nohou Chytra houba Pythie Biodeur Prevent Foot
powder a pro prevenci Chytra houba Pythie Biodeur Prevent. Piipravek
Biodeur se vyrabi i v biokvalit¢ Chytra houba Pythie Bio Biodeur.

»~PrehluSoval jsem zépach nohou voriavkami
a ani myti trikrat denné mi nepomahalo®, ptiznava
pan Josef, ktery mél dlouhodobé problémy se
ztvrdlymi patami a pronikavym zapachem. ,,Ted’
preventivné pouzivdm Biodeur 3x1g s chytrou
houbou. Ztvrdla kiize z pat zjemnéla a odpadla, na
navstéve se nestydim, kvali zapachu vyzout boty
a Zena konecné nerepta.«

SC-502427/07 %
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OPEL ASTRA SPORTS TOURER

KOMBI ZA CENU
HATCHBACKU

7 Zavazadlovy prostor az 1634 |
7 VVSechny druhy pohonu - benzin, nafta nebo elektfina
7 Ergonomicka sedadla AGR

OPEL

let

Zaru ka Kombinovana spotieba 1,0-6,0 I/100km; emise CO, 23-135 g/km (WLTP). Znackova pétileta zaruka se sklada z dvouleté vyrobni zaruky a dale tfileté smluvni zaruky Opel.

5

TUkas MalesSice

Cernokostelecka 122, Praha 10 . kas
tukas.cz

SC-502701/01
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Sansoniérka Nada Valova:
-Milj koncert pripomene nezapomenutelné skladatele!“

M Nada Valova je nejen pfedni $ansonova zpévacka, ale neboji se
rozkrocitido jinych zanrt, od artu po rockoveé balady. Jeji Siroky
zabér muzete osobné ocenit na kvétnovém koncertu v Narodnim
domé na Vinohradech, ktery je soucasné jejim narozeninovym.

Martin Dudek

Prozradte, co je na zpivdni nej-
tezsi?

Nejtézsi je naudit se sprdvné dy-
chat, pouzivat brdnici a celé télo
jako repro bednu, aby rezonova-

lo a vydalo ze sebe to nejlepsi.

Ptdm se proto, Ze kromé vlastni-
ho profesiondlniho vystupovdni
vedete skolu zpévu a ucite zpivat
i handicapované. Je to tedy tézkd
prdce?

TéZka prace? Ano, nékdy.
Zdlezi na jednotlivci. S nékym
je to radost, s jinym dfina, nez
pochopi a udéld, co ma. A kdyz
je téch z4dku vic za sebou, tak

je to hodné vysilujici. Ale kdyzZ
ti moji sboti Krytvof‘ila jsem

z mych zak1 sbor, ktery mé
doprovézi na koncertech) zpivaji
trojhlasné, kdyz odzpivaji svtyj
absolventsky koncert za velké-
ho potlesku, jsem nejpysSné;jsi
pancelka (tak pro zménu Fikaji
oni mné) a mdm takovou radost
z toho, co jsme spole¢né¢ doka-
zali, Ze zmizi tinava a vSechno
negativni, co tato prdce prindsi.
A handicapovani Z4ci, to byla
velkd vyzva a zpocdtku obava,

jestli to zvladnu. Dnes jsou to
témer dva roky, co jsme spolu
kazdé pondéli a uz si to ani jinak
neumime predstavit. Métitko
dovednosti je tady samoziejmeé
jinde a predsudky umi své. Ale
oni jsou tak skvéli, Ze si nezadaji
ve vysledku s jakymkoliv jinym
souborem plnym zdravych lidi.
Poctivé se pripravuji, zvladli
divadelni pfedstaveni, které
jsem jim napsala, dokdZou uzpi-
vat celé koncertni padsmo, umi
dojmout i rozesmat a j4 mam tu
vysadu u toho byt a podporovat
jejich nadSeni a naddni. Krasny
pocit.

Vy jste zndmd jako Sansoniérka,
média o vds pisi jako o muize skla-
datele Petra Hapky. Jak moc jste si
byli blizci?

Byli jsme s Petrem pratelé, jak to
jen moje ucta a pokora k nému

NADA Valova zpiva od tfi let. Foto: archiv NV

¢loveék. Bohém kazdym coulem.
Oblibend novindfskd otdzka -
mate s nim néjakou veselou a za-
roven publikovatelnou historku?
Veselych hodné, publikovatel-
nou zddnou (smich).

,Sanson jsem si nevybrala,
on si vybral meé*

dovolily. Oslovoval me kamara-
de, j4 jeho Péto. Byl zkrdtka bozi
anejen jako skladatel, ale i jako

JAKO téméf kazdé zené udélajii Nadé radost kvétiny. Foto: archivNV

Proc jste si vybrala prdveé sanso-
ny?

Nebylo to tak, Ze bych si v pat-
ndcti letech fekla, Ze chci zpivat
Sanson. Vyrostla jsem v pro-
stfedi, kde znéla Olmerovi,
Hegerov4, Ulrychovi a jiné velké
hlasy a osobité projevy, takze
bych fekla, Ze mé tento vybér
svym zpusobem ovlivnil tfeba

v tom smeéru, Ze bych sinikdy
nic jednoduchého nepustila ani
dnes. Toto hudebni podhoubi

mi vyhovovalo i proto, Ze miluji
¢esky jazyk, malebnost slov, pisu
texty, basnicky a povidky. TakZe
ja si Sanson nevybrala, ale on si
vybral me.

Na 23. kvéten je v Praze pripraven
koncert ,,Nada Vdlovd 45“ u pri-
lezitosti vasich piilkulatin. Na co
se mohou divdci tésit?

Tak urcité se mohou tésit na ce-
lou plejddu téch zpévdk, ktefi
byli nékdy soucdsti projektu
Hordcek/Hapka. Naptiklad
unikdtni vystoupeni zZen z des-
ky Ohrozeny druh, kolegové

a prdtelé z lyrikdlu Kudykam

a také Potmesili hosté, se kte-
rymi stdle u¢inkuji. Budou tam
i moji sboti a handi z4ci z Alky.
VSechny doprovodi mij band

a cely veCer bude moderovat
Honza Smetana. A ji si moc
preji, aby bylo vyproddno, pro-
toze 666 mist, to uz je opravdu
velké sousto.

Chystdte do konce roku jeste dalsi
prazské vystoupent?
Samoziejme, Ze prazsti fanous-
cinezustanou po kvétnovém
galakoncertu bez dal$i moznos-
ti se se mnou setkat. V zd#{ to
bude koncert v divadle Dobeska
a v prosinci tradi¢ni vano¢ni
koncert v divadle Horni Pocer-
nice, tentokrat dokonce dvojik.
Moc se tésim.

Pry pracujete na novém CD. Bude
hodné zamilované?

Popravdg, j4 nejsem uplné
romanticky typ, takze zamilo-
vané v tom pravém slova smyslu
nebude. Bude opét plné pribéhi,
emoci a vSech lidskych prozitkd,
tudiz ilaska se zfejmé jako téma
nabidne, ale ne prvopldnove.

Mdte jeste néjaky sviij muzikant-
sky sen? Co byste si jesté v této
branzi chtéla splnit?
Muzikantskych sni mém, zaplat
bth, mnoho, a proto mé stdle ma
co hndt vpred. Letos to je velky
narozeninovy koncert, pristi rok
budu dvacet let na scéné, takze
se svou manazerkou Sim¢ou
za¢neme pracovat na projektu
hodného tohoto vyro¢i. A samo-
zfejme bych byla moc rdda, kdy-
by si mne vSimla akademicka
puda a $ir8i publikum. Od toho
sny jsou, aby je ¢lovék snil, ale ja
mam posledni dobou to $tésti, Ze
je Ziji, a o to vétsi citim Stésti, Ze
muzu.
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Kandidat do Evropskeého parlamentu Dr.-Ing. Milan Urban:
Asi kazdy uz pochopil, ze se EU neubira dobrym smérem!

W Prazsky zastupitel Dr.-Ing. Milan Urban (64) je architekt, urbanista a aktualné kandidat SPD ¢. 4 do Evropskeho parlamentu.

Dlouhd léta jste piisobil jako
architekt a vrcholovy manazer
némeckych projekcm’ch firem

v zahranici i na Blizkém vychodé.
Jakou md CR povést v zemich, kde
jsteizil?

Cesk4 republika j le ddvno neni
brana jako suverénni zemé, ale
jako vazal EU a NATO. Navic EU
je videéno jako poslusny ndstroj
globalistd a NATO jako realizdtor
expanznich zdjmt a udrzeni své-
tovlady USA. TakZe nic moc, jeji
predstavitelé nejsou brani vdzné,
na jejich ndzoru nijak nezdlezi,
jsou vnimdni jako hldsné trouby
svych masterti. Naopak v arab-
skych zemich, v Indii a Africe
jsem narazil na nostalgické
vzpomindni na staré Cesko-
slovensko, jeho strojirensky

a zbrojni primysl, dodavky ce-

lych pramyslovych celkli na kli¢,

automobilil, motorek a letadel.

Po ndvratu za zahranic¢i jste
vstoupil do politiky, zac¢inal
v TOP 09, odkud jste odesel,

a nyni jste ¢lenem a kandiddtem
SPD do Europarlamentu. To miize
mnohym pripadnout jako velky
ndzorovy i hodnotovy obrat...

Mdm podobny pfibéh jako Jarda
Foldyna, ktery presel z CSSD

do SPD. Mé ndzory jsou kon-
zistentni a navic béhem zivota

v zahranic¢i ovéfené. Naproti tomu
se TOP 09 z ptvodné deklarované
»,konzervativni strany na kies-
tansko-zidovskych zdkladech
evropské kultury“ zmeénila v Cisteé
progresivistickou stranu. S tim uz
jsem nechtél mit nic spole¢ného!

Eurovolby nejen u nds trpi nizkou
ucasti volicii. Lidé maji pocit, Ze
pdr poslancti v bruselské ma-
Sinérii stejné nic nezmiize. Proc¢
by tedy lidé méli jit k letosnim
eurovolbdm?

Pravé Ze opak je pravdou. Asi
kazdy uz pochopil, ze se EU
neubird dobrym smérem. Dtivod
je jednoduchy, stala se ndstrojem
korupce globalistfi nebyvalych
rozmér1, nastrojem zndsilné-

ni vétSiny Evropant. Kdyz to
zjednodus$ime, z dotaci a riznych
prebend EU dnes profituje zhruba
20% obyvatelstva a zbyvajicich
80% jim to plati. Plati zvySenymi
danémi, cenami v obchodech,
inflaci. A bude hut. Tato vétSina
musi pochopit, Ze véci se mohou
zménit a kormidlo vyvoje v EU
otocit, pokud se zvednou ze Zidle
¢i kanape a ptijdou volit v CR jedi-
nou skute¢né prondrodni a pro-
tiunijni stranu - SPD. Ostatni
parlamentni strany jsou kritické
k EU pouze pfed volbami, kdy
doufaji v kratkou pamét voli¢ii.
Chybou by bylo i volit riznd nové
vznikld uskupeni na nidrodovecké
a konzervativni strané spektra,
jelikoz zadnd z nich nepfesah-

ne 5% a jejich hlasy propadnou.
Kdyz SPD vyhraje v CR, obyva-
telé mohou oCekdvat zastaveni
migra¢niho paktu, Green Dealu,
emisnich povolenek, které dnes
3x zdrazuji elektfinu, konec na-
silné elektromobility, konec LGBT
ideologie, inkluze ve $kolstvi

14

,KDYZ SPD vyhraje v CR, nasi obyvatelé
mohou o¢ekavat napfiklad zastaveni
migracniho paktu, emisnich povolenek
trojnasobné prodrazujicich elektfinu ¢i
konec nasilné elektromobility,” fika Dr.-
-Ing. Milan Urban. Foto: archiv MU

a mnoha dalsich regulaci a tunelt
na vefejné rozpocty. Pak nasta-
nou i zmeény v jednotlivych sta-
tech, jelikoz hydra pfijde o hlavu
neboli ,,ryba smrdi od hlavy*. (red)
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Zahradnictvi Dablice

Lesy hl. m. Prahy | vice nez 95 let péstujeme zelef pro Prahu

« listnaté a jehlicnaté stomy a kefe + ovocné dreviny
« viesovistni rostliny « rostliny pnoucia plidopokryvné
« rlze - mini, pnouci, pokryvné, polyantky, velkokvété
« trvalky, skalnicky, kapradiny a okrasné traviny « balkonové kvétiny a letnicky
« substraty, muléovaci kira, hnojiva « zahradnickeé potieby

K Zahradnictvi 582, Praha 8 | tel. 775 565 729, 778 883 161

www.zahradnictvidablice.cz
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