Jitina Bohdalova
sekla s divadlem!

Divadelni kariéra jedné z na-
Sich nejoblibenéjsich herecek
se uzavrela. Jiftinu Bohdalovou
jiz na jeviSti neuvidime.
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INZERCE

- VYKUP AUTOMOBILU,
MOTOCYKLU A VETERANU
VSECH ZNACEK

-ZASTAVY

VOZIDEL . =
-PENIZE {mmma . e
IHNED

NEJLEVNEJSi ODTAHY
Tel.: 604 868 055

Foto: OndrejPycha

5C-501728/09

REKONSTRUKCE BYTU,
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Zvolte si vytapéni
bez skrytych nakladu

Dodavatel délkového vytdpéni se o vSechno postard — takové pohodli vas ¢eka pri vybéru dodavky tepla
od Prazskeé teplarenské. Vy jen otocite kohoutkem na radidtoru. Proc se k nému vraci i vétsi firmy a jaké jsou hlavnf
vyhody oproti doddvce tepla z tepelného cerpadla nebo plynové kotelny?

Ao

U plynovych kotla
a tepelnych cerpadel pozor
na skryté investice

Informacni letdky, které lakaji k Gspordm, velmi casto nesdéluji
konec¢nou cenu. Obsahuji zpravidla jen néklady na elektrickou
energii nutnou naprovoz vlastniho tepelného cerpadla nebo
u plynovych kotelen pouze nandkup plynu bez zapocteni
véech dalsich nakladd. Pritom vyzaduji nakladnou instalaci,
proskolenou osobu pro Gdrzbu a placené pravidelné revize.

V ¢em je pripojeni na dalkové vytapéni vyhodnéjsi?

Dalkové Tepelna cerpadla
vytapéni a plynové kotelny
Bez ndkladné v X
instalace
Neni tfeba proskolit
povérenou osobu v x
7adné placené
servisni vyjezdy v X
Bez nutnosti
pravidelnych revizi v X

,Do budoucna chceme vyuZivat

i odpadni teplo z Cistiren odpadnich vod, “

#ika Martin Brliha, feditel regionu Cechy skupiny Veolia Energie
a Prazské teplarenské.

bd

&

K vyhodnéjsimu dalkovému
vytapeéni se vraci i firmy

Do sité Prazské teplarenské se znovu pripojil Dopravni podnik
hl. m. Prahy. Ten prehodnotil svou energetickou situaci a po deseti
letech se vratil k dalkovému vytdpéni objektl. V soucasné dobé
probihaji jednani i s dalsimi zajemci. Jednim z prvnich je tak vedle DPP
i Obchodné podnikatelskd fakulta Slezské univerzity v Karviné.

V roce 2022 bylo na distribu¢ni sit tepla Prazské teplarenské
napojeno 36 nové postavenych objektd, coz zahrnuje bytové domy,

pramyslové haly ¢i materské Skoly. Dale bylo pripojeno zafizeni pro
vytdpéni trdvniku na tréninkovém hristi SK Slavia Praha.

Dalkové vytapéni potési
penézenku i prirodu

O

Délkova vyroba tepla je umisténa mimo bytovou zastavbu,
tim snizuje emisni zatéz ve méstech.

Teplo vznikd mimo jiné i pri vyrobé elektriny
z komunélniho odpadu.

Neustéle ekologizujeme procesy ziskavani tepla.

WWW.PRAHA-CISTA.CZ

SC-502214/01
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TAK SI MYSLIM...

séfredaktor:

| Martin Dudek
tel.: 774 820 075
martin.dudek@-
ceskydomov.cz

Pomahat a chranit, takové je
heslo nasipolicie. V posledni
dobé se mi ovsem zda, Ze pfe-
devsim jeho druha ¢ast neplati.
Nevinim za to prioritné unifor-
mované muze a zeny, ale hlavné
nase zakony, které nejsou do-
statecné pfisné nanebezpecna
¢i psychopaticka individua.
Stacizminit tfeba nedavné na-
padeni Sestiletého ditéte opilym
muzem v Plzni. Kluk krvacel
zhlavy, obliceje, rukou i nohou,
ale soud muze neposlal do vaz-
by a je stihan na svobodé! Na
Karlovarsku zastrelil postacku
jejiexpfitel, ktery ji dlouhodobé
vyhrozoval. Policie o tom véde-
la, ale véas nezasahla. A jiz tFi (1)
roky prostfednictvim slovnich
urdzek terorizuje moji znamou
psychopaticky soused. Policie
jeho chovanivyhodnocuje jako
prestupek a posild na urad,
ktery vse odklada. Kruh se
uzavfel a ochrany se nedovola-
te... Nedivim se proto, ze nékdy
vezmou lidé spravedinost do
vlastnich rukou. Nemam jim

to zazlé, protoze zakony maji
chranit slusné lidi. A pokud se
tomu tak nedéje, pak je v nasi
zeminéco Spatné...

Vice informaci na www.nasepraha.cz praha10

Zaci mohou opét hlasovat,
jak vylepsit svou Skolu

M Ve dvanacti ze tfinacti zakladnich Skol zfizovanych Prahou 10
odstartoval tfetirocnik participacniho rozpoctu Moje stopa ve
Skole. Projekt zakum v praxi ukazuje, jak funguje obcanska parti-
Cipace, zaroven je uci praktickym dovednostem.

Praha 10 - Princip Moji stopy

je jednoduchy. Kazdy zdk ze
zapojené §koly mtze vymyslet
projekt a ziskat pro néj podpo-
ru u svych spoluzdkt pomoci
hlasovani. Pfi hleddni ndpada
se fantazii meze nekladou. Musi
vS$ak korespondovat s prostfed-
ky, které jsou k dispozici, tedy
s ¢astkou 35 tisic korun pro
kazdou skolu. ,,Moje stopa je
praktickym tivodem do obc¢an-
ské participace a fungovdni de-
mokracie. Z4ci vidi, Ze na jejich
ndzoru a hlase zdlezi a Ze snaha
vede ke konkrétnimu reseni,“
vyzdvihuje pfesah projektu sta-
rosta Martin Valovi¢ (ODS).

Projekty nuti k zamysleni

Redi se tfeba zvelebeni §kol-
nich zahrad nebo prostor, kde
z4ci travi prestavky. V jednom

z predchozich ro¢nikl se napfi-
klad hlasovalo pro pofizeni 3D
tiskdrny k podpofreni technické
vyuky a vyrobé doplikt na
Skolni akce. ,,Projekt vede zdky
k tomu, aby aktivné pfemysleli
o svém okoli, zdroven jim zdbav-
nou formou pfeddva praktické
zkuSenosti. P¥i pfipravé napadu
si musi zjistit fadu informaci,
pripravit rozpocet a presvédci-

vou prezentaci, kterou si nakloni

spoluzdky na svou stranu. Timto
z4ci ziskaji vécné dovednosti,

které se jim budou hodit i v bu-
doucnosti,” fikd radni pro
$kolstvi Ondiej Po¢arovsky
(TOP 09).

Tteti ro¢nik Moji stopy zacal
v zafi, kdy probéhlo setkani
Skolnich koordindtort za ucelem
sdileni poznatkd mezi zkuse-

—~—

llustracnifoto: Pixabay

PRAHOU 10 vy¢lenéna ¢astka penéz pomiize treba zvelebit Skolni zahradu.

nymi koordindtory a novacky.
V fijnu Skoly ¢eka sbér a posu-
zovani projekti, v listopadu pak
kampaneé jednotlivych projektt
a celoSkolni hlasovdni. Toho se
loni zucastnilo 60 procent zdku.
Moje stopa tak néjakym zpti-
sobem oslovi 4 000 déti ze Skol
v Praze 10. Podle ohlast koor-
dindtort 1ze ocekdvat, Ze letos
bude zase o néco vic ptihldse-
nych projektt. ,,Projekt Moje
stopa sjednotil t¥idy i déti na-
vzdjem ve spole¢ném usili. Déti
m¢ély motivaci zpracovat projekt
ive svém volném cCase, ziskat
potfebné informace a presvédcit
vedeni skoly pro sviij zamér,*
dod4va Markéta Bezouskova,
koordindtorka Moji stopy ze ZS
Hostynsk4. (red)

KOMENTAR

Po Praze se Sifi nakaza sprejeri, uz to presahuje myslitelné meze

Jak jste si asi v§imli na naSem
webu www.nasepraha.cz,

v posledni dobé¢ prindsime ¢im
ddl vice informaci o dopadeni
sprejert ze strany policie. Neni
to tim, Ze bychom se na toto
téma néjak zvl4st zamérovali,
ale prosté se to déje. Prakticky
neni dne, kdy by policie nehld-
sila n€jaké sprejerstvi a nékoho
nenacapala. Naposledy vzbudila
rozruch bitka na I. P. Pavlova,
kde policista v civilu jednoho ta-
kového vandala chytil pfi ¢inu.
Ten typek si prosté pred lidmi
vytdhl z batizku sprej a zacal
malovat klikyhdky na vylohu
jednoho z obchodti. Pfed lidmi.
Vibec ho nezajimalo, Ze to lidi

vidi. No, tak ho pan ¢apnul

za fligr a zavolal policii. Pomohli
ostatni, co to vidéli. Tleskam!
Bohuzel, takovych pfipadu,

kdy se zapoji sami ob¢ané, neni
mnoho. Policie nemuze byt
vSude. Je také otdzkou, jaké ma
priority.

Zamindrakovani ubozaci

VSichni vidime, jak se Pra-
ha pod utlakem sprejerti meéni
k horsimu. Ty jejich ¢mdranice
jsou upln€ vSude. ReSeni je jedi-
né. Zapojit se musi kazdy z nis,
nesmime byt nete¢ni. Zacit se
musi doma u déti, peclive jim
vysvétlovat, Ze toto NE! Neni to
frajefina. Né¢kdo bude muset jit

a vycistit to. Je to stejné, jako by
se dité vykakalo na autobusové
zastdvce. Také to neudéld. Je to
prosté ostuda. Vi, Ze by to lidem
smrd¢lo, vi, Ze kdyby to nékdo
vidél a rozkriklo se to o ném, tak
by siudé¢lalo ostudu. Ty kliky-
haky jsou to samé. Také nékdo
pujde a bude to muset uklidit.
Na ulici bude navic smrad.
Smrad z nevkusu a ni¢en{ hezké
Prahy.

Hlavni mésto by také mélo
spustit vysvétlovaci kampan
ve Skoldch, aby si to mladilidé
uveédomili a sami proti tomuto
vSeobecnému zlu zacali bojovat.
Sprejer nenfi frajer. Sprejer je
zamindrdkovany ubozdk, ktery

z4avidi jinym, Ze maji hezky
dim, sténu, gardz nebo vylohu.
Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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Prvni prazsky mikrometeorit.
Kde ho objevili?

BV Praze, konkrétné ve VrSovicich, byl nalezen prvni prazsky
mikrometeorit. Odbornici odhaduiji, ze kamen je stary 5az 10

miliard let. Objeven byl vyzkumnikem Jonem Larsenem ve
spolupraci se zakladateli spolecnosti Top Meteorities Zden-
kem Schneiderem a Milanem Zvarou.

Vrsovice - Mikrometeority jsou
malé ¢dstice, které jsou nékdy
nazyvaneé jako hvézdny prach,
protoZe ¢ast z nich pochdz{ p¥i-
mo z vybuchu supernov. ,,Kromé
toho, Ze jde o nddherné a unikat-
ni pfedméty, jde také v podstaté
o stavebni kdmen nasi slunec-

ni soustavy a pravdépodobné

io stavebni kdmen Zivota na
na$i planeté,” vysvétluje Zdenék
Schneider, nejvétsi sbératel me-
teoritt v Ceské republice.

Svétovy fenomén

Vyskyt mikrometeoritti byl az do
neddvna striktné omezen na po-
larni oblasti a nalézt je Slo pouze
pfindro¢nych védeckych expe-
dicich. Jon Larsen ovSem pfiSel
s metodikou, jak mikrometeo-
rity objevit v podstaté kdekoliv.
Spole¢né s Milanem Zvdrou
a Zdenikem Schneiderem objevili
historicky prvni mikrometeorit
v Praze, a to na stfeSe ndkupniho
centra Eden Shopping Center.
Mikrometeority jsou zndmé
desitky let, ale jejich nalezy
pochdzely pouze z odlehlych
oblasti - naptiklad z Antarkti-

dy, Gronska, Nového Skotska,
pousté Atacama atd. VSechny
vSak byly staré tisice az miliony
let a navenek zvétralé k nepo-
znani. Pfevratné je, Ze mikro-
meteority jsou Cerstvé, kratkého
pozemského stdfi a nedotCené,
maji neporuSenou povrchovou
strukturu.

»Jsme nadSenci do meteoritt.
Fascinuje nds jejich putovani
vesmirem i pfibéhy, které stoji za
jejich objevenim. MoZnost najit
si svtj vlastni mikrometeorit je
skvélou ptilezitosti popularizo-
vat meteority jako takové. Vétsi-
na lid{ totiZ netusi, Ze meteority
jsou nejen krdsné, ale i relativné
dostupné. A kazdy z nich s sebou
nese strhujici pfib&h svého vzni-
ku,“ fikd Milan Zvdra a dodava:
,Chceme lidem pomoci budovat
si kvalitni sbirky, coz je na Ces-
kém trhu aktudlné slozité, nebot
je velmi nepfehledny a nespo-
lehlivy.“

Jak najit sviij mikrometeorit?

Svij vlastni mikrometeorit miize
nalézt v podstaté kdokoliv. Od-
haduje se, Ze na Zem kazdy den
spadne kolem 100 tun hvézdné-
ho prachu. Tyto mikrocdstecky
jsou tak rozesety po celé planeté
v hojné mife. Idedlni je najit

Stanice Bélocerkevska
ma dopravni jubileum

.h‘

0BNOVA méstského zastavkového mobilidfe jde do findle a vrSovicka stanice Bélo-
cerkevska si pripsala jedno jubileum. Pro spole¢nost Technologie hlavniho mésta
Prahy (THMPs]to bylo 700. misto, kde postavila novy pristfesek pro cestujici cekajici
na autobusovy spoj. Foto: THMP

Vyberte podnikatele desitky 2023

velkou nekrytou plochu a sou-
stfedit se na mista, kde se ku-
muluje prach. Magnetem lze poté
vyseparovat kovové Castecky
(existuji i nemagnetické mik-
rometeority, ale nenfi jich tolik,
proto je efektivnéjsi soustredit se
naty magnetické). Ty je nd-
sledné nutné prosit a zabyvat se
zrnky ve velikosti kolem 0,1—1
mm. Pak je potfeba kazdou
Castecku prozkoumat pod mi-
kroskopem. Cerstvé mikrome-
teority maji charakteristickou
texturu, kterou lze s dostatkem
zkuSenosti snadno identifikovat.
Nisledné se meteority fotografuji
specidlnim procesem, ktery ve
skute¢nosti zabere vice ¢asu nez
hleddni samotné. (red)

TENTO drobecek pristal na stfeSe nakup-
niho centra. Foto: TM

jak vypada prvni prazsky mikrometeorit?

Mikrometeorit NMM 4710 je aerodynamického ¢erného kryptokrystalického (CC) typu,
dlouhy ~0,15 mm, s nikl-Zelezitou kulickou na kazdém konci. Tyto vyjimecné ukazy na
obou strandch meteoritu vznikly rychlou rotaci mikrometeoritu pfi vstupu do atmosfé-
ry. Vétsiz obou vybézku je obklopen mirné oxidovanym barevnym sulfidickym lemem.

Praha 10 - Méstskd ¢dst vy-
hldsila I. ro¢nik ankety ,,Pod-
nikatel Desitky*“ pro rok 2023.
Smyslem ankety je podpora
malého a sttedniho podnikdni
a podnikateld v Praze 10, ddle
ukdzat priklady dobré praxe
a v neposledni fad€ umoznit
obyvatelim desitky podpoftit
své oblibené podniky.
Nominace jsou vyhldSeny ve
¢tyfech kategoriich: gastro-
nomie, relax, krdsa a zdravi,
femesla a ostatni sluzby a pro-

dejny. V kazdé kategorii bude
ocenén jeden vitéz, ktery ziskal
nejvice hlasti. Nominovani
mohou byt pouze podnikatelé,
ktef#i provozuji svou ¢innost

na uzemi Prahy 10 a zdroven
zameéstndvaji méné nez 50
zamestnancil. Do soutéze neni
mozné nominovat neziskové
organizace a internetové ob-
chody bez kamenné provozov-
ny v Praze 10. Vice informaci
najdete na webu podnikatelde-
sitky.prahal0.cz. (red)

Uzavirka prichodu
z Bélocerkevské do Volynské

Vrsovice - Priichod domem v Bélocerkevské 1299/24 a 1301/26 je az
do konce roku uzavren. Diivodem je jeho kompletni rekonstrukce,
kter4 se dotkne i navazujicich schodist dsticich do Volyniské ulice.
Stavebni price nejde provadét tak, aby prichod mohl ztistat ale-
sponl ¢asteCné otevieny. Obchozi trasa vede podél prodejny Tesco
Express do ulice Dukelsk4. Ta se po par desitkdch metrt k¥{z{

s Volyriskou a napojuje se do Jakutské ulice. (red)
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MUNIPOLIS. Vsechno o Praze 15 na jednom misteé

B Méjte o0 vSem z vasi méstske casti pfehled a nic vam
neutece. Zaregistrujte se do MUNIPOLIS a dostavejte
upozornéniainformace prostrednictvim SMS, e-mailu
nebo zprav do aplikace https://prahals.munipolis.cz.

Prahal5 - Jiz pét let pro vas
meéstska ¢4st pripravuje piehled
informaci, které naleznete
pohodlné na jednom misté.

Jak na to?

Registrujte se na https://www.
munipolis.cz/registrace, stadh-
néte si aplikaci pro Android
https://1url.cz/srALw nebo iOS
https://1url.cz/PrALo.

Co vdm registrace prinese?
Upozornem na dopravni ome-
zeni, komplikace v MHD, krizo-
vé informace, zpravy z uradu...

- Podrobny piehled aktua-
lit a pozvdnky na sportovni
a kulturni akce...

. Interaktivni casopis Hlasatel.

Proc je prinosné instalovat si
mobilni aplikaci Munipolis a co je
k tomu potreba?

Aplikace ob¢antim umoznuje zis-
kdavat oficidlni informace bez ne-
zadoucich fake news ¢i nendvist-
nych komentat, kterych jsou
socidlni sité plné. S MUNIPOLIS
si mohou byt jisti, Ze se k nim
dostavaji skute¢né duveéryhodné
a seriézni zpravy. Upozornéni

na blokova ¢isténi, svoz odpadu,
pldnované pferuseni doddv-

ky energii nebo akutni krizové
zpravy ziskaji ob¢ané okamzité,
at jsou kdekoliv. Méstsk4d ¢4st
ddva védeét i o kulturnich, spole-

¢enskych ¢i sportovnich akcich
apod. V registra¢nim procesu si
muZzete sami nastavit, jaké typy
informaci vds zajimaji. Sta¢i mit
chytry telefon s Androidem nebo
i0OS, stdhnout si aplikaci MU-
NIPOLIS a prihlésit se k odbéru
informaci z méstskeé ¢4sti. Vedle
aplikace je ovSem mozné vSechny
informace sledovat i na webo-
vych strankdch. Kazdé pondéli
v 17.00 hodin je moZné dostdvat
souhrnny e-mail s aktudlnimi
informacemi.

Co vsechno v aplikaci najdete

a kolik za poskytované sluzby
zaplatite?

Aplikace i sluzba MUNIPOLIS je
pro ob¢any zcela zdarma. Kromeé
ndsténky informaci a intuitiv-
niho rozcestniku ddva aplikace
moznost jednodus$e nahlasit
podnét nebo zdvadu v méstské
¢4sti. Tato sluzba je u obCanti
jednou z nejzadanéjsich, mo-
hou vyfotit naptiklad vznikajici
¢ernou sklddku nebo rozbitou
lavicku v parku, napsat komen-
tdf a jednoduse odeslat. Ufednici
tak mohou podnét ihned predat
kompetentni osob¢, aby byla
zavada odstranéna.

Stejné intuitivni jsou i anke-
ty, které 1ze diky MUNIPOLIS
porédat, at uz jde o jednoduché
dotazniky spokojenosti nebo na-
pfiklad o rozsdhlé participativni

Ui vam

Vsechny informace z obce
pfimo do vaseho telefonu

rozpocty. Hlasovani v nich je pro
obc¢any snadné.

Jak je to s ochranou osobnich dat?
Osobni data, kterd ob¢an pfire-
gistraci k u¢tu sdéluje, poskytuje
vyhradné samosprdve, pfipadné
jinému subjektu, k némuz se
prihlasuje. V jedné aplikaci totiz
muze sledovat zpravy tfeba z né-
kolika mést. Kazdému takovému
subjektu ddva ob¢an svij vy-
slovny souhlas se zpracovdnim
osobnich udaji a mtze ho samo-

Patnactka ma v ramci Prahy ekologlcke prvenstvi

Prahal5 - V méstské ¢4sti
pristoupili v roce 2021 ke zmé-
ndm v péci o travni porost. Na
nékolika pozemcich v Hornich
Mécholupech se nesece ve stejnou
dobu, ale podle stavu kveten{ pfi-
tomnych bylin tedy az po jejich
mena, nebo tehdy, jsou-li byliny
pfekryty vysokou travou.

Touto zménou je sledovdno vét-
§izadrZovani vody v porostech,
snizovani teploty béhem horkych
letnich dni, rozSifovani mnozZstvi
druht kvetoucich bylin a v nepo-
sledni fadé také zvétSeni zivotni-
ho prostoru pro hmyz. Vysledky
jsouuz znit. Jestlize v loriském
roce se napfiklad na Veronském
ndmeésti vyskytovali motyli jen
sporadicky, letos zde mtliZete vi-
dét modraska obecného, modris-
ka podobného, béldsky, babocky
pavioko i hnéddsky. V ndsobném
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NA travnatém porostu Veronského namésti byl pouzit pripravek, ktery zadrzuje vodu

v puidé. Foto:MC Praha 15

zfejme také kdykoliv zrusit.
Osobni tdaje jsou nevetejné,
a pokud chcete zustat v anony-
mité naptiklad i pti hldSeni pod-
nétd a zdvad, vzneseni dotazti na
vedeni ¢i hlasovani v anketdch,
mizete tak samoztejme ucinit.
Stejné tak sdileni polohy pfi
nahlaSovani podnétti je volitel-
né a md za ucel pouze pomoci
samosprdve lokalizovat, kde
se hldSeny problém nachdzi.
MUNIPOLIS funguje zcela
v souladu s GDPR. (red)

mnozstvi zde 1ze pozorovat i dva
druhy ¢meldkd, vCely medonos-
né i nékolik druht v¢el samotd-
fek a lu¢ni koniky.

Praha 15 se stala prvni mést-
skou ¢4sti, kterd se pustila do
vyuzivdni organického hyd-
rosorbentu bez chemie, a to
za ucelem zadrzovani vody
v pudé. K prvni aplikaci doslo
na Veronském nameésti, které je
ve slune¢nych dnech od rdna do
vecera ve slune¢ni vyhni.

»Zkusili jsme to trochu jinak.
Pokud se ndm tento prostfedek
osvedci, radi bychom pokracovali
v jeho vyuziti i na dalich zelenych
plochdch,“ fekl mistostarosta
Prahy 15 Michal Frauenterka. Or-
ganicky hydrosorbent je ceskym
vyndlezem, ktery byl uspésne tes-
tovdn univerzitnimi pracovisti na
CZU a VSCHT a neobsahuje Zdné
chemické piisady. (red)
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Bitva o restauracni predzahradky vrcholi.

B Nékteripodnikatelé v centru Prahy provozuijici restaurace jsou pod tlakem magistratnich politik(, pfedevsim
zfad Pirattia Prahy Sobé. Ti si totiz usmysleli prosadit manual o restauracnich pfedzahradkach, ktery vyrazné
komplikuje restauracim obsluhu hostl. Kdo oponoval, byl nejen uvrzen do klatby, ale nyni je financné sankcio-
novan takovou Castkou, ktera se de facto rovna likvidaci jeho podnikani!

Martin Dudek

Jak jsme jiz uverejnili v minulém
vyddni Nasi Prahy ana www.
nasepraha.cz, celd kauza trva
priblizné jiz tfi roky. Odstarto-
vala za byvalého vedeni hlavni-
ho mésta, kdy kormidlo drzeli
pfedevsim politici z fad Pirata

a Prahy Sobé. ,,Na pocatku byla
jakdsi studie prostupnosti, kterd
polozila zikladni kdmen k celému
procesu likvidace predzahrddek.
PfestoZe jsme se snazili tento ela-
borat ziskat, abychom zjistili po-
drobnosti ohledné zjistovani dat
ajejich ndsledného vyhodnoceni,
nikdy se ndm to nepodafilo,” ¥ika
pfedseda Sdruzeni vlastnikii ne-
movitosti Prahy 1Jifi Jaromérsky.
Jedinym zndmym vystupem byl
graf s pomeérné velkym rozptylem
po¢tu zjistovanych lidi, ktery je
prezentovan v materidlu s ndzvem
,Koncepce umisténi restaurac-
nich predzahriadek na Kralov-
ské cesté a Hradebnim korzu*.
,Vlastnim zjistovdnim v letosnim
roce, kdy jsme po urcitou dobu
digitdlné€ monitorovali pohyb
osob na Staromeéstském namesti,
jsme se dostali na uplné jind ¢isla,
nez jsou prezentovdna v tomto
materidlu. Rozdil ¢ini vice nez
polovinu. Statistické vyhodnoce-
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ninenijesté dokonceno, ale jiz ted

je zjevné, Ze cely proces razantni-
ho zmenSovani pfedzahradek byl
odstartovan na zdklad€ pochybné
studie,” je pfesvédcen JifiJaro-
mersky.

Arogance moci

Pochybnosti také vyvolavaji
kroky tehdejsich prazskych rad-
nich, ktefi se nejprve omezeni
pfedzahradek snazili v podstate
ututlat, aby vSe probéhlo v ti-
chosti a na vefejnost se dostaly
uz schvilené nové podminky
pro pfedzahradky. To se vSak
nepodatilo, a kdyz informace
prosdkla a zvedla se vlna nevole
restauratéru, tehdej$i Rada hl.
m. Prahy ndvrh stdhla. , Ale

po Ctrnacti dnech ho uspésné
protlacila schvalovacim pro-
cesem znovuy,“ podotykd Jiti
Jaromérsky, ktery se vSak s ma-
gistratnim rozhodnutim nesmi-
til: ,,Dvakrat jsem vystupoval
na jedndnich zastupitelstva,
psal dopisy, jak primadtorovi, tak
i komisi pro predzahradky, po-
silal e-maily. VSe bez odpovédi,

> DRAZICKEHO NAMESTI [T
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RADNI ADAM ZABRANSKY (Pirati) se na svém facebookovém profilu pochlubil, jak restrikce magistratu funguiji. Na obrazku ale
mimodék potvrdil obavy kritiku, Ze si turisté nebudou mit kam v centru sednout a svacit budou na chodniku... Zdroj: FCB Adam Zabransky

ptipadné v jednom pifipadé ptisla
formdlni odpovéd, Ze se muj
podnét projednd, ale k projedna-
ni doposud nedoslo.“

Nejvétsim problémem po-
dle Jitiho Jaroméfského je, Ze
kompetentni lidé, tedy komu-
ndlni politici, odmitaji s podni-
kateli jednat. ,,Vy sice vlastnite
nemovitosti, které jsou napojeny
na jejich komunikace, nicméné
oni rozhoduji, co se na téchto
komunikacich bude délat, a je
jim jedno, zda vds tim omezuji,“
tikd zdstupce majitelti domd,
ktery je rozhodnuty, Ze pokud
magistrdt ztiz{ jeho podnikdni
tim, Ze omezi jeho ndjemce, za-
¢ne vyuzivat svlij pozemek pod
podloubim na Staroméstském
ndmeésti, aby alespor ¢dste¢né
minimalizoval vzniklou $kodu.

McDonalds misto hospod

na Staroméstském nameésti?
Jaromeérsky varuje pred vdz-
nym nebezpec¢im, Ze restaurace
v centru za¢nou bez zahradek
krachovat. Nahradi je fastfoo-
dové fetézce typu McDonalds,
které jediné maji Sanci vysoké
ndjmy v centru zaplatit a jejich
zakaznici jsou zvykli na vydej
jidla uvnitf provozovny. ,,My
jsme se zatim fetézclim na Sta-
roméstském ndmésti branili. Oni
samoziejme zdjem tam byt maji
enormni. To misto jim zajistuje
vysoké zisky. Magistrat déla

vSe pro to, aby ndm nezbyla jina
moznost, neZ jim ta mista pustit.
Situace je opravdu kriticka.
Stejné to dopadlo i na Viclav-
ském ndmeésti,“ varuje zdstupce
majitelti domt Jaromé&rsky.

Hrozi propousténi zaméstnanci

Pokutu necelych péti miliona
korun, kterd ovSem stdle nartis-
td, md zaplatit po stazeni Zaloby
na neplatnost vypovédi smluv
na umisténi ptedzahradek Mar-
tin BlaziCek, provozni restaurace
U Konvice na Staroméstském
nameésti. ,,Pod nitlakem radniho
pro majetek a predsedy komise
pro pfedzahradky, pirdtského
politika Zdbranského, jsme sice
stahli Zaloby, nicméné vysledek
je takovy, Ze kromé ndjemného,
respektive faktického uzivani,
musime uhradit také smluvni
pokuty za dvé ndmi uzivané za-
hrdadky: 2.430.000K¢ za kazdou,
celkem tedy 4.860.000K¢, a to
za obdobi od 1. 10. 2022 do 31. 5.
2023. A pokuta neustdle narusta!
Je samoziejmé neredlné kromé
ndjemného vydélat zhruba devet
miliont K¢ ro¢né (jen za pred-
zahradku) na tyto $flené pokuty.
Uplatnéni smluvnich pokut po-
vazujeme za nemordlni - namis-
to podpory po covid obdobi, kte-
ré gastro obor zasdhlo nejvice,

v obdobi extrémni inflace a ristu
cen energii pfichdzi prakticky
likvida¢ni finan¢ni sankce ze

strany mésta,“ mini Martin Bla-
zi¢ek, ktery poukazuje i na to,

ze uplatnéni pokut je v rozpo-

ru s rozhodnutim komise pro
predzahrddky, kterd jednomy-
slné schvalila na svém jedndni
ze dne 26. 6. postup, Ze pokuty
bude uplatriovat vaci tém, kdo
zaloby nestdhnou. ,,Prakticky se
tedy jednd o vydirdni a popirdni
moznosti spravedlivého soudni-
ho procesu, ale budiz. Nicméné
realita je takov4, Ze toto jedno-
myslné rozhodnut{ v praxi stejné
neplati. Pokud magistrat bude
trvat na uhradé pokut, budeme si
muset vzit uvér, ale ten v dnesni
dobé¢ ani za vysoky urok banky
gastro oboru neptjcuji. Nezbyde
nez uvazovat o redukci nakladi
véetneé propousténi zaméstnan-
cu. Dal$inucené navySovani cen
by uz ze strany ndvs$tévniku bylo
neakceptovatelné.“

Bude to tak, jak jsem Fekla!

I Martin Blazicek si postézoval
na slusné receno podivné chova-
ni zodpovédnych osob: ,,Urcité
se nebrdnime zméndm, jakmile
to ekonomicka situace umozni,
je ale potfeba vést seridézni deba-
tu a brat ohled na zdjmy vSech,
véetné zaméstnancl. Jednani
vlastnikt nemovitosti na Staro-
meéstském ndmésti v 1ét€ 2022 se
zdstupkyni komise pro predza-
hrddky Kristynou Drapalovou
probéhlo béhem péti minut.



Skonci jejich zamestnancin

Misto vécnych argumentti deba-
turychle utnula s tim, Ze bud to
bude podle jejich pfedstav, nebo
na ndmésti taky nemusi byt
nic! (doslovnd citace) Ukdzkovy
vrchnostensky pristup...”
Pfipomenme, Ze prave Kris-
tyna Drdpalov4 (Praha Sobg)
vypracovala novy manudl pro
Kultivovanou Prahu/Restauraéni
zahrddky. Tato mladd aktivis-
tickd kunsthistoricka, byvala
asistentka ndmeéstka primato-
ra Adama Scheinherra (Praha
Sobé), si totiz dala za cil ,,&istit
Prahu od vizudlniho smogu*
a v kvétnu se stala pfedsedkyni
Komise rady hl. m. Prahy pro
predzahrddky, stanky a trhy.
Jednim ze spornych bodd ma-
nudlu je naptiklad zastinéni za-
hrddek. ,,Pokud magistrdt bude
trvat na zruSeni markyz, zna-
mend to, Ze za Spatného pocasi
nebudeme schopni provozovat
predzahrddky, a tedy ani pokryt
vSechny ndklady v¢etné mezd
andjemného, které je ndsobné
vy$8inez v jinych evropskych
metropolich. Méstem navrzZené
zmeény povedou k likvidaci a tim
také ztraté pt{jma pro mésto,“
domnivd se Martin Blazicek.

Vice informaci na www.nasepraha.cz (RG]

Pergoly jsou schvaleny
od pamatkaru, aktivisté
na magistratu je nechtéji

Podnikatelka Zaneta Marko,
ktera m4d zaplatit pokutu 2,5 mi-
lionu korun, je naopak zastdn-
cem pergol a markyz. ,,Pfede-
vSim z bezpe¢nostnich divodi.
Slunecniky jsou ndro¢né na ma-
nipulaci pro personadl a pfi Spat-
ném pocasi musime mit zavieno,
to znamend ztrdtu jak pro nés,
tak pro zameéstnance. Turisté se
jen vyfoti s orlojem a Staromést-
ské ndmésti opusti bez moZnosti
posezeni. V disledku to tedy
bude mit dopad také na rozpocet
mesta,“ ¥ikd a dodava: ,Po celé
obdobi covidu jsme z vlastnich
zdroju dotovali provoz, drzeli
vSechny zaméstnance a veétili

v lep$i budoucnost. Misto toho
feSime problematiku vizualizace
pfedzahrddek a bojujeme znovu
o preziti. Pokud jedndnis magis-
traitem dopadne Spatné, budeme
muset pristoupit k propousténi
zaméstnancu a v hor$im p¥ipadé
provoz zcela uzavrit. Bez funk¢ni
pfedzahrddky je pfi soucasné
vyS$i ndjmu prostor neprovo-
zovatelny, nebot vétsina hostu
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NA ZAPAD od nas komunalni politici nemaji s restauracni

Fe

mi bfe&zéhra’dkami problém

atieba navstévnici Pafize si v nich mohou v klidu posedét. llustracnifoto: Pixabay

preferuje sezeni venku za kazdé-
ho pocasi.*

Proti rozhodnuti aktivistil
na magistratu je i dosavadni
stanovisko pamdtkard, kterym
markyzy u restauraci v centru

nevadi. Zahrani¢ni zku$enosti
jsou obdobné. Kdo by si dovedl
pfedstavit Patiz bez typickych
zahriadek v centru, které utvareji
genius loci? Praze vSak hrozi
pravy opak...

INZERCE

ODPADY
PRAHA

ZDARMA muzete
odevzdat vase staré
pneumatiky ve
sbérném dvore.

Seznam sbérnych dvoru:

odpady.praha.eu
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Zpévacka Tereza Balonova: Kazdy clovek

M Talentovana umélkyné, kterou vedle nezameénitelné barvy hlasu zdobi také originalni autorsky rukopis a vy-
te¢na hra nakytaru. To je hudebnice Tereza Balonova (23), kterou si jako hosta na sve koncerty pozvali napfi-
klad Pokac, Jelen, Divokej Bill nebo Krystof.

TEREZA jiz od dvanactilet verejné vystupuje se svou kytarou. Foto: Lukas Kozl

Martin Dudek

Zacnéme nds$ rothvor trochu ne-
tradic¢né - prozradte, kolik mérite?
Mérim 170 centimetri.

Ptdm se proto, Ze jste diive hrdla
zdvodné volejbal. Co zpiisobilo,
Ze jste struny na volejbalové siti
nakonec vyménila za ty kytarové?
Pravdou je, Ze jsem na volejbale
byla rozhodné jedna ta z men-
$ich. Také jsem hrdla hlavné
nahravacku a na beachvolej-
balu jsem byla polatkou. To, Ze
jsem volejbalovou sit vyménila
za kytarové struny, se stalo

tak néjak samo. Postupné se
moje vaSen k muzice ¢im dal

vic prohlubovala a potom pfisel
zlomovy moment. V roce 2018
jsem vyhrdala hudebni soutéz
Porta a potkala tam kapelu Jelen.
Kluci minabidli, abych s nimi
jelana listopadové halové turné,
a o mém sméfovani bylo jasno.

Kdo byl vds hudebni vzor? Treba
Jarek Nohavica?

Jako mald jsem vyrtstala hlavé
na rocku. Poslouchala jsem AC/
DC, Metallicu a byla jsem a pofdd
jsem také velky milovnik U2. Co
se tyce Ceské scény, poslouchdm

dobimi a nékterd nejsou nejlepsi.
V tu chvili je dulezité mit kolem
sebe vzdycky né&jaky lampion, at
uzje to rodina, ptatelé, hudba,
sport, Ci cokoliv jiného, co tu
¢ernou oblohu trosku rozsviti.

A ¢im vic m4 Clovék v Zivoté

Kdyz véci nefunguiji, jak maiji,
dokazu dobre vybuchnout

vSechno mozné, od Chinasek az
po Divokyho Billa.

Loni jste vydala premiérové
album, ted na podzim druhé s nd-
zvem Lampiony. Proc¢ prdvé tento
ndzev?

Je podle stejnojmenné titulni
pisnicky, kterd podle mé nejlépe
shrnuje hlavni myslenku celé
desky. A tou je nadéje. Clovék

v Zivoté prochdzi riznymi ob-

téchto lampiont, tim vic se Cer-
nd obloha rozsvécuje.

Hudebnf kritici, jak to u pisni-
¢ek mladych interpretii byvd,
pisi o textech na vasem albu jako
o generacni vypovédi. Tak jakd
je podle vds soucasnd mlddez,

ke které se vékem stdle pocitdte?
J4 sirozhodné nepfipaddm jako
néjaky mluvci za moji generaci.
Spis jen popisuju v pisni¢kdch

véci, situace a emoce, které

se ned¢ji jen mné, ale ilidem
kolem mé. Myslim si, Ze zdlezi
na tom, na jaké osoby ¢lovék
narazi a jakymi se obklopuje.

A jAa mdm to Stésti, Ze kolem
mne jsou lidé, ktefi v Zivoté né-
kam sméfuji a neni jim lhostejné
aktudlni déni, ekologie, budouci
generace nebo kde oni sami
budou za pdr let. Maji potfebu se
rozvijet a nepfistupuji k vécem
apaticky.

Teprve neddvno jste si sestavila
doprovodnou kapelu, drive jste
hrdla jen za pomoci looperu. Co

to vlastné je a proc jste se dalsimi
hudebniky obklopila takto pozdé?
Kdyz jsem zacala vystupovat

s vlastnimi pisni¢kami na okres-
nich akcich, bylo mi asi 12 let.

A v tomto v€ku k sobé t€zko hle-
ddte stejné hudebni nadSence. Tak
jsem si kapelu opatfila sama tim,
Ze jsem si poridila looper, na ktery
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by mél mit svoje lampiony!

nahrévdm ziveé piimo pfed divaky
smycky, které by mi zahrali ostat-
ni muzikantina svoje nastroje.
Vystacila jsem si takto docela
dlouho, protoze mé to hrozné moc
bavi. Pak jsem napsala nové pis-
nicky na zminénou druhou desku
avnichuz jsem slySela zivou ka-
pelu a nékde i orchestr. Poprosila
jsem Miru Malika, ktery mi hraje
v kapele na kytaru, a bubenika
Marka Frycaka, jestli by mi néco
na desku nenahrdli. A nez jsme

se naddli, uz jsme spolu zkouseli
naletni sezonu.

Pro¢ je problém sehnat kvalitni
hudebniky do svoji skupiny? Je jich
snad mdlo, nebo mladou krev uz
netdhne kocovdni po méstskych
podiich?

Myslim si, Ze neni problém
nékoho sehnat. Myslim si, Ze

je ndro¢né sehnat spravné lidi,
ktefi jsou nejen dobii muzikanti,
ale se kterymi siilidsky sednete.
To je pak na cestach po koncer-
tech sakra znit...

Za sebou mdte krest alba v Malo-
stranské besedé, budete v Praze
jesté do konce roku vystupovat?

Ano, ale hlavné bych si pféla,
aby se podarilo v zimé€ a na jatre
zrealizovat moje prvni turné

k nové desce.

Bydlite v hlavnim mésté?
Bydlim. NaS$i jsou sice napla-
venina z Moravy, ale jd uz jsem
se v Praze narodila. Ziju upl-

né na kraji mésta v Praze 8. Je
super, ze mdme kolem sebe dost
pfirody a pfitom je to do centra
vlastné kousek.

Ttetim rokem studujete pedago-
gickou fakultu v Usti nad Labem,
obor hudebni vychova. To denné
dojizdite, nebo trdvite hodné casu
ina severu Cech?

V Usti bydlim na koleji a moc

si to uzivim. Mam super spo-
lubydlici a mdme spolu hodné
historek.

Vidite svou budoucnost jako uci-
telka hudby?

Pro mé je snem délat pfedevsim
to, ¢emu se ted veénuji, tedy
sklddat muziku a jezdit po kon-
certech. V. mém zivoté ale vzdy
velkou roli hrdli ucitelé, coz byl
asi hlavni impuls, proc¢ jsem se

prihldsila na pedagogickou fa-
kultu. Navic se poprvé poradné
v hudbé vzdéldvam, dosud jsem
byla samouk.

Jste spise cholerik, nebo melan-
cholik? At to, ¢ ono, jak se to

u vds projevuje?

Ja mam v sobé vic osobnosti.
Myslim si, Ze z téchto dvou asi
prevazuje melancholik, ale ne-
vidéla bych to tak jednoznacng.
Kdyz véci nefunguji, jak maji,
dokdZzu dobfe vybuchnout.

Moje babicka tikala, Ze jak holka
nemd do 25 let vdZnou zndmost,
md ji pak problém najit. Je sice uz
jind doba, ale presto se zeptdm.

V utery 17. ¥ijna jste oslavila

23. narozeniny. Mdte po svém
boku nékoho, o kom miiZete rici,
Ze je to vdZnd zndmost?

J4 na toto potekadlo moc nevé-
f{im. Mdm kolem sebe spoustu
lidi, kteti se potkali az po

25. narozenindch a naopak mi
prijde, Ze jejich vztah je pevnéjsi
nez tfeba u part, které jsou spolu
uz od 18 let. Mymi partaky jsou
ted momentadlné moji nejblizsi
pratelé.

. MAM STESTI, ze kolem mne jsou lidé,
ktefi v zivoté nékam sméfuji a neni jim
Ihostejné aktualni déni, ekologie, budouci
generace nebo kde oni sami budou za par
let,” Fika mlada zpévacka. Foto: Lukas Kozl

A jak by vds idedlInt pritel mél
vypadat?

Ja simyslim, Ze mezi téma dve-
ma musi vZdycky fungovat che-
mie. Musi mit néco spole¢ného
a mit podobny pohled na Zivot,
mit stejné hodnoty. Stejné tak to
platiiu meé.

INZERCE

Jedinecna prehlidka architektury

Den otevienych dveri
28. fijna 2023 | 10.00-18.00 hodin

Nutnd rezervace*

Nova radnice

Marianské nameésti 2, Praha 1
Bohaty doprovodny program

Rezidence primatora hl. m. Prahy
Maridnské ndmésti 1, Praha 1
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e Skodtiv palac
Jungmannova 35/29, Praha 1
Skodovy salonky

Clam-Gallasiv palac
Husova 158, Praha 1
Nutnd rezervace*
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Vyhrajte vstupenky na vystoupeni orchestru LORDS OF THE SOUND!

W Znamy orchestr se opét vraci do Ceské republiky, tentokrat s pro-
gramem , The Music of Hans Zimmer*, UslySite nejvétsi hity zmnoha
znamych a celosvétove uspesnych filmu, to vse v podmanive show!

Hans Zimmer je némecky filmo-
vy skladatel, ktery se proslavil
po uvedeni kultovniho filmu
Rain Man. ,,Pti skldddni hudby
k filmu Rain Man jsem si fikal:
nesnaz se prehlusit postavy.

Spider man 2, The Dark Knight, Lone
Ranger, Interstellar, Sherlock Holmes,
Man of Steel, Pear|Harbor, Gladiator,
Inception, Pirates of the Caribbean,
Spirit, Dune, Wonder Woman, The Lion
King — to vSechno jsou hudebni hity
Hanse Zimmera, které zazni v podani
orchestruLORDS OF THE SOUND.

Necpi se zbyte¢né do popredi.
Raymond, hlavni postava, ve
skute¢nosti nechdpe, kde se
nachdzi. Nevnima okolni svét
tak jako my. Pro¢ tedy neslozit
hudbu svétla jako symbol svétla,
které existuje jen v jeho hlavé?“
vzpomind Hans. Tato price se
stala skute¢nym prilomem
v jeho kariére, nebot pravé za ni
byl nominovan na Oscara. Chtéli
s nim spolupracovat nejlepsi
se této prdci zcela oddal, ¢as-
to sklddal hudbu pro dva nebo
tfi filmy najednou. Jeho hudba
zaujala studio Disney natolik,
Ze jej poverilo slozenim hudby
k animovanému filmu Lvi krdl.
Za hudebni motiv k filmu ziskal
tfi vyznamnd ocenéni - Oscara,
Zlaty glébus a Grammy. Hans Zi-
mmer ziskal fadu ocenéni a stal
se tim nejlep$im z nejlepSich
umélct v Hollywoodu. Jen malo-
kdy se stane, Ze by na oscarovém
ceremonidlu nebyl nominovén.
UspésSné koncerty orchestru
LORDS OF THE SOUND v kom-

binaci s nejlep$imi skladbami
Hanse Zimmera vds vtahnou
do kouzelné pohddkové atmo-
sféry plné krdsy symfonického
zvuku oblibenych skladeb,
rockové kapely, zdtivych
vizudlnich efektd, silnych vo-
kdlnich partt sdlistid a sboru,
energie a nespoutané pozitivni
sily celé skupiny! Celkovd dél-
ka koncertniho programu jsou
asi dveé hodiny a vy si je diky
soutézi casopisu NaSe Praha
muzete 17. listopadu v Kon-
gresovém centru Praha uzit
naplno! (red)
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Soutéz

Odpovézte na soutézni otdzku
do 5.11. 2023 na e-mail: soutez@
ceskydomov.cz a do pfedmétu
e-mailu napiSte LORD. Pét
vyherct ziskd po dvou vstupen-
kdch na prazské vystoupeni or-
chestru LORDS OF THE SOUND.

soutézni otazka

0d kterého roku ma skladatel Hans
Zimmer svoji hvézdu na Hollywoodském
chodniku slavy?

a)2005b) 2010 ¢) 2015

INZERCE

Co na psoriazu a atopicky ekzem

Lupéenka provazi lidstvo

Rychlé mnozeni koznich bunék a jejich nedostate¢né dozrani se
projevuje nadmérnym Supinaténim suché kiize, Casto doprovazeném
upornym svédénim s nékdy do krvava rozpraskanymi lozisky.
Divod, pro¢ nemoc kiize vznika, stale neni objasnén, ale jsou
znamy vlivy prostiedi, autoimunity, dédi¢nosti, zdravotnich faktorti
a zivotnich navyku, které mohou projevy zhorsit.

Psoridza, i kdyz neni nakazliva, dokaze ¢lovéku zhorsit komfort
zivota a mize vyrazné ovlivnit jeho fyzické, psychické a socialni
zafazeni ve spolec¢nosti nebo ho z ni vymezit az na kraj, poptipadé
zpusobit silné psychickd traumata.

Na zklidnéni svédivosti lozisek s nadmémym Supinaténim
blahodarn¢ pusobi enzymy produkované mikroorganismem
Pythium oligandrum. Tyto enzymy davaji moznost nevyzralym
koznim bunkdm zpomalit jejich nadmémé mnozeni, dozrat
a predc¢asné se neSupinatit.

Na drobna loziska je vhodna mast Biogama. Pro vétsi loziska nebo loziska ve vlasové Casti
je lepsi pripravek Biodelta pouzivany ve formé koupeli nebo zabald.

Atopicky ekzém na rozdil od lupénky je podminény snizenou ochranou bariérou pokozky
a neurohumoralni dysbalanci, kterd mize vyvolavat silné svédivé projevy. Pak pokozka

neadekvatné reaguje i na bézné alergeny z prostiedi.

Pro posileni obranyschopnosti pokozky je vhodny piipravek Pythie Biogama jemna
mast, ktery zklidiiuje projevy svédéni a promastuje pokozku. Pfi koupelich
je mozné pouzit do vody piipravek Pythie Biogama olejova koupel.

Pripravky s Chytrou houbou dostanete ve své lékarné.
Vase otazky radi zodpovime na infolince: 773 773 970
e-mail: pythium@pythium.cz

informace na: www.chytrahouba.cz

B=A=Rs=D=

mm S

jiz qg

www.chytrahouba.cz
Vyrobce: Bio Agens Research and Development — BARD, s.r.o0.

taroveku.

SC-502115/05
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Nemocnice Na Frantisku
otevrela zubni pohotovost

Staré Mésto - V centru Prahy
vznikla novd zubni pohotovost

v Nemocnici Na Frantisku. Ordi-
nac¢ni doba je ve vSednidny od péti
odpoledne do deseti hodin vecer

a o vikendech a svatcich od deseti
hodin dopoledne do deseti hodin
vecer. Pracovi$té funguje diky
podporte hlavniho mésta. Prazsti
radni letos odsouhlasili dotaci ve
vys$i 2,5 milionu korun na vyba-
veni tohoto pracovisté a dalSich
870 000 korun na jeho provoz.

»Nedostatek zubnich pohotovosti
jsem zacala fe$it hned po ndstupu
do své funkce, zdédili jsme v tom-
to ohledu spdlenou zem. Proto
jsem moc rada, Ze se nim v pod-
staté béhem par mésicu podatilo
vedle zubni pohotovosti pro déti

a dospélé v poliklinice ve Spalené
dojednat a spole¢né s Prahou 1

a Nemocnici Na Frantisku otevrit
novou zubni pohotovost,“ uvedla
ndméstkyneé prazského primatora
Alexandra UdZenija (ODS). (red)

POHODLNOST zubaiského kresla si vyzkouselainaméstkyné prazského primatora

Alexandra Udzenija. Foto: Jan Schejbal

Zmeéna v trideni odpadu.
Napojoveé kartony vhazujte
do kontejneri na plasty

Praha - Obyvatele Prahy ¢ekd
jedna zdsadni novinka. Z verej-
nych stanovist budou postupné
stahovdny nddoby na ndpojové
kartony, jelikoZ nové bude moz-
né obaly tetrapak vhazovat spo-
le¢né s plasty do nddob urcenych
na PVC, tedy do Zlutych kontej-
nerd. Do konce roku by mély byt
vSechny nddoby na plast nové
multikomoditni.

Hlavni mésto vede k této
zméné hned nékolik davoda.
Sbér samotnych ndpojovych
kartont je velmi ndkladny,
ro¢né stoji hlavni mésto cca
22 miliont korun a obsah nddob
je ve vétSiné pripadl znecistén
pfimési jinych odpadt, skute¢ny
podil ndpojovych kartont po do-
tfidéni se pohybuje pouze okolo
50 procent puvodniho mnozZstvi.
V roce 2022 ¢inila produkce
ndpojovych kartonti z celého
uzemi hlavniho mésta 1127 tun
z celkového mnozstvi 63 650 tun
vyuzitelnych slozek komundl-
nich odpadd, které byly odlozZe-

ny do sbérnych nddob. Proto se
meésto rozhodlo, Ze bude mozné
ndpojové kartony vhazovat do
kontejnerd na plasty. Stdle v§ak
bude nutné dodrzovat zdsady
spravného tfidéni ndpojovych
kartond, tedy obaly od nédpoju,
mléka, mlécnych vyrobki, dZu-
st, vin a dal$ich potravin vyha-
zovat do kontejnerd vyprazdné-
né a stlacené.

Samolepka pomiize s orientaci

Samotny pfechod na multi-
komoditni sbér byl detailné
rozpracovan a ke kazdému
stanovisti v Praze se pristupo-
valo individudlné. Na stanovi-
§tich, kde to bude z kapacitnich
dtvodi potfeba, bude pfidana
dalsi nddoba na multikomoditu,
aby nedochdzelo k preplriovani
stdvajicich nddob a nepotrad-

ku v okoli stanovisté. Kazda
nddoba na plast bude polepena
samolepkou, kde lidé naleznou
informace o tom, co vSechno do
ni mohou vhazovat. (red)

INZERCE
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Spider man 2 | The Dark Knight | Lone Ranger | Interstellar | Dune
Sherlock Holmes | Man of Steel | Pearl Harbor | Gladiator | Inception
Pirates of the Caribbean | Spirit | Wonder Woman | The Lion King

www.artpartner.cz

ticketportal

VSTUPENKY NA DOSAH

T .

5C-502071/10

www.artpartner.cz

ticketportal

27.1.2024
) LRAGHE

Nejvétsi
LABUTI
JEZERO

na svété! 48 labuti na jediném pddiu.
Balet na hudbu P. I. Cajkovského.

wedlihee

VSTUPENKY NA DOSAH

5C-502071/16
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Oblibena herecka
skonula s divadlem

JIRINA Bohdalova si jesté nedavno na scé-
né Divadla Na Jezerce zatancila s Milanem
Knazkem rock and roll. Foto:DNJ

Praha - Jitina Bohdalov4 (92)
na zdkladé doporuceni oSet-
fujiciho 1ékate definitivné
ukoncila divadelni kariéru.
Informoval o tom principdl
Divadla Na Jezerce Jan Hru-
Sinsky.

Na Jezerce hrala

presné 18 let

»Divadelni inscenace jsou
vydejem energie i fyzické sily
zcela odlisné od jednordzo-
vého natdceni poradua/filmu

a rozhodnuti pani Bohdalové

v plném rozsahu chdpeme.
Hrala v naSem divadle od

3. fijna 2005 a pfesné po 18
letech - 3. fijna - se s ndmi roz-
louc¢ila. Béhem téchto spolec-
nych let jste jednu z nejlepsich
¢eskych herec¢ek mohli na Je-
zerce vidét v inscenacich Lasky
pani Katty, Generdlka, Pan{
plukovnikov4d, Setkdni s Jiftinou
Bohdalovou a Gin Game, kde
po boku hereckého partnera
Milana Knazka jeSt€é minuly
rok tancila na scéné rock and
roll. Byla fantastick4!“ uvedl
Jan Hrusinsky. (red)

Filmova prehlidka
o protikomunistickém odbhoji

Karlin - Uz ¢tvrty ro¢nik filmo-
vého festivalu Nezlomni a obé-
tovani, ktery pofadd Muzeum
paméti XX. stoleti, zaCne v kiné
Atlas na konci fijna a potrvd az do
3. listopadu. Hlavni téma festiva-
lu bylo vybrano pfi prilezitosti 70.
vyro¢i dramatické anabdze bratii
Ctirada a Josefa Masinu a jejich
pratel do Zapadniho Berlina.
Sm’mky na festivalu proto budou
vénovany predevSim protiko—
munistickému odboji, a to nejen
v nekdejmm Ceskoslovensku,

ale i v dal$ich statech byvalého
sovétského bloku. Na programu
budou prevazné dokumenty, ale

i nékolik hranych filmi z Ceské
republiky, Slovenska, Polska,
Madarska, Litvy, Ukrajmy, Neé-
mecka a dalSich zemi.

,Je tfeba si uvédomit, Ze studena
valka byla také vélka. Byla to valka
proti svym vlastnim ob¢antim,

a v tomto kontextu je tfeba pfibéh
skupiny Masinti chdpat. Byli tu
mrtvi, byly tu stovky zavienych
ve véznicich nebo v pracovnich
ldgrech, zbytek se bdl. Filmy na
tomto festivalu se vracf ik jednodu—
cena svobody?*“ uvedl Jif{ Posp151l
(TOP 09), ndmeéstek primétora hl.
m. Prahy pro oblast kultury. (red)

Narodni muzeum vystavuje
navrhy pavilonu pro Expo 2025

Nové Mésto - Architektonicka vystava s nizvem Cesky pavilon Expo
2025: Soutézni ndvrhy pfedstavuje ndvstévniktim vSech 38 soutézi-
cich, ktefi v bfeznu 2023 zabojovali o jedine¢nou moznost navrhnout
ndrodni pavilon pro ptisti svétovou vystavu. Ta se bude konat od
dubna do fijna 2025 na umélém ostrové Yumeshima v Osackém zdlivu.
Odbornd porota nakonec vybrala vitézny design ve tvaru sklenéné spi-
raly. Vystava se kond v travertinovém sdlu Nové budovy a je oteviena
denné 0d 10.00 do 18.00 aZ do 19. listopadu. (red)
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Janek Ledecky finisuje
s hudebni komedii

V HUDEBNI komedii se samozrejme bude i tan€it. Foto: Divadio Hybernia

Prahal - Ohné, latex, hiphopovy
rap, obfi Beruska i ¢meldk, hudba
Beethovena i Ledeckého, bortici
se divadlo a hovnivalové Zonglu-
jlci's kouli pfimo na scéné. To je
jen drobny vycet divadelni zkazy
autoku na branice navstévnikt
divadla Hybernia. Rezisér a autor,
hudebnik Janek Ledecky, tu finiSuje
s novou hudebni komedii ZAPO-
MENTE NA SHAKESPEARA!, jejiZ
premiéra se uskute¢ni 28. fijna.
Zatimco se rozpadd kompletné
scéna, herci divadla Svét zkousi
zachrdnit, co se d4, novou pre-
miérou, kterd bude trhakem pro
turisty. Rezisér proto posklada to

nejlepsi ze vSech nazkouSenych
scén. Vznikne tak unikdtni hu-
debni komedie, ve které se tanci
fackovaci tanec, zpivd, hraje Cerné
divadlo a prostor dostanou i akro-
bati. ,,Hamlet, Galileo, Iago...Chut
na hudebni komedii z divadelniho
prostredi ve mné zraje uz vic nez
dvacet let. A jsem réd, Ze jsem

si poc¢kal. Takze - drzte si klo-
bouky, pojedeme z kopce!“ fika
Janek Ledecky. V hlavnich rolich
se predstavi Viclav Kopta, Lucie
Vondréckova, Ivana Korolovd,
David Gransky, Ernesto Cekan,
Petr Vondracek, Mojmir Mad€ric¢
adalsi. (red)

Festival némecky
mluvenych ﬁImu

FILM Soul of a Beast ma k humoru daleko, vztahovarosada reziséra Lorenze Merze se
pohybuje mezi mnoha filmovymi zanry. Foto: Das Filmest

Praha - Na aktudlni filmy z Né-
mecka, Rakouska a Svycarska se
mohou filmovi fanousci tésit az do
24. tijna v kinech Lucerna a Atlas
vramecil7. ro¢niku némecky mlu-
venych filmt Das Filmfest. Pestry
program nabizi komedie, dra-
mata i dokumentdrni filmy, které
origindlné¢ nahliZeji na minulost
isoucasnost. V programu jsou pfi-
béhy podle skute¢nych udalosti
li¢ici osudy slavnych osobnosti
iobyc¢ejnych 1idi, filmové adap-
tace ocenovanych literdrnich dél,

filmy rozplétajici slozité mezilid-
ské vztahy i snimky dokazujici,
Ze nikdy neni pozdé€ plnit si své
sny nebo bojovat za sva prdva.
Hned nekolik filmt si odbude na
letoSnim festivalu svou ¢eskou
distribu¢ni premiéru ¢i pred-
premiéru, jde naptiklad o snim-
ky Alma a Oskar a Cely Zivot,
rodinny film Vikendovi rebelové
nebo Ohnivé ¢ervend obloha.
Festivalové projekce doplni osobni
ucast filmovych tvircti a dalSich
hostil. (red)



13

Vice informaci na www.nasepraha.cz (G

Spal s mnoha muzi.
Mozna je nakazil HIV

Praha -
Prazsti
krimi-
nalisté
tfetiho
oddéleni
Prahy
Il se
obraceji
nave-
fejnost
S upo-
zorné-
nim na
velmi
zdvazné
anebezpecné chovani 33letého
muZe (na snimku), ktery je HIV
pozitivni a védomeé virus $i¥il
ddl. V této souvislosti patraji
po dalsich poskozenych, kteti
s muzem meli intimni styk, aby
se neprodlen€ ozvali na linku 158
nebo vySetfovateli pfipadu na
e-mail orp3.skpv.ook3@pcr.cz.
Uvedeny pfipad vySel na-
jevo, kdyz se na konci Cer-
vence priSel muz sdm priznat
na policejni{ sluzebnu, jelikoz
ho tiZilo svédomi. Policistim
uvedl, Ze od roku 2018 do kon-

ce Ccervence 2023 mél pohlavni
styk s vice nez petadvacetl
muzi, kdy jim nerekl, Ze je HIV
pozitivnl’. Na muze, se kterymi
meél pohlavni styk, nemd zadné
kontaktni udaje, jelikoZ se

s nimi seznamoval v prazskych
gay klubech ¢i pornokabin-
kich a vzdy se jednalo o vzta-
hy na jednu noc.

,»Osoby, které navs§tévuji
podniky, jez slouzi k posky-
tovani sexudlnich sluzeb nebo
v nichZ jsou navazoviny a rea-
lizovdny jednordzové sexudlni
kontakty, jakoZz i osoby vedou-
ci sexudlni Zivot mimo mono-
gamni vztah s vicero osobami
by mély ve vlastnim zdjmu
poZzddat svého lékate o ab-
solvovani testu na HIV a jind
pohlavné pfenosnd onemocné-
ni. Lze také vyuZzit bezplatné
anonymni testovdni - mista
jsou zvefejnéna na www.hiv-
-testovani.cz. V¢asné odhaleni
HIV a uspésnd 1éCba zajisti
neinfek¢énost a bézny zZivot,“
uvedl k piipadu Jif{ Pavlit,
feditel Ceské spole¢nosti AIDS
pomoc. Zdroj:PCR

Jak rozpoznate podvodné
e-maily a telefonaty?

CR - Nevyzidané telefonaty

a e-maily jsou stdle na den-

nim poradku. Podvodnici se
mohou po telefonu vyddvat za
finan¢ni instituce ¢i ufady, aby
predevSim duavérivé seniory
jednoduse pripravili o penize.
Doporuceni jsou jednoduchad -
neotvirat bezmySlenkovité pfi-
lohy pfeposilanych fetézovych
e-maild nebo samotné e-maily
od nezndmych odesilateld.

V pfipadée nevyzddanych hovort
je diillezité nikdy nesdélovat
osobni nebo financ¢ni informace,
dokud si ¢loveék neni jisty, kdo

jena druhé strané telefonu a za
jakym tucelem informace sbir4.
Dal$im velkym rizikem jsou
podezielé odkazy. Na ty miiZete
narazit jak pfi ndkupech ¢i prode-
jich, tak i pfi bézné komunikaci.
VétSina uzivatelt socidlnich siti se
setkala se situaci, kdy jim prisel
odkaz od kamardda, pfibuzného
nebo kolegy z prace, u kterého byl
naptiklad text ,,Jsito ty?“, pficemz
uzivatelé na odkazy Casto klikaji.
BohuZel odkaz ¢asto nepftijde od
kamardda, ale pouze z uctu, ktery
kamardda pfipomind, nebo z jeho
napadeného uctu. Zdroj: dTest

Hleda se Klara. Nevidéli jste ji?

Praha -
Policisté
od zari
pdtraji
po hné-
dooké
Klafe
Simkové
(16), kte-
ra utekla

ze zatizeni pro mladez ve
Velkém Meziti¢i. P¥i odchodu
méla na sobé oblecenou Cer-
nou mikinu a kalhoty, obuty
méla Cerné tenisky. Pravdeé-
podobné se pohybuje v Praze
spole¢né s jinou pohfeSovanou
divkou. Informace o pohte§o-
vané muzete zavolat na linku
158. Zdroj: PCR

INZERCE

-~ - > ra v __rw__ 7 T
L]

V-

}] Illl 12 Filna na vasich

e rozhovory
® reportaze
e komentare
e nekorektni
humor

SC-502245/01

<< O PRAGUE

START SHOW
19:00

ticketportal

&
]

ticket

SC-502160/04



Kupon pro podani fadkové inzerce do titulu NASE PRAHA

Cena za inzerat: Seznam mutaci titulu NASE PRAHA (zaskrtnéte vybrané):
Cena 350K¢ je vzdy za kazdych zapocatych 90 znaku. Radkovy inzerat si O  NASEPRAHA CENTRUM O NASEPRAHAG6 (O NASEPRAHAO
mlzete podat v jedné i vice mutacich titulu NASE PRAHA. Potom se cena ) . ;
nasobipoc¢temzvolenych mutaci. Zvyhodnéna cena 6x 350 K¢ (6x 700 Ke nebo O NASEPRAHA4 O NASEPRAHA7 O NASEPRAHA10
6x 1050Kc) plati jen pro zvefejnéni inzeratu ve véech mutacich titulu NASE O NASEPRAHAS O NASEPRAHAS
PRAHA najednou. V pfipadé, Ze zvolite opakovaniinzeratu ve vice terminech, 5
nasobi se cenainzeratu poctem vydani (opakovaci slevy neposkytujeme). O  vsechny mutace NASE PRAHA (zvyhodnéna cena)
Text inzeratu: Text vypiste tak, aby pismena, interpunkce i mezery mély vzdy sva okna.
Pozadované datum otisku (zaskrtnéte vybrané): Nasledujici informace nebudou zverejnény, ale vyzaduje je tiskovy zakon:

O 3.listopadu (O 15. prosince (9. lnora Firma/Jmeno: s Telt v

O 17.listopadu (329. prosince (O23.unora Avdresa: ZpUSOD UNIATY: s

[ G v E=MAIL s POdPIS: wvrevrrrervermssmsssssssnsines

O 1.prosince (O19.ledna O 8.brezna

Uvedené ceny jsou s DPH. Plati obchodni podminky. Vyplnény kupén zaslete spolu s dokladem o zaplaceni (postovni poukdzka A, vypis z Uctu nebo prikaz k uhradé) e-mailem nebo postou na adresu:
Cesky Domov Média House, s. r. 0., fadkova inzerce, Pod Altanem 99/103, 100 00 Praha 10 Strasnice, tel.: 734 580 087, e-mail: podklady@ceskydomov.cz. V pozadovaném terminu otiskneme vas inzerat pouze v pripa-

dé, pokud obdrzime kupon a doklad o zaplaceni nejpozdéji 7 dnti pied datem vydani. V opacném pripadé otiskneme inzerdt v dalsim vydani titulu. Zptsob thrady: Postovni poukdzka typu A NAsE PRAHA

nebo prevodem na tcet: 2110626628/2700, variabilni symbol = vase IC nebo telefonni ¢islo. Fakturacni adresa: Cesky Domov Média House, s.T. 0., Pod Altanem 99/103, 100 00 Praha 10 - Strasnice

fadkova inzerce

* 110dvoz starého nabytku na skladku!! r
Vyklizeni sklep(, bytt, pozlistalostiatd. CHCETE TELEVIZNI REKLAMU?
Nalozime a odvezeme cokoliv. Ve za
rozumnou cenu. Stéhovani-doprava.

Volejte: 773 484 056 P, ) v,
» POSKYTNEME SIDLO v Praze pro SRO, ) | , ,
0SVC od 149 K¢/mésic. www.sidlopro- "
firmupraha.cz, Tel.: 728 991247 efektivni regionalizovanou  cenové dostupnou

* Koupim sklo, porcelan, knihy a dalsi.
Zaroven vyklidim a vystéhuiji. r v 7
Tel.: 608 203 342 )

« Vyklizeni pozUstalosti ZDARMA za staré

véci. Tel.: 773995 221 . . . o
« VYKUP VOZIDEL, pojizdnych, nepojizd- a byt Setri k planete. Proto | naSe
nych a havarovanych, Tel.: 739 665 455 noviny jsou tisteny na

- VYKUPBYTU, chat, chalup, pozemkii.  [oaien a neni tfeba

Tel 1739605455 ~~“ UNIKATNI SiT 11 NEJSILNEJSICH kdcet stromy. Pridefe se k ném
- STEHOVANL vyklzenidomi, byt " KRAJSKNCH TELEVIZI 2 pomozme plandts spojeche, z&
4 pojit se muze kazdy. Nelezi nekde

sklepd, likvidace odpadu, pozUstalosti,
autodoprava, Tel.: 739 665 455, Nase Praha zbyteéné na zemi?

www.top-vyklizeni.cz
« CISTENi KOBERCU a sedacek, uklidove (t=H e i T

prace. Profi pristup, nizké ceny. = et — g T
Mobil: 605 750 605. n 100% 2 487 250+ eaun ranky. Uvidie-li no
» Formulaf pro podéniinzerétu najdete regionalnich televizi pokyti v &R o divikt tydné me !’]ekde na U“Cl' Udelejte pr08|m tO
na www.naseprahal0.cz/inzerce. same.
Cenainzeratu je od 350 K¢
S— TN T -
Primg '::|-..':l:fia_.':'. 0 spole¢ny cfl, abychom se na této pla-

neté citili komfortné a bezpecné.

naseprahalO
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HLAVNI PARTNER

#r 1 </ [ B PLNY CARA KOUZEL

;L %ZH SKOLNi ROK |

7 AR . 2023/24
i_ SERNE= = ;5 .
Pfipravné kurzynaSSaVvs
- Praha 10 VrsSovice

POSLEDNI
VOLNA MiSTA

www.toplearning.cz | 605 540 886 §
vyuka@toplearning.cz :

vase metropolitni televize

500 TISIC PRAVIDELNYCH DIVAKU




y Yelelely

dentdlni hygiena

Vas specialista na zarivy usmév

Dentalni hygiena a béleni zubl
Profesionalni a laskavy pristup

Volné terminy za priznivé ceny

...nebo online na:

Kde nas najdete? Objednejte se telefonicky... k%lﬂ

OC Vivo! Hostivaf, 1.patro Tel.: +420 730 174 898 d [u]
Svehlova 32, Praha 10 PO-NE 8:00-20:00 WWWw.odon.cz

502209/02

SC-

OTEVIRAME UNIKATNI SVETELNY PARK

.m!ae,, SVETLA VYPRAVEIJI... PRAHA, ZLUTE LAZNE

od 20 fijna, denné 17:00 - 21:00

Jedinecny zazitek pro celou rodinu! 170 svételnych soch a dekoraci, 400 tisic svetel,
plavba svete\nou lodf po Vlitave, zarivy vor, détské kreativni dilny,
abavna stezka pro déti i doapdc

5C-502257/01




