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Praha v proménach
casu. Co nenavratne
zmizelo?

Jak moc se Praha za zhruba

200 let zménila, to ukazuje

vystava v Jindfi§ské vézi.
Vicenastr.6a7
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Pepo, ty ses zul? To je puch!

Nohou si za¢iname vsimat az tehdy, kdyz jsou citit, svédi a pali. Mezi prsty
je kize rozmacena nebo rozpraskana a o ztvrdlych do krve puklych patach ani
nemluve.

Plisen je infekce a mohli jsme se nakazit naptiklad ve spole¢né sauné, bazénu,
sprse, ale i pii pjcovani backor navstévam,...

Napadeni nohou plisni si hned nev§imneme, ale pliseil zacne postupné drazdit
pokozku, ta se brani zvysenou potivosti, coz je piihodné prostiedi pro rist plisni
a s nimi v symbidze zijicimi bakteriemi. Ty zptsobuji zapach.

Ignorujeme-li ptiznaky, mtze se infekce Sifit na dal$i ¢asti téla nebo nakazit
nase blizké. Ochrana ale je. Pouzitim chytré houby — Pythium oligandrum.
Mikroorganismus Pythium oligandrum pronikd svymi vlakny do bunék
parazita (plisné€ nebo kvasinky) a Cerpa z ného pro svoji vyzivu potiebné latky.
Tim eliminuje plisné pfimym parazitismem Zatim je ale asi jediny, ktery
kromé plisni neni schopen napadnou jiné buriky, proto mu mizeme pravem
dostupnou na sou¢asném trhu.

Pod nehty s mykozou proroste chytra houba z krajii nehtu

a tam pusobi, dokud pivodce onemocnéni zcela nevysaje. Tim
nevznikaji odolngjsi druhy ani rezistence (genetické mutace)
patogennich plisni.

Po vyCerpani parazita ustdva aktivita chytré houby a odrista
znehtem nebo pokozkou.

Chytrou houbu s mikroorganismem Pythium oligandrum
dostanete v Iékarnach.

Vice informaci na www.chytrahouba.cz

nebo na infolince 728 814 202

www.chytrahouba.cz

B=A=R=D=

Vyrobce: Bio Agens Research
and Development — BARD, s.r.o.

Internati@nal Festival Ballet

www.artpartner.cz

weihe

Pro nohy a nehty nachylné k vyskytu plisni jsou piipravky z fady Biodeur:
Biodeur 3x1g, specialista na nehty Chytra houba Pythie Biodeur Nail,
proti zapachu a potivosti nohou Chytra houba Pythie Biodeur Prevent Foot
powder a pro prevenci Chytra houba Pythie Biodeur Prevent. Piipravek
Biodeur se vyrabi i v biokvalit¢ Chytra houba Pythie Bio Biodeur.

»PrehluSoval jsem zapach nohou voravkami
“-‘
R By
B 5T
o

pan Josef, ktery mel dlouhodobé problémy se
ztvrdlymi patami a pronikavym zapachem. ,,Ted’
preventivné pouzivdm Biodeur 3x1g s chytrou
houbou. Ztvrdl4 kize z pat zjemnéla a odpadla, na
navsteve se nestydim, kvali zapachu vyzout boty
a zena konecné nerepta.*

a ani myti tikrat denné mi nepomahalo®, ptiznava
AT,

14.1.2023

Kongresové centrum

PRAHA

y 4

JEZERO

na svété! 48 labuti na jediném pddiu.
Balet na hudbu P. I. Cajkovského.

SC-501406/01

SC-501407/18



r'-I'AK SIMYSLIM...

redaktor:
{ . \ Martin Dudek
& &1 el 774820075
martin.dudek@-
ceskydomov.cz

Odroku 2002 mél fidi¢ C. prakticky
nepretrzity zakazfizenia opako-
vané jej porusoval. Naposledy mu
odebralifidicsky prikaz na pét
let.Behem této doby ho policie
zavolantem pristihla dvakrat a za-
kaz fizenimu prodlouzila doroku
2027.Presto opét usedldo auta
akoncem srpna zabil dva chodce.
Odnehody pak zbabéle ujel. Nékdy
stacijen par fadek zpravodajského
textuav télemizacne vritkrev.

Ze jefidic C. osoba, ktera za volant
rozhodné nepatfi, je zjevné. Jenze
soucasné zakony jsouna podobna
nebezpecnaindividua kratké,
ateprve kdyz se stane podobné
nestésti, nasizakonodarci se
probudia zacnou vymyslet novelu.
Kdepak prevence... Sakral

Ridi¢ C. uz by nikdy nemél used-
nout za volant, jeho auto by mélo
okamyzité propadnout statu,
apokud by se prece jen po odpy-
kanitrestu za volantem objevil,
méla by ho Cekat okamzita cesta
do vézeni, klidné i na nékolik let.
Jen podobné tresty maji smysl,
anenéjaké bezzubé zakazy
fizeni, ze kterych sibezohledni
motoristé délaji pouze legraci.
Anevinné lidi stoji zivoty...

Vice informaci na www.nasepraha.cz praha7

Taxik Maxik pomaha seniorum
a hiire pohybllvym Ildem

Praha 7 - V lednu leto$niho
roku poprvé vyrazilo do ulic
Prahy 7 prostorné bilo-zluté
vozidlo s ndpisem Taxik Maxik
naboku. Sedmad meéstskd ¢dst
spole¢né s Charitou Praha-Ho-
leSovice jiz vice nez ptl roku
provozuje pfepravni sluzbu pro
seniory a hiife pohyblivé ob¢any.
Od konce Cervence je Taxik
Maxik vybaven zvedaci ploSinou
pro lidi na voziku a také novymi
stupinky a madly, které jesSté
vice zvySuji komfort pfepravy
pro lidi s omezenymi moznostmi
pohybu.

Sluzba Taxik Maxik je ur¢ena
obyvatelim Prahy 7 ve véku 75
a vice let, drziteldm prukazu
ZTP a ZTP/P a osobdm se zhorSe-
nou schopnosti pohybu. Za vice
nez pul roku provozu tuto sluzbu
vyuzilo 777 zakazniku, se ktery-

DO TAXiKU mohou diky plosiné pohodl.né najiidét lidé na voziku. Foto: c Praha7

mi Taxik Maxik najel 11 370 km.
Taxik Maxik jezdi: pondéli-pd-
tek 8.00-15.00 hod., objedndv-
ky se vyrizuji: pondéli a stfeda

8.00-15.00 hod. utidice Pavla
FiSara 775 550 847. Vice o této
sluzbé najdete na www.praha?7.
cz/taxikmaxik. (red)

Zazadejte si o prispévek na krouzky pro vase déti
M Praha 7 pokracuje v projektu Krouzek pro kazde dité. Rodice zakt zakladnich i matefskych Skol
strvalym bydlistém v Praze 7 simohou pozadat o prispévek na krouzky, které se konaji v 1. pololeti

letoSniho Skolniho roku.

Praha 7 - Zadosti se poddva-
jido 30. z4ti a pfispévky jsou
ur¢eny pro rodice v neptizni-
vé finan¢ni situaci. Na uhradu
volnocasovych aktivit méstska
¢dst pﬁspivé: u zakh zdkladnich
Skol az do vySe 1 500K¢, u déti

z matefskych skol az do vyse
750K¢&. Zadost je mozné vyplnit
prostfednictvim elektronického
online formuldfe na www.pra-

ha7.cz. Po vyplnéni a odesldni
formuldfe dostane zadatel vy-
plnénou Zadost ve formdtu PDF
zpét na e-mail uvedeny v za-
dosti. Po podepsdni a potvrzeni
razitkem organizdtora krouzku

je tfeba hotovou Zddost doru-

¢it osobné do podatelny Utadu
MC Praha 7 ¢i prostfednictvim
postovnich sluzeb, poptipadé
elektronicky pfi poddni datovou

zprdvou nebo e-mailem na adre-
su: krouzky@praha7.cz. Potvr-
zend zddost musi byt na urad
dorucena nejpozdéji do 30. zari
(v pfipadé elektronického po-
ddnido 23.59 hodin dne 30. 9.
2022). Podrobnosti muzete ziskat
na odboru socidlniho zaclero-
vani u Kornélie Peterkové, tel.:
608 703 876, e-mail: krouzky@
praha7.cz. Zdroj:MC Praha7

KOMENTAR

Je v Praze blaze?

Spolu s blizicimi se komundalni-
mi volbami je ¢as na vystaveni
vysveédceni dosavadni koalici
na magistrdtu, kterou posledni
Ctyftiroky tvorili Pirdti, Praha
Sobé¢, Lidovci, STAN a TOP 09.
Nepodléhejme emocim a pied-
volebnimu marketlngu a pojd-
me si v klidu poloZit par otdzek,
jak ndm vladli.

Polozim prvni otdzku. Zlepsil
se nam za posledni ¢tyfi roky
v Praze zivot? Odpovéd zni: ne-
zlepsil. Za Ctyfti roky tato koalice
hospodarila s rozpoctem 500
miliard korun. J4 tyto ohrom-
né penize v Praze nevidim.
Nevidim jedinou stavbu, ktera
by stdla za fe¢, nevidim opra-

vené silnice, chodniky, parky,
lavicky, MHD. Vidim rozbofeny
Barrandovsky most, neopraveny
Libenisky most, dopravni zacpy,
nedostatek bydleni. Vidim zvy-
Sené dané z nemovitosti, obecni
ndjmy, vSemozné poplatky,
zdrazenou MHD. Na silnicich
plno omezeni, kterd k nicemu
nevedou, cyklostezky, které jsou
nebezpecné pro fidice i cyklisty.
Snizila se na magistratu
korupce? Odpovéd zni: nesni-
zila. Zabéry radnich za STAN
v poutech, které vedou do vazby
za korupci, jsou notoricky zna-
mé. Bohuzel tim pribéh nekon-
¢i. Kdo vidél televizni duel mezi
Janem Cizinskym z Praha Sobé
a Hanou Marvanovou na CNN,
musel byt zhrozen. Diskuse se

vedla ve stylu, jestli my krade-
me, tak vy jeSté€ vic! Konkrétné
Marvanova obvinila Cizinského
z prijeti uplatku milion korun
za ptenechdni méstskych po-
zemkt developerovi a Cizinsky
spolustraniky Marvanové z po-
dobného Cinu obvinil také.
Zvysila se mira politické
kultury na magistratu? Odpo-
véd zni: nezvysila. Kdo zazil
zaseddani zastupitelstva magis-
tratu, nestaci zirat, co je moz-
né. Sprosté urdzky, vzijemné
osocovani, vyhrozovani. Nékdy
¢lovek nevi, jestli existuje koali-
ce, protoZe se koali¢ni politici
napadaji mezi sebou, jindy utoc¢i
koalice na opozici, jako kdyby
v rad¢€ mesta sed€li oni. Je to
zoufalé, co prozivdme. J4 osobné

bych byl rdd, aby na magistrdatu
vladli politici, ktefi Prazanim
zajisti lep$i Zivot bez korupce

a vécnych hadek.

M¢l by dostat pr11e21tost
nékdo jiny? Odpovéd zni: ano,
meél!

Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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Mllostlve Ieto Dqun|C| ma|| i dalSi moznost dostat sez exekuci

M Tisice lidi,

platkim, pokutam i najmum vaci Magistratu hl. m. Prahy, jeho
méstskym organizacim ¢i méstskym ¢astem, maji znovu moz-
nost zaplatit mnohem mensi diuh diky tzv. Milostivéemu létu I,
Akce tentokrat trva do 30. listopadu 2022.

Praha - Dluznikim staci zaplatit
pouze jistinu dluhu, tedy ptivod-
ni nezaplacenou ¢astku, a popla-
tek exekutorovi, ktery je nasta-
ven na 1 815K¢ v¢. DPH. Naopak
uz neni nutné hradit veskeré
sankce, uroky z prodleni, pendle
a dal$indklady. Ty budou v ramci
Milostivého 1éta odpuStény. Exe-
kutorovi staci zaslat doporuceny
dopis, ve kterém jej pozaddte
o vy¢isleni dosud nesplacené
jistiny a zdroven jej informujete,
Ze vyuzivite akci Milostivé léto.
»DIuhy se maji platit. Ale jejich
vymdhdni nesmi byt pro dluz-
nika likvida¢ni. Kvali §patnym
zdkontim a neetické praxi exe-
kutord mnoho lidi kvali malému
dluhu skoncilo v dluhové pasti,
z niz se nemohou dostat. Lidem
chceme takto pomoci z bezvy-
chodné situace. Doufdm proto,
Ze Sanci Milostivé 1éto II vyuzije
co nejvice lidi a dosdhnou tak
tfeba na novy zacdtek v zZivoté

bez dluhd,” fikd radni hl. m.
Prahy pro oblast legislativy,
verejné spravy a podpory byd-
leni Hana Kordovd Marvanova
(Spojené sily pro Prahu).
Nejvice lidi dluzi dopravnimu
podniku

V ptipadé Prahy a jeho organi-
zaci se dluh nejcastéji tykd riz-
nych neuhrazenych poplatk, ne-
doplatkti za odvoz odpadu, pokut
z jizd nacCerno nebo tfeba dluhu
vuci dodavateli energii ¢i za nd-
jem v obecnim byt€. Jen v ramci
Dopravniho podniku hl. m. Prahy
bylo pfi minulé akci Milostivé 1éto
uzavieno 13 846 pripadu. Nejvétsi
zdjem byl pfitom v poslednich 14
dnech akce. Exekuce byla timto
zpusobem ukoncena u 8 % lid{
z téch, kteti dluzili prazskému
dopravnimu podniku, jednd se
tak o vyrazné vyss$i uspésnost
nezu jinych dopravnich podniku
v Ceské republice.

DLUHY se musi splacet, jinak se ¢lovék mize ocitnout i bez stfechy nad hlavou... ilust-

racnifoto: Pixabay

»Jako spoluautor predlohy
jsem nesmirné rad, Ze tu mdme
Milostivé 1éto II a Ze se k tomu
Praha opét postavila velmi
aktivné. Je vzorem pro ostatni
meésta a kraje. Jednou véci je ten-
to institut Milostivého léta, ktery
pomuze dluzniktm vici verej-
noprdavnim véfitelim u exekuci,
které vymadhaji soukromi{ soudni
exekutoti, jinou véci pak ale je,
aby se o této moznosti vibec do-
zvédéli a jeSté k tomu dostatecné
vcas. Tfeba jen u Dopravniho
podniku hlavniho mésta Prahy

se Milostivé 1éto tykd potencidl-
neé 175 tisic dluzniku. Vysoké
ceny energii pak mohou tuto
snahu vyfeSit ndnosy z minulosti
zkomplikovat,” popisuje zastu-
pitel a poslanec Patrik Nacher
(ANO 2011).

Akce se vztahuje jen na exe-
kuce zahdijené pred 28. fijnem
2021. Lidé mohou k poskytovdni
podrobnosti vyuzit bezplat-
nou linku 800 100 000. Blizsi
informace jsou na webu: https://
nedluzimstatu.cz/milostive-le-
to/. (red)

Nema snad hlavni mésto krasnou alej?

Praha - V anketé¢ Alej roku pofddané spolkem Arnika nejsou v Praze
nominovany zatim zddné aleje. Dosud soutézi 26 aleji z 10 krajt. Loni
v Praze bodovala Tfesnovd alej u Rozcesti u tfi kament a za celou
republiku Klokotska alej. Pokud md byt v soutézi i prazsky zastupce,

je potfeba ho nominovat do 26. ¥ijna na www.alejroku.cz. (red)

Den hrdinii— dvacet let od povodni!

W Prijdte se 24. zafi (11.00-18.00 hod.) seznamit s praciintegro-
vanych zachrannych slozek na Vystavisté Praha. Letosnim téma-
tem je vyrocCi 20 let od povodni. Dozvite se spoustu informaci, jak
slozky integrovaného zachranného systému pracuiji v takovych
situacich. A pfipomenete si, jak to vsechno probihalo v roce 2002.

Holesovice - Na Bruselské
cesté na vas ¢ekaji ukazky
tézké techniky, technického
vybaveni, historickych vozidel
a dalsich zajimavosti. V jeden
den si mtzete prohlédnout spe-
cidlni sanitku s ndzvem Golem

jakeé to je byt takovym ma-
lym hrdinou. Po cely den bude
piipraveno nékolik stanovist

s ukoly, za jejichZ spln€n{ zis-
kaji razitka do ,,Pasu malého
hrdiny“ a za odménu dostanou
krdsné ceny.

od zdravotnického zachranného
systému, leti$tni zdsahovy spe-
cidl Panter, kolového obrnénce
Pandur od armady CR, vypros-
fovaci tank, policejni vrtulnik
a dal$i unikdty. VyzkouSite si,
jak postavit protipovodnovou
zed nebo jak rychle dokdzete
naplnit pytle piskem. Nebudou
chybét ani soutéze pro déti,
které si mohou opét vyzkouSet,

Soucidsti akce, na kterou je
vstup zdarma, bude i memorial
JUDr. Frantiska Kohouta ve vy-
prostovéni osob z havarovanych
vozidel. Utkaji se zde tymy
profesiondlnich hasi¢ii z celé CR
a vy muZzete sledovat prubeh celé
zdchranné akce. Soutéz za¢ne
v sobotu v 8.00 hod. a slavnostni
vyhldseni vitézu je pldnovano
na17.00 hod. (red)

. .
STANTE SE FOTOGRAFEM NASI PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do pfedmétu e-mailu uvedte: Starite se fo-
tografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ¢trnactideniku Nase
Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éekd na autora odména

v podobé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, treba kniha. (red)

NEKOLIK KRASNYCH FOTOGRAFIi z nasi metropole zaslal pravidelny ¢tenaF Nasi
Prahy Zdenék Spacek. ,,Kdyz ma élovék splin a premyslinad nesmrtelnosti brouka,
je nékdy lepsinechat se zavést tam, kam ho nohy samy zavedou," pfipsal ke snim-
kiim, z nichz jsme vybrali no¢ni pohled na Karliiv most. Dékujeme a prejeme jesté
mnoho inspirativnich no¢nich prochazek.
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Sedmicka rozsituije sit parkovacich
stani pro kola, skiitry a motorky

B V Praze 7 pfibyva kombinovanych parkovacich stani pro sdile-
nanebo soukroma kola, skutry ¢i motorky. Sedma méstska cast
zavedla v letosnimroce jiz 13 takovych mist.

Praha 7 - ,Dlouhodobé se po-
tykdme s problémem nevhodné
zaparkovanych jednostopych
vozidel a to je hlavni divod

pro hleddni feSeni, které ndm
pomuze uvolnit chodniky pro
chodce a také Casto pretizena
parkovaci stdni pro auta. Ve spo-
lupraci s experty jsme vytipovali
vhodnd mista, kterd zaparkovani
osobniho automobilu neumoziu-
ji, ale pohodIné pojmou 4-6 kol,
motorek ¢i skutrt. Dochdzi tak

k chytrému a efektivnimu vy-

uziti prostoru. Neddvno se ndm
podatilo zavést dalsi parkovaci
stdni v ulici Kosteln{ u vstupu
do Letenskych sad,” predstavil
koncept Ondiej Mirovsky (SZ),
radni Prahy 7 pro dopravu.
Prvnirealizace projektu
probéhla v lednu na Ortenoveé
nameésti. Nyni je jiz v provozu 13
lokalit, které rezidenti i ndvstév-
nici sedmicky jednoduse poznaji
podle svislého i vodorovného
dopravniho znaceni s ikonou
kola a motorky. (red)

Rekonstrukce zachranila MS Janovského

B Prvni den nového Skolniho roku pfivitala témér padesatku déti
zrekonstruovana skolka v ulici Janovského. Diky dlouho plano-
vanym stavebnim upravam, které materska skola podstoupila

v letosnim roce, bylo mozné zachovat jeji plnou kapacitu a neprijit
tak o tolik potfebna mista. Dalsi Skolkova tfida pro 24 détibude
koncem zafi oteviena v ulici Varhulikove.

Holesovice - Hlavnim cilem re-
konstrukce MS Janovského byla
pfestavba vnittnich dispozic,
diky ¢emuz doSlo k maximdlni-
mu vyuZziti prostoru pro potieby
obou ttid. Tyto upravy umoznila
predevsim zmeéna gastroprovozu
z kuchyné na vydejnu, kam bude
stravovani pro déti dovazeno.
Rekonstrukei dédle prosly podla-
hy, elektroinstalace, osvétleni,
socidlni zatizeni ¢i ventilace.

Parkovani pro jednostopa vozidla se nachazeji v ulicich:

Skolka byla zatizena novym
ndbytkem a dal$im vybavenim.
Celkové néklady vySly na

8,7 milionu K¢ v¢etné DPH.

PREDSKOLNI DETI si hraji v nové upra-

veném interiéru matefské skoly. Foto:MC
Praha7

® JanaZajice 40 e USmaltovny x Sternber- i
e Kamenicka x U Akademie kova :
o \eletrzni57 ® Bubenska7

* FrantiskaKfizkax Skalecka ® Ortenovonamésti7

e NaOvcinach e Jankovcova 49

e Hefmanova 20 e Strojnicka 9

o Janovskeho x Sternberkova

e Kostelniu Letenskych sadu

Foto:MCPraha7

,Mateiskd skola Janovského
je oblibend men3i §kola o dvou
tfidach pro celkem 48 déti.
Kvuli stdle prisnéjsSim pozadav-
ktim hygieny jsme v minulém
Skolnim roce stdli pfed rozhod-
nutim, zda se pustit do ndro¢né
rekonstrukce, nebo omezit pocet
déti tak, Ze by neddvalo smysl

Skolku déle provozovat. Roz-
hodli jsme se $kolku zachradnit
a jeji vnitini prostory upravit,
aby t¥idy byly vétsi a spliova-
ly vSechny soucasné normy,*
uvedla Hana Siskova (Praha 7
sobé), radni Prahy 7 pro oblast
$kolstvi a vzdéldvdani. (red)

INZERCE

spolecneprosedmicku.cz

Zadavatel/Zpracovatel: ODS, TOP 09

-
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PRO PRAHU 7
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ODS  Zm

SC-501421/02
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Praha v promeénach casu. Co nenavratne

B Nase metropole ma za sebou, jako kazde velké mésto, zasadni architektonickou proménu. Ta zacala po vel-
kych prazskych povodnich ve 40. letech 19. stoleti, kdy se stavély nabfezni zdi, které radikalné proménily podo-
bumésta. Jak moc se Praha za zhruba 200 let zménila, to ukazuje vystava v Jindfisské vézi.

MALA STRANA A HRADCANY od Papouskovych lazni. Na Smetanové nabfezi v mistech, kde dnes stoji dim Bellevue, stavaly pred vystavbou nabfezni zdi a Fetézového mostu

cisare Frantiska slavné Papouskovy lazné. Po dokonceni stavby byly na nabfezi postaveny fady obytnych najemnich domii podle projektu Bernarda Grubera z roku 1849. Koloro-

vany lept od Vincenca Morstadta z roku 1825.

NERUDOVA ULICE zradni¢nich schodi. Nerudova ulice se dfive jmenovala Ostruhova. Ulice stoupa Malou Stranou k Hrad¢anuim. Obraz Vaclav Jansa.

»Vzhledem k tomu, Ze sleduji historicky
vyvojJind¥isské véZe aZ po soucasnost,
napadlo nds s portdlem Miluju Prahu takto
srovnat i ostatni objekty Prahy. Za posledni
dvé stovky let se v Praze pfece odehralo tolik
vyznamnych zmén,” prozradila zdkulisi
vzniku této zajimavé expozice Lucie Dolfi,
kasteldnka Jindri$ské véze.

Hlavni mésto skute¢né proslo nékolika z4-
sadnimiupravami. Kvili vystavbe ndbfeznich
zdi se nedochovaly ptivodni rybatské, piskar-
ské a plavecké osady a ve€tSinou ani stfedo-

véké stavby u vody. Vystavba ndbteZi byla asi
nejvétsim zdsahem do vizudlni podoby Prahy.
Ve druhé poloviné 19. stoleti vstoupila
do mésta primyslova revoluce. Na teh-
dejsich periferiich - Smichové, Kositich
a HoleSovicich - se stavély tovdrny a dalsi
prumyslové objekty, které zdsadné zmeéni-
ly charakter mésta. Vystavba Zelezni¢niho
spojeni v poloving 19. stoleti pfedznamenala
také konec prazského opevnéni. Prazské
hradby postupné zacaly mizet, nebot prekd-
zely prekotnému rozvoji mésta. Nejdiive se

proménily v méstskd korza a nakonec byly
zcela zbofeny a rozebrany.

KdyZ se Praha v roce 1918 stala hlavnim
meéstem nové republiky a byl ptijat zdkon
o Velké Praze, podle kterého se Praha roz-
§itila mimo historickd prazskd mésta, byla
pifeména Prahy ve velkomésto moderniho
rdzu dokondna. Stéstim je, Ze si na mnoha
mistech uchovala své stredovéké a barokni
kouzlo, ¢ehoz jsou obrazy malifti Vincence
Morstadta a Viclava Jansy a fotografa Toma-
e Sysla dukazem. (red)
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] I
zm Ize o | Vystava v Jindrisske vézi je oteviena denné od 10.00 do 19.00 hodin az do 20. listopadu. Panely jsou v nékolika patrech a na chod-

bach. Vstup, ktery platina celou véz, anejen na vystavu, je 190 K¢ dospély, 110 K¢ senior/student, dité 70 K. Reprodukce silze
na zakladé domluvy koupit, take jsou v prodeji dva druhy kalendaru na rok 2023.

}‘.—'ﬂ.

POHLED ZE STAROMESTSKEHO NAMESTi do Melantrichovy ulice.

[ et

- Z : Na rohu Melantrichovy ulice byl obchod s médnim zbozim Antonina Ho-
JINDRISSKA ZVONICE v roce 1900 uz po novogotické prestavhé architektem Josefem Mockerem. raka. Dnes se v domé prodava kava nadnarodniho fetézce Starbucks.
Véz byla opatfena dlatovou stfechou s naroznimi vézickami. Obraz Vaclav Jansa. Obraz Vaclav Jansa.

Praha musi hledat zpiisob, jak udrzet sveé obyvatele nad vodou!

M Tak a je to konecné tu! Praha zacne pomahat vsem svym obyvatelim, které zasahla soucasna ekonomicka krize, stale se zvysuijici

inflace a ceny energii.

,»Od ledna jsme fikali, Ze je potie- mesicti. Marné. Magistratu trvalo
ba pomoci. Od ledna nosila nase — dalsi ctyti mésice, nez schvilené
Marta Gellovd na zastupitelstvo —— e -~ usnesenizacal uvddét do praxe.

materidly, které mély za cil jediné:
pomoct tém nejohrozenéjsim sku-
pindm obyvatel metropole. Tém,
kteti se ocitli na hranici chudoby,*
tikd prazsky zastupitel a zastupi-
tel Prahy 11 Ondfej Prokop (ANO
2011) a pokracuje: ,,ZKraje se nase
magistratni zastupitelka docka-
la jen vysméchu, jeji materidly
nebyly zafazovdany na program
jedndni, soucasnd koalice ne-
pripoustéla ani diskuzi k tomuto
tématu. Jako by byli hlusi a slepi.
Jako kdyby necetli noviny a netu-
§ili, co se déje kolem nich.*

Marta Gellovd ve svém usili ale
nepolevila a sbuldo¢i vytrvalosti
prindsela mésic co mésic znovu
navrh na takzvany balicek pomoci
PraZzanim. A s bliZicimi se volba-
mi se konecné povedlo. ,,Nedé-
lam to Casto, ale musim uznat, ze
prvni, kdo se pfidal k naSemu po-
zadavku, byl Jan Cizinsky a Praha
Sobé. Diky tomu se v kvétnu ko-
necné podarilo materidl prosadit. ‘ I & / ¢
Ano, v kvétnu. Doufal jsem, Ze = A SO | & A my v hnut{ ANO udélame vse,
pomoc uzbude rychl4, kdyzjsme  ONDREJPROKOP (vlevo) véFi, Ze bali¢ek pomoci Prazaniim finanéné ulevi desitkam abychom pomohli co nejvic,“
pfedtim ztratili zbyte¢né nékolik  domacnosti. Foto: archiv uzavird Ondiej Prokop. (red)

Dalsi cenné meésice, které nékteré
domdcnosti stdly moznd zbytecné
nervy a obavy,” konstatuje trpce
Ondfej Prokop.

NyniPraha rozd€li dotace
a finan¢ni podporu v celkové
hodnoté 266 miliond korun v le-
toSnim roce a dal$ich 514 miliont
je pripraveno na rok 2023. ,,Za to
jsem opravdu rdd. Snad se ulevi
co nejvice lidem. Musime si ale
uvédomit, Ze v dobé¢, kdy jsme
balicek navrhovali, byla situace
jind. ZdraZuje se snad vSe, kam se
podivate. Cim ddl tim vic lidi ma
obavy, z ¢eho budou zit pristi mé-
sic a jak zaplati vSe, co potfebuji.
Proto i my musime toto téma co
nejdrive otevtit a co nejdiive hle-
dat a najit dalSi cesty, jak nasim
obyvatelim ulevit. S obavami sle-
duji, jak nejistd, vahava a pomald
je v pomocilidem vldda. Nedd se
nic délat, kdyz lidem nepomuiize
stdt, musi jeho roli pfevzit mésto
nebo kraj. A to se i postupné déje.

e
= N
ey - o
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Zpévacka Annabelle: Zivot v Praze je

B Jen tésné jineddvno unikla ucast v mezinarodni hudebni soutézi Eurovize, nyni vydala svoje debutove album
apfipravuje se nafijnovy koncert v Karling, Zpévacka Annabelle (21) se letos rozhodné nenudi.

Martin Dudek

Na uvod naseho rozhovoru se
nemiiZu nezeptat, zda vds pseu-
donym Annabelle md co do ¢inéni
se jménem panenky z amerického
hororu?

(Smich) Ano, je to tak. Zrovna se
to tak seSlo, kdyz jsem si vy-
mys$lela pseudonym, Ze ddvali
Annabelle 3 v kinech a ja si fek-
la, pro¢ ne. Moznd mame néco
spole¢ného.

Mdte viibec rdda hororové ¢i akéni
filmové snimky? Nebo se doma
divdte pouze na hudebni klipy ¢i
muzikdly?

Ak¢éni filmy rdda mdm, ale ho-
rory vubec. Jsem v tomhle mezi
kamosi trochu takova babicka
(smich). Vétim, Ze vsechno, co
Cloveék vidi, se nékde v mozku
ukladd a navzdycky se to tam
zanese. Takze radéji ddm pred-
nost néjaké komedii.

K JEJI IMAGE patfinalepovaci tetovani na obliceji. Foto: Maria Michopulu

=

Co je vlastné pro vds domov? Je

to Praha, nebo jste svétobéznice

a domov je pro vds misto, kde rdno
prdvé sniddte?

Praha je urcité mtij domov, miluji
to tady. Ale pofdd mé to tdhne
ven a jsem schopna si udélat
domov kdekoli. Vzdycky jsem
hodné cestovala a ve findle jsou
pro mé domovem spiSe lidé nez
konkrétni meésta.

Bydlela jste v Londyné i v Berliné,
tedy v kosmopolitnich méstech.
Chtéla byste v nékterém z nich
zustat natrvalo?

V obou dvou jsem chtéla zit delsi
dobu, ale vzdycky se néco zvrtlo
a jd se musela vrdtit do Prahy.
Natrvalo si umim predstavit
tfeba spiS Los Angeles, pfestoze
jsem tam nikdy nebyla, ale to
klima a ocedn by mi vyhovovalo
vic nez destivy Londyn. V Ber-
liné se mi libilo, je to o trochu
vice zdpadnéjsi meésto, ale lidé

mi tam Uplné nepfirostli k srdci,
bohuzel. V Londyne¢ zase vlddne
velky pocit svobody a to miluji,
ale nedostatek slunce u me vedl
bohuzel nevyhnutelné k depresi
(asmev).

V Londyné jste jako servirka
obsluhovala anglického prince
Harryho. Odpovézte uprimné -
pokud by nebyl princ, myslite si,
Ze je to sexy chlap?

Ano, pripadd mi jako sexy
chlap, dokonce nezdavisle na jeho
ptavodu. On si ode mé¢ ale tehdy
beztak nemohl nic vzit, protoze
krédlovskd rodina udajné na ta-
kovych akcich neji a snad ani
nepije. Je to krdlovsky bonton.

Kdyz jesté srovndte Londyn, Berlin
a Prahu - je z vaseho pohledu nase
metropole ,,uprdené‘ mésto, nebo
pulsujici aglomerace?

Urcité nechci nazvat Prahu
uprdénou. Je spis klidnad, a to je

8

pro Zivot velice ptijemné, ale me,
jako mladého ¢lovéka, to trochu
uspdvd, proto siradéji hleddm
stimuly ve vétSich méstech. Pra-
haje ¢istd, krdsnd a poklidna,
coz jsem si uvédomila az po Zi-
voté v Londyné a Berliné. Tam
uplné citite to napéti a soutézi-
vost ve vzduchu, coZ je motivuji-
ci, ale zdroven vycerpdvajici.

Jste rozend Prazacka. Kde jste
proZila mlddi a kterd ¢dst mésta je
pro vds nejoblibenéjsi, popripadé
kterou naopak prilis nemusite?
Téch lokalit bylo vic. Jako mini
¢lovek jsem zahdjila svoji Zivotni
drihu ve Stodtilkdch, vétsinu
puberty prozila v Troji, do Skoly
jsem chodila do Dejvic a do Vy-
socan, ale nejvic jsem si potom
oblibila HoleSovice a Letnou,
kde jsem méla prvni dospélacky
byt. Sice ve spolubydleni, ale uz
to bylo néjakym zptisobem moje
teritorium. Ted bydlim v Karli-



klidny, to mne trochu uspava

né, ktery také miluju, ale musim
priznat, Ze kdyZz si ddvam nekde
schuzku, je to spiS§ Letnd. Kromeé
Kasdren Karlin samoziejmeg, to je
moje nejoblibenéjsi misto!

Uz 20. tijna budete vystupovat
na solovém koncertu ve zminé-
nych Kasdrndch Karlin. Co jste si
pro fanousky pripravila?

Strasné se na to t€Sim! Mdm
uzasnou kapelu, se kterou jsme
ted ,,zabili“ letni sezonu, jak

se rikd. Mdm skvélé ohlasy

na debutové EP ,KIDNAP ME
PLS*, které pokttime a zahra-
jeme songy z né€j. A navic pravé
v Kasdrnach Karlin, nejlepSim
misté na svété (ismév). Je to tam

koncert, tak lokac1

Ve svych pisnic¢kdch casto vy-
prdvite o niternych pocitech. Jak
byste sama sebe definovala - jste
rozend optimistka s obcasnymi
depresemi, nebo vidite vsechno
cerné a nechdte se obcas Zivotem
mile prekvapit?

Myslim, Ze to mdm takové
fluidni. Jak kdy. Pokou$im se

Vice informaci na www.nasepraha.cz (I

VIDEOKLIP, v némz je Annabelle zavése-
na hlavou dolii z jefabu, si miizete pustit
na YouTube. Foto: Antonin Zerzan

o to prvni, ale nékdy je to vzhiiru
nohama. Snazim se byt §tast-

nd a pripominat si, Ze cesta je

cil, ale obcas se do toho Clo-

vék trochu moc namoci a pro
stromy nevidi les. Pak mi okoli
musi pfipominat, co vSechno uz
jsem dokdzala a kolik toho jesté
dokdZzu, abych se zase postavila
na nohy.

Za vds nejvétsi dosavadni uspéch
Ize povaZovat ucast ve findle
ndrodni nominacni soutéze pro
Eurovizi. Jaké mdte dalst plany’?
Pracovala jsem ted na EP a s nim
jesté néjaké dalsi plany mam.
Potom si chystdm singly s feata-
ma = s hosty, a to jak ¢eskymi,
tak zahrani¢nimi. Jinak pracuji
na tom, abych s kapelou zacala
jezdit hrat do zahranici. To je
momentdlné pro mne také velkd
priorita.

K vasiimage patri nalepovact
,tetovacky“ na obliceji. Ddvdte
si je na tvdr podle momentdIni
ndlady, nebo mdte propracovany
systém, kterou a kdy zvolit?
Podle ndlady, ale posledni do-

Annabelle (vlastnim
jménem Anna Zitnikova)

narozena16. kvétna 2001v Praze
Ceskazpévacka arapperka

finalistka narodniho kola soutéze Euro-
vize 2022

drzitelka ocenéni Ceskeé hudebni aka-
demie v kategorii Objev roku za rok
2021

svobodnad, bezdétna

bou se klonim k jednotnéjsimu

a jednoduss$imu stylu. Pouzivim
jenom cCernou a maluju si pod
oko takové obracené 4¢ko. Uz
mi to ale fanousci na koncertech
vycetli (smich). Ze p¥isli s barev-
nymi nalepovacimi tetovackami
ajd mdm jen Cerny obrdzek.
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Soutézte a vyhrajte kosmetiku se zivym kolagenem

B Pred vice nez tricetilety zalozila Eva Sojkova poradenské centrum
Wellness klub NEZESTARNI.CZ a za¢ala predevsim zenam pomahat
v boji proti pfibyvajicim vraskam. Onim kouzelnym pomocnikem jsou
produkty se zivymkolagenem, které muzete vyhrat v nasi soutézi.

»Bez kolagenu by na svété ni-
kdy nevznikl Zivot a potifebu-
jeme ho stejné jako vzduch,*
fik4 Eva Sojkova.

Proc je kolagen pro nase télo tak
diilezity?

Kolagen ovliviiuje nejen rych-
lost starnutf organismu, ale

i délku a kvalitu zivota. Rozho-
duje o stavu kosti, kloubt, po-
jivovych tkani, kvalité zraku,
pokozky, vlasti i nehtud. Hraje
dilezitou ulohu v kvalité cév
aurcovani cévniho véku, ktery
je vdneSni dobé zméfitelny.
Vypovidd o skute¢ném biolo-
gickém veéku celého organismu,
ale ten se ¢asto nemusi shodo-
vat s nasim skute¢nym vékem.
Proto bychom neméli mit ko-
lagen pouze za pripravek, ktery
nds chrani pfed vraskami, ale
vnimat ho ve vSech souvislos-
tech.

Slovo kolagen na nds 1itoci ze
vsech mozZnych reklam, ale

neni pry kolagen jako ko-
lagen...

Nejvetsi zmatek nastal, kdyz se
vedle hydrolyzovanych kolagent
objevil novy pojmem - hydrat
kolagenu - zivy kolagen nové
generace. Ten vznikl po 141le-
tém vyzkumu a doslova prepsal
historické déjiny tradi¢ni vyroby
hydrolyzovanych kolagenti.
Nastartoval totiZz vyrobu hydratu
kolagenu tfetiho fadu technologii
Triple Helix Formula - extrakei
¢istého, prirodniho kolagenu do
vodného roztoku hydratu.

Co je tedy na Zivém kolagenu tak
vyjimecného?

Tento 100 % piirodni kolagen

je témer identicky s lidskym ko-
lagenem. Prokazatelné ovliviiu-
je buné¢nou obnovu a regene-
raci kolagenu v tkdnich. Télo ho
prijima4 jako ladtku sobé vlastni.
Dokdze obohatit mezibuné¢nou
tkan ve vSech vrstvach pokozky
o cenné aminokyseliny. Tim po-
siluje aktivitu fibroblastd k zno-

Prvni stanice metra
v novych barvach

Palmovka - Projekt jednotného
informacniho a naviga¢niho sys-
tému Citelnd Praha ziskdvd prvni
realné obrysy. Ve stanici metra
Palmovka zacalo pilotni testovani
nové grafiky. Lidé si mohou jiz
nyni prohlédnout prvni navigac-

ni cedule na nastupisti a vza-
padnim vestibulu stanice. Druha
polovina stanice ztstava pro
moznost srovndni v dosavadni
podobé. Po ndsledném uzivatel-
ském testovdni se novy systém
roz§iti do dal$ich stanic. (red)

JE nova graficka podoba navigacni cedule pro vas dobfe citelnd a srozumitelnd? Sviij
nazor mizete sdélit prostfednictvim e-mailu: info@pid.cz. Foto: ROPID
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HYDRAT kolagenu ma védecky potvrzené ii¢inky na rychlost obnovy a kvalitu tvorby viast-
niho kolagenu v tkanichiv pokrocilém véku. Foto:Nezestarni.cz

vuobnoveni produkce vlastniho
kolagenu a spusténi omlazuji-
cich a regeneracnich procest.
Uc¢inné doplnuje kolagen do téla
a dlouhodobé oddaluje ptiroze-
né procesy starnuti.

Soutéz o 10 batuzku
s produkty Nezestarni.cz

Odpovézte na soutézni otdz-
kudo 30. 9. 2022 na e-mail:

Wi [

Praha - Ve dnech 23. a 24. zafri{
otevre na 200 fitness center _
a dalsich sportovist po celé CR
zdarma své brany vetejnosti!
V rdmci akce #BEACTIVEDAY
se zapoji do projektu Evropsky
tyden sportu a vy se muZzete
zucastnit celé fady sportovnich
aktivit ur¢enych pro vSechny.
A to zcela zdarmal!

Co muZzete napiiklad zazit?
V Balance Club Brumlovka do-
stanete jedine¢nou Sanci vy-
zkousSet si jedno z nejluxusnéjsich
fitness a wellness v Praze. Tyto
dva dny budou mit hosté ¢lenu
(tedy ne¢lenové) moznost prijit
do klubu zdarma. Aquapalace
Praha Fitness nabizi volny vstup
do fitness a kondi¢ni plavani pro

»Fitka" zvou na dny otevfenych dveri!

PREMYSLITE o joze? Prichazi ¢as si ji bezplatné vyzkouset. r

soutez@ceskydomov.cz,
pripisSte do pfedmétu e-mailu
KOLAGEN a deset z vas ziska
modré battzky s produkty
Nezestarni.cz.

Soutézni otazka

Kde ma sidlo firma Nezastarni.cz?
a) Hradec Kralové b) Praha c) Kladno

“'h_.,_ <

e :_ b VB
oto: Pixabay

SN = 1

vSechny, ktefi na recepci ozndmi
heslo +BEACTIVEDAY. Dtim jégy
v Praze pofddd zdarma lekce
jogy pro zdravd zdda, relaxac-

ni, protahovaci a klidné. Form
Factory Pankrdc zve na specidlni
workshop zaméfeny na sestaveni
spravného jidelnicku. LC Smi-
chOFF poskytne vstup zdarma
pro vSechny pohybové nadSence
od 3 do 12 let a jejich dospély
doprovod. UZijete si bouldering,
lezenina samonavijdcich a pro-
1ézacky v nové oteviené détské
hale Bould#ikOFF. Ptipraven
bude i priivodce, ktery détem

i dospélym poradi, jak a co 1ézt,

a jak se pfi aktivité chovat bez-
pecné. Info na na www.dnyfit-
ness.cz (red)
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Martin Dudek

Vase neddv-

.Usf 'n- SWK“! zoxydand
DETSKVA i
? y dum
L] .
DUM  "aodsim

Némcii.
. Napadd mne
% tedy otdzka,
& zda je viibec
i mozné najit
ve spojitosti
£ s Krusnymi
horami jiné
téma?
Zcela urcité je mozné najit
jind témata. Odsun ptivod-
nich obyvatel po roce 1945
mél na budoucnost regionu
zasadni vliv, nicméné historie
nabizi mnoho dalsich krus-
nohorskych pfibéhu. Osidleni
pohoii prvnimi horniky, ktefi

JARD - LETO 1948

zde dobyvali rudy. Doba pro-
sperity a rozmachu hornictvi
a ndsledny upadek po tfice-
tileté vdlce. Pak pro zménu
prekotny rozvoj femesel,
prfedevsim krajkdfstvi, hrac-
kétstvi nebo vyroby hudeb-
nich ndstroju. Jiz zminénad léta
ndrodnostnich tfenic mezi
Cechy a Némci a ndsledny
odsun. A nakonec devastace
zivotniho prostfedi a pracovni
lagry za komunistického rezi-
mu. To vSechno jsou pfibéhy
Krus$nych hor.

Co vds konkrétné na povdlec-

né situaci v této lokalité nejvice
zaujalo?

Kdyz ¢tu pribehy té doby a po-
slouchdm svédectvi poslednich
pamétnikt, vzdycky si uvédo-
mim tu paralelu s dnes$ni do-
bou, s nasim svétem. Problém
nastdva vzdy, kdyzZ prestaneme

OTAZKY PRO... SPISOVATELE STEPANA JAVURKA

W Stépan Javarek pochazi ze severnich Cech, po studiich ho
zivot zanesl pod Krusné hory nedaleko Karlovych Vart do obce
Chodov, kde s rodinou a svym psem zije, pracuje a tvofi dodnes.
Tento kraj, a Krusné hory zejména, se pro néj stal srdecni zalezi-
tosti, coz se také odrazi v jeho dile.

lidi d€lit podle jejich charakte-
ru, ale déldme to podle jazyka,
barvy pleti, viry... Prdvé na
tuto strunu tak rddi brnkaji
ruzni lumpové a hochstaplefi,
kteri tak radi pfindseji jedno-
duchd reSeni. A my, obycejni
lidé, je ¢asto prokoukneme
prilis pozdé.

Nepripravujete dalsi knihu, jejiz
hlavni déj by se pro zmeénu ode-
hrdval treba v hlavnim mésté?
Uvazuji o tom. Mdm totiz

k Praze velky vztah, narodil se
v ni muj dédecek. Jeho rodina,
Hodkovi, v ni Zije od nepaméti.
Muj pradédecek kdysi postavil
diim v ulici Na Valech v Praze 6,
kam jsem jako dité ¢asto jezdi-
val. Ostatné vSechny tfi moje
dosud vydané knihy se alespon
zC4sti odehrdvaji v hlavnim
meste.

Soutézte a vyhrajte knihu

Zodpovézte soutézni otdzku do
30. 9. 2022, odpovéd zaslete na
e-mail soutez@ceskydomov.cz
a pripiste do pfedmeétu e-mailu
SUDETY. Tti vyherci ziskaji po
knize Sudetsky diim z naklada-
telstvi MOBA.

,PROBLEM nastava vzdy, kdyz pfestaneme
lidi délit podle jejich charakteru, ale délame
topodle jazyka, barvy pleti i viry,” fika
Stépan Javiirek. Foto:MOBA

Soutézni otazka

Kde se Stépan Javirek narodil?
a) Most b) Ustinad Labem c) Décin

INZERCE

Energii pro Prahu 7: Kvili drahym energiim
nenechame nikoho mrznout. Pomutzeme také

sportovnim klublm.

v _ wvs

Parkovat bez kreci: Obnovime zbytec¢né zrusena
parkovaci stani a postavime nova s vyuzitim
parkovacich systému.

Vratit chodniky chodciim: Vytvorime bezpecné
zony, kde nebude hrozit riziko stretu s rychle
jedoucim cyklistou ¢i uzivatelem elektrokolobézky.

' ~ ~ ~
SPOLECNE oODs @

PRO PRAHU 7

Zadavatel/Zpracovatel: 0DS, TOP 09

Ochladit ulice: Postavime desitky novych
drobnych vodnich prvk, jako jsou pitka, fontany

nebo vodotrysky.

Poskytovat distojné zdravotni pééi: Vybudujeme
novou polikliniku s lGZkovou casti pro Prahu 7.

Respektovat nase seniory: Postavime novy dim
s pecovatelskou sluzbou v ulici Na Maninach.

Zpristupnit vitavské brehy: Umoznime bohatsi
vyuziti reky k odpocinku, sportu nebo doprave.

Wegtirleil o ool

spolecneprosedmicku.cz

SC-501421/03
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Umeélci: Trestikova netransparentné rozdéluje granty, kultura trpi

B Milovnici prazske kultury prijdou letos asi zkratka. Magistrat se totiz
rozhodl zrusit svoji podporu pro prazske filmoveé, hudebni, literarni,
animacni a divadelnifestivaly. Konkrétné se na Prahu obratili umélci
zruznych oboru s dopisem, kde si stézuji, ze jim hlavni mésto zastavilo
financovani. Podle nich je souc¢asné hodnoceni grant(i netransparentni,
vinu kladou radni pro kulturu Hané Trestikové (Praha Sobé).

Praha - ,Na
zastupitel-
stvu mésta uz
mnohokrat
zaznélo, ze
zZpracova-

né slovni
anonymni
hodnoceni
grantu se
vyznacu-

je velkymi
protiklady a mnohdy poSkozuje
dobré jméno organizace pred
verejnosti. Tato hodnoceni se
tak v kone¢ném vysledku stavaji
zcela netransparentni a nedii-
véryhodnd. Umeéleckd kvalita
téchto akci je doloZena v tisku
odbornou verejnosti a v redlu
vysokou ndvstévnosti (za rok
2019 165 tisic ndvstévniku). Ze-
jména v dobé pandemie doslo ke
kréceni jejich podpory ze strany
hlavniho mésta Prahy o 85% az

100%. Za takové situace nejsou
schopny své udrzitelnosti a dalsi
kvalitni ¢innosti, natoZ svého
rozvoje,“ uvddi se v prohldSeni,
které podepsali feditelé sedm
nejvyznamnéjsich prazskych
kulturnich akei.

Konkrétné byly vySkrtnu-
ty akce jako United Island of

&

www.ceskedotekyhudby.cz

Prague, Ceské doteky hudby,
Festival spisovatelti Praha, Svéty
C¢eské animace, divadlo Rock
Opera nebo Kasparkovo diva-
dlo. Zkrétka prisly i Svatojanské
slavnosti Navalis. Napfiklad
United Island of Prague nedostal
z pozadované Castky pét miliont
korun nic, stejné jako Ceské do-
teky hudby, divadlo RockOpera
a Kaspdrkovo divadlo. Podle
umeélctl jsou nyni méstem plné
podporovany komunitni akce,
které ale maji platit méstské ¢as-
ti, kterych se dotykaji. Naopak
festivaly svétové urovné by méla
financovat Praha. ,,Uvedené
velké festivalové akce jsou za-

12

roven pro ndvstévniky finan¢né
dostupné. Privadéji turisty. Vel-
kou ¢ast grantové podpory vraci
meéstu v ndjmech za uzivané ¢i
pronajimané prostory a sluzby,
uzaviraji umélci.

StiZznosti na prédci radni
TreStikové se valiiz filmové
branze. Podle nasich informaci
byl vySkrtnut z grantové pod-
pory také Febiofest. Jiz dtive se
ohradil proti netransparentnosti
Prazského filmového fondu pod
vedenim Ttestikové hollywood-
sky producent Rick McCallum,
ktery produkoval mj. Hvézd-
né valky nebo Mlady Indiana
Jones. (red)

JITKA HOSPROVA

& MARIA MACHOWSKA

Kostel svatého Simona a Judy

patek 6. 1. 2023 | 19.00

— % CESKE
— 7 DOTEKY HUDBY

— mepindrodnl fadetind frivol

Milan Urban: Je posledni Sance néco zmeénit!

B Podle preferenci je jednim z vaznych kandidatu na primatora
Prahy Milan Urban (SPD/Trikolora), rodak z prazskych Vinohrad.
Jako nékdejsi predseda dozorcirady Prazské plynarenské ma

dokonaly prehled o energetice.

Co je podle vds 1eseni soucasné
energetické krize? Maji PraZané
sanci se z vysokych cen energii
vyhrabat?

Ano, maji. Je ovSem potfeba
udélat zdsadni zmeény, na které
musi byt politickd odvaha. Za
prvé, prazské energetiky, tedy
zejména Prazskd plyndrenskd

a Prazskd energetika, musi pfe-
stat nakupovat pfedrazené ener-
gie na burze a sjednat si dodavky
napfimo u dodavateld. To jde. Za
druhé, musi pomociivldda a vy-
stoupit z evropského Green Deal.
Tam se jednd pfedevsim o tzv.
emisni povolenky, které dnes _
energie neumeérn¢ predrazuji. CR
mad levné zdroje elektfiny, neni
jediny davod platit tak vysoké
sumy. Plyn Ize nakoupit levné
pres Madarsko. SPD uz zahdjilo

s Viktorem Orbdnem prvni jed-
ndni. Moznosti samoztejmé jsou.
Nevidim ale u politikd, napti¢
politickym spektrem, viili co-
koliv resit. Lidé uz maji prazd-

pfipraveno, mdme feseni.

V ¢em spattujete hlavni diivod
energetické krize?

Americané maji takové heslo -
»follow the money*, tedy sleduj,
kam tecCou penize. VSechny
podobné projekty, jako je Green
Deal nebo Prazsky klimatic-

ky plan, jsou vysledkem prédce
lobbyistd na prosazeni svych
z4jmu. Je to idedIni Sance, jak
vysavat verejné rozpocCty a pené-
Zenky obcanti. Jako ¢lovék, co se
v energetice pohybuje, mohu po-
tvrdit, Ze tzv. obnovitelné zdroje
jsou ekonomicky nevyhodné.
Nebyt soucasného zdrazeni, ban-
kdm by se nezaplatily. Klimatické
pldny Prahy za 200 miliard pak
zase pritahuji razné Hlubucky

a Rédly. Jde i o vodu a Veolii. Ta
také neustdle zdrazuje, i kdyz lidé
Setti spotfebu, jak mohou. Oni
chtéji své penize. Bohuzel, SPD je
jedind strana, kterd je pfiprave-
na problém fesit, bouchnout do
stolu a fici - dost. Zadné umelé
zdrazovani nepiipustime. Ted jde
o vSechno, voli¢i musi rozhod-
nout, co chtéji.

Jaky volebni vysledek potrebujete,
abyste vsechno mohli udélat?
Potfebujeme ziskat tolik hlast,

abychom vytvorili funkéni koali-

ci, kterd bude mit spole¢ny zdjem
zlevnit lidem v Praze Zivot. Ted je
posledni $ance néco zménit, jestli
se to nepovede, bude moc zle. (red)

v

0SOBNi u¢asti na protivladni demonstracina Vaclavském namésti Milan Urban vyjadfil
nespokojenost s drahymi energiemi a vladni necinnosti. ReSeni existuje, vlada by ale
musela chtit, fika. Foto: archiv
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UKONCEME VLADU AMATERU
A NOVODOBYCH SVAZAKU!

Zijeme v naprosto znicujici dob&, ktera vyZaduje mimoFadna a okamZita FeSeni. Rostouci ceny energii
a vSudypfitomna drahota neznamena pouhé ohroZeni, ale pfimou likvidaci rodin a firem. Neni cas
na odklady a nerealné sliby! Musime zacit zachranovat ted hned. VSem, ktefi dnes tvrdi, Ze se musi
pockat, vzkazuiji:

MUSIME KONAT, ABYCHOM PREZILI TUTO KATASTROFU!

NemuUZeme Fesit problémy v okolnich evropskych zemich, musime se postarat piedevsim sami o sebe!
Proto jsem se rozhodl kandidovat a jako primator vam nabidnout tato FeSeni:

1 « Plyn a elektricka energie - zajistime ceny tak,
aby byly energie dale dostupné ob&aniim a firmam v Praze

2. Voda - soucasna krize se nesmi dotknout cen vody
« Praha potiFebuje jednu parkovaci zénu

4. Postavime nova parkovaci mista
5. Rozsitime MHD

« ZvySime pocet straznikii v ulicich, potla¢ime prodej drog,
pouliéni kriminalitu a vyskyt Zebraku

7. Zahajime stavbu najemniho bydleni zejména pro ucitele, zdravotniky, hasice,
Fidice MHD, pracovniky v socialnich sluzbach, méstské strazniky

Stejné jako pfi povodnich nebo pandemii covidu. Jsme v mimoradné situaci, ktera vyZaduje mimoradna
feSeni a zkuSené krizové manazery.

Jsem tady proto, abych to spolu s hnutim PRAHA BEZ CHAOSU vyfesil.

Vim, jak na to!

Volte Cislo 3, PRAHA BEZ CHAOSU!

oot e

Ing. Jaroslav Duri$

Kandidat na primatora hl. m. Prahy
PRAHA BEZ CHAOSU

www.pbch.cz
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Vymykaiji se vam
z rukou hazardni hry? )4

3 OCNI AMBULANCE

CR - Linka pomoci, kterd po- novy chat, diskuzni féra, Whats-

madhd hrd¢tm hazardnich her App nebo e-mailové poradenstvi . p4

a jejich blizkym, rozsitila svoje 1’15 gdrese kontakt@nart))ertekurz.cz. Med 1 PO rt H O LESOV I C E s.r.o.

sluzby. Hr4ci a jejich blizcinové  Info na nabertekurz.cz.

najdou podporu na telefonnim Linku pomoci hrd¢tm a jejich NN DE &

Cisle 777 477 877 i o vikendu, kdy  blizkym provozuje Spole¢nost KOMPLEXNI OCNI PECE PﬁlJiMAME

se jim budou vénovat zkuSeni Podané ruce a na jejim fungova- v . T )

pracovnici. ni se podili také projekt Zod- DETSKA OCNI PECE NOVE
Kromé telefonické linkyjsou  povédné hrani, za kterym stoji véetné ortoptického pracovisté PACIENTY

k dispozici dalsi komunikacni Institut pro regulaci hazardnich < . o oxl.

kanaly, kterymi jsou chat, skupi- her (IPRH). (red) SMLOUVY SE VSEMI véetné DETI

POJISTOVNAMI

INZERCE

V nasi o¢ni ambulanci poskytujeme svym pacientim komplexni ocni péci
pro dospélé i détské pacienty. Naleznete u nds zkuseny tym oénich lékard,

I 4 A - & :
“ E j z A B A v “ E j s I prijemné prostiedi a moderni diagnostické pfistrojové vybaveni.

Uzce spolupracujeme s O&nim centrem Praha,
a pacientim tak dokazeme zajistit i navazujici
operacni pédi a dalsi odborna &i specializovana OC P

vyetieni, kterd jsou provadéna nad rémec
béiné oc¢ni ambulance. OCENI CENTRUM PRAHA

OBJEDNEJTE SE:
+420 283 022 143, +420 771 258 988

MediPort Hole3ovice, s.r.o.
Tusarova 1152/36, 170 00, Praha 7 — HoleSovice
holesovice@ocnimediport.cz

www.ocnimediport.cz

SC-501446/01

AKCE
-18%

MUZEUM

FANTASTICKYCH

ILUZI

h www muzeumfantastlckvchlluu cz

VELKOOBCHOD

Platnost AKCE
do 30. 9. 2022

QKE NTE

obchod pro Femeslhiky aktualm ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

SC-501117/09
SC-501254/05

fadkova inzerce

|

e !l0dvoz starého nabytku na skladku.!! ULYSSE NARDIN, VACHERON CON- fonické dohodé s Vami prijedu kamkoliv v
Vyklizeni sklep(, bytu, pozlistalostiatd. STANTIN, JAEGER LE COULTRE, SPAR- nebo muzete Vy ke mné.
Nalozime a odvezeme cokoliv. Vse za TAK, SCHAFFHAUSEN, ETERNA, ZENITH, Slusné a seriozni jednani. Tel. 777 311101
rozumnou cenu. Stéhovani-doprava. ROLEX, LEMANIA, MOVADO, HELVETIA, e Poskytneme sidlo v Praze pro SRO.
. 3 ’ iis véech Prazanij ! ha.
Volejte: 773 484 056 CERTINA, SEIKO, HEUER, GUB, PATEK 05VC od CZK 149 Ké/mésic. www. T b i

o Hodinaf shératel koupi veskeré hodinky, PHILIPPE, GLASHUTTEI jiné. Koupim téz sidloprofirmupraha.cz, Tel.: 728 991247
hodiny, budiky, mechanické natahovaci drahé zlaté hodinky v jakémkoliv stavu. e QKAMZITY VYKUP VSECH NEMOVI-

inefunkcnia poskozené naramkové i Koupimi celou pozustalost po hodinafi, TOSTI. Exekuce a dluhy ihned vyplatime.
kapesni, ceské, ruské i svétové PRIM, hodinky, soucastky, naradi, sklicka plas- www.evykupnemovitosti.cz VOLEJTE
OMEGA, LONGINES, ORLIK, TISSOT, tovaisklenéna, soustruh apod. Po tele- NONSTOP: 608 212 217

’ Titul NASE PRAHA vydava Cesky Domov Média House, s. r. o, IC 257 929 20 e séfredaktor: Martin Dudek, e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz ® Manazer inzerce: Zdenék Mejstrik, tel: 724 160 416,
e-mail: zdenek.mejstrik@ceskydomov.cz ® Adresa vydavatele, redakce a distribuce: Praha 10 — Strasnice, Pod Altanem 99/103 e Stiznosti a podnéty k distribuci: tel: 224 816 821; e-mail: kancelar@ceskydomov.cz ®
naklad 20 000 vytisku ® Fotografie bez uvedeni zdroje pochazeji z redakéniho archivu ® MK CR E 21859 ® Vychdzi 16.9.2022 ©
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Vsechny modely SKODA skladem
a ihned k odbéru!

Myslite si na zcela nové, moderni, designové

a nablyskané auto, ale odrazuje vas fakt, Ze se
nechcete o nic starat, az zestarne a bude potfebovat
vice péce? Chcete jen nasednout a bezstarostné
jezdit? U nas v HAVEX-auto vam toto mizeme splnit,
mame totiz viechny vozy znacky SKODA skladem

a pripravené vyrazit, od modelu FABIA, SCALA,

pres modely KAMIQ, OCTAVIA, a7 po KODIAQ.
Variabilné si zvolite ro¢ni ndjezd, nabizime od 10 000
az po 60 000 km ro¢né. Dobu trvani si zvolite sami,
unikatné od 12 do 60 mésicll. Zaroven garantujeme
vysi splatek po celou dobu leasingu, nic nezvysime.
A akontace? Neplatite Zadnou akontaci. Vyberte si z
nabidky vozd na www.havex.cz.

Va3 autorizovany prodejce vozii SKODA:

HAVEX-auto s.r.o.
Jatecni 317/41, 170 00 Praha 7 - HoleSovice
Tel.: 257 213 830

E-mail: ph.nv@havex.cz -
P prodej-vozu.cz /

havex.cz A5t
. 0 0 ’
prodej-vozu.cz . HAVEX
mrwauto

Un, . ¢ A
OpKayni it N
Vap, Q' KLAUNSKE |

ANTOMIMY |

4

WWW.ARTPARTNER.CZ ticketportal

SKODA

SIMPLY CLEVER

15:00
PRAHA 19:00

DIVADLO HYBERNIA




KYIV GRAND BALLET

18.10. - PRAHA
Divadlo Hybernia

‘ ) |, S programem
SOUBOR "BOJOVNICI SVETLA"

OZBROJENYCH  pRAHA
AoH UKBAJINY e

\\\ 15 /1 19:00

KONGRESOVE CENTRUM PRAHA

ticketportal  Ticket:OnlLine.cz

WWW ARTPARTNER.CZ kit e | “100 uMELCT NA PODIU
¥ -i‘-‘!{' | l‘r ?”i‘;'_ #- E
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