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Reforma parkovani
v Praze

Prazsti zastupitelé projednali
mozné zmény fungovani zén
placeného stani (ZPS) a dohodli
se na nékolika zméndch, které
by mohly vstoupit v platnost
pocdtkem ptistiho roku.
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INZERCE

REKONSTRUKCE BYTU,
BYTOVYCH JADER A KUCHYNi

prace obklada¢ské, zednickeé,
elektro, instalaterské, podlaharské,
malifské, vyroba nabytku
Svoboda a Nejtek s.r.o.
604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz

- VYKUP AUTOMOBILU,

MOTOCYKLU A VETERANU
VSECH ZNACEK
- ZASTAVY .
VOZIDEL .___ ... \
- PENIZE
IHNED

NEJLEVNEJSI ODTAHY
Tel.: 604 868 055
PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVOD(,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

Exekuce a dluhy ihned vyplatime

VOLEJTE NONSTOP: 608 212 217
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Vystava stant

PVA EXPO PRAHA - PO-NE 10-20 - VSTUP ZDARMA

www.vystavastanu.cz
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TAK SI MYSLIM...

~ Séfredaktor:

. Martin Dudek
tel.: 774 820 075
martin.dudek@-
ceskydomov.cz

Jetoaztrapné smésné a nikdy
nekoncici divadlo. Policisté
zatknou znameho politika, ten-
tokrat Petra Hlubucka ze STAN,
ajeho stranicijsou Sokovani. Nic
jsme netusili, jsme z toho v soku
adalsiblablabla se dere z jejich
ust. Jenze kdo vi, jak to chodi

v politickych kulodrech, mida
zapravdu, Ze je to prazdnd poza.
Samozfejmé, Ze se to tusilo, sa-
moziejmé, ze néktefize stranikd
museli védét, co parta kolem
Hlubucka v prazském dopravnim
podniku vyvadi. Indicii bylo hod-
ne, ale vSichnidrzelikrok a pusu.
Nic noveého, takhle to ostatné
chodiv kazde politickeé strane.

STAN se timhle ovsem v Praze
zdiskreditovala. Navic odstupu-
jici ministr SkolstviPetr Gazdik
(STAN) pfiznal, ze se s obvinénym
lobbistou Michalem Redlem zkau-
zy dopravniho podniku dvakrat
potkalna jizniMoravé. Ze siasi
panove nepovidali pouze o kvalité
mistniho vina je vice nez jasné...

Tézke, velice tézke to budeme mit
v zafi, Protoze zvolit politickou
stranu, nakterou ¢asem nevypluji
néjakeé skraloupy, je v ¢eskych
pomérech zfejmé nemozné.

KOMENTAR
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Oprava hristé stala miliony korun

M Desata méstska cast pokracuje v modernizaci svych détskych
hfist. Od cervence bude po kompletnirekonstrukci otevieno hfi-
Sté Malinova, Sest dalSich prostor pro hrani déti a relaxaci rodicu
bude opraveno do konce prazdnin. Na podzim se radnice pustido

rekonstrukce hfisté Pripotocni.

Zahradni Mésto - Vyraznou
proménou pros$lo détské hfiste
Malinovd. Rozsdhld plocha na
Zahradnim M¢sté se muZze nove
pochlubit zcela novymi hernimi
prvky a opravenymi povrchy,
znichz ¢4st byla zatravnéna.
»Vypichla bych velké sestavy
pro lezeni i hru v pisku a pisko-
visté, které diive nebylo pevné
vymezeno. Samoziejmosti jsou

0D cervence budou na hfisti Malinova znovu znit détské hlasy. Foto: MC Praha 10

houpacky, skluzavky ¢i pérdky,*
tikd mistostarostka MC Praha 10
pro zivotni prosttedi Jana
Komrskov4 (Pirati). V ptipadé
h¥#isté Malinov4 se jednd o jednu
z nejveétSich rekonstrukei verejné
piistupnych h¥ist, kterou radni-
ce za posledni roky realizovala

- investovala do ni 3,6 milionu
korun a odstartovala ji na zacat-
ku kvétna.

Dalsi ¢tyti miliony korun
zradni¢niho rozpoctu pijdou do
kultivace détskych hiist Cestlick4
(Benick4), Jahodov4, Jiftho Kare-
na, Nucickd, do hfist€ na nimeésti
Svatopluka Cecha a do sportovisté
Pr4c¢sk4. U hiist Jitiho Karena, Ja-
hodovi a Nucickd se navic rozsiti
herni plochy, v prvnim p#ipadé na
zdkladé€ zaddosti mistnich obyvatel.
Na vSech mistech dojde k udrzbé
¢iuprave hernich ploch a prvki.

Na kompletni rekonstrukci
¢ekd détské hristé Pripotocni,
které se nachdzi nedaleko sta-
dionu Bohemians. Méstska ¢4st
si na ni vy¢lenila pét miliont
korun a prace budou probihat na
podzim tohoto roku. (red)

Kauza STAN je varovanim pro nadchazejici volby

Plno lidi je nyni zdéSeno kauzou
Hlubucek a STAN. Jak je to moz-
né, ptaji se. Jak jsme mohli takto
naletét? V blahé paméti jsou
jesté billboardy s ministrem
vnitra Vitem Rakusanem, kde
prohla$uje: ,,Nelhat, nekrast,
nesSvindlovat!“ nebo ,,Nejvyssi
¢as ukoncit rozkrddéni sta-
tu.“ No, realita, kdyZ se dostali
k moci, byla presné opacna.
Jsem z Prahy 10 a zde se STAN
schoval pod plastik hnuti Vlas-
ta. Ten scéndt, jak se ,,mordlni
autority“ meéni na politické
$ibry, jsme vidéli v ptimém
prenosu. Na radnici se dostali
pod heslem Stop miliardové
radnici. Tim kritizovali udajné

"~ foto:MCPraha10

predrazenou prestavbu radnice,
kterd ve skute¢nosti méla stt
660 miliont korun. Jesté jim
nezaschl inkoust na jmenova-
cim dekretu radnich a starost-
ky a uz zacali vyhlaSovat, ze
miliarda na radnici jim stacit
nebude. Heslo Stop miliardové

radnici se nesmélo najednou
vyslovovat. Dnes uz radnice
nebude stit miliardu, ale rov-
nou dvé. Praha 10 na to uz ale
nemad, protoZe usetfenych
1,3 miliardy korun na uctech
stacili proSustrovat. Lidem
ale zdrazili dan z nemovitos-
ti 0100 %, zrusili zdravotni
pohotovosti a dostupné socidlni
sluzby. Takhle vlddne STAN.
Moznd by nebylo od véci,

kdyby misto faleSnych moral-
nich majaku pristeé lidé volili
podle skute¢nych programu
a z4jmu obyvatel své méstské
¢dsti nebo Prahy jako celku.

Jan Cizek, prazsky patriot

jan@cizekjan.cz
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Spory ve vrsovické radnici utnuly letni divadio!

W /e to naradnici Prahy 10 vie je znamé. Kvii

ineshodam mezi

zastupci STAN a Piraty prisliletos divaci o druhy rocnik Letni sceny
divadlaMANA v Heroldovych sadech. Spory se nasledné fesily afesi

inasocialnich sitich.

Miroslav Oupic

Praha 10 - Mistostarosta Prahy 10
pro Skolstvi, kulturu a sousedské
vztahy David Kaspar (STAN, na
radnici za koalici VLASTA - koa-
lice ob¢ant Prahy 10, KDU-CSL,
STAN a Desitky pro domdci)
obvinil Piraty, ze neschvalili le-
toSniro¢nik vrSovického divadla
MANA v Heroldovych sadech.

V minulém roce divadelni pfed-
staveni probihala pfimo v tomto
parku a v letnich vecerech zauja-
la mnoho divdkt svym netradic-
nim pojetim.

Na facebookovych strankdch
se Kaspar optel do Pirdtu, ktefi
tuto kulturni akci zatrhli. Na
KaSparuv FB pfispévek zarea-
govali a hned uvedli pét davodu
pro zamitnuti: mistostarosta
Kaspar chtél ,,z ruky“ mimo do-
tac¢ni systém vyplatit ¢astku az
200 000 K¢ na organizaci Letni
scény, neinformoval radni o ne-
gativnich stanoviscich odboru

zivotniho prostfedi a majetku,
nezajistil transparentni vybéro-
vé fizeni na provoz Letni scény,
neprojednal zamér realizace
Letni scény ani na vyboru pro
kulturu, kde jsou kromé politikt
izastupci odborné vetejnosti,

a materiil k divadlu predlozil
radnim ke schvdleni s tim, Ze
nebude zvefejnén obcantim!

Pirati, hazite do vSeho vidle!

»Jste dlouhodobé proti Mané
a podsekdvdte jeji aktivity,
kde se d4,” oponoval Kaspar.
»,Hleddte problémy, kde nejsou,
a do vSeho hdzite vidle, kulture
v Praze 10 rozhodné nepfispiva-
te! Vyplatit ¢dstku mimo dotace?
Tak proto to asi ddvdm do rady,
ne? Tak prosim alespon nelhat!“
Do diskuse se vlozila i ODS
z Prahy 10: ,,UZ v rdmci kondn{
loniského ro¢niku jsme doporu-
¢ovali se poohlédnout po jiném
misté na desitce pro kondni této
akce. Prostor Heroldovych sadt

DRUHY roénik Letni scény divadla MANA se nekona. Herecky Dana Kolafova aLenka
Termerova ziistaly pred branou Heroldovych sadil... Foto: Divadlo MANA

nenis ohledem na svoji vytiZe-
nost a pfimy kontakt s obytnou
zénou pro akci trvajici mésic dle
naseho ndzoru vhodnd.“ Na to
zareagoval mistostarosta Ka$par,
Ze se predstaveni hrdla aZz po
uzavfeni parku a vSe koncilo

ve 22.00 hodin, jak stanovuje
vyhlaska. ,,Heroldovy sady jsou
zkratka idedlni a Mana k VrSo-
vicim patfi. Problémy s poS$la-

panou trdvou na malém misté
a "hlukem’ z mluveného slova
jsou, myslim, zdstupné a hlav-
neé fesitelné, kdyby ov§em byla
vile...“ dodal Kaspar.

Kdo m4d pravdu a kdo nikoliv
se asi ani na socidlnich sitich
madlokdo dozvi. Smutni jsou
z toho herci, ale hlavné divéci,
kteti se na leto$ni divadlo v He-
roldovych sadech opét tésili.

f .= 2.
STANTE SE FOTOGRAFEM NASI PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do predmétu mailu uvedte: Staiite se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ¢trnactideniku
Nase Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) ¢eka na autora odména
v podobé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, tfeba kniha.
Pravidla pro vyuziti a ocenovani fotografii najdete na nasepraha.cz. (red)

,NEKDY BYVAJi SCHODY velkou piekazkou, jako tomu bylo na Budéjovickeé.
Panovo dilema, jak dostat zenské kfivky vzhiru, aniz by upadl, nakenec vyresil
ochotny mladik,"” pfipsal nam k momentce z Prahy 4 Jindfich Kremlak z Kamyku.

A Nase Praha posila mladému muzi, ktery nemél klapky na ocich a podal pomocnou
ruku, palec nahoru.

Pro seniory se vari v nové kuchyni

Vrsovice - Kuchyné, v niz se kazdy den p¥ipravuji obédy pro ¢tyti
stovky seniort z Prahy 10, zafi novotou. Kulindfsky prostor v Sa-
moveé ulici prosel po ptilstoleti rekonstrukci a nyni uz je v plnohod-

notném provozu. Noveé je vybaven napifiklad multifukéni panvi,

konvektomatem ¢i kotlem.

Kromé ndjemnikt mistniho Domu spokojeného Ziti se tady vari
ipro klienty domov z VrSovického zdmecku a U VrSovického nddrazi
a pro uzivatele terénnich socidlnich sluzeb pro seniory. Rekonstrukce
kuchyné zacala letos v inoru a vy$la na 4,9 milionu korun. (red)

Nazor opozicniho politika:
Ideologie zvitézila?!

Zastupitelstvo nasi méstské ¢asti
rozhodlo o tom, Ze bude ziizena
Komise pro humanitdrni pomoc
Ukrajiné. Zaroven povétila radu
na$i méstské ¢asti, aby tuto
komisi ustanovila a persondlné
obsadila. Pozadal jsem proto
pani starostku R. Chmelovou, Ze
bych mél zdjem. Pro¢? Jsem jiz
patym volebnim obdobim zdej-
$im zastupitelem (nyn{ opozic-
nim, nez4vislym), skoro Sestnéct
let jsem se podilel na fizeni nasi
meéstské ¢asti, a to at uz jako
predseda vyboru, mistostaros-
ta a naposledy jako starosta.

Nasi méstskou ¢4st zndm tedy
pomérné dobfe, zndm jeji moz-
nosti, potfeby, ale i problémy.

Domnival jsem se, Ze bych tedy
mohl byt platnym ¢lenem této
komise.

Omyl! VSimli jste si, co jsem
napsal vySe? Jsem sice zastupi-
telem, avSak opozi¢nim. A to se
prosté nepromiji...

K tomu mi napsal nové jme-
novany predseda této komise,
cituji: ,,Rada v patek na opera-
tivni radé schvdlila persondlni
obsazeni ¢lent, které nejste
soucdsti“. A jesté také napsal, ze
hostem byt miZu, ale hlasovat
nemuzu.

Holt vladnouci koalice je vlad-
nouci a umi vSe nejlépe.

Ing. Vladimir Novak,

nezavisly zastupitel MC Praha 10
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Nejdrive zavolejte, pak teprve zachranuite!

M | etos prijaly zachranné
stanice zbytecCné 275 zajicku,
polovina z nich uhynula. Jesté
horSije to s ptacaty.

Praha - Pribyva lidi, ktef{ maji
pocit, Ze kazdé mladé, které
spatfi v prirodé, ihned potfe-
buje lidskou pomoc. Ignoruji, Ze
je normdlni, naleznou-li ptdce,
které je$té neumi létat, mimo
hnizdo. Samozfejmé existuji
vyjimky. A prdve proto nabi-
zeji zéchranné stanice (Www.
zvirevnouzi.cz) ¢i centrala N4-

rodni sité zdichrannych stanic
na Cisle 774 155 155 telefonické
konzultace.

Také brdnit kotist proti preda-
tortiim a slabsiho pred siln€jSim
je pochopitelné lidské chovani.
Ten silnéjsi se vSak kvili vim
nestane vegetaridnem. Navic ma
také slabd a bezmocnd mlddata,
kterd musi nakrmit. Odhdnét
krahujce od ulovené hrdlicky je
proto nesmysl. Dokonce i ko¢ku,
kdyZz uz drzi ve sparech narikaji-
ci ptace, je lepsi nerusit. Preddtor
odehnany od koftisti si totiz bude
muset najit jinou korist.

i ‘.l b 1y y
PTACATA zbytecné nezachranuijte, ¢asto jsou pod dohledem svych rodicu. Foto: ¢S0P

Desitka vzpomina
na slavného souseda

Praha 10 - Dvé vystavy ve vefej-
Kolére, jenz Zil a tvotil ve VrSovi-
cich. Navstivit je miZete v parku
naproti ZS U Vr$ovického nddra-
z1, ktery nese Koldfovo jméno,

a na ndmeésti Svatopluka Cecha.
Vsestranné zaméfrenému umeélci
vénuje desatd méstska ¢dst hned
nékolik letosnich kulturnich
udalosti. Jifi Koldf je celosve-
tové prosluly pfredevsim svymi
vytvarnymi koldZzemi a basnémi,
kromé toho se jednalo o prekla-
datele, dramatika ¢i ¢lena vy-
znamného umeéleckého uskupeni,
Skupiny 42. ,,Mdm ov$em pocit,
ze je v Evropé€ skoro zndméjsi nez
unds. Pfitom se jednd o obrov-
skou osobnost a troufnu si fict, zZe
o jednoho z nejvSestrannéjsich
¢eskych umélct viibec,“ ¥ika
David Kagpar (VLASTA / STAN),
ktery je na vrSovické radnici
zodpoveédny za oblasti Skolstvi

a kultury. ,,Letos je tomu 20 let,
co Jiti Kolaf zemfel. I vzhledem
k tomuto vyroci jsme se rozhodli
vénovat mu cely tematicky rok,
stejné jako pfed nim spisovateli
Karlu Capkovi a architektovi Janu
Kotérovi,“ doplnuje mistostarosta
KaSpar.

Projekt Jifi Kolar 20 oficidlné
odstartovalo ud€leni ¢estného
obcanstvi, které za svého zesnu-
1ého stryce prevzal Martin Helcl.
Nejvétsi kulturni udélosti ,,ko-
ldfovského roku“ pak jsou dvé
dopliiujici se expozice v plenéru.
»Zatimco prvni z nich obsahu-
je fadu zajimavych fotografii,
archivnich materidlii a vynatkl
z Koldfovy literdrni tvorby, druha
vyuziva vzicné moznosti predsta-
vit ve velkém zvétSeni Koldafovu
vytvarnou tvorbu,“ popisuje pro-
fesorka Marie KlimeSov4, historic¢-
kaumeénd, blizkd spolupracovnice
zijicich Koldfovych ptibuznych
a hlavni autorka vystav. Kompletni
program projektu Jifi Koldt 20 je na
webu desdté meéstské ¢dstiabude
prubézné aktualizovén. (red)

JIRI KolaF bydlel ve vrovicke ulici Krym-
ska. Foto: Hana Hamplova

Ptace z kocici tlamy
nezachranujte

Lidsk4d hloupost je v téch-
to dnech nejcastéjsi pri¢inou
ptijmu mladat do zdchrannych
stanic. Z celkem 3464 zvirat
prijatych do péce zdchrannych
stanic za poslednich nékolik
tydnu bylo 1001 ptdcat. Vice
nez polovinu z nich ukradli lidé
jejich rodi¢im v domnéni, Ze je
zachranuji. Za stejné obdob{ vy-
trhli ze spdrt kocek a dopravili
do zdchrannych stanic celkem
86 ptdcat, 41 z nich svd zranéni
nepfezilo.

Zichranné stanice sdruze-
né v Ndrodni siti zdichrannych
stanic, kterou koordinuje Cesky
svaz ochranct pfirody, ro¢né
pfijimaji vice nez 30 000 zvirat
v nouzi. Poskytuji jim prvni po-
moc, 1é¢i je auzdravené vypousti
zpét do prirody nebo jim alesporn
zkracuji utrpeni. Zaroven se
snaz{ vychovdvat lidi, aby omezili
aktivity, které divokym zvifatim
$kodi. Jednou z moznosti, jak
ucinné pomoct, je verejnd sbirka
Zvite v nouzi. Tam muZete poslat
finan¢nidar naucet 33 55 33
22/0800 nebo zakoupit darovaci
certifikat. Zdroj: CSOP

praha10

KRATCE Z PRAHY 10

Starostka odvolana!

Praha 10
- Tésné
po uza-
vérce
tohoto
¢isla
Nasi
Prahy 10
zastupi-
telé MC
Praha 10
odvolali
z funkce
starost-
ku Renatu Chmelovou a jejiho
mistostarostu Davida KaSpara
(oba Vlasta). Spole¢né s nimi
rezignovala i radni Lucie
Sedmihradsk4 (také Vlasta)

a vladnouci koalice tak padla.
Podle opozi¢ni TOP 09 méli
oba napojeni na byvalého
primdtorova ndméstka Petra
Hlubuc¢ka (d¥ive STAN) a ne-
vyfeSenou otdzkou napiiklad
zustalo financovani volebni
kampané¢ Vlasty pred Ctyfmi
roky. Chmelovd to oznacila za
zastupné duvody, skute¢nym
jsou podle ni pfipominky

k ptipravovanému tizemnimu
planu. (red)

V lété vas potési
nova mizitka a pitka

Praha 10 - Méstsk4d ¢dst rozsifuje
a modernizuje sit vodnich prvku
na svych vefejnych prostran-
stvich. Nové mlZzitko uzZ funguje
v Heroldovych sadech, postupné
wvenkovni sprchy“ pro horké
dny pfibydou jesté na dalich
patndcti mistech. Uzemi desit-
ky bude rovnéz bohatsi o deset
pitek.

Novd mlzitka budou jesté
zprovoznénd v ulici V Olsindch
(pobliz zastdvky MHD Dob-
roéovické), v aredlu Gutovka,
na détskych htistich Tolstého
a Piipotoc¢ni, v parku Chrpovd,
undmésti Svatopluka Cecha ana
ndmésti u obchodniho centra
Kvét. ,,Ve vétsiné pripada se
navic budou meénit i stdvajici
nefunk¢ni pitka. Na tplné nova
se pak ob¢ané mohou tésit v par-
ku Malinova nebo na Gutovce,“
rekapituluje mistostarostka
Prahy 10 Jana Komrskova (Pirati)
adodavi: ,,Tam, kde to je mozné,
se snazime umistovat pitka
amlzitka k sobé, a tvofrit tak pro
lidi celou ‘obclerstvovaci stanici’.
Pfirozenymi misty, kterd vyuzi-
vame, jsou vedle parkd a ndmeés-
tiidétskd hriste.

Desdtd méstskd ¢dst mé ve
svém vefejném prostoru nékolik
desitek vodnich prvki, které se
koncentruji zejména ve tfech
velkych soustavach: v Male-
$iském parku, v parku Malinovd
- Chrpovd a na Gutovce. Ty letos
doplruje o deset uplné novych
pitek a patndct mlzitek, z nichz
vétSina bude funkéniuz na
prizdniny. (red)
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Vahate, kam letos na dovolenou?

B Prazdniny a dovolené jsou tady. Témér kazdy druhy obyvatel Prahy planuje ,vypadnout™ z hlavniho mésta
a vycistit si hlavu v pro néj meéné znamych mistech. Nebo naopak divérné znamych, ale stale milych. Pokud
vahate, kam se letos vypravit, tfeba vam pomohou tipy nasich komunalnich politikt a politicek.

Irena Michalcova (ANO 2011),
starostka MC Praha 4

Nejsem pri-
rodni typ,
takze na
houbdch, na
prochdzce
v lese, ve ska-

lach, na fece

nebo v bota-

. nické zahradé

mne nejspis
nezastihnete. Nav$tévuji takova
mista, kde si mohu prohléd-
nout hrad ¢i zdmek, a pokud
je v zdmku nebo v podzdmci
k vidéni aktudlné zajimava vy-
stava vytvarného umeéni, rdda ji
navstivim. To je mozné napii-
klad v Ceském Krumlové, hrad
a zdmek zpfistupniuji nékolik
velmi zajimavych historickych
expozic, které stoji za prohlid-
ku, a galerie Egon Schiele Art
Centrum a noveé také obnovené
krumlovské kldstery nabizeji
kazdy rok zajimavé vystavy.
Mdm rdda Tel¢ a Lednici. Do-
porucit mohu také statni hrad
a zdmek v BeCové, kde je k vidé-
ninaprosto unikatni relikviar
sv. Maura. Rdda jezdim na Slo-
vensko, mou srde¢ni zdlezitosti
je zdmek Bojnice.

Mariana Capkova (Praha sobé),
zastupitelka hl. m. Praha

Pro mé€ jsou
nejvétsimi
favority mista,
kterd umoznuji
spojit aktiv-
ni turistiku
s dobrym
jidlem a p¥i-
padné setkani

. | s prateli. Pro
podobné akéni rodiny, jako je ta
moje, mohu doporucit cyklistic-
ké vylety na Trebonsku. Kou-
pani v piskovndch, zastdvky na
sbér boruivek nebo hub nic ne-
nahrad{ a vzdy mi pfipomenou
détstvi. Idedlnim cilem miiZe byt
tfeba bdjecnd Pergola u sv. Vita
s vynikajicimi ¢erstvymi rybami
peCenymina grilu a vecer boha-
ty kulturni Zivot v Tfeboni. Jesté
se mi nestalo, abych nékoho pfi
takovém vyletu nepotkala, je to
vzdy velice milé pfekvapeni.

Yixs

destinaci, kterou mam ale také
ozkouSenu i s malymi détmi,

SLOVENSKY ZAMEK BOJNICE je az do zafi otevien kazdy den. Za névétvu stojinejen
jeho vnitfni expozice, ale takeé park s jezirkem a prirodni jeskyné. Foto: Wikipedie

jsou pé€si tury na Benecku v Kr-
kono$ich. MiZete zamifit t¥eba
na rozhlednu Zaly, projit Luf-
tdkovu cestu a pfitom se zasta-
vit nékde na vynikajici mistni
kuchyni s velkorysymi bortv-
kovymiknedliky nebo kyselem,
podle toho, kdy se na Benecko
vypravite.

Na koupdni jsem si oblibil ¢isté
prostredi jezera u obce Ostra

v krasném polabském prostfedi.
Tam jezdim i vitat jaro. Kolem
feky totiZ vzdy na konci bfezna
nddherné zavoni dokonaly elixir
zdravi - medvéedi Cesnek.

Klara Cingrosova (SPD),
zastupitelka MC Praha 4

JelikoZ se asi dostdvdme do dal-
$iho levelu hry s ndmi, prostym
lidem, a budeme zanedlouho pro
zménu straseni zlymi mimo-
zems$tany, neni radno opoustét
rodnou hroudu. Proto bych rada

Petr Lachnit (ANO 2011),
radni MC Praha 5

Réd travim veétSinu svého vol-
ného ¢asu v Praze 5. Je roz-
manitd, i co se tykd pfirody.
Nicméné kazdy z nds md obcas
touhu vyrazit nékam, kde si
hlavné duse odpocine. Takovym
mistem je pro me tfeba oblast
kolem obce Kytin za MniSkem
pod Brdy. Krdsné lesy plné hub,
mistni maly pivovar s vynikajici
domadickou kuchyni a zlatavym
mokem. Zazivim tam vzdy
paradox. Sta¢i mit v nohich
tfeba i dvacet kilometr1, presto
se v podstaté citite odpocati
asveézi. A z Prahy 5 je to kousek.

1 Fa

krasnou prochazku. Foto: Wikipedie

V SOUSSKE PREHRADE v Jizerskych horach se nevykoupete, ale miizete si naplanovat

doporuci-

la mé rodné
FrantiSkovy
Lazné. Tiché
mestecko

s jedine¢nou
atmosférou,
dokonaly pro-
tipol prazské-
mu shonu. .

Jedinym zneklidnujicim ele-
mentem muiZe byt, Ze vim uka-
zatel polohy uddva misto pod
ndzvem Franzensbad. Vzhledem
k tomu, Ze se neddvno v Hofu
konal sjezd Sudetonémeckého
landmans$aftu a zaznéla tam
iceskd hymna, muze se pak
jevit naSe budoucnost jako ne
uplné zafna.

Stejné se ale do Frantovek vy-
pravte a dejte si teplou oplatku.
At uz budete kdekoli, uZijte si
to, kdovi, co nds Cek4... Mé&jte
krdsné 1éto!

Michal Masek (TOP 09),
zastupitel MC Praha 9

Léto ve méste 1dkd jen zahra-
ni¢ni turisty. Prazdci z ni miz{
v prvni mozné chvili. A kam?
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Nechte se msplrovat nasimi politiky

JIHOCESKA REKA NEZARKA je vyhledavananejen letnimi rekreanty, ale take rybarl

Foto: archiv

INZERCE

BLAZNIVA LETNi KOMEDIE |

funce,
seno,jaho

PRVNI CESKY

Hudebni divadlio

Karlin

SC-500869/09

tipy Nasi Prahy

Zajimaveé misto je napfiklad obec Straz nad Nezarkou, rozkladajici se mezi Tfeboni
aJindrichovym Hradcem v jiznich Cechéch. Stojitu baroknizamek, ktery vlastnila
znama operni pévkyné Emma Destinova, a o jejim zivoté se tu muzete dozvédét
mnoho informaci. Kdo neholduje historii, urcité sirad zaplave v blizké fece Nezarce,
kterou rozdéluje nékolik jez(.

Vychodoceské Hofice jsou zase znamy nejen svymi trubickami a sochami, ale take
motocyklovymi zavody. Ceska Tourist Trophy (1314, 8.), ktera se pojede po okruhu
vedoucim napfi¢ méstem, pak bude opét patFit nejen klasickym motocyklim, ale

i evropskému sampionatu IRRC ve tridach Supersport a Superbike.

Milovnikdm pfirody bych dopo-
rucil okoli SouSské a Protrzené
pfehrady v Jizerskych horich.
Na koupdni se nehodi ani jedna,
Soussk4 je zdroj pitné vody

a Protrzend je prdzdn4, ale lesy,
potoky a tiin€ horskych potoku
koupel plné€ vynahradi.

Zdajemce o historii bych vyslal
do Koutimi. Stfedovéké meésto,
proslavené svym ucinkovdnim
v seridlu Bylo nds pét, doplnuji
dvé polozapomenuté lokality.
Tzv. Stard Koufim je slovanské
hradisté, které zaniklo v dobdch
formovani premyslovského
stdtu. V jeho aredlu byly naleze-
ny nepohibené mrtvoly padlych
bojovnikt a akropole hradi-

Jiri P(lulinc_,},z

JAVORY BEAT
—&#
HRADISTAN

§té skryva i zaniklé posvatné
pohanské jezirko. O pdr stolet{
mladsi jsou zbytky dépoltického
hradis$te, rozklddajici se na do-
hled od dnes$ni Koufimi. Pro-
chdzka po vSech tfech mistech
ddv4 nahlédnout na zmény lid-
skych sidlist i jejich pomijivost.
A protoze k 1étu patfi mofre,
tak do tfetice doporucuji Sicilii.
Tamni pldZe a mésta, do je-
jichZ historie se vepsala anti-
ka, Byzanc, isldm, Normané,
Staufové a dalsi vyznamné rody,
jsou prosté tichvatné. Syrdkusy,
Taorminu nebo Palermo stoji za
to vidét. I pres vedro, které v 1été
na Sicilii nesmlouvavé vladne.
pfipravil Martin Dudek

[

S
Hana a Petr Uh ychovi

3.9.
2022
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Miss Krystyna Pyszkova: Snila jsem o

B Zatim posledni vitézkou soutéze Miss Czech Republic se v kvétnu stala tfinecka rodacka Krystyna Pyszkova
(23). Pavabna blondynka, studujici soubézné dvé vysoké skoly, ma v zivoté velké plany, které umociiuje ¢iselnd
~magie" jejiho data narozeni.

Martin Dudek

Prihldsila jste se do soutéZe Miss
Czech Republic pouze ze zvé-
davosti, abyste zjistila, jak to

ve svété modelingu chodi, nebo
jste od zacdtku sla za vitézstvim?
Do Miss Czech Republic mé pti-
hlésila sestra, sama bych na to asi
nikdy nesebrala odvahu, pfesto-
Ze jsem soutéZ sledovala od mala.
V modelingu jsem ale nebyla
novacek, pohybuji se v ném od
13 let. AvSak je pravda, Ze soutéz
a modeling jsou pomérné odliSné
svéty, takZe jsem byla zvédavi,
jakd moje ucast v Miss Czech Re-
public bude. A jestli jsem od za-
¢dtku véfila ve vitézstvi? Den

po castingu mi pfisla zprava, Ze
jsem se letos hlasit nem¢éla, Ze uz
je vyherkyneé jasnd. Néjaka divka
se mé snazila odradit. Jsem rada,
Ze jsem vytrvala a nenechala se
ovlivnit. VSechny divky, které
prosly vybérem, jsou opravdu
skvélé a prdla jsem jim uspéch.
Na druhou stranu si myslim, Ze
je dulezité verit ve svoje kvality.
Je to zdkladni krok k vlastnimu
uspéchu (usmév).

Co pro vds bylo béhem pripravy
na findle a v samotném findle
nejndrocnéjsi?

studium a ptipravu na Miss.

Do ptiprav jsem vénovala oprav-
du hodn¢ ¢asu a energie, a jeli-
koz studuji soucasné dveé vysoké
Skoly, musela jsem kolikrat
obétovat tolik potfebny spanek.
Kazdopddné jsem v soutézi nasla
néco, co mé opravdu bavi a napl-
nuje, takze meé to motivovalo jit
ddl. Navic jsou v Miss Czech Re-
public ochotni vzdy vyjit vstfic,
pokud mél ¢lovék naptiklad
néjakou dulezitou zkousku.

Jak bujare jste zisk korunky krdsy
oslavila?

Je to sice jiz par tydnn, ale zatim
jsem stdle jeSté pofddné neméla
prilezitost. Po skonceni findlové-
ho veclera jsem se jesté ten vecer
vidéla s prateli, ale bylo to pouze
velmi krdtce. Ndsledujici den

jsme se vSemi finalistkami brzy
vstdvaly na foceni pro ¢asopis
Cosmopolitan a od té doby mi
zacaly ,, krdlovské“ povinnosti.
Moc sijich uzivdm, ale zarovern
jsou Casové ndroc¢né a ve spojeni se
zminénym modelingem a studiem

[ et

KRYSTYNA se v ramci vzdélavaciho charitativniho projektu vénuje détem v Tanzanii.

Foto: SonTa Foundation

mi prili§ ¢asu nezbyvd. Oslavit
korunku tedy teprve planuji.

Splnil se ziskem titulu Miss Czech
Republic vds holcici sen, nebo jste
v détstvi snila treba o prdci v zoo-
logické zahradé?

Jsem velkou fanynkou
Ocelaru, na hokej chodim
s rodinou od mala

Jako mald jsem vZdy na Miss kou-
kala a tak néjak tajné snila, Ze se
tam jednou pfihldasim taky. Aviak
mym hlavnim détskym snem
bylo stit se dobrodruhem. Cesto-
vat po svété a byt pfirodovédec.
Fascinovalo mé mofre a vesmir,
dodnes mdm na toto téma doma
spoustu knih. Méla jsem také vie-
ly vztah ke zvifatGm, chtéla jsem
byt cvicitelkou delfintl. (smich)

Vasim velkym prdnim je uspét
na Miss World. Vase predchuidky-
né Karolina Kopincovd se dostala

mezi 12 nejkrdsnéjsich divek, coz
asi bude velice téZké prekonat...
Ano, je to tak, Karolina Kopinco-
vd reprezentovala nasi republiku
opravdu skv€le. Po 16 letech pri-
vezla do Ceské republiky z Miss
World velky uspéch. Miss World
je mezi svéto-
vymi souté-
Zemikrasy
Nestaci
byt pou-
ze krdsna,
¢lovek musi
ukdzatisil-
nou osobnost. Neméné ndro¢nd
a dulezitd ¢ast je charitativni
projekt, ktery kazda z delegiatek
musi predstavit odborné poroté.
Myslim si, Ze Karolina je skvé-
lou inspiraci a vzorem nejenom
pro mé, ale i pro spoustu dalsich
mladych Zen. Budu se snazit
do toho dat veSkerou energii,
¢as a hlavné srdce a zvednout tu
latku zase o néco vyS$e. Véfim, ze
Ceskou republiku nezklamu.

Ve vasi vizitce k soutéZi Miss
Czech Republic je uvedeno, Ze se

vénujete charitativnimu projektu
vzdéldvdni détiv neprivilegova-
nych rodindch v zemich tretiho
svéta. Jak konkrétné probihd a co
jako novopecend ,,misska“ miiZete
pro projekt jesté vice udélat?
Pristup k zdkladnimu vzdéldni
v Tanzanii je velmi nizky, stejné
jako je nizka4 jeho kvalita, coz
snizuje vyhlidky déti na bu-
doucnost. V nasi nadaci véiime,
Ze vzdélani je dlouhodobou in-
vestici do budoucnosti déti, ktera
se muZze vypldcet po zbytek je-
jich zivota. Investice do lidského
kapitdlu plodi totiZ ekonomicky
uspéch nejen pro vzdélané, ale
také pro celou ekonomiku zemé,
protoZze lepsi ptistup ke vzdéldni
pomdhad prispivat ke sniZzovani
chudoby v Tanzanii. A tim se
pravé zabyvdame. Mdme v Arushi
otevienou zatim jednu anglic-
kou zdkladni Skolu a zanedlouho
budeme otvirat dalsi. Diky Miss
bych chtéla tento projekt rozsitit
vice mezilidi. Momentalné také
hleddme dobrovolniky a véiim,
Ze prave diky silnéjsimu hlasu,
ktery jsem ziskala jako Miss
Czech Republic 2022, se ndm je
podafi co nejrychleji najit.

Trochu sirypnu - nezdd se vdm,
Ze podobné projekty jsou jen
prislovecnou kapkou v movi, ale
tvdr Afriky se po léta, a navzdory
mohutnym investicim z Evropy ¢i
USA, v podstaté neméni?

N4s projekt je pravé odlisny

v tom, Ze lidem neposkytuje-
me investici ve formé penéz Ci
jidla, ale v moznosti kvalitniho
vzdélani déti, které se chtéji
nékam posunout. Nasi studen-
ti musi ukdzat motivaci a chuf
studovat. Mdme vice zdjem-

cu o studium, nez je kapacita
Skoly, a proto bereme ty, ktefi
maji vazny zdjem. A proc se mi
nezd4, Ze jsou podobné projekty
pfislovecnou kapkou v mofi?
ProtoZe od zalozeni nasi Skoly
udélali studenti obrovsky posun,
a to hlavné v anglickém jazyce,
ktery na zacdtku viibec neovl4-
dali. A ten je pravé klicovy pro
jejich lepSi budoucnost. Nékteré
rodiny zde prezivaji s platem 30
dolart pro péti¢lennou rodinu
na meésic. Anglicky jazyk jim
vSak muze otevrit dvete k praci
v turismu a zde jsou schopni vy-
délat daleko vice. Navic vidime,
s jakou radosti a vdé¢nosti stu-
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praci cvicitelky delfinu!

denti do Skoly chodi. Nedéldme
markantni zmény, ale skute¢né
ménime Zivot aspon par détem.
A to rozhodné neni zbytecné.

Pochdzite z Trince, Zijete a stu-
dujete v Praze. Jak na vds hlavni
mesto piisobi, kam chodite za zd-
bavou a jakd jeho cdst se vaim
treba nelibi?

Prahu mdm neskutec¢né rada, je
to muj druhy domov. Myslim si,
Ze na ni muzeme byt jako CeSi
opravdu hrdi. Je to krdsné, his-
torické mésto, které me neustdle
prekvapuje. Mdme tady krdsné
vyhledy z Letné, ptivabné okoli
Vltavy a spoustu skvélych pama-
tek, nesmim opomenout ani bo-
haty kulturni program. Za zdba-
vou chodim naptiklad do Zlutych
1dzni, kde si kazdy prijde na své.
Na druhou stranu se mi moc
nelibi Vrchlického sady. Je to to
prvni, co ¢lovék uvidi po piijez-
du do Prahy vlakem, a zrovna
dobry dojem to na néj neudéla.

Studujete prdva na Univerzité
Karlové a obor business adminis-
tration na univerzité MCI v Inns-

brucku. TakzZe cdst tydne Zijete

v Praze a ¢dst v Rakousku?
Rakouskou $kolu studuji online,
aby se mi studium dobfe kom-
binovalo. Je to velmi pohodlné
a hlavné to usetfi ¢as. Do Ra-
kouska jezdim pouze ¢tytikrat
za semestr na zkousky.

Urdité se presouvdte autem. Mys-
lite si, Ze jste dobrd ridicka?
Doufdm, Ze ano. Rizeni mé bavi
anikdy jsem s nim zddny pro-
blém neméla. Navic si ted uzi-
vdm nové auto, které mi partner
Miss, Auta Super, poskytl na rok
jako jednu z vyher. S tim se mi
ted fidi jedna basern.

Chcete Zit v nasi metropoli natr-
valo?

Zatim je to nejpravdépodobnéjsi
moznost. V Praze se milibi, jsem
tady spokojend a vzdy se sem
rdda vracim. Av$ak jsem velmi
spontdnni ¢lovék a cestuji hodné
do zahranici, takze uvidime,
kam me osud zavede.

Jako rodacka z Trince jste asi
meéla velkou radost, Ze mistni

hokejisté ziskali opét ligovy titul.
Nebo vds ledni hokej ci fotbal
viibec nezajimaji?

To rozhodné mam. Jsem vel-
kou fanynkou Oceldf, na ho-
kej chodim s rodinou od mala.
Byla jsem se podivat i na tfech
findlovych zdpasech se Spartou.
Posledni jsem nemohla, jelikoZ
jsem meéla prehlidku. Radost
jsem vSak samozfejmé méla.
Zvl4sté kdyz to byl posledni
rok pro trenéra Viclava Varadu,
ktery dovedl Ttinec ke zlatu jiz
po tfeti.

Co patvi k vasim konickiim?
Volny ¢as travim nejcastéji s lid-
mi, ktef{ mi jsou blizci. Ddle rdda
sportuji, chodim do pfirody,
zejména do hor. Miluji zvitata,
veénuji se svému pejskovi nebo si
jdu vy¢istit hlavu jizdou na koni.
Hraji také na housle, pficnou
flétnu a rdda maluji.

Vérite na numerologii a treba
prdvé na cislo 9, které mdte v datu
narozeni hned ctyrikrdt?

To je pravda, narodila jsem se
19.1.1999. O numerologii toho

Krystyna Pyszkova

G

\:’
Foto: Arthur Koff

Miss Czech Republic pro rok 2022
narozena19.1.1999
miry: 86-59-89/181cm

studuje na Univerzité Karlova — pravo,
MClInnsbruck — Business Administ-
ration

svobodng, bezdétna

prilis nevim, ale urcité€ jsou ¢isla
9 a1 moje oblibend ¢isla. Aby

se neteklo, tak jsem sijejich
vyznam hned dohledala (smich).
Cislo 9 v datu narozeni m4 vyja-
dfovat lidskost, soucit, velkory-
sost, Stédrost, ochotu pomdhat,
poctivost, vzneSenost, usSlech-
tilost. Pro lidi s Zivotnim ¢islem
devét neni materidlni zabezpe-
¢eni hlavni Zivotni prioritou.
Vyznamnéj$Simi hodnotami jsou
pro né porozumeéni, pratelstvi
alaska. Myslim si, Ze to na mé

i celkem sedi (ismév).

INZERCE

SVETOZNAME LAZNE NABIZEJiCi NEJCISTSI OVZDUSi A POLOHU UPROSTRED SLAVKOVSKEHO LESA

Relaxujte v Idznich, které jsou zapsané na seznamu UNESCO, odpodinte si od starosti viednich dnd a prijedte nacerpat novou energii do piijemné atmostéry
naseho Spa Hotelu Dévin. V krdsném prostredi Maridnskych Lazni Cerpejte Zivotni optimismus a energii pii relaxacnich procedurdch, které maiji pozitivni viiv na
cely organismus. Pozitivni viiv pfindsi i samotné klima Maridnskych Ldzni a krdsa mésta, vylety do okoli i zména denniho rezimu. Uvedené ceny jsou s 15% slevou.

6 dni /5 noci | od 7.580 K¢ /osoba ve dvoulizkovém pokoji
6 dni /5 noci | od 11.280 K¢ / osoba v jednolUzkovém pokoji

3dny/2noci | od 3.825 K& / osoba /dvoulizkovy pokoj
3dny/2noci | od 5.134 K& / osoba /jednolizkovy pokoj

Nabizime jedinec¢nou kombinaci kratkého 1éCebného pobytu v Maridnskych Ldznich se za-
méfenim na prevenci, regeneraci a obnovu vitality. Balicek nabizi ubytovdni v komfortnim
pokoji, polopenzi, konzultace s Iékafem, 2 [éCebné procedury denné (dle rozpisu Iékare),
1x za pobyt 2-hodinovy vstup do bazénu.

5dni / 4 noci | od 6.035 K¢ / osoba ve dvoulUzkovém pokoji
5dni / 4 noci | od 8.152 K¢ / osoba v jednoluzkovém pokoji

Je Cas na zaslouzeny odpocinek! Relaxujte v Idznich a zdroven prispéjte k udrzeni &i zlep-
Seni své télesné i psychické kondice. Program obsahuje ubytovdni v komfortnim pokoji
s pripitkem, polopenzi, perlickovd koupel, parafinovy zdbal, klasickd masdz castecnd, ply-
nova obdlka, oxygenoterapie, privatni sauna, 2x za pobyt 2-hodinovy vstup do bazénu,
2x zapUjceni Nordic Walking holi na 2 hod.

VICE INFORMACI NAJDETE NA NASICH WEBOVYCH STRANKACH:

+420 354 470 400 | +420 354 621 692 | info@spahoteldevin.cz

Vénuijte se chvili jen sami sobé. Nabizime Vdam revitalizacni pobyt, ktery Vém dodd novou
energii a posili cely organismus. Pobyt zahrnuje: ubytovdni v luxusnim pokoji kategorie De
Luxe s pripitkem, polopenzi,; 1x minerdini koupel s pfisadou ,Linola Fett Oil bad", cdstec-
nd klasickd masdz, 1x 2hodinovy vstup do bazénu, privatni saunu, cajovy a kdvovy set,
15% slevu na dalsi procedury, Zupan a pantofle béhem pobytu.

4 dny /3 noci | od 5.630 K& / 1 osoba ve dvoulizkovém pokoji
(pfi obsazenosti 2 osob)

4 dny / 3 noci | od 7.540 K¢ /osoba v jednolUzkovém pokoji

Vyzkousejte kombinaci cyklotfuristiky s odpocCinkem v sauné &i pfi masdzi. Cyklotrasy
v okoli Maridnskych Lézni kfizuji vS§echna zajimavd mista v oblasti. Pobyt zahrnuje: ubytovani
v komfortnim pokoji kategorie Standard s pripitkem, polopenzi, svacinovy bali¢ek s sebou,
mapa cyklotras Maridnskych Ldazni a okoli, uschovdni kola, plynovd obdlka, viiiva koupel

dolnich koncetin, aroma masdz, perlickovd koupel, 1x 2hodinovy vstup do bazénu

SC-501190/01
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Tyrané zeny maji v hlavnim meéste dalsi tajny ukryt

BV méstske ¢astiPraha 2 byl otevien novy krizovy byt urceny
pro obéti domaciho nasili. Jedna se v pofadijiz o druhy takovy byt,
ktery MC Praha 2 pomahajici organizaci ROSA poskytla.

Praha 2 - ,Pronds v Praze 2 je
bezpecnost prioritou. Jsem rdd,
Ze se ndm podarilo v rekordné
kritkém Case sehnat dalsi byt
a spole¢né se ndm tak da¥i po-
madahat Zendm i matkdm s détmi,
které jsou v bezprostfednim
ohrozeni. Obéti domdciho nd-
silf potfebuji ochranu a pomoc
okamzité. MoZnost odejit od
ndsilnika do bezpeci je pro né
zcela zdsadni,“ vysvétlil Michal
Zuna (TOP 09), radni Prahy 2 pro
oblast bezpecnosti.

Organizace ROSA ptlisobi
v Praze 2 dlouhodobé, obétem
domdciho ndsili poskytuje kom-
plexnisocidlni sluzbu. Klientky
mohou kromeé socidlné pravniho

poradenstvi vyuzit také psycho-
logické a pravni poradenstvi ¢i
pomoc pti komunikaci s ufa-

dy a soudy. U pobytové sluzby
ROSA nabizi Zendm také pomoc
s hleddnim zaméstndni a umis-
tovdnim déti do vzdélavacich
instituci. Kromé bytu krizové
pomoci s dostupnosti 24/7 ROSA
pfevedla do nonstop provozu
ibezplatnou krizovou linku pro
obéti domdaciho ndsili 800 60 50
80.

»Statistiky domdciho ndsili
jsou neuprosné. Je alarmujici, Ze
pravé béhem pandemie narostl
pocet pripadi na dvojndsobek.
Jako Zena povazuji jakékoli ndsili
ze strany partnera nebo rodin-

Reforma parkovani v Praze

Praha - Zastupitelstvo hl. m. Prahy
projednalo mozné zmény fun-
govdni zon placeného stdni (ZPS)

a dohodlo se na nékolika zméndach,
které by mohly vstoupit v platnost
pocatkem pristiho roku.

Hodinovy kredit pro navstévy
nebo Femeslnika

Prazané dlouhodobé chtéji
poskytnout svym navstévam
nebo femeslniktim pohodlné
parkovdni. Funkcionalita bude
postupné zprovoznéna v mest-
skych ¢dstech v ndvaznosti na

to, jak rychle to jednotlivé utady
zvladnou, nejdiive pak 1. ledna
2023. Uprava umozni rezidentim
star$im 18 let s trvalym pobytem
ve vymezené oblasti zakoupit si
zlevnéné navstévnické stani

(10 K¢&/h) ve formé kreditu na 120
hodin, popf. na 60 hodin pro své
navstévy.

Méstské casti si urci cenu v rus-
nych lokalitach ZPS

Jde o moznost méstskych ¢asti
Zvysit cenu za navstévnické stani
nad rdmec soucasného maxima
daného platnym cenikem podle
tarifnich pasem. Cilem je v atrak-
tivnich lokalitdch (napf. v okoli
stadiénti apod.) pouZit zvysenou
cenu pro navstévniky a zachovat
tim regula¢ni funkci ZPS.

Praha ovéfi moznost zavedeni zvy-
hodnéného navstévnického stani
Myslenka zlevnéného ndvstév-
nického stdni ve formeé pausdlu
omezeného na urcity ¢as vybra-
né hodiny ve vymezené lokalité
pro pravidelné navstévniky dané
lokality.

Zvyhodnéni bezemisnich
anizkoemisnich vozidel jen pro
rezidenty a mistni podnikatele
Vzhledem k rostoucimu poctu
nizkoemisnich vozidel (hybridy
a elektro) jde o pfipadné omezent
zvyhodnéni pouze na reziden-
ty a abonenty. V soucasnosti je
bezplatné stdni v ZPS umoZnéno
vSem nizkoemisnim a beze-
misnim vozidlim bez rozdilu
trvalého pobytu nebo mista sidla
jeho vlastnika ¢i provozovatele.

ZjednoduSeni a automatizace
vyhodnocovani prestupkii

Dnes podezfeni na prestupek
ziskany mobilnim monitoringem
museji posuzovat straznici mést-
ské policie. Ambici Prahy je, aby
se ziskand podezreni za urcitych
podminek rovnou stala pfestup-
kem bez dal$itho nutného zdsahu
strdznikt méstské policie, ¢imz
by se cely systém vyrazné vice
zefektivnil. (red)

VYBAVENI nového krizového bytu si prohlédia také starostka Prahy 2 Alexandra UdZeni-
ja (vlevo). Foto:MC Praha2

ného pfislusnika za neptijatelné.
O to vice podporuji spolu s ostat-
nimiradnimi vzdélavaci aktivi-
ty, projekty zaméfené na pomoc

a ochranu obét{ trestnych ¢int
nebo prevenci kriminality,“ do-
dala starostka Prahy 2 Alexandra
UdZenija (ODS). (red)

Metropole planuje postavit
viastni bioplynovou stanici

Praha - Hlavni mésto bude mit vlastni bioplynovou stanici. Praz§ti
zastupitelé se na tom usnesli na svém neddvném jedndni. Bioply-
novd stanice bude v obci Chrdst a vznikne pfebudovdnim byvalé
bioplynové stanice ur¢ené pro zpracovani zemédélskych produkti.
Ta nyni bude zpracovavat prazsky kuchynsky bioodpad na bioplyn.
Zdaroven se podle prazskych zastupitelti vybudovanim této stanice

snizi spotfeba ruského plynu. (red)

Nemate penize? Vyuzijte
Balicek okamzité pomoci

Praha - Zastupitelé hlavniho
mesta schvalili Balicek okamzi-
té pomoci pro Prazany v nouzi.
Série opatfeni rychle a adresné
pomuze domacnostem, které
jsou nejvice ohroZené chudobou
¢iztrdtou bydleni, aby ustdly
dopady inflace a rtstu cen.

Financ¢ni prostfedky jim po-
mohou pokryt napfiklad $kolni
obédy, krouzky nebo rostou-
cisplatky hypoték. Praha na
tuto pomoc vyclenila pres 800
miliont korun. Systém pomoci
cili na t¥i skupiny Prazanu, které
byly identifikoviny jako nejvice
ohrozené. Jsou to samostatné
zZijici a nizkop¥ijmovi senio-
fi, chud$i domdcnosti s détmi
alidé jinak zasaZeni vysokymi
ndklady na bydleni a omezenymi
ptijmy.

Ohrozené rodiny tak budou
moci pro své déti vyuzit napfi-
klad bezplatné stravné ve vetej-
nych a cirkevnich matefskych,
zdkladnich a stfednich skoléch,
Skolné v zdkladnich uméleckych
Skoldch nebo pobyt v druzZiné.

Doplni se také fondy solidarity
a mésto prisp€je i na socidlniho
pedagoga pro verejné zakladni
Skoly, ktery by jednak poma-
hal s identifikaci ohroZenych
rodin a jednak by spolupracoval
srodinamiisocidlnimi odbory.
Opatieni jsou platnd pro Skolni
rok 2022/2023 po dobu probiha-
jici vyuky.

Dalsi oblast podpory se tyka
bydleni. Hlavni mésto pro-
stfednictvim Socidlniho na-
dac¢niho fondu doplati Zadateli,
kterému je ptfizndn piispévek
na bydleni nizsi nez 1 500 K¢,
rozdil mezi pfiznanou vysi pfi-
spévku a cilovou ¢astkou
1500 K¢ mési¢né tak, aby byla
garantovdna minimdalni vysSe
piispévku na bydlenil 500 K¢&.
Cilem je zvy$it motivaci zada-
tell, kterym je kvuli nastaveni
normativa pfizndvdna nizk3a
vySe prispévku. Toto opatfeni
je platné pro rok 2023. Blizsi
informace o tom, jak pozddat
o0 pomoc, budou zvefejnény na
www.praha.eu. (red)
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Kdo ma pravdu - ohcan, nebo poradatel"

M Prahou v poslednich tydnech rezonuje kromé jiného jedno
zasadnitéma. A tim je ruseninocniho klidu v Sirokém okoli byvalych
Ledaren Branik. Sem totiz pfesunul uz loni svou letni scénu kultovni
prazsky klub Lucerna Music Bar. Netrvalo ale dlouho a na magist-
ratu se zacaly vrsit stiznosti na ruseni no¢niho klidu. S koncem léta
hudebni produkce utichla a jako by zmizeliproblém, ale jen zdanlive.

Branik - Rada obyvatel Prahy 4
a prilehlych méstskych ¢4sti

se snazila pfedejit tomu, aby se
situace opakovalaiv letoSnim
roce a chtéla s magistratem i se
svou méstskou ¢4sti vyjednat
urcitd pravidla. ,,PIné chdpu, Ze
mit takto rozsdhlou produkci

za domem i nékolikrat v tydnu
neninic moc. O¢ekdval bych, Ze
béhem roku najde feSeni radni
pro kulturu Hana TteStikova

z Prahy sobé, ale to se bohuzel
zjevné nestalo,” komentuje situ-
aci prazsky zastupitel a pfedseda
prazské organizace hnuti ANO
2011 Ondfej Prokop.

Ve chvili, kdy rozhotc¢eni
obyvatelé okoli Leddren opét
tuto tematiku ptinesli na jed-
nani prazského zastupitelstva,
chopila se iniciativy radni Hana
Marvanovd Kordova (Spojené
sily pro Prahu) a se svym tymem
pfipravila ndvrh vyhlasky, ktery

ma4 hudebni produkci pod Sirym
nebem upravovat na uzemi hlav-
niho mésta tak, aby nadmérny
hluk a ¢asté koncerty neomezo-
valy Zivot béZnych Prazant. Re-
akce ze strany poradatelé na sebe
nenechaly dlouho ¢ekat a v éteru
ana socidlnich sitich se okamzi-
té zacaly objevovat informace

0 ,vypindni“ kultury v Praze.

Trestni oznameni na politiky

»Navrzenou vyhldsku podporuji.
Nikdo nechce koncerty v Praze
vypnout. A uz viibec ne po co-
vidové pauze. Musime ale hledat
kompromisy, aby poradatel m¢l
Sanci koncert usporadat a za-
roven produkce neprobihala na
ukor béZnych obyvatel,“ dod4dva
Ondftej Prokop s tim, ze k vy-
hld3ce viibec nemuselo dojit,
kdyby radni Trestikova délala,
co m4, a kdyby s pfislusSnym po-
fadatelem byla rozumna fec.

,,NIKDO nechce koncerty v Praze vypnout nutna je ovsem dohoda mini prazsky zastu-

pitel Ondrej Prokop. Foto: archiv

Kvili loriskym problémtm
v okoli Leddren dokonce vznikla
iniciativa Hluk z Prahy 4 - Leddr-
ny Branik, kterd upozornuje na
neustdlé porusovdni no¢niho kli-
du ze strany potradatele, neumeér-
nou hlukovou z4t€z a v dtisledku
toho i zdravotni komplikace
kterymi nektefi z4t€zi zasazen{
obé&ané trpi. Clenové iniciativy

se v pribéhu roku nékolikrat
pokouseli situaci feSit jak s rad-
ni TreStikovou, tak s prazskym
primdtorem Zdenkem Hfibem
(Pirati). Podle svych vefejnych
vyjddreni se vSak setkaliu obou
s prehlizenim a nekomunika-

ci. Situace vygradovala az do té
miry, Ze na oba podala obCanska
iniciativa trestni ozndment. (red)

INZERCE
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Maturitni ples v Pelhfimoveé nas vycvicil, fika fotografka Karolma Tulova

B Dvojice nadSenych snilkd Karolina a Dominik Tulovi maji stejnou
vasen pro zachycovani nezapomenutelnych momentu. Proto dali
dohromady projekt HAPPINESS MAKERS, ktery zajemctm umozriu-
je se znovu vracet ke Stastnym vzpominkam.

Martin Dudek

Co nebo kdo vds privedl na ndpad
zacit piisobit jako produként tym
foto + video?

K: Vzdy mé fascinovaly fotografie
ajejich sila uchovavat emoce a oka-
mziky nadosmrti. Uz kdyZ jsem
byla mald holka, cely muij pokoj byl
pokryty fotografiemi s prateli a ro-
dinou. KdyZ jsem poprvé dostala
do ruky fotoapardt, uvédomila jsem
si, Ze to je pfesn€ ONO. To, co chci
délat a co mé ¢ini $tastnou.

D: Jako maly kluk jsem trdvil
¢as natdcenim zdbavnych videi
s kamarddy. Toc¢ili jsme désné
straSidelné horory, parodie na
zndmé reklamy nebo tfeba va-
noc¢ni videa. Po ¢ase (a s lep$im
vybavenim) pfisla prvn{ oprav-
dovd nabidka. Zivit se tvorbou
videi byl mij celoZivotni sen.
KdyZ se ndm narodila dcerka
a Kdja byla na rodi¢ovské, roz-
hodli jsme se, Ze se za¢neme na-
$im konicktm vénovat naplno,
a zalozili jsme KD production.

Kterd témata vdm jsou nejblizsi?
Fotite radéji zvirata nez lidi?
K:Ja rozhodné lidi. Abych byla

schopnd se do fotografie do-
opravdy ponofrit a dat ji dusi,
potfebuji vidét a citit emoce.

D: J4 jsem viceméné ote-
vieny vSemu, hodn¢ me bavi
cestovatelskd videa, sportovni
reportdze, ale i produktova videa
a samozfejme svatby, na které se
hlavné specializujeme.

Fotite a natdcite svatby, pohtby ci
oslavy narozenin. Kterd z téchto
akct se pro vds stala nezapome-
nutelnou?

K: Velmi rddi vzpomindme na
kazdou svatbu, protoZe se ndim
jeSté nestalo, Ze by nds novoman-
Zelé neptijali. Naopak se v§ude
citime skoro jako svatebni hosté¢,
najdeme si spoustu novych skvé-
lych zndmych, s leckterymi udr-
zujeme kontaktiddl. Kazdopad-
né nezapomenutelnd byla nase
prvni placend nabidka - matu-
ritni ples v Pelhfimové (ismév).
Byla to totiz opravdova zkouska
ohneg, tragické svételné podmin-
ky, spousta pohybu, alkoholu, ale
zvl4dli jsme to a opravdu nds tato
zkuSenost posunula. Zejména

v feSeni krizovych a stresovych
situacich (smich).

"rl'l'
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ZIVOTNi i pracovni par Karolina a Dominik Tulovi. Foto: archiv KDP

Nebyadlite Praze, nicméné jak na
vds metropole piisobi?

D: Bydlime kousek za Prahou,

v Uvalech. Prestéhovali jsme se
cilené a Zije se ndm zde ndd-
herné. Bydlime v ptirodé€, pres
ulici mame Kldnovicky les, ale
zdroven je tu plné zazemi. Skvéli
sousedé jsou jen tfe$nicka na
dortu (4smév). Na Praze nemame
radi ten vécny spéch, lidé ziji

za béhu, neusmivaji se, neumi
vydechnout a vychutnat si pfi-
tomnost.

Mdte pred sebou v dohledné dobé
néjakou zajimavou pracovni
vyzvu?

K: Aktudlné mame pfed sebou
feSeni velmi zajimavé pracov-
ninabidky v Keni, ale radéji
bychom to zatim moc neSi-
tili. Nechceme to zakfiknout
(asmeév). Moc rédi bychom se
jednou dostali na zimni svatbu
a na svatbu do Toskdnska.
Celkoveé svatba v zahranic¢i na
néjakém krdsném misté je nds
sen.
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Martin Dudek

Vase knizZni prvotina s ndzvem
Lami funguje pomoci snové
logiky a vrhd ¢tendre zpdtky tam,
odkud ho realita vytrhuje, tedy
do hlubin vlastni imaginace. Vy
se tedy s gustem a ¢asto norite
do sebe sama?

Velmi rdda a velmi €asto. Jako
malitka jsem ponofend ve vlast-
ni predstavivosti v ateliéru
kazdy den. Vlastné si fikdm,

Ze nemdam moc momentd, kdy
bych od té imaginace byla uplné
odtrzend - pokazdé miv hlavé
bézi néjaké pribehy a predsta-
vy. MoZn4 je to spojeno s tim, Ze
jsem synestetik (zptsob vnima-
ni, kdy ptivodni vjem jednoho
smyslu vyvold viem smyslu
jiného - pozn. red.). Kolem sebe
ale vidim spoustu lidi, které pra-
ce vrha spis do toho logického,
raciondlniho uvazovani - coz je
nékdy samoziejmé nutné - jenze
pak ztrdci kontakt s tim svym

vnitfnim svétem a podvédomim.
Mou ambici je psat a malovat tak,
aby moje dila pusobila na pfed-
stavivost a znovu ji v lidech
probudila a postouchla.

V knize vystupuje/je zminka

o tthori, tedy o rybé, kterd se
stala také hlavni postavou vasi
neddvné vystavy. Co vds na ithori
tolik fascinuje?

Je to velmi podivnd ryba. Vi-
zuélné€ naptil had, rozmnozuji

se na jediném misté na svété

- v Sargasovém mofi (takze

v nasich fekdch nikdy nevidime
jejich jikry). V zajet{ je nelze roz-
mnozit. Hodné mé zaujalaile-
genda o takika , nesmrtelném®
uhofi. Ten pry pfezival ve studni
kdesi ve Svédsku néekolik gene-
raci, tidajné 155 let. Uhotijsou
zkratka velmi tajemni. V urcity
moment zac¢ali hrdt v mych obra-
zech i pfibézich stejné velkou roli
jako nutrie. Ty me zase fascinuji
tim, jak jsou pfemnoZené a po-

r‘—3 OTAZKY PRO... MALIRKU A SPISOVATELKU KLARU SEDLO

B Malirka Klara Sedlo napsala knizni povidku Lami o tfech nezvyklych pratelich — mluvici kostre,
muzi slozeném ze svétla a mlade divce, ktera fidi obrovsky stary pick-up. V ném vsichni tfi ujizdéji
pfed svym pronasledovatelem, aniz by si vzpominali, jak dlouho, pro¢ akdo je vlastné pronasleduije.

,PRO ME jako malitku je docela tézké
sledovat, jak se panorama Barrandova
proménuje zbarevné uceleného sidlisté
v zaplavu barevnych fleku. A neni to pro-
blém jen Barrandova," fikd Klara Sedlo.
Foto: Karolina Koblen

stupné pronikaji do méstskych,
specidlné prazskych legend.

\% ]ake cdsti Prahy bydlite, ]ak se
vdm v ni Zije a co byste v ni (nebo
v celé metropoli) rdda zménila?
Momentdlné bydlim v Praze 7,
kde mam i ateliér. Tam travim
vétSinu Casu. Ale jsem ptivod-
né z Barrandova, kam se porad
rdda vracim. Vyrostla jsem

na barrandovském sidlisti, do-

soutézte a vyhrajte knihu

<
<
-

Odpovézte na soutézni otazku

do 15.7.2022 na e-mail: soutez@
ceskydomov.cz, pripiSte do pfedmé-
tu e-mailu KNIHA a tfi z vas ziskaji

po jedné knize s ndzvem Lami. Vyherce
budeme kontaktovat e-mailem.

Soutézni otazka:

Jak se jmenuje série obrazi, kterou
Klara vénovala plysovym hrackam?

a) Kamaradi b) Znami c) Cizinci
Napovéda na klarasedlo.com

ted ho povazuji za jedno z nej-
lépe feSenych sidlist v Praze, at
uz jde o rozvrzeni domu, zelen,
nebo sochy. Co mé€ mrzi je, Ze

se sidli$té neustdle zatepluje

a prebarvuje do ndhodnych pas-
telovych tont. Ztraci tim svij
celistvy vzhled. Zaroven tim
kazdy jeden paneldk ztraci Cle-
néni, kKteré zajistuji spary pane-
Id. Najednou tak budova vypadd
veétsi a obludnéjsi, jelikoz plocha
je jednolitd. Tim spiS, Ze zatep-
leni zapusti okna vice do fasddy.
Celé sidlisté, ptvodné v krds-
nych hnédo-bézovych ténech,
se ménina néco, co vypada jako
nemocni¢ni budovy.

INZERCE

Musi byt vaginalni mykoza

soucasti leta?

Koupete se rady v bazénech, chodite do posiloven a misto zlepSeni
fyzického stavu se dostavilo imorné svédéni a vytoky? VétSina
Zen uz se setkala s akutni vaginilni mykézou, nékteré trapi
i chronické a opakujici se mykozy, zejména pak v téhotenstvi.

Co je vulvovaginalni kandidéza?

U 75 % zen se objevi alespon jednou béhem jejich Zivota, u 40 — 45 % zen se
mohou pfiznaky vyskytnout opakované a 5 % Zen pfechazi onemocnéni do
chronické formy. Vaginalni kvasinkové infekce se projevuji bilym vytokem
tvarohovité konzistence doprovazenym urputnym svédénim, palenim
a bolesti pii moceni a pohlavnim styku. Ascendentnim Sifenim muze dojit
k zénétu délohy nebo mocovych cest. VéEtSina piipadi je zplsobena
kvasinkou Candida albicans, ktera je béznou soucasti mikroflory uvnitf
pochvy. Pti nerovnovaze této mikroflory mize dojit k pfemnozeni kvasinek
a rozvoji nepiijemnych obtizi, které nejcastéji konéi navstévou gynekologa.

Co miiZe pomoci?

Cesti védci, ktefi patentovali vyuiti mikroorganismu Pythium oligandrum
znamého pod nazvem Chytra houba, vyvinuli piipravek FEEL FRESH
— COSMETIC FEMININE BATH. Ten je urCeny pro kizi nachylnou
k zapateni a pro péci o mista nachylna k vyskytu kvasinek. Aplikuje se formou
sedacich koupeli tii dny po sobé jdoucich a dale podle potfeby nebo az za mésic.
Chytra houba Pythium oligandrum je mikroorganismustise Chromalveolata,
ktery se vyvinul na kiiZzovatce hub, fas a prvokd. Pronika svymi vlakny do
bungk parazita (kvasinky nebo plisné) a ¢erpa z ného potiebné latky pro svoji
vyzivu. Po vyCerpani parazita mizi z této lokality, protoze pro n¢ho lidské
télo neni prirozené prostiedi a neni schopen se v tomto prostiedi adaptovat.

-+

Tim uvoliiuje prostor pro znovuosidleni tzv. normalni
mikroflorou.

Chytra houba nachazi uplatnéni nejen pro intimni
hygienu zen a muzd, ale i pro nohy a nehty, které¢ maji
sklony k plisnim. Prave pro nohy a nehty je urcena fada pripravki Biodeur:
koupele nohou Biodeur 3x1g, specialista na nehty Chytra houba Pythie
Biodeur Nail, nebo pro prevenci Chytra houba Pythie Biodeur Prevent,
¢i zasyp do bot a na meziprsti Chytra houba Pythie Biodeur Prevent foot
powder.

Pripravky s Chytrou houbou mohou pouzivat i lidé s oslabenou imunitou,
lidé s cévni nedostatecnosti, t¢hotné nebo kojici Zeny, diabetici atd.

Ptipravky s Chytrou houbou dostanete v kazdé dobré 1ékarné.

Na Vase otazky radi odpovime na telefonu: 728 814 202
e-mail: pythium@pythium.cz
informace na: www.chytrahouba.cz, www.pythium.eu.
Vyrobce:
B.A. R.D B Bio Agens Research and Development — BARD, s.r.o.

5C-500933/09
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Pohadkové mince potési
détii shératele

UHADNETE, ¢i &
portrét azjakeé po-

hadky je vyrazen e
na této minci? e

Kdo odpovi, ze . 43
Ondieje Vetché- v =
ho a Tajemstvi [ ramnie
staré hambitky 2, ™ Bt
vyhral. Kolekce sedmi

zlatych a sedmi stfibrnych dvojdukati
bylanové vyrazena v jedné z nejstarsich
mincoven na svété ve slovenské Kremnici
ama kromé investicnii shératelskou
hodnotu. Foto: TrustWorthy Investment

V Pisku navstivte Galer Dragoun

Pisek - galerie - akademicky
malif FrantiSek Roman Dragoun.
Spojenim téchto tti ingredien-

ci vznikl mimofadny kulturni
pocin, kterym je galerie zasve-
cend pouze jednomu umeélci, vy-
znamnému regiondlnimu malifi
FrantiS$ku Romanu Dragounovi.
Na jednom misté tak mohou n4-
vStévnici vidét sbirku dél tohoto
krajindfe a portrétisty, jehoz roz-
sdhlé a pestré dilo, za které obdr-
Zel mnoho vyznamnych cen, bylo
kritiky ocerlovano jiz za jeho zivo-

;
-

s e ?;

-

MALIR F.R. DRAGOUN s oblibou maloval
Krajiny. zdroj: Galerie Dragoun

ta. Dragoun je zndm
i ve svété (pravdépo-
dobné vice neZ v Praze), nebot
mnoho let pracoval v zahranici,
napiiklad v Rakousku a Némecku
portrétoval prislusniky Ceskych
Slechtickych rodu.

Galerii mtiZzete navstivit kazdy
den od pondéli do nedéle od 10.00
do 17.00 hodin na adrese Jungma-
nnova 186, Pisek (budova pod Ces-
kou spotitelnou smeérem na Velké
ndmesti). Vstupné je 50 K¢, info na
www.galeriedragoun.cz. (red)

INZERCE

S HC SPARTA
PRAHA

TVOJE MISTO

KAZDY ZAPAS

PERMANENTKY NA SEZONU 2022/2023
WWW.HCSPARTA.CZ/PERMANENTKY

TEKAPUR Insulation Adhesive - péna na lepeni izolacnich desek,
750ml, pro stavebni firmy

AKCE
-18%

Platnost AKCE
do 30. 6. 2022

VELKOOBCHOD

Q ENTES

bchod pro femeslniky

Val. Mezifiéi - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

ZATEPLUJETERLMR

Pistole 858

2a 1K¢

PFi odbéry Mmin, 2

, Pény Tekapur

Nsulation Adhes:ve
24 ks Pény)

kartOnu

SC-501254/01

HNEZASTAVIS

SC-501307/01

P:g lzLET. 2

ZARUKA®

1.Mi5TO = 50 000,-KE | 2.MISTO = 20 000,-KE | 3.MISTO = 10 000,-KE

Podrobné podminky soutéze:

Volejte zdarma!

WWW.HOUSEPRO.CZ 800 888 802

fadkova inzerce

* Poskytneme sidlo v Praze pro SRO,
0SVC od CZK 149 K¢/mésic. www.
sidloprofirmupraha.cz, Tel.: 728 991247

* Koupim sklo, porcelan, knihy a dalsi.
Zaroven vyklidim a vystéhuiji. Tel.: 608
203342

* Vyklizeni pozlstalostiZDARMA za staré

véci. Tel.: 773995221

+ OKAMZITY VYKUP VSECH NEMOVI-

TOSTI. Exekuce a dluhy ihned vyplatime.

’ Vydava Cesky domov Media House s.r.0., IC 257 929 20 e séfredaktor: Martin Dudek, e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz ® Manazetiinzerce: Renata Cizkova tel.: 777 114 473,
e-mail: renata.cizkova@ceskydomov.cz, Iveta Savelovd tel.: 724 274 181, e-mail: iveta.savelova@ceskydomov.cze Adresa vydavatele, redakce a distribuce: Praha 10 — Stranice, Pod Altdnem 99/103, tel.: 224 816 821
o Stiznosti a podnéty k distribuci na tel: 224 816 821, e-mail: kancelar@ceskydomov.cz ® naklad 60 108 vytisk(i ® Neoznacené fotografie: archiv redakce. ® Vychazi1.7. 2022 ® MK CRE 21860

www.evykupnemovitosti.cz VOLEJTE
NONSTOP: 608 212 217

» Koupim byt v Praze. Jsem pfimy kupec
aplatim hotové. Dékuiji, Petr Grygar, tel.:
739641969

* Pfijmeme naobcasnou vypomoc bri-
gadnika udrzbare (co je pravé potieba,
prace vseho druhu) do Muzea fantas-
tickychiluzi ve Vodickoveé 31, Praha 1.
Odména 200 K¢/hodina. Vétsinu praci
je nutné provadét mimo oteviraci dobu

v ¢asech do 9.00 rano nebo od 21.00
vecer. Vhodné predevsim pro Sikovného
dichodce. Nastup mozny ihned. Moz-
nost dlouhodobé spoluprace. Volejte:
602 207 630 nebo info@pavelkozisek.cz

+ VYKUP BYTU, chat, chalup, pozemk.
Moznost nemovitost nadale uzivat. TEL.:
739665455

+ VYKUP VOZIDEL, pojizdnych, nepojizd-
nych a havarovanych. Tel.: 739 665 455

+ STEHOVANI. Vyklizeni domu, byta,
sklep. Likvidace pozustalosti. Autodo-
prava. Tel.: 739 665 455

 0dvymeény vypinace po kompletni
rekonstrukci bytu, byt. jadra a koupelny,
603109 932Formulaf pro podani inze-
ratu najdete na www.naseprahal0.cz/
inzerce. Cena inzeratu je od 350 K¢

-f naseprahalO

JEDRZITELEM

CLPR

VYDAVATEL CASOPISU
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i nova terasa na Lanterne

Malebnd priroda Beskyd s hlubokymi lesy, dievénymi chaloupkami a stady ovci, uzasny
wellness, skvélé jidlo a hlavné: bozsky klid. Pfesné takovou dovolenou mizete zazit jen kousek

od domova-v Resortu Valachy ve Velkych Karlovicich.

B
b
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Letni dovolend ve zdejich hotelech Lanterna
aHoral je pInd pohody a nevsednich zazitkd. A coje
nejlepsi: spoustu sluzeb mate v cené pobytu.
Nejvétsim bonusem je urcité volny vstup do
Wellness Horal s termalnimi bazény, fitkem a sau-
novym svétem se saunovymi ritudly. O zébavu je
tak postarano za kazdého pocasi.

V cené pobytu Letni dovolend mdte i pestrou
snidani a vecefi, relaxa¢ni masaz, lekci golfu ¢i
vstupenku do détského parku v Bilé. Rana vam
zpfijemni lekce jégy pod Sirym nebem, tésit se
muzete i na hudebni vecery na terase nebo
vikendové grilovani.

A POZOR! Spa hotel Lanterna prosel
rekonstrukci! Vyzkousejte mezi prvnimi
novinky: ptibyla venkovni terasa, proménou
prosly restaurace i vybrané pokoje, které maji
nové klimatizaci.. Kdyz k tomu pfictete, ze
v cené pobytu je v Lanterné i odpoledni
snack Aperitivo moment a vstup do dalsiho,
hotelového L-Spa, je jasné, ze tady si pfijdou

na své narocni cestovatelé prahnouci po
klidu, pozitcich a osobni péci.

A co jesté muzZete zazit? Vyuzijte ptj¢ovnu
elektrokol KTM, zajdéte si na kurz peceni
valasskych frgald nebo zkuste novinku:
lekce tenisu pro déti a skola in-line brusleni.
Na vylet vam v recepci zdarma pjci LEKI hole

na nordic walking, kolem hoteld vybudoval Resort
Valachy nékolik okruznich tras i nau¢nych stezek
nejen pro déti. Vice o Letni dovolené a dalsich
prézdninovych pobytech: www.valachy.cz/pobyty

TIPYZESPAHOTELU LANTERNA

1.-2.7. Grand menus P.Sapikem k otevieni terasy
10.-13.7. Sebekoucinks Marianem Jelinkem
3.-6.8.  Triatlonovy kemp s Petrem Vabrouskem
18.-24.8. TydenkulturynaValassku
www.lanterna.cz

.

SC-501268/01

Vas spolehlivy
partner ve
ate realit.

-

Jakub Svora
Realitni maklér
+420 720 602 604

RK MANDIK

TVAA DEAL TR MAKL EBI
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TREE ¢/ LIFE

MEDICAL SPA [ WELL-BEING

* Kk Kk %k S

Dovolend v podhtti Krkono$ na dosah
Ceského réje - v8e na jednom misté.

Prozijte aktivni dovolenou naplnénou
poznanim, relaxaci a kulindfskymi z4zitky.
Nage letni nabidka slibuje nezapomenutel-
nou dovolenou v kraji bohatém na pfirodni
a historické zajimavosti.

Nabizime $iroké vyziti pro vSechny - rodiny

s détmi, vyznavade cyklistiky, vasnivé turis- .

ty, milovniky pamatek, aktivni seniory i ty, . -

kteti chtéji jen lenosit a relaxovat. Moznosti i ,

je hodné, je jen na vés, které si vyberete. ZISKEJTE
15 % SLEVU

S KODEM

PRISTYLKY DO 12 LET ZDARMA

3 noci» 3 procedury « polopenze

WWW. TREEOFLIFE.CZ
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