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Resort Valachy: pohodové léto v Beskydech
s wellness, skvélym jidlem i zazitky B0 cmiiss

Malebna priroda Beskyd s hlubokymi lesy, direvénymi chaloupkami a stady ovci, k tomu Uzasny
wellness, skvélé jidlo a hlavné: bozsky klid. Laka vas presné takova letni dovolend? Tak to si urcité
naplanujte cestu do Resortu Valachy ve Velkych Karlovicich.

komorniho L-Spa vyhrazeného pouze
ubytovanym hosttim. Navic si v Lanterné
mezi prvnimi uZijete novou venkovni
terasu arestauracislounge barem.

V Resortu Valachy maji také pajéovnu
elektrokol a Golfové hristé Horal, pofadaji

mimoradné privétivy a mily persondl. | proto se sem
hosté radivraci. Nechejte se hyckativy.
Vice na www.valachy.cz/pobyty/letni-dovolena/

TIPY ZESPAHOTELU LANTERNA

« Chcete nejen odpocivat, ale také se vénovat svému
rozvoji? Prijedte 10. - 13. 7. na pobyt s kou¢em
Marianem Jelinkem, jenz mj. léta spolupracoval
sJaromirem Jagrem.

« 1.-2.7.Grand menusPavlem Sapikem

+ 18.-24.6.Pobyty s Tydnem kultury (k ubytovéani

Letni pobyty ve zdejsich hotelech Lanterna a Horal
jsou plné pohody a nevsednich zazitkd. A spousta

z nich je rovnou v cené! Tim nejldkavéjsim je volny
vstup do Wellness Horal s termalnimi bazény,
fitkem a saunovym svétem se saunovymiritudly. Diky
tomu mate o zdbavu postarano za kazdého pocasi.

A to neni vse. Pobyty zahrnuji vedle pestré snidané
také vecefi, exotickou masaz, lekci golfu, piknik
nebo volnou vstupenku do détského parku Bila.
Zacétky dne zpfijemni lekce jogy pod Sirym nebem
aaqua-fitness vtermalnich bazénech.

Ve Spa hotelu Lanterna je navic v cené i odpoledni
snack Aperitivo moment a vstup do zdejsiho

vstupenkazdarma)

jedine¢né kurzy peceni frgéalt, hudebni
vecery a grilovéni pod Sirym nebem, nebo
zkuste novinku: lekce in-line brusleni a te-
nisu pro déti. Na vylety vam zdarma pujci
LEKI hole na nordic walking a pfidaji mapku
s tipy. Pfimo v okoli vybudoval Resort
Valachy nauc¢né stezky pro déti i okruzni
trasy pro sportovce amilovniky prochazek.

Hotely maji prvotfidni kuchyni a hlavné -

Pepo, ty ses zul? To je puch!

Nohou si zac¢iname vsimat az tehdy, kdyz jsou citit, svédi a pali. Mezi prsty
je kuze rozmacena nebo rozpraskana a o ztvrdlych do krve puklych patach ani
nemluve.

Plisen je infekce a mohli jsme se nakazit naptiklad ve spole¢né sauné, bazénu,
sprse, ale i pii pijcovani backor navstévam,...

Napadeni nohou plisni si hned nev§imneme, ale pliseil zac¢ne postupné drazdit
pokoiku ta se brani zvySenou potivosti, coz je pithodné prostiedi pro rist plisni
a s nimi v symbioze zijicimi bakteriemi. Ty zptisobuji zapach.

Ignorujeme-li ptiznaky, mize se infekce Sifit na dalsi ¢asti t€la nebo nakazit
nase blizké. Ochrana ale je. Pouzitim chytré houby — Pythium oligandrum.
Mikroorganismus Pythium oligandrum pronika svymi vlakny do bunék
parazita (plisné nebo kvasinky) a ¢erpa z ného pro svoji vyzivu potiebné latky.
Tim eliminuje plisné pfimym parazitismem Zatim je ale asi jediny, ktery
kromé plisni nent schopen napadnou jiné buﬁky, proto mu muzeme prévem
dostupnou na soucasném trhu.

Pod nehty s mykozou proroste chytra houba z kraji nehtu
a tam pusobi, dokud pivodce onemocnéni zcela nevysaje. Tim
nevznikaji odolngjsi druhy ani rezistence (genetické mutace)
patogennich plisni.

Po vyCerpani parazita ustava aktivita chytré houby a odrtsta
znehtem nebo pokozkou.

Chytrou houbu s mikroorganismem Pythium oligandrum
dostanete v lékarnach.

Vice informaci na www.chytrahouba.cz

nebo na infolince 728 814 202

www.chytrahouba.cz

B=A=R=D=

Vyrobce: Bio Agens Research
and Development — BARD, s.1.0.

Pro nohy a nehty nachylné k vyskytu plisni jsou piipravky z fady Biodeur:
Biodeur 3x1g, specialista na nehty Chytra houba Pythie Biodeur Nail,
proti zapachu a potivosti nohou Chytra houba Pythie Biodeur Prevent Foot
powder a pro prevenci Chytra houba Pythie Biodeur Prevent. Piipravek
Biodeur se vyrabi i v biokvalit¢ Chytra houba Pythie Bio Biodeur.

Prehlusoval jsem zapach nohou voravkami
a ani myti trikrat denné mi nepomahalo®, ptiznava
pan Josef, ktery mel dlouhodobé problémy se
ztvrdlymi patami a pronikavym zapachem. ,,Ted’
preventivné pouZivam Biodeur 3x1g s chytrou
houbou. Ztvrdla kize z pat zjemnéla a odpadla, na
navsteve se nestydim, kvazli zapachu vyzout boty
a zena konecné nerepta.*

—
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ceskydomov.cz

Mame Ctyfi mésice do komunalnich
voleb amnozisnadjizzacaliv pred-
stihu stihat onen povéstny metr
afikat si—atuzjsou sakrapryc!
Kdo? No prece soucasnakoalice,
kteranamv Praze viadne. Vyhrad
naadresu koalicniho slepence
Pirati, Praha sobé a Spojené sily
proPrahuza Ctyfiroky zaznélo
spoustu. Prave tak jako pfivlast-
ki, znichz ten, aktivisticky" se
zminoval asinejcastéjiarozhodné
nevlichotivychsouvislostech. Co
vSak je naprosto zarazejiciarek!
bychaztrestuhodng, je v urcitych
oblastech naprosta nekomunikace
vedenihlavnihomésta. Coz byl mi-
mochodem jedenz volebnich slibt
Piraty, ktefise prsilislovy ,,oteviend
radnice” ¢i, kvalitniinformace”.
Realita? Starostové a starostky
méstskych ¢astisineustale stézuj,
Ze je magistrat onéCemneinformu-
je.Dvanedavné priklady — doslova
se museli pidit poinformacich, jak
tobude s opravou Barrandovskeého
mostu aobjizdkami. A ted'Cerstvé
byly zaskoCeny Prahy 5a10,na je-
jichz izemi stanujiromstiuprchlici
zUkrajiny. Bez jakeékoliv konzultace
svedenim obouméstskych ¢asti.
Tomu fikam, kvalitniinformace"..

Vice informaci na www.nasepraha.cz praha7

Troja se proméni v malé Japonsko

B Botanicka zahrada hl. m. Prahy pfipravuje dalsi rocnik prehlidky nejlepSich bonsaji od prednich
ceskychizahranicnich péstitell. Tentokrat jako Festival bonsaji a japonske kultury, ktery se usku-

tecniod10.do 19. ¢ervna.

Troja - ,,V letosSnim roce jsme
nasi vystavu pojali jako osla-
vu umeéni bonsaji a japonské
kultury. Vramci prehlidky

se predstavi téméf stovka
krdsnych bonsaji od péstitelti

z Ceska, Slovenska a Némecka,
ale i cenné exempldfe ze sbirek
nasi botanické zahrady. Velmi
meé tési, Ze zaStitu nad letos-
nim ro¢nikem pfevzal japon-
sky velvyslanec v Praze Jeho
Excelence Hideo Suzuki, ktery
se spolu se svou choti zucastni
slavnostniho zahdjeni. Patron-
kami vystavy se v tomto roce
staly ddmy s vielym vztahem
k japonské kulture, herecky
Kristyna a Jenovéfa Bokovy,“
uvedl Bohumil Cerny, fedi-

tel Botanické zahrady hl. m.
Prahy.

Koupite si domil masozravku?

Akce opét nabidne i bohaty do-
provodny program. Navs$tévnici
se mohou té§it na ¢ajovy obtad
Skoly Urasenke s moznosti
ochutndvky Slehaného caje
matcha. Predstavi se tradi¢ni
japonskd kuchyné a nebude
chybét bubenické vystoupeni
skupiny Wadaiko yosa-yosa
nebo tradi¢ni tanec gejs. Pti-
praveny jsou ukazky bojového
umeéni a déti i dospéli si budou
moci vyzkouS$et kaligrafii nebo
skldddni origami. V rdmci
festivalu odbornici pfedvedou
tvarovani bonsaje s pouzi-

tim profesiondlnich technik

a materidla. Zajemci také budou

mit moznost bonsaje a dals{
rostliny, napfiklad masozra-
vé, na misté zakoupit. Soucasti
programu bude i komentovand

BONSAIJE si miizete nejen prohlédnout, ale také zakoupit. Foto: BZHMP

prohlidka Japonské zahrady
a vystavy, kterd se kona

16. ¢ervna a pruvodcem bude
kurator Miroslav Horsky. (red)

KOMENTAR

Praha opét zaznamenala jedno
prvenstvi, které by si Prazané radi
odpustili. Podle poslednich srov-
ndni m4d Praha nejdrazsi elektfinu
v Evropé dle parity kupni sily.
Naopak druhy od konce tabulky
je Svycarsky Bern. Obé zemé jsou
pfitom energeticky sobéstacné.
CR je dokonce jednou z mdla zem{
EU, kterd md prebytky a elektfi-
nu do EU vyvazi. Jak je mozné,
Ze Svycati maji elekttinu levnou
ainflace v jejich zemi dosahuje
»jen“ 2,9 %, zatimco u néds cena
elektriny trha rekordy, inflace je
15 % a stdle stoupa?

Odpovéd hledejme v letech
minulych, kdy se v EU strhla
bitva o energetickou nezavislost.

Zatimco Svycatisi vybojovali
nezdvislost a nenechali se donutit
byt soucdsti Evropske energetic-
ké burzy se sidlem v Lipsku, CR
na tuto loupez stoleti pristoupila.
A zatimco u nds vyrobime jednu
MWh elekttiny za 250 K¢ a ode-
vzddme ji na evropskou burzu,
vrati se ndm zpét pro kone¢ného
spotrebitele podrazend na 9000K¢
avice. Krdsné je to vidét, kdyz si
na stfechu nainstalujete soldr-
ni panely. CEZ od vds vykoupi
1 MWh za 500K¢. Kdyzsi ale tu
samou 1 MWh chcete koupit zpét-
ky od CEZ, zaplatite uz 8800 K¢.
Kde je téch 8300 kacek? Odpo-
véd ndm naznacili politici v po-
sledni Partii na TV Prima. Burza

Praha ma evropske prvenstvi v zlodéjné stoleti

a systém emisnich povolenek de
facto srovndva drahou némeckou
»Zelenou elektfinu z vétrnikl

a soldru a ruského plynu s tou
nasflevnou z uhli a jddra. Jinymi
slovy, nase jaderné a uhelné
elektrarny levné vyrobi, v Né-
mecku se to ,,ekologicky* prebali
a20x ,nadrazenou“ elektfinu
zaplati naSe domdcnosti a kra-
chujici firmy. Dokonce bylo
naznaceno, ze kdybychom se
cukali, némeckou burzu opustili
aproddvali pouze pfebytky (jako
to délaji Svycati), tak ndm Némci
vypnou za trest rusky plyn,
ktery od nich, 5x podrazeny,
také prekupujeme. Oni kupuji
stale od Putina za 6 K¢/m?, ndm

jej preprodavaji
za 25 K¢/m?.
Ministr Sykela
nakoupil v nou-
zovém rezimu
do zasobnikl
dokonce za 37 K¢/m?.
Pfed sto lety se podobnému jed-
nani tikalo kolonialismus, dnes
se tomu fikd evropskd solidarita.
Je$té nedavno se podobnému
jedndni rikalo zlodéjina a politici
chodili pred spravedlnost. Dnes
novinafi, policie a statni zdstupci
strkaji hlavu do pisku a hanebné
mlci. Schvdlné, jak dlouho to jesté
vydrzime snaset?
Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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Znate divadlo, kde se u predstaveni najite?

M Predstavte si, Ze pfijdete do divadla, kde si dopfejete menu o nékolika chodech a jeSté se muzete stat soucastihry. Nemozné? Kde-
pak, presné takhle vypadajiimprovizovana predstaveni souboru My kluci, co spolu chodime s nazvem Hostina. Jak hra vznikla, co pfini
divacimohou vsechno zazit a proc zatim vzduchem nelétaly koblihy, to Nasi Praze prozradil autor namétu Hostiny Lukas Blaha Bliss.

Martin Dudek

Na konci kvétna a v cervnu opét
odehrajete vase improvizované
predstaveni Hostina, p¥i které di-
vdci skutecné jedi. Co jim na dlou-
hou tabuli servirujete?
Servirované menu konzultu-
jeme s nasSimi kuchafri, které uz
1éta zndme. Pfipravuji catering
a akce pod jménem ,,Na Ohni
a Na Kouti“ Jsou velice hra-
vi a pro nds je zdsadni, ze maji
velmi kladny vztah k divadlu.
Snazime se udrzovat menu tak,
aby bylo opravdu sezonni, takze
madme konzultace pfed kazdym
hracim blokem a obc¢as se néco
zmeéni: naposledy byla hraSkova
kanapka s humusem, dynova
polévka, kruti roldda s kastano-
vou nadivkou nebo vege vari-
anta smazeny kvétdk a na konci
dezerticek. Myslim, Ze hlavni
ingredienci nasi dlouhé tabule je
moznost byt konfrontovdn s her-
cem/improvizdtorem nablizko,
vidét a prozivat s nim chvile na-
péti, ztracenosti a krystalizuji-
cich ndpadu, které jsou nedilnou
soucdsti improvizace.

U h(H)ostiny neplati pravidla sto-
lovdni. Co si pod tim mdme pred-
stavit, tieba bitvu s koblihami?
Stolovdani jako takové pro nds
bylo téma uz od za¢atku. Myslim
tim to, kolik ritudld a forma-

lit je obcas spojeno s takovou
jednoduchou ¢innosti, jako

je stravovani. A jak se vlastné

z néceho tak jednoduchého déla
spolec¢enskd uddlost, ritudl,
ktery m4d jakdsi pravidla. To se
Casto stfetdva s nasimi ulitlymi
ndpady. Casto hrajeme na stole
mezi nddobim a obcCas se i néja-

Noc kostelii nabidne

i koncerty ¢i prednasky
Praha - Ptes 150 prazskych
kostelt je prihldSeno do dalsiho
ro¢niku akce Noc kosteld, ktery
se uskute¢ni v patek 10. ¢ervna.
Tésit se miZzete nejen na ne-
v8edni komentované prohlidky,
ale i na doprovodny kulturni
program - pfedndsky, koncerty
¢ivystavy.
Podrobn¢j-
$iinforma-
ce najdete .
nawww.
nockostelu.
cz/progra-
my. (md) foto:
nockostelu.cz

NA PREDSTAVENI HOSTINA se podavaji nefalsované pokrmy, divaci ovéem musi
pocitat se zapojenim se do déje... Foto: Michal Hancovsky

ky zbytek jidla, co divdk ne-
chd na talifi, stane rekvizitou.
K bitve s jidlem ale zatim nikdy
nedoslo (Il’lsmév).

Tento netradic¢ni koncept diva-
delniho predstaventi je ¢isté vds
ndpad, nebo jste se inspirovali

v zahranici?

Myslim si, Ze ndpad spojit gast-
ronomicky zdzitek s divadlem uz
je tady del8i dobu, jak v tuzem-
sku, tak v zahranic¢i. Pro nés ale
bylo stéZejni najit tvar hostiny,
u které bude néjak4d struktura,
ale zaroven bude dostate¢na
volnost na improvizaci, hru

a spontannost. ,,Téma“ dané
hostiny se krystalizuje opravdu
az pred divaky: hrali jsme uz
kar, narozeniny, coming out
party nebo rybdiskou svatbu
po triceti letech. Co se tykd
inspirace, na prvopocatku byl
francouzsky film Velkd Zranice

Ledni medveédi se budou rachat ve slanych hazénech

a pak od Petra Greenawaye film
Kuchat, zlod¢j, jeho Zena a jeji
milenec. Oba filmy jsou velmi
nadcasové a obzvlast Green-
awayuv film nas uchvitil svou
vizualitou a silou prostfedi jak
kuchyné, tak prostoru, kde se ji.
Jsou to svéty plné kontrast, ale
zdroven si kazdy z nds dokdze
vzpomenout na né€jakou hostinu
nebo oslavu. Takze je to pro nas
velmi osobni téma.

S jakym ohlasem se Hostina se-
tkala a kdy a jaké nezapomenutel-
né predstaveni jste odehrdli?
Zatim se Hostina setkdvd s velmi
kladnymi ohlasy. Lidé se nds
Casto ptaji, kolik z toho je pre-
dem pfipraveno a kolik je impro-
vizace, coZ nds jako improviza-
tory velmi tési. Tim, zZe je kazdé
predstavenijiné, mdme i divaky,
kteti vidéli uz treba tfi reprizy.

S témi se pak rddi bavime o tom,

Troja - V Zoo Praha tradi¢né chovanym a pro vefejnost mimo-

fadneé atraktivnim druhem je dnes medvéd ledni. Jeho stavajici
expozice vSak pochdzi ze 30. let minulého stoleti a je nevyhovuji-
ci. Pro novou expozici zvifat Arktidy byla proto vybrdna lokalita
v severozdpadnim cipu aredlu, kde jsou nejvhodnéjsi mikrokli-

matické podminky.

Ledni medveédi zde budou mit k dispozici dva rozsdhlé expo-
zi¢ni vybehy, kazdy se dvéma bazény se slanou vodou. Zize-
mi bude tvofit odstavny vybéh a stavebné oddélené ubikace
umoziujici vytvorit samici klid nezbytny pro uspésny odchov
mlidat. Nav$tévnikdm bude slouzit stylové obcerstveni zamé-
fené na speciality z mofskych ryb a chybét nebudou ani toalety.
Projekt expozice Arktida je aktudlné pred ziskdnim stavebniho
povoleni, odhad ndkladt na vystavbu je 500 miliont korun. (red)

LEDNiHO MEDVEDA z prazskeé zoo si mizete narok ,,adoptovat* za ¢astku

35000 KC. Foto: Petr Hamernik, Zoo Praha.

co bylo jiné, jak je kazda konste-
lace nds i divdakt hodné odliSn4.
Nezapomenutelné je skoro kazdé
pfedstaveni, je to takovy zvlast-
ni adrenalin vidét sebe i kluky,
jak tancujeme, hrajeme, serviru-
jeme a do toho se snazime

uplést néjaky pribeh nebo situa-
ci, kterd ddva opravdu smysl.
Naposledy se ndm (ndhodou)
stalo tohle - dohrali jsme zrovna
Hostinu o 30. vyroci svatby,

byl to sniatek rybafe s kaprem,

a jejich druhé sezndmeni bylo

v néjaké rozkvetlé zahradé. Pl
hodiny po skonceni pfedstaveni
se ndhodou jeden z nds koukne
na knihovnu, kterd je v Jatkach,
a tam najde knihu nesouci ndzev
Kapfti v kvetoucich trnkich

po tticetiletech. Nebo néco
podobného. Zastali jsme stat

s otevienou pusou, takové ndho-
dy se miizou dit jediné v tomhle
Sileném svéte! (Usmeév)

Nepripravujete podobné predsta-
vent treba pod ndzvem Chlastacka?
(hahaha) Nebudu fikat, Ze nds to
nenapadlo, zatim ale s Chlastac-
kou chceme pockat. Myslim,

Ze nase jatrauzitak dostavaji
zabrat. S kluky je skvélé, Ze jsme
spolu opravdu ¢asto a intenziv-
ne¢, a tak se nové ndpady neustdle
vyvijeji. Zatim je to pod po-
klickou, ale chystdme dvé nové
inscenace. MtzZeme prozradit,

Ze na letoSek mame ambice jit
trochu jinym smérem. Chceme
najit néjaky tvar, ktery bychom
hrali pro déti, a na to se hodné
téSime! A ten druhy bude trochu
odvaznéjsi a zatim nese pracovni
ndzev inspirovany jednou nasi
volnou improvizaci: Poslepu

a Donahal

~ PN
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r.-STANTE SE FOTOGRAFEM NASI PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do predmétu mailu uvedte: Starte se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ctrnactideniku
Nase Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éeka na autora odména
v podohé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, tfeba kniha.
Pravidla pro vyuZiti a oceniovani fotografii najdete nanasepraha.cz. (red)

.V NEDELI 16. KVETNA
se v Praze konaly
Svatojanské slavnosti.
Nejvice mé zaujala
krasnaitajemna atmo-
sféra tohoto barokniho
svatku ahodné tomu
pomohli upliikovy mésic
nad Karlovym mostem,"
napsala nam do redakce
Valerie Semenova.
Dékujeme za nékolik
péknych fotografii,
znichz asi tu nejkras-
néjsimohou obdivovat
dalsi ¢tenari a ctenarky
Nasi Prahy.

Zacvicte si jogu pod 5|rym nebem

Letna - Méstska ¢dst Praha 7
zve na kurz cviceni jogy v Le-
tenskych sadech, ktery probihd

vzdy ve stfedu v obdobi ¢erven -

21. z4¥1 (kromé 6. 7.). Lekce jsou
urceny pro zacite¢niky a mirné

pokrocilé. Cvici lektori/lektorky

ze studia J6ga Letnd. Sraz ucast-
nikt je vzdy v 17.50 hodin vedle
zastdvky tramvaje Sparta, u vy-
jezdu z podzemnich gardzi. Cvi-
¢eni probihd od 18.00 do 19.00
hodin. S sebou: jogamatku,
karimatku nebo deku na cvice-
ni. Rezervace neni nutnd. Lekce

jsouurceny pro obcany z Prahy 7

a jsou zdarma. (red)

# Py o 2 - "
i A ¥

s "t} - W .

JOGA vam pomiize zklidnit mysl. Foto:
MCPraha7

Proc konci Penny v trznici?

Holesovice - ,,Co to na radni-
ci zase délaji? Ted ndm zaviou
Penny, kam jsme mohli chodit
nakupovat s ndkupnim vozikem
a opirat se o n¢j. Ti viibec nemy-
sli na stars$i lidi, co maji problém
s chtuzi!“ Tak si nasi redakci
postézovala jedna ze ¢tendfek.
Vysvétleni soucasné situace
podal Nasi Praze 7 Tomas Kubik,
tiskovy mluv¢i Penny Market
s.r.o.: ,Vzhledem k pldnované
rekonstrukci celého aredlu Ho-

leSovické trznice byla smlouva
s vlastnikem nemovitosti ukon-
¢ena a provoz prodejny skonci

v ndsledujicich tydnech. Zdkaz-
nici budou moci vyuzit nejblizsi
prodejnu PENNY v ulici Délnic-
k4, kterd je vzddlend jen néko-
lik desitek metrti od dotéené
prodejny. Po rekonstrukci celého
aredlu trznice, na zdklade jejiho
provedeni, pak budeme jednat
o pfipadném ndvratu naseho
obchodu.“ (md)

INZERCE

VSechny modely SKODA skladem
a ihned k odbéru!

Myslite si na zcela nové, moderni, designové

a nablyskané auto, ale odrazuje vas fakt, Ze se
nechcete o nic starat, az zestarne a bude potfebovat
vice péce? Chcete jen nasednout a bezstarostné
jezdit? U nds v HAVEX-auto vam toto mizeme splnit,
mame totiZ véechny vozy znacky SKODA skladem

a pripravené vyrazit, od modelu FABIA, SCALA,

pres modely KAMIQ, OCTAVIA, az po KODIAQ.
Variabilné si zvolite ro€ni najezd, nabizime od 10 000
az po 60 000 km ro&né. Dobu trvani si zvolite sami,
unikatné od 12 do 60 mésicu. Zaroven garantujeme
vysi splatek po celou dobu leasingu, nic nezvysime.
A akontace? Neplatite Zadnou akontaci. Vyberte si z
nabidky vozd na www.havex.cz.

Va3 autorizovany prodejce vozii SKODA:
HAVEX-auto s.r.o.

Jatecni 317/41, 170 00 Praha 7 - HoleSovice
Tel.: 257 213 830
E-mail: ph.nv@havex.cz
havex.cz
prodej-vozu.cz

prodej-vozu cz /

SIMPLY CLEVER

SC-500792/06
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Jake architektonickeé napady mohly

B Nékteré Castinasi metropole mohly dnes vypadat ponékud jinak, v prubéhu desitek let s nimi totiz meéli svoje
zameéry meéststipoliticii nékteri architekti. Jejich projekty vsak z riznych divodu zkrachovaly. Pojdme si je
pfipomenout, protoze vétsina z nich udivuje svou smélosti a originalitou.

Blob zatipnul Klaus
NaSe putovani ¢asem musime
zacit zfejmé nejkontroverznéjsi
stavbou z neddvné doby. Ano, jde
o Kaplického blob, coZ méla byt
nova budova Ndrodni knihovny
CR naLetné.

V roce 2006 vyhral vypsa-
nou architektonickou soutéz Jan
Kaplicky se svym blobem. Pti
vyhlaseni vysledkt byli témer
vSichninadSeni v¢etné tehdejsi-
ho primdtora Pavla Béma (ODS),
mirné rozpaky ihned pfi odhaleni
modelu na Letné vyjddrila jen
$éfka Klubu za starou Prahu Ka-
tefina Bec¢kova. JenZe poté, co dal
pruchod své nevoli tehdejsi pre-
zident Vaclav Klaus, zménil ndzor
iPavel Bém. Pak se rozpoutala
pomeérné nechutnd kampan proti

kych atrakci hlavniho mésta. Foto: archiv

pozdéji zvetejnil seridzni rozbor
celé stavby, poukazoval hlavné na
to, ze by vice nez 40 metri vysokd

BLOB BY SE SVYM tvarem i barvou stal jednou z architektonic-

nové budové. Klub za starou Prahu knihovna naruSovala panora-

MiSTO, KDE MELA STAT knihovna, bylo nedaleko vjezdu do
tunelu Blanka. Foto: Ivan Kuptik

Kaplicky zemfel a v roce 2019 jeho
manzelka EliSka Kaplicky Fuch-
sova prevedla autorskd prdva na
stavbu na Narodni knihovnu CR.

ma Prahy. Tahanice definitivné
skoncily v roce 2008, kdy vldda
stavbu nepodpofila. O rok pozdéji

Nabrezi ziistala volna

Obé prazskd nabrezi ldkala v minulém stoleti k ipravam. Takovym
mistem je i prostor AlSova ndbfezi mezi Karlovym a Mdnesovym
mostem. V roce 2017 byla na Kampé k vidéni jedine¢nd vystava

snazvem Praha sveétova 2017 - 25 let v UNESCO a odtud pochdzi
ivize AlSova ndbtezi. Mozn4 je dobfte, Ze se tento plan nerealizoval.
Existujii ndvrhy uprav ndbfezi Kampy, které 1ze najit v publikaci
Praha zmizeld.

ZMOZNYCH PROJEKTU, ktery nedogel realizace. Zdroj: Institut planovani arozvoje hlavniho
méstaPrahy/Medialoque

ALSOVO NABREZI ponekud hyzd| lod’ prestavena naitalskou restauraci.
Foto: lvan Kuptik

Obecni diim aneb PRD

O prostoru kolem Prasné brdny se dlouho diskutovalo. Na misté Obecniho
domu stdla pavodné rezidence ¢eskych krdla a kostel sv. Vojtécha. V letech
1902-1903 byl aredl v€etné kostela zbofen a objevila se fada navrht, co ddl.
S jednim pfiSel i architekt Josef Sakaft. Nerealizoval se a nakonec zvitézil pro-
jekt Aloise Drydka a Tomdse
Ameny. Méstskd rada ale
rozhodla, Ze projekt pro-
vedou architekti BalSdnek
(autor napt. Vrsovické z4-
lozny) a Polivka (autor napf.
Nové radnice na Maridn-
ském ndmésti). Nékolika-
ndsobné zvySeni rozpoc¢tu
(jak se ukazuje, v Praze nic
; bylo ter¢em
kritiky. Humoristické listy
uvedly, ze Mésto Praha zna-
mend MI¢ a Plat. Dum byl
nazyvan PRD (3lo o zkrat-
ku Prazsky reprezentacni
dum), ale ¢as ukdzal, Ze se
investice vyplatila.

neobvyklého

ARCHITEKT JOSEF SAKAR je autorem nejen tohoto navrhu, ale
dodnes miizeme vidét i jeho dalsi stavby, jako je Skola na Ly¢-
kové namésti, budova Filozofické fakulty UK a také Komer¢ni
banka, kterou dnes pfi pohledu na Obecni dim vidite vlevo.

JAK ZAMEZITI DELANI VTIPU NA REPRESENTACNI DUM.
Obecni zfizenec: ,Prosim, pane Kroft, tady vedu zas jednoho, ktery se smal,
kdvi el okolo Representaéniho domu.”
Rada Kroft: ,Vysizejte mu pétadvacet!”*)

MiSTO SOUCASNEHO pohledu nabizime Ladovu karikaturu Jak Fesi
magistrat vSeobecnou kritiku Obecniho domu. zdroj: Humoristicke listy



1 Vice informaci na www.nasepraha.cz (G

zasadne zmenit tvar Prahy?

Petfin se seminare nedockal

Na sklonku 19. a poc¢dtku 20. stoleti rostly

v Praze nové budovy jako houby po de§-

ti. Jednim z velmi zvlaStnich ndvrh byl
projekt arcibiskupského semindfe na Petfiné
architekta Vdclava Rostlapila (1856-1930). Se
svou stavbou v§ak neuspél.

Pres 320 metrti vysoky vrch Petfin viibec
ldkal k riznym stavbam. Padlindvrh vybu-
dovat na ném silnici. Méla se jmenovat Cesta
svobody, klikatila by se po celém kopci
a méla spojit Bfevnov a centrum. Diskuze
o této ceste se vedly hlavné ve 30. letech mi-
nulého stoleti. Po protestech fady odbornikti
meésto od ndvrhu ustoupilo.

NAVRH ARCHITEKTA Vaclava Rostlapila pisobil jako
pést na oko. Po rozsahlych diskuzich z projektu seslo.
Foto je z casopisu Architektonicky obzor 1902.

DNES JE PETRIN povazovin za zelené plice mésta.
Foto: lvan Kuptik

Co mohlo byt misto Stalina

Bfeh Letné s pozustatky Stalinova pomniku
si f1kd o upravu. Toto misto vSak ptitahovalo
pozornost uz mnohem drive. V 19. a na pocat-
ku 20. stoleti se mluvilo o nejrtiznéjsich upra-
vdch Letné vCetné Letenské pldné. K ndvrhiim
pattilo i vybudovani univerzitniho centra.
Ale hlavné se uvazovalo, Ze by se prokopal
svah na Letnou. Architekt Jan Koula pocital

s branou a komunikaci smérem do Dejvic.
Jesté pfed nim se na scéné objevil architekt
Antonin Wiehl, ktery vytvoril skicu toho, jak
by uprava mohla vypadat. Neslo o prukop, ale
o stavbu monumentalniho schodisté s budo-
vou ur¢enou napfiklad pro vysokou Skolu.

ARCHITEKT WIEHL naskicoval mozny pohled na Letnou
Jerovnéz autorem Muzea Bedficha Smetany ¢i Lapidaria
na Vystavisti. zdroj: Architektonicky obzor 1895

DNESNI STAV Ietenskeho brehu si stale zada feseni. -
Foto: lvan Kuptik

Téma pripravil lvan Kuptik

INZERCE
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OCNi AMBULANCE
MediPort HOLESOVICE s.r.o.

.

KOMPLEXNI OCNi PECE
DETSKA OCNI PECE
véetné ortoptického pracovisté

SMLOUVY SE VSEMI
POJISTOVNAMI

PRlJiMAME
NOVE

PACIENTY,'
véetné DETI

V nasi ocni ambulanci poskytujeme svym pacientim komplexni oni péci
pro dospélé i détské pacienty. Naleznete u nds zkuseny tym oénich lékafrd,
prijemné prostfedi a moderni diagnostické pristrojové vybaveni.

fOCP

OCNI CENTRUM PRAHA

Uzce spolupracujeme s Oénim centrem Praha,

a pacientim tak dokazeme zajistit i navazujici
operaéni péci a dalii odbornd ¢&i specializovana
vysetieni, kterd jsou provadéna nad ramec
béiné oéni ambulance.

OBJEDNEJTE SE:
+420 283 022 143, +420 771 258 988

MediPort Holeovice, s.r.o.
Tusarova 1152/36, 170 00, Praha 7 — Hole$ovice
holesovice@ocnimediport.cz

www.ocnimediport.cz

SC-501242/01

Muzejni noc
Patek 10. 6. 18:00 - 23:00

Sleva na vstupné 50%
V Potockach 1020/6, Praha 12 Modfany

SC-501198/03

TEKAPUR Insulation Adhesive - péna na lepeni izolacnich desek,
750ml, pro stavebni firmy

Platnost AKCE
do 30. 6. 2022

(THC

"'Stole 858

LA:'UR Za 1KC

VELKOOBCHOD

Val. Mezifiéi - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

SC-501027/05
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Miss Karolina Kopincova: Chtela jsem

W Miss Czech Republic 2020 Karolina Kopincova (24) prozila ponékud divokeé détstvia pubertu, ale nakonec se
rozhodla vydat do svéta modelingu. A udélala dobfe — ziskala nejen Ceskou korunku krasy, ale navic se v soutézi
Miss World probojovala mezi 12 nejkrasnéjsich divek svéta!

Martin Dudek

Do svéta modelingu jste vykrocila
v osmndcti letech, coz podle va-
sich slov bylo docela pozdé. Z toho
tedy vyplyvd, Ze jste se modelkou
nechtéla stdt uz od prvni t¥idy...
Méla jsem krasné détstvi, plné
stavéni bunkrtibahna, poz-
déji jsme s kamarddy trdvili ¢as
na hfisti, kde jsme hrali basket
nebo jen tak poseddvali. Ce-

lou svou pubertu jsem stravila
na kole ve skateparku s na cer-
veno obarvenou hlavou a tune-
lem v uchu. Myslela jsem si, Ze
budu profesiondlni bikerka a Ze
se tim budu Zivit. Svét modelin-
gu mi byl tedy skute¢né dlouhou
dobu velice vzdaleny. Ke konci
studia na stfedni Skole jsem se
nakonec vritila ke své prirodni
barvé vlasti a nechala si zasit
ucho. Tou dobou jsem se zacala
také zajimat o jiné véci, chtéla
jsem se ucit, pozndvat nové lidi
anasbirat zkuSenosti. A touz
jsem byla jen par kroku od toho
zhlédnout se v modelingu. Miluji
tuto préci, protoze jsem velmi
spoleCenskad, rdda trdvim Cas
mezilidmi a pozndvdm nova
prostredi.

Pamatujete si na vasi prvni pre-
hlidku? A neméla jste trému vyjit
pred obecenstvo?

Moje prvni prehlidka byla pro
obchodni centrum v Brné¢. Co
jsem mela na sobé si jiz nepama-
tuji, jelikoZ jsme predvadéli mo-
dely z nékolika butikti. Pamatuji
si ale svoji velkou nervozitu.
Nakonec vSe hezky dopadlo a ja
si to skvéle uzila.

Do Miss Czech Republic 2020 jste
se prihldsila sama, ale v jednom
vasem rozhovoru jsem se docetl,
Ze nebyt ndvstévy toalety, nestala
byste se vitézkou této soutéZe. Jak
to tehdy bylo a co rozhodlo?
Prihldsila jsem se sama a Sla

na casting do Cerné rtize v Praze.
Kdyz jsem vidéla ten z4dstup
prekrdsnych divek, znervoznéla
jsem. Pamatuji si, jak jsem priteli
do telefonu fikala, Ze to asi stejné
nemd smysl, Ze konkurence je
obrovskd, a pfemyslela jsem

o odchodu. Zasla jsem si jeSte

na toaletu, kde jsem ndhodou
potkala Tatdnu Makarenko, fe-
ditelku soutéze, kterd se mé ze-
ptala, jak se citim. Potom miuz
bylo trapné odejit, protoZe by si

,,MYM SNEM je moderovani, mam vymysleny vlastni diskuzni pofad,” fika Karolina

Kopincova. Foto 2x: Miss Czech Republic

toho jisteé vSimla. Asi to byl osud
(tsmév). Ani nevite, jak jsem
za toto zvldstni setkdni vdécna.

Samotné findle bylo hodné aty-
pické, kviili covidu-19 bez divdkii
a prendsSené jen online. Nevadilo
vdm to?

mnohem pozdéji. Byla to tehdy
nejlepsi moznd varianta. Jiz
tak bylo findle pozdéji, nez se
pldnovalo.

Nakonec vdam na hlavu nasadili

korunku krdsy. Co vdm jako prvni

blesklo hlavou?

Co stale nesnim je kapusta
a jatra, tém jsem na chut
jesté nepfrisla

V covidové dobé to neslo jinak.
Paklize bychom ¢ekali na roz-
volnéni, méli bychom findle

Vite, kazdy se mée ptal, jaky to
byl pocit. J4 vzdy s usmévem
odpoviddm, Ze vlastné nevim,

protoze v tom momentu a zhru-
ba dal$ich pét minut jsem byla

v takovém Soku, Ze jsem mela

v hlavé tplné prazdno Doted

se sméji tomu, jak jsme vSe pred
vyhldSenim poctivé trénovaly,
kam si stoupnout a kam se po-
divat. A jd misto nacvicené cho-
reografie stdla jako skdla a uplné
jsem zapomn¢éla, kam mdam jit.
Musel mi pomoci moderdtor
anasmeérovat me. Jakmile se
vyply kamery, v§e mi docvaklo
azacala jsem plakat §téstim. Je to
krdsnd vzpominka.

Byla oslava vitézstvi bujard, nebo
- opét vinou covidu-19 - poklidnd
v teple domdctho obyvdku? A co
vdm za vitézstvi vénoval pritel?
Oslava byla velice poklidn4,
vSichni jsme vyrazili na spo-
le¢ny obéd v centru Prahy. Moc
jsem si to uzivala, protoze jsem
na rodinu béhem Miss neméla
moc ¢asu, a vlastné ho nemam
dosud. Myslim, Ze neni dulezi-
té, co mi dali potom, ale co mi
ddvali po celou dobu. Podporu
alasku.

V breznu jste se zicastnila odlo-
Zeného findle Miss World. Co vds
nejvice prekvapilo a co naopak
nemile zaskocilo? A byla jste se
svou iicasti spokojend?

Sla jsem do soutéze s tim, Ze ze
sebe vyddm maximum, abych
pak nemohla ni¢eho litovat.
Abych si mohla fict - vSe jsi udé-
lala, jak nejlépe jsi mohla. A to
jsem také dodrzela. Spokojend
jsem moc, po mnoha letech jsme
domu privezli z Miss World velky
uspéch. Nebudu ovsem lhit,
Miss World pro mé byla opravdu
tézk4, ale stélo to za to. I se vSim
stresem bych si to kdykoli zopa-
kovala. Myslim, ze me nic vy-
lozené neprekvapilo, byla jsem
dobfe pripravend od tymu Miss
Czech Republic. Byla to jizda, ale
jedna z nejhezc¢ich v mém zivoteé.

Dveé velké soutéze mdte tedy

za sebou, co vds ¢ekd ddl?

Nyni pracuji zejména na svém
nadac¢nim fondu Krok do zivota.
Opravdu si pfeji, aby fungoval
na 100 % a pomdhal co nejvice
détem z détskych domov. Je to
ndrocné a ¢cekd mé jesté hodné
prace, ale jsem na to pripravena.
Je krdsné najit dalsi smysl Zivota,
ktery vam pfindsi radost. Pokra-
¢ovat bych chtéla i s modelin-



se zivit jako hikerka!

gem, nyni se soustfedim na to,
abych alespon na mésic mohla
s agenturou vycestovat do za-
hranici. Tento rok si nechdvam
otevieny pro rizné moznosti,
uvidime, co vSechno se mnou
jeSté bude.

Vasim snem ov§em nent cho-

dit dalsich deset let po mddnich
modelech, chcete pracovat jako
televizni moderdtorka. V jakém
poradu chcete piisobit?

Modeling bych si rdda ponecha-
la, co to jen pujde, tyto dva obory
jdou hezky skloubit. Co se tyka
médii, mym snem je skute¢né
moderovani, mdm vymysleny
vlastni diskuzni pofad. A mode-
ratorské kiesilko se mi také ve-
lice zamlouv4, ale musim se toho
jesSté hodné naucit. V ¢ervnu mé
¢ekd prvni velkd médni akce,
kterou budu celou moderovat,
tak jsem na to opravdu zvédavy,
snad to dobfe dopadne.

Rodinné koreny mdte na Hané,
studujete v Brné, ale Praha je
Praha. Jste pripravena pracovat

a dlouhodobé Zit v hlavnim mésté?
Pochdzim z Jesenikd z Vrbna pod
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Pradédem. Jak fikdte, Praha je
Praha, mam zde nejvice pracov-
nich moznosti. Pfipravend Zit

tu jsem, ale ¢asem, az budu mit
rodinu, bych chtéla domecek

na okraji Prahy.

Co se vdm v nasi metropoli libt

a co uz méne?

Praha je krdsné meésto. Milu-

ji historické centrum, rada se
potloukdm ulickami, nicméné

je jesté musim porddné pro-
zkoumat. Co se mi libi méng, je
uspéchanost velkomésta. Ale tak
to prosté je.

Na sebe jste prozradila, Ze miluje-
te brnénsky gastrozivot. Na jakém
jidle ,,ujizdite a co vdam naopak
nesmi pristdt na taliti? A mdte uz
v Praze zamilované restaurace?
Ujizdim hlavné na sladkém.
Dorty, koldcky, to je moje.
Paklize bych ale jmenovala
normadlni jidlo, miluji motské
plody. Co stédle nesnim je kapusta
ajdtra, tém jsem na chut jesté
nepfiSla. Veganka ani vegetari-
anka nejsem, maso jim k obédu
asi tak dvakrat tydné, takze ne
moc Casto. Neni to jen z etickych

Karolina Kopincova

f A

davodu, také mi prili§ nechutna.
Pokud to tedy neni hamburger
(smich). V Praze zatim p#{lis
oblibenych restauraci nemam,
kdyz jsme se nastehovali, bylo
vSe jesté dlouhou dobu zavie-
né. A kdyz opatfeni povolila,
nakupila se mi price. Ty pravé
chuté Prahy za¢indm poznavat
teprve ted.

Vidlka na Ukrajiné a sankce proti
Rusku s sebou prinesly i vypnuti
ruského instagramu, coz bylo pro
nékteré mladé ruské lidi doslo-
va zZivotni katastrofa. I vy jste
priznala, Ze pro profesi modelky
je velice diilezity pocet followerii
na ,instdci“. Dokdzala byste se
vsak v soukromém Zivoté bez

narozena18. brezna 1998 v Olomouci

absolvovala Prirodovédné lyceum

v Ostravé a nyni studuje medialni
komunikaci a zurnalistiku na Masary-
kové univerzité v Brné

vitézka soutéze Miss Czech Republic

socidlnich siti obejit? 2020
Je to tak, muj obor je se socidlni-  nasoutéziMiss World se dostala mezi
mi sitémi, a konkrétné instagra- TOP 12

mem, neodmyslitelné spojen.
Ale popravdé, ackoliv na socidl-
nich sitich vystupuji rada a bavi
me to, dovolend pro meé neni
dovolend, pokud si neddm pauzu
iod telefonu. Prdvé na dovole-
nych lidé byvaji nejvice aktivni,
ale ja to mam presné naopak.
Urcité bych se bez socidlnich

svobodnad, bezdétna

siti dokdzala obejit. NeZ jsem
zacala pracovat jako modelka,
instagram jsem sice méla, ale
fotku jsem pridala jednou za ptil
roku. A byl na ni pes nebo kolo
(smich).
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ZACINA 25. ROCNIK VYSTAVY STANU,
LONSKEMU POZARU NAVZDORY

0d 7. 6. do 31. 7. 2022 prob&hne na Vystavisti v Praze Letfianech uZ 25. roénik
V{stavy stanii. Na poloviéni ploSe a v novém formétu, presto stile nejvétsf
akci svého druhu ve stfedni Evrop€ pofad4 e-shop s outdoorov§m zboZim
4camping.cz.

Kdyz lonsky ro¢nik Vystavy predc¢asné v noci na 2. ¢ervence ukoncil nicivy
pozar, pri kterém shorela cela vystavni hala a s ni i veskeré zbozi a vybaveni
za vice nez 9o milioni K¢, zdalo se, Ze to je tecka za touto tradi¢ni akel, ktera
ctvrtstoletl prinasela radost vsem milovnikiim kempovani, outdooru a obec-
né venkovnich sporti. Ac¢koliv e-shop 4camping.cz dodnes bojuje s nasledky
pozaru, podarilo se nemozné, Vystava stanii se op€t otevira verejnosti!

Nebylo mozné najit adekvatni nahradu za ptuvodni prostory ani na pozado-
vanou dobu, proto organizatori pristoupili ke zméné forméatu akce. Na plose
bezmala 5 0oo m?* budou vystaveny a prodavany pouze stany, spacaky a ka-
rimatky. V téchto trech kategoriich ovsem ptjde opét o nejvétsi nabidku, ja-
kou zakaznik muze na jednom mist¢ vidét. Hlavni vyhodou akce je unikatni

moznost si vSechno zbozi vyzkouSet, osahat, porovnat a vétsinu zde i zakou-
pit. Na misté bude k vidéni 180 postavenych modelt rodinnych, turistickych
i expedicnich stani, 350 modelt dekovych, mumiovych, pérovych i détskych
spacakii a vice nez 300 modelt nafukovacich, samonafukovacich i pénovych
karimatek. To vSe od vice nez 60 znacek z celého svéta. Na své si prijde jak
clovek, ktery potiebuje koupit stan na vodu nebo festival za par stovek, tak
i rodina s détmi nebo naroc¢ny outdoorar, ktery nechce délat kompromisy.
Svybérem pomuze peclive vyskoleny odborny personal, ktery bude po celou
dobu akce pripraven poradit a zodpovédét jakékoliv dotazy. Na misté pujde
rovnéz objednat nebo vyzvednout zbozi z e-shopu 4camping.cz s nejsirsi
nabidkou kempingového, turistického a outdoorového vybaveni.

I letos na navstévniky ¢ekaji velké vystavni slevy a soutéz o atraktivni ceny.
Otevreno je kazdy den od 10:00 do 20:00 hodin, véetné vikend a svatki.
Vstup a parkovani jsou zdarma.

Vystava stant své brany otevira necely rok po pozaru a dlouho nebylo jasné,
zda se viibec podari akci ozivit, nakonec se to ale povedlo. ,Okolnosti, kdy
jsme prisli nejen o vSechno vystavené a uskladnéné zbozi a vybavent, ale i léta
rozvijeni a zdokonalovani Vystavy, nas donutily udélat razantni zménu v kon-
ceptu. Vracime se tak zpét ke korentim. Akce pred 25 lety zacinala v ochozech
strahovského stadionu, a i tehdy hraly prim stany, spacaky a karimatky na
kempovani, turistiku i do hor,* rika tiskovy mluvci Vystavy stani Vit Hruska.
Vice na www.vystavastanu.cz

Vystava stanu, spacaku a karimatek

- Termin: 7. 6. - 31. 7. 2022

- Misto: Vystavisté PVA EXPO Praha Letnany

- Parkovani i vstup jsou zdarma.

- Vice na www.vystavastanu.cz

- VSe vystavené a mnohem vice najdete na www.4camping.cz

SC-501199/10
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Vyhrajte vstupenky na Shakespearovské sIavnostl

M L éto mUze mit mnoho podob, ale v tuzemsku ma jiz od roku 1990
podobu Williama Shakespeara. Aniletos tomu nebude jinak. Letni
shakespearovskeé slavnosti predstaviod 28. ervna jeho nejpovede-
néjsihry a nejzarivéjsihvézdy divadelni scény.

Slavnosti tento rok uvedou hned
¢tyfinovinky. Sezonu zahdji
na konci ¢ervna divaky dlouho
ocekdvand premiéra inscenace
Macbeth. V rezii Jakuba Krofty
se v hlavni roli predstavi Marek
Némec, jeho chof si zahraje Lenka
Krobotova. Neukojitelna touha po
moci, kterd zplisobi katastrofu,
provézi hlavniho hrdinu na jeho
posledmm d4belském tazeni.
V moZnd nejtemnéjs$im pribéhu
z pera Williama Shakespeara se
muzeme tésit i na Davida Matdska,
Klaru Issovou, Viclava Vasika, To-
mdsSe Méchdcka nebo Karla Zimu.
Dalsi premiéra predstavi
Shakespeara v koncertni podob¢.
Takovy je ojedin€ly projekt Kon-
cert pro Mr. Shakespeara, ve kte-
rém hudebni strdnka dramatika
oZzije ve vybéru nejuspeésnéjsich
shakespearovskych pisnicek hu-
debniho skladatele, textate a pro-
ducenta Daniela Fikejze. V do-
provodu ,,Kapely osamélych srdci
Williama Shakespeara“ uvidime
populdrni osobnosti sou¢asné

hudebni a divadelni scény - Jitku
Cvancarovou, Katetinu Pecho-
vou, Richarda Tesarika, Mirosla-
va Etzlera, Vendulu P#ihodovou,
Petera Pechu a dalsi.
Hraje se i mimo Prahu
Treti letoSni novinku ptindsi os-
travské nastudovdni jedné z nej-
kouzelnéjsich Shakespearovych
komedii - Sen noci svatojanské,
tentokrdte v rezii Adély Lastovko-
vé Stodolové. Na jeviSte tak opét
prichdzi pfibéh opétované i neo-
pe€tované lasky, planouci i vyhaslé
touhy, Zarlivosti a zloby, ale také,
a moznd predevsim, britké ironie
a zlomyslnosti. V hlavnich rolich
Tom4s Dastlik jako Theseus/Obe-
ron a Zuzana Kajnarova Ri¢arova
jako Hippolyta/Titanie.
Bratislavsky hrad se pro-
meéni v Elsinor. ReZisér Pavel
Khek (mj. reZisér prazské Zimnf
pohadky) totiz na Slovensku
chystd premiéru Hamleta. Do
hlavni role danského prince
obsadil LuboSe Kostelného, jehoz

Uprchlici. Praha je pfepinéna,
zavira se centrum

Vysocany - Krizovy §tdb hl. m.
Praha doporucil ukoncit provoz
Krajského asisten¢niho centra
pomoci Ukrajiné (KACPU) ve
Vysoc¢anech ke dni 15. ¢ervna na
neurcito vzhledem k tomu, Ze
pretrvava pretiZzenost hlavniho
meésta a chybi systém presu-

nu uprchliki do jinych, méné
vytiZzenych kraji. V metropoli je
momentdlné az 4x vice uprch-
likti na 1 000 mistnich obyvatel
nez v jinych krajich. Do 1. ¢ervna
bylo v KACPU odbaveno pies

90 tisic osob.

»Kapacity Prahy jsou pfeplné-
né. Chceme udrzet urcity zivotni
standard pro nejen pro uprchliky
ale i pro mistni, zvlast v dobé
energetické a bytové krize, a tak

. -

STANOVE méstecko v Malesicich. Foto: MO

nemadme jinou moznost, nez
pozastavit provoz naseho asis-
ten¢niho centra,” uvedl prima-
tor Prahy Zdenék Hfib (Pirati)
a dodal: ,Mnou navrhované
omezeni davek pro uprchliky
v pretizenych regionech neni
podle vlady udajné legislativné
mozné, ale zdroven nebyla ani
predstavena zddn4d alternativa.
S timto zdvérem nesouhlasim,
a vyzddal jsem si proto pisemné
zdivodnéni tohoto stanoviska
a schtizku s premiérem.“
Stanovy aredl v Troji slouzi
jako ¢ekdrna pro KACPU a md
kapacitu 150 osob. Zde feSeni
situace doc¢asn¢ umlstenych
uprchliki zgvisi na rychlosti
jednani madarskych tfadi. Ve-
deni Prahy ocenilo ptistup mini-
sterstva vnitra v otdzce pomoci
pfiotevieni stanového méstecka
v Malesicich, kde mohou doc¢as-
né najit do¢asné pristiresi néktefi
uprchlici z Hlavniho nddrazi.
Ti vSak nemohou ziskat docas-
nou ochranu, jelikoz maji statni
obcanstviijiné zemé Evropské
unie nebo svévolné opustili
pridélené ubytovdni, a musi se
proto vréatit do vlasti. (red)

F

V LETNICH shakespearovskych hrach vystupuji znami televiznii divadelni herci. Foto: S

doprovodi v roli Gertrudy Tereza
Kostkova.

Na programu jsou samozrejme
idals$i zndmé Shakespearovy hry.
V Praze se predstaveni odehraji
v Letni mi¢ovneé Prazského hradu
analetniscéné Hudebni a tanec-
ni fakulty AMU na Malostran-
ském ndmeésti. Ceny vstupenek
jsouvrozmeziod 290 do 1190 K¢,
vice informaci se dozvite na
www. www.shakespeare.cz.

Soutéz o vstupenky na

shakespearovsky koncert

Zodpovézte nasi soutézni otdzku
do 28. 6. 2022 na e-mail: sou-
tez@ceskydomov.cz, pfipiste do

pfedmétu e-mailu KONCERT
isvoji postovni adresu a pét
vyhercu ziskd po dvou vstu-
penkdch na Koncert pro Mr.
Shakespeara v rdmci LETNICH
SHAKESPEAROVSKYCH SLAV-
NOSTI na 1. srpna od 20.30 hodin
v HAMU Praha, Malostranské
ndmeésti 13, Praha 1. Vyherci
budou o vyhfe informovani
e-mailem. (red)

soutézni otazka

V kolik letech se William Shakespeare
ozenil?
a) v18b) ve 20 c) nikdy

<
<
~
~

Pripominka spisovatele Peroutky.

Libi se vam?

Smichov - SoutéZ o navrh pamat-
niku pfipominajiciho osobnost
spisovatele a publicisty Ferdinan-
da Peroutky, ktery bydlel a tvoril
v domé v MatouSové ulici pobliz
parku Portheimka, m4 svého
vitéze. Porota v soutézi, kterou
financovalo hlavni mésto Praha,
vybrala dilo Ing. arch. Radka
Tala$e s ndzvem ,,Jaci jsme*.

V zaddni pro soutéz bylo vytvo-
feni ndvrhu vytvarného, mate-
ridlového a technického reseni
umeleckého dila, které by mélo
svym vytvarnym ztvirnénim,
pouzitymi materidly a proporcemi
dotvaret charakter a atmosféru
verejného prostranstvi parku Por-

theimka nebo MatouSovy ulice.
»Jsme radi, Ze to bude dlistojné
pfipomenuti Ferdinanda Peroutky
v jiné konsekvenci, nez tomu bylo
v soudnim sporu s prezidentskou
kancelari,“ uvedl mistostarosta
Prahy 5 odpovédny za oblast kul-
tury Luk4s Herold (ODS).

Vitézny ndvrh s titulem ,,Jaci
jsme“ ocenila porota jako vyrazny
solitér. Projekt kombinuje jasny
symbol a konkrétni citaci Perout-
kovy knihy ,,Jaci jsme*®. Tvarové
odkazuje k ikonické dymce, s niz
je Ferdinanda Peroutka neodlu¢né
spjat na fad€ dobovych fotopor-
trétd, ale posouva ji k abstrahova-
né formé. (red)

DiLO nepredpoklada nadstandardnl naklady spojené s iidrzbou ¢i energetickym provo-
Zem. Zdroj: MCPraha5
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Soutéz Nasi Prahy. Vyhrajte vouchery do

M Blizko reky Vltavy, nedaleko podolské porodnice a v tésnem
sousedstvidomova pro seniory je bar Rest.art. Zvenku je na prvni
pohled nendpadny, ale uvnitf skryva nejedno prekvapeni. A take na-
bizi drsnou zabavu pro opravdove chlapy! Pokud se zucastnite nasi
soutéze, mozna siji vyzkousite na vlastni kiizi (respektive hlavu)...

Martin Dudek

Bar Rest.art najdete v mistech,
kde byl dlouhé roky provozovan
hudebni klub Tobaco. ,,Ten se
vsak rodilym Podoldktim trochu
odcizil, a kdyz jsme prostory pfed
¢tyfmiroky prevzali, rok a ptl
jsme pracovali na tom, aby se
sem lidé opét naucili chodit,” ¥1ka
provozni Rest.artu Nikita Balaban
adodava: ,,Kdyzuzse ndm to ko-
necné zacalo dafit, ptisel covid-19
a karanténa, ¢imz bylo nase sna-
Zeni znacné torpédovano.“
Karanténa je nastésti uz
pryc¢ a Rest.art se opét pokou-
§i o restart. A ma skutec¢né co
nabidnout. Vnitfni prostory baru
totiZ nejsou nikterak stisnéné
a poskytuji podminky pro rtizné
druhy zdbavy. Tou nejviditelnéjsi
je pravidelné promitani filmu.
,»V jedné ¢4sti baru mame dvé
platnaidva projektory a promi-
tdme soucasné stejny film. AZ

padesdt divakd sedi proti sobé
a jsou oddéleni zdvésem, takze
vlastné tu jsou dva sdly,“ pro-
zrazuje Nikita Balaban. KdyzZ se
prdveé nepromitd, barovy prostor
je vyuzivan pro volnou zdbavu,
firemni workshopy nebo si tu
muzete zahrat kule¢nik za 120
korun za hodinu.

Ve druhém, vétsi sdle je umis-
tén DJ pult a disko svétla a ne-

chybi samoziejme tane¢ni parket.

»Poraddme tu nejen klasické
diskotéky, ale tfeba i vystoupeni
hudebnich kapel, a to az do 22
hodin,“ ¥ikd Nikita Balaban a tro-
chu se usmivd nad tim, Ze se po-
divuji nad dvojici o zed opfenych
opryskanych dveiis pridélanymi
Sipkovymi ter¢i. ,,Hraji se tu také
Sipky a ty maji kovové hroty.
Nechtéli jsme mit pfili$ ponicené
zdi,“ vysvétluje. Kdo Sipkdm ne-
holduje, mtze zkusit svoje uméni
ve stolnim fotbale na §pickovych
strojich znacky Rosengart. Kul-

turni duse si v prostordch baru
prohlédnou aktudlni vystavu
obrazu ¢i fotografii, vystavujici je
tu za 10% provizi mohou rovnou
zpenezit.

Vydrzite drsnou show?

K baru samozfejmée neodmysli-
telné patiii dobré piti. O to neni
nouze, zdjemce si muze vybrat
z velké nabidky tvrdého alkoho-
lu, ze kterého mu namichaji so-
fistikovany koktejl. Pivaium tu
Cepuji Zlatého Bazanta, Breznidka
¢iBerdnka, ktery se pry neuvé-
fitelné dobfe skloubi se serviro-
vanou tortillou. ,,Jsme v Podoli
Siroko daleko jediny podnik,
kde dostanete jidlo i po ptilnoci,“
zduraznuje Nikita Balaban a do-
ddv4, Ze k oblibenym pokrmim
patfi také kureci k¥idla a pizzy.
A slibend drsnd zédbava z ivodu
¢lanku? Bar je domdcim mistem
tymu amerického fotbalu Prague
Lions a kazdym rokem se tu pro-
mitd findle NFL. Pro odvazné tu
maji v menu specidlni barmanskad
show. Zakaznik si nasadi na hlavu
helmu na americky fotbal, je pfed
néj postaven pandk zelené se so-
dovkou, a jak do barmanské show
patfi vyfuk a basebalovd pdlka, to
jiz musite zjistit na misté...

 soutéz
haru Rest art

KDO chce, muze simezi drinky vyzkouset
svoje Sipkai'ské uméni. Foto: Rest.art

Soutéz o sedm voucheru

do baru Rest.art

Zodpovézte soutézni otdzku do
28. 6. 2022 na e-mail: soutez@
ceskydomov.cz, ptipiste svoji
postovni adresu a do pfedmétu
e-mailu RESTART. Sedm vyher-
ct ziskd po jednom voucheru

v hodnoté 500 K¢. O vyhte bu-
dou informovdni e-mailem.

v v

sou

ni otazka

V jakeé ulici bar Rest.art najdete?
a) Jeremenkova b) Podolska c) Bridli¢na

INZERCE

| __PREMIERA CERVEN 2022

Slunce,
q

senfo

PRVNI CESKY

J.

UZIKAL ZE VSI

ho

Hudebni divadlo

Karlin

NEJZABAVNEIJSI
MUZEUM\IPRAZE'

”www muzeumfantastlckychlluu cz

SC-501117/03
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Z Lidic unikl muz, kterému pomohl némecky dustojnik!

B Desateho cervna 1942 doslo ke zniceni stredoceske vsi Lidice
a vyvrazdéniznacné casti jejich obyvatel némeckyminacistickymi
okupanty jako odplata za uspésny utok na Reinharda Heydricha.
Popraveni byli vSichni dospéli muzi, ale jednomu pomohl k uniku

némecky dustojnik!

Martin Dudek

Celd tato
uddlost je
zahalena
predivem
tajemstvi

a vSichni
primi aktéri
jsou jiZz mrt-
vi. Nicméné
Nase Pra-
ha ziskala
svédectvi

MiSTOSTAROSTA

mistosta-
Prahy 4 Josef Svoboda. rosty Prahy
Foto:MC Praha 4 4 Josefa

Svobody,

kterého o celém mdlo zndmém
pfipadu informovala jeho ma-
minka.

»Detaily ¢i dikazy, jak doslo
k uniku jedné rodiny z oblezZe-
nych Lidic v roce 1942, dnes téz-
ko dohleddame. Hlavni roli v§ak
sehrala Marie Marikova, ktera

byla spoluza¢kou mé matky na
Akademickém gymndziu v Praze
a svérila se ji,“ za¢ind vypraveéni
Josef Svoboda.

Marie byla podle Josefa
Svobody v ¢ervnu 1942 u svych
rodi¢t v BuStéhradé. V kritic-
kou dobu, kdyz se dozvédéla
o obléhani obce Lidice, se vy-
pravila s malym synem Hon-
zikem v kocdrku za manzelem
do jeho rodné obce Lidice. Pfi
prichodu ke kordonu wehr-
machtu a policie doslo k jejimu
setkdni s némeckym distojni-
kem. Sdélila mu, kdo je, Ze jde
do Lidic za manzelem, a pro-
kdzala se dokladem s trvalym
bydlistém v Praze. ,,Dustojnik
ji pak nasméroval na Kladno,
aby zachrdnila zZivot sobé i sy-
novi. Pak umoznil unik jejiho
manzela z obce Lidice. Po utéku
se manzelé Mafikovi ukryvali
na oddélenych mistech a neveé-
déli o sobé. Po nékolika dnech

se setkali, ale naddle se ukry-
valii Honzikem, neZ pominulo
lidické bésnéni. Jak ,vyvedl’
onen dustojnik jejtho manze-
la z obkli¢ené obce Lidice, to
ovSem zustavd zdhadou,“ fika
Josef Svoboda.

Cerné svédomi

vykoupil majetkem

Cely tento pfipad by mohl byt
jen jednou z bachorek typu
»jedna pani povidala“, kdy-

by ovSem souhra okolnosti

do pribéhu nevtdhla osobné
iJosefa Svobodu. ,,Moje setka-
ni s Josefem Prinzensteinem,
jak se tento némecky distoj-
nik jmenoval, se uskutecnilo

v kanceldfi tehdejSiho provin-
cidla P. Jaroslava Dominika
Duky vroce 1990. Cekal jsem

v jeho predpokoji kanceldfe

v Husové ulici za pfitomnosti
provincidlovy sekretdrky Aleny
Filipové. Ta mi fekla, Ze ,u otce
provincidla je némecky gene-
rdl’. Kdyz oba vysli ven a lou-
¢ili se, provincidl jej oslovoval
,Herr General.“ KdyZ jsme osa-
méli v kanceldti provincidla,
optal jsem se ho, kdo byl onen
generdl? Provincidl mi sdélil
jeho jméno a dodal, Ze jde o ¢lo-
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véka, ktery byl s wehrmachtem
v roce 1942 v Cechdch a ucastnil
se vyhlazeni Lidic. Po vdlce se
stal finan¢nikem a ziskal ma-
jetek. Jelikoz nem¢l déti, chtél
ho odkdzat jako dodatec¢nou
omluvu za jeho osobni podil na
vyhlazeni Lidic jemu blizkému
raddu - dominikdniam v Ce-
chdch. A pripojil pfekvapivou
prosbu na provincidla - podle
svych slov ,se pokusil zachrad-
nit jednu mladou rodinu’, jiz

si nepamatoval jeji jméno, ale
zajimalo ho, zda prezila valku.
A provincidlovi sdélil obdob-
ny piibéh, ktery jsem znal

z vyprdvéni mé matky. V ten
moment jsem reagoval, Ze je
doslova fizenim BoZim, Ze jsme
se my tfi takto nepldnované se-
tkali, a zminil jsem se o osudu
Matikovych. Provincidl mne
pozdadal o kontakt na Marii Ma-
tikovou. Ndsledujici den jsem
sekretarce sdélil telefonni ¢islo
na Marii. Podle vSeho Josef
Prinzenstein kontakt obdrzel,
nebotf moje sestra si vybavu-
je, jak se naSe matka pozdéji
zminila, ze Marie se s Josefem
Prinzensteinem telefonicky
spojila, ¢i dokonce se setkali pfi
jeho dalsi cesté do Prahy.“

INZERCE

NASE PRAHA

Dostali jste do schranky
casopis NASE PRAHA?

.= ANO NE

Pomozte nam zlepsit
distribuci naseho ¢asopisu!
Zucastnéte se nasi ankety

a ziskejte vstupenky do
Hudebniho divadla Karlin.

Naskenujte tento QR kod
(plati pro i0S tak i pro
Android), stahnéte si

App ..MCprofi” a hlasujte!

Jedno z nejvétsich vydavatelstvi v Ceské republice, piisobici
na trhu 20 let, sdruZujici 52 novin a casopisi, hledd
energického kolegu pro sviij obchodni tym v Praze.

Popis pozice:

« prodej inzertniho prostoru do nasich novin a ¢asopisti

- kazdodenni kontakt se stavajicimi klienty

« vyhledavani novych obchodnich pfilezitosti

- pfimé oslovovani potencialnich zakaznikd

« planovéani medialnich kampani klientim na miru

« zodpovédnost za personalni ndbor obchodniho tymu

« vedeni obchodniho tymu, odpovédnost za pInéni planu

Pozadujeme:

« predchozi praxe na obchodni pozici podminkou

« orientaci na zakaznika a cit pro obchod

- uzivatelskou znalost prace na PC

« iniciativu a samostatnost

« vyborné prezentacni, vyjednavaci a argumentacni
dovednosti

Nabizime:

« zadzemi stabilni spole¢nosti

« dynamicky kolektiv

«+ nadstandardni finan¢ni ohodnoceni

« kancelaiské prostory s moznosti parkovani

+ notebook, tablet

moznost rozvoje a profesionalniho rastu

Své z pisy jte na email nabor cz

azldier 3

V7 HousePro {I&wr

1.MISTO = 50 000,-K& |

Podrobné podminky soutéze:

Myti a natéry fasad & Cisténi a natéry strech

SOUTEZ o 50 000,- K&~

2.MiSTO = 20 000,-KE |

3.MiSTO = 10 000,-K&
Volejte zdarma!

WWW.HOUSEPRO.CZ 800 888 802

CHARITATIVNI ZAVOD VE STROMOVCE
28. CERVNA 2022

HCSPARTA.CZ/PETKA

SPARTANSKA
PETHA

SC-501251/01
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F‘3 OTAZKY PRO... ZUZANU KREJCIKOVOU

W Aredl Zluté 1azné v Podoli oteviel své brany po zimni pauze.
Béhem letni sezony nabidne pestry program, koncerty na brehu
Vltavy i moznost oblibenych sportu. A jak prozradila marketingova®
feditelka arealu Zuzana Krejcikova, tu nejlepsi pizzu ochutnate &
prave ve Dvorcich od italského kuchare.

Martin Dudek den super vecefi. To je nds cil
- spokojeny navstévnik kazdé

vékové kategorie.

Jsou Zluté ldzné urceny jen
mladym lidem, nebo si tu svoji
zdbavu najde i starsi genera-
ce?

Zluté 1azné okouzli uplné
vSechny nezdvisle na véku

Nemdte obavu, Ze do chodu Zlu-
tych ldzni opét negativné zasdh-
ne vyssi moc, jako byl neddvno
covid-19?

a kazdy si tu najde to své. At uz
si nékdo ptijde jen zasportovat,
uzit si relax na travnaté ¢i pisec¢-
nd plazi, nebo chce zakoncit

Ne, leto$ni sezonu vidim pozi-
tivné. Véfim, Ze si aspon trosku
v8ichni spolecensky vykom-
penzujeme dvouletou pauzu

§ N
NA HEZKE CHVILE ve Zlutych laznich zve marketingova editelka arealu Zuzana
Krejcikova. Foto: ZIuté lazné

a aredl bude opét plny bavicich
se lidi. Zveme na kulturu, sport,
dobré jidlo - naptiklad na fan-
tastickou pizzu italského ku-
chafe Michela Butiho) - na letn{
kino nebo jen na uplné obycejné
prijemné chvile na pldzi na bre-
hu reky.

<
<
~
<
<
~
N
~

soutéz o bhali¢ek Zlutych lazni

Zodpovezte soutézniotazku do 20. 6. 2022 na e-mail: soutez@ceskydomov Cz, pfi-
piste vasi adresu a do pfedmétu e-mailu ZLUTE LAZNE. Tfiz vas vyhraji balicek ze
Zlutych I3zni (3 permanentky na letosni sezonu do aredlu a détského koutku

+ 3 poukazy na Sportpass). Vyherce budeme informovat e-mailem.

Soutézni otazka
Kolik beachvolejbalovych kurtii najdete ve Zlutych laznich v Podoli?

a)jeden b)ctyfi o) sest ZHluté ldzné byly zaloZeny v roce

1910, takze maji bohatou his-

torii. Slouzily vZdy k odpocinku
Prazami?

Uplné pavodné byly koncipova-
ny jako slune¢nildzné, tedy pro
odpocinek v riznych pojetich -
aktivni pfi sportu nebo jen relax
na dece. A pfesné to se snazime
zachovat a jeSté obohatit dob-
rym jidlem a hezkym prostre-
dim. Kulturni zazitek je pak uz
tfeSnic¢ka na dortu!

INZERCE

Musi byt vaginalni mykoza

soucasti leta?

Koupete se rady v bazénech, chodite do posiloven a misto zlepsSeni
fyzického stavu se dostavilo imorné svédéni a vytoky? VétSina
Zen uz se setkala s akutni vaginilni mykozou, nékteré trapi
i chronické a opakujici se mykozy, zejména pak v téhotenstvi.

Co je vulvovaginalni kandidéza?

U 75 % zen se objevi alespoii jednou béhem jejich Zivota, u 40 — 45 % zen se
mohou priznaky vyskytnout opakované a 5 % zen prechazi onemocnéni do
chronické formy. Vaginalni kvasinkové infekce se projevuji bilym vytokem
tvarohovité konzistence doprovazenym urputnym svédénim, palenim
a bolesti pii moceni a pohlavnim styku. Ascendentnim $ifenim muze dojit
k zénétu délohy nebo mocovych cest. VéEtSina piipadi je zplsobena
kvasinkou Candida albicans, ktera je béznou soucasti mikroflory uvnitt
pochvy. Pfi nerovnovaze této mikroflory muze dojit k pfemnozeni kvasinek
a rozvoji nepiijemnych obtizi, které nejcastéji konéi navstévou gynekologa.

Co miiZe pomoci?

Cesti védci, ktefi patentovali vyuiti mikroorganismu Pythium oligandrum
znamého pod ndzvem Chytra houba, vyvinuli prfipravek FEEL FRESH
— COSMETIC FEMININE BATH. Ten je urfeny pro kizi nachylnou
k zapateni a pro péci o mista nachylna k vyskytu kvasinek. Aplikuje se formou
sedacich koupeli tfi dny po sobé jdoucich a dale podle poteby nebo az za mesic.
Chytrahouba Pythiumoligandrum je mikroorganismustise Chromalveolata,
ktery se vyvinul na kiiZzovatce hub, fas a prvokd. Pronika svymi vlakny do
bunek parazita (kvasinky nebo plisné) a Cerpa z ného potrebné latky pro svoji
vyzivu. Po vyCerpani parazita mizi z této lokality, protoze pro nc¢ho lidské
télo neni prirozené prostiedi a neni schopen se v tomto prostiedi adaptovat.

Tim uvoliuje prostor pro znovuosidleni tzv. normalni
mikroflorou.

Chytra houba nachazi uplatnéni nejen pro intimni
hygienu zen a muzd, ale i pro nohy a nehty, které¢ maji
sklony k plisnim. Prave pro nohy a nehty je urcena fada pripravku
koupele nohou Biodeur 3x1g, specialista na nehty Chytra houba Pythie
Biodeur Nail, nebo pro prevenci Chytra houba Pythie Biodeur Prevent,
¢i zasyp do bot a na meziprsti Chytra houba Pythie Biodeur Prevent foot
powder.

Pripravky s Chytrou houbou mohou pouzivat i lidé s oslabenou imunitou,
lidé s cévni nedostate¢nosti, t€hotné nebo kojici zeny, diabetici atd.

Biodeur:

Pripravky s Chytrou houbou dostanete v kazdé dobré Ié¢karné.

Na Vase otazky radi odpovime na telefonu: 728 814 202
e-mail: pythium@pythium.cz

informace na: www.chytrahouba.cz, www.pythium.eu.
Vyrobce:

B.A. R. D B Bio Agens Research and Development — BARD, s.1.0.

SC-500933/08
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Piijdte si zdarma poslechnout letni pisnicky

Smichov - V Komunitnim centru
Prddelna se v ¢ervnu konaji hned dvé
koncertni akce. Prvni v utery 14. ¢ervna
0d 17.00 hodin a nese ndzev ,,Léto s pis-

nickou“. Jednd se o komponovany porad,

kam si kazdy muze ptijit poslechnout

a zazpivat letni pisnicky spole¢né se Sta-
nislavou Nodlovou a zdroveri se potésit
bdsnémiv poddni Radany Satdnkové.
Krome té€chto hlavnich dvou aktérek
vystoupi také déti z kytarové Skolicky.
Akci pordda Krasomil, z.s., a TJ Slovan
Zdravotnik, z.s., kona se za podpory MC
Praha 5 a vstup je zdarma.

O tyden pozdéji, v utery 21. ¢ervna,
si mohou zdjemci ptijit poslechnout
»Staroprazské pisnicky* - porad se-
staveny ze zndmych songu opévujicich
nebo jinak zminujicich Prahu a zZivot
v ni zejména z prelomu devatendctého
a dvacdatého stoleti az do vzniku prvni
republiky. Nechybi ani nékolik lido-
vych pisni, které si s sebou z venkova
piineslilidé, ktefi se do hlavniho mésta
pfestéhovali za praci. U¢inkuji dobte
znami a oblibeni Dana Kldskova a Pavel
Velicky, za¢ind se v 17.00 hodin a vstup
je zdarma. (red)

Odvazite se vydat do Dlvoke reky"

JEN MALY KOUSEK za |
hranicemihlavnihomésta # .~
simuzete uzit adrenali- :
novou jizdu. Nikoliv vsak

na zavodnim okruhu, ale

v toboganu Aquapalace
Praha. Cestlicky aquapark E
kromé mofského vinobiti,
virtualni reality amnoha -
dalSich atrakci totiz otevreli oblibenou Divokou feku
anejdelsi tobogan v CR ve zcela novém havu. Vylepse-

nou podobu toboganu Canyon i 450 metri dlouhé feky vinoucise
celym Vodnim svétem si mohou uzivat navstévnici vsech vékovych
kategorii. Zazitek zpestfii zbrusu nové barevné osvétleni. Vice
informaci najdete na www.aquapalace.cz. (red) Foto: Aquapalace Praha

INZERCE

UVADI

LETNI SHAKESPEAROVSKE
SLAVNOSTI

Jiri Puulg{f :-

JAVORY BEAT
_&ﬁ
HRADISTAN

BACK|jA

BEATLES

: /
Hana a Petr Ulrychovi

3.9.
2022

PRAHA - RUDOLFINUM | www.ToOPKONCERTY.CZ

THE

25 10

ARDS 2022

EGENDS

ZIMNI POHDKA

predprodsi

rtner i
CREDIT »CETIN PRAVD freence) N

. 5
L o 4 PRAHA - DIVADLO BROADWAY | www.TOPKONCERTY.CZ
SIE‘:‘EAG Q@ omam us LUDNAD  Novinkycz  [EFER viastas scens%cz NN ot

radkova inzerce

e 110dvoz starého nabytku na skladku.!! ROLEX, LEMANIA, MOVADO, HELVETIA, sidloprofirmupraha.cz, Tel: 728 991247 e OKAMZITY VYKUP VSECH NEMOVI-

Vyklizeni sklept, byt pozustalostiatd.
Nalozime a odvezeme cokoliv. Ve za
rozumnou cenu. Stéhovani-doprava.
Volejte: 773 484 056

o  Hodinaf shératel koupi veskeré hodin-
ky, hodiny, budiky, mechanické nataho-
vaciinefunkcnia poskozené naramkove
i kapesni, Ceskeé, ruské i svétove PRIM,
OMEGA, LONGINES, ORLIK, TISSOT,
ULYSSE NARDIN, VACHERON CON-
STANTIN, JAEGER LE COULTRE, SPAR-
TAK, SCHAFFHAUSEN, ETERNA, ZENITH,

’ Titul NASE PRAHA vydava Cesky Domov Média House, s. . 0, IC 257 929 20 e séfredaktor a odpovédny redaktor: Martin Dudek, e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz ® Manazer inzerce: Zdenék Mejstiik, tel.: 724 160 416,
e-mail: zdenek.mejstrik@ceskydomov.cz ® Adresa vydavatele, redakce a distribuce: Praha 10 — Strasnice, Pod Altanem 99/103 e Stiznosti a podnéty k distribuci: tel.: 224 816 821; e-mail: kancelar@ceskydomov.cz ®

CERTINA, SEIKO, HEUER, GUB, PATEK
PHILIPPE, GLASHUTTEi jiné. Koupim téz
drahé zlaté hodinky v jakémkoliv stavu.
Koupimi celou pozustalost po hodinafi,
hodinky, soucastky, naradi, sklicka plas-
tovaisklenéna, soustruh apod. Po tele-
fonické dohodé s Vami prijedu kamkoliv
nebo muzete Vy ke mné.

Slusné a serioznijednani. Tel. 777 311101

Vyklizeni pozistalosti ZDARMA za staré
véci. Tel.: 773 995 221

VYKUP BYTU, chat, chalup, pozemk(i.
Moznost nemovitost nadale uzivat.
TEL.. 739665 455

TOSTI. Exekuce a diuhy ihned vyplatime.
www.evykupnemovitosti.cz. VOLEJTE
NONSTOP: 608 212 217

VYKUP VOZIDEL, pojizdnych, nepojizd-
nych ahavarovanych. Tel.: 739 665 455

Koupim byt v Praze. Jsem pfimy kupeca
platim hotové. Dékuiji, Petr Grygar,
tel.: 739641969

Poskytneme sidlo v Praze pro SRO,
0SVC od CZK 149 K&/mésic. www.

STEHOVANI. Vyklizeni domu, bytu,
sklepu. Likvidace pozUstalosti. Autodo-
prava. Tel.: 739 665 455

o KADERNICE. Nabizim levné kadefnické

sluzby, vhodné pro dichodce (muzi 150
K¢, zeny 300 — 500 K¢ ). Tel.: 724 909 592

naklad 20 000 vytiskii ® Fotografie bez uvedeni zdroje pochézeji z redakéniho archivu ® MK CR E 21859 @ Viychazi 9.- 14.6.2022 @

CLPR

VYDAVATEL CASOPISU



15

Vas spolehlivy
partner ve
ate realit.

Jakub Svora
Realitni maklér
+420 720 602 604

=0 ——

RK MANDIK

TYM REALITNICH MAKLERLD)

Kupon pro podani fadkové inzerce do titulu NASE PRAHA

Cena zainzerit: Seznam mutaci titulu NASE PRAHA (zaskrtnéte vybrané):

Cena 350K¢ je vzdy za kazdych zapocatych 90 znaku. Radkovy inzerat si O  NASEPRAHA CENTRUM O NASEPRAHAG6 O NASEPRAHA9
mlzete podat v jedné i vice mutacich titulu NASE PRAHA. Potom se cena . i} .
nasobi po¢temzvolenych mutaci. Zvyhodnéna cena 6x 350 K¢ (6x 700 Kcnebo O NASEPRAHA4 O NASEPRAHA7 O NASEPRAHA10
6x 1050Kc) plati jen pro zvefejnéni inzeratu ve vsech mutacich titulu NASE O NASEPRAHAS O NASEPRAHAS
PRAHA najednou. V pfipadé, ze zvolite opakovaniinzerdtu ve vice terminech, .
nasobi se cena inzeratu poctem vydani (opakovaci slevy neposkytujeme). O vsechny mutace NASE PRAHA (zvyhodnéna cena)
Text inzeratu: Text vypiste tak, aby pismena, interpunkce i mezery mély vzdy sva okna.
Pozadované datum otisku (zaskrtnéte vybrané): Nasledujici informace nebudou zverejnény, ale vyzaduje je tiskovy zakon:
O 17.cervna2022 (19.srpna2022  (O7.fijna2022 Firma/JMen0: e
O 1. ¢ervence 2022 02242022 O21.fjna2022 Adresa Zpusob thrady:
[ 11 1 O Podpis: .......

O5.srpna2022  O16.z4f2022 O4.listopadu 2022

Uvedené ceny jsou s DPH. Plati obchodni podminky. Vyplnény kupén zaslete spolu s dokladem o zaplaceni (postovni poukézka A, vypis z Uctu nebo prikaz k uhradé) e-mailem nebo postou na adresu:
Cesky Domov Média House, s. r. 0., fadkova inzerce, Pod Altanem 99/103, 100 00 Praha 10 Strasnice, tel.: 734 580 087, e-mail: podklady@ceskydomov.cz. V pozadovaném terminu otiskneme vas inzerat pouze v pripa-

dé, pokud obdrzime kupon a doklad o zaplaceni nejpozdéji 7 dnti pied datem vydani. V opacném pripadé otiskneme inzerat v dalsim vydani titulu. Zpasob thrady: Postovni poukdzka typu A NAgE PRAHA

nebo prevodem na ucet: 2110626628/2700, variabilni symbol = vase IC nebo telefonni ¢islo. Fakturacni adresa: Cesky Domov Média House, s.T. 0., Pod Altanem 99/103, 100 00 Praha 10 - Strasnice
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