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Nenitydne, aby minezazvonil
mobil ana druhémkonci se ne-
ozvalhlas, ktery uznéco pama-
tuje. Volajici jsou z riznych ¢asti
nasimetropole, ale to, coje tizi
na srdci, maji spole¢né — praz-
skym magistratem odstranéné
lavicky, hlavné z autobusovych
atramvajovych zastavek.

.Kdo tohle vymyslel, tak urcité
nemav pfibuzenstvu staré lidi! Jinak
by ho takova pitomost nemohla
napadnout,”rozc€iloval se pan,
kterému tahlo na devaty kfizek.
,Kdyz vyjduz obchodu se dvéma
taskami, nemam sikam sednout
nebo je kde na chvili odlozit. O la-
vicku jsem se tfeba jen oprela,
ale comam délat ted?" zeptala
se mne jindy osmdesatileta pani
ajensmutné zaseptala: , Stejné
se uznicnezmeéni,i kvuli valce,
penize jsou potfeba jinde."

Z mého pohledu je pocinani
magistratu naprostou netictou

k nasim seniortim, kterym je

po pravu jedno, kdo se s kym
aproc soudi. Jenze miliony korun
se zmagistratnikasy vyhodily
na Silené plany jménem Green
Dealapodobné. Snad sinato
nase babicky a dédeckové ufij-
novych voleb vzpomenou...

Vice informaci na www.nasepraha.cz praha centrum

Proc autovraky nezmizi ihned po oznameni?

B Nenizadnou vyjimkou, Ze do redakce Nasi Prahy pisi Ci volaji Ctenafi a upozorfuji nas na odstavena
aponicena vozidla v prazskych ulicich. Vétsinou s prosbou ¢i pfanim,,udélejte s tim co nejrychlejinéco”.

Martin Dudek

Praha - SnaZzime se samoziejmé
zadateliim vyhovét, tedy v tomto
piipadé nahldsit autovrak pa-
tfi¢né instituci. Z toho ovSem
plyne, Ze ,,udélat néco“ muze
kazdy z nds. Staci si jen pozna-
menat nebo pamatovat, komu
autovrak nahldsit, ale také byt
trpélivy.

Odstranovani silni¢nich
vozidel zjevné technicky ne-
zpusobilych k provozu (vraki)

z komunikaci hlavniho mésta
Prahy zajistuje Oddéleni odtahti
a vraku Spravy sluzeb hlavniho
mésta Prahy (SSHMP). Ozn4-
meni o vyskytu vraku prijimaji
mistné prislusné urady mést-
skych ¢asti, ptislusné sluzebny
meéstské policie a Sprava sluzeb
hlavniho meésta Praha, oddéleni
odtahut a vraki. Nahldsit nepo-
jizdné vozidlo muzete naptiklad
pfes webovou adresu https://
www.sshmp.cz/sluzby/nahlase-
ni-vraku/.

Pracovnici SSHMP provedou
mistni Setfeni pfimo na misté
vyskytu autovraku, vétSinou
do péti pracovnich dnti od oznd-
meni. Kromé zjevnych , kiusek®,
kterym chybi SPZ znacky, kola,
okna ¢i kapota nebo jsou tfeba
zni¢ena pozdrem, se od loniského
roku povazuje za autovrak takeé
vozidlo, které ma vice nez pul
roku propadlou technickou kon-
trolu! Jeho odstranéni je pfimo
v kompetenci SSHMP a nahldsit
takovy vz muzete na telefonni
¢isla: 222 027 511, 513, 514 a 515.

NELZE OCEKﬂVAT, Ze po oznameni ufadﬂm autd\;r;lk zniiii za' pér’dni. Pokud nema

propadlou STK, muze se s jeho likvidaci zacit teprve po uplynuti dvou mésici. llustracni

foto: archiv

Pokud Silni¢ni spravni ufad
vyhodnoti autovrak skute¢né
jako vozidlo technicky nezpuso-
bilé, ulozi provozovateli/majiteli
povinnost ho odstranit. Coz mu
pfipomene i textovou vyzvou
umisténou pfimo na vozidle.

A zacind hra na trpélivost.

Teprve po uplynuti dvou mésicti (!)
ode dne, kdy byla pravomocné
ulozena povinnost odstranit
nepojizdny automobil, mohou
zaméstnanci SSHMP, pokud to
dosud neudélal majitel, vrak na-
lozit a na ndklady jeho majitele
jej nechat zlikvidovat.

KOMENTAR

Na Ukrajiné zuii vdlka
a do Prahy proudi statisice
ukrajinskych uprchlikt. Sotva
jsme se zbavili krize covido-
vé, navazuje krize ukrajinska.
V Ceské republice se vzedmula
spontdnni vlna solidarity a chu-
ti pomdhat. Vybraly se miliardy
korun, které pomohou Ukrajin-
cum z nejhorsiho.

Neni se co divit, Ukrajin-
cu zije v CR veliké mnozstvi,
kazdy md néjakého znamého
nebo pribuzného, ktery ma
nyni starosti. Jak miZeme,
pomédhdme i my. V tomto
¢isle ¢asopisu Nase Praha jsme
tedy zahdjili specidlni prilohu
pomoci Ukrajin€, kde budeme

pravidelné prindSet praktickeé
informace, jak pomoci. Budeme
zvefejiiovat potrebné kontakty,
Cisla uctu proveérenych sbirek.
V3e je mozné sledovat na www.
nasepraha.cz. MiiZe se na nds
obratit kdokoliv, kdo potfe-
buje pomoci nebo pomoc chce
nabidnout. V8e ochotné zverej-
nime. Tato pomoc je totiz jind.
Nevali se k ndm davy mladikt
s nejnovejsimi iPhony, ktef{
chtéji zkusit v Evropé Stésti,
toto jsou matky s détmi uti-
kajici do bezpeci. Jejich tatové
zustali bojovat za svoji svobodu
a demokracii. My se doufdm

do valky nezapojime. Zapojime
se ale do pomoci civilistim,

Statisice uprchlikii z Ukrajiny mifi do Prahy, budeme jim dobrymi hostiteli

ktefi za nic nemohou. Vinu ne-
sou vzdy politici, ktet{ se neumi
dohodnout.

Ohleduplni bychom méli byt
ik Rusum, ktefi v Praze Ziji.
A Ziji tu desetitisice. Kdo jim
nadava do Putinovych agentd,
je vedle. Co prazské Rusy zndm,
tak pravé pred touto politikou
utekli k ndm. Chtéji zit v demo-
kracii jako my. Ted jsou v bryn-
dé vsichni. My se pokusime byt
pro né dobrymi hostiteli a oni
snad budou dobrymi hosty. Nasi
politici by zase méli prispét
k tomu, aby valka co nejdfive
skoncila a uprchlici se mohli
vratit bezpecné do svych do-
movu. Jednou, doufdm, na sebe

budeme s laskou vzpominat
amy se zase vratime do nor-
madlniho zivota bez krize.
Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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KRATCE Z CENTRA

Pl'aha 1 Pomaha Praha (— Dopravni podnik hl. m.

HH Y Prahy (DPP) vymyslel origindlni
llkl'a]mSkym charitativni akei. Na svém webu za-
uprchll'kilm ¢al prodédvat tabla zastdvek Krym-

skd, Volynskd, Zborovskd a Ukra-
jinskd v novych barvich. Pfidal
iNdmeésti Miru. ,,Zisk ze specidlni
edice zastavkovych tabel vénujeme
Charité Ceskd republika na pomoc
valkou zasazené Ukrajiné,” ozndmil
DPP na svych webovych strankdch.
Cedule jsou ke koupi ve fanshopu
DPP, kazd4 stoji 379 korun. Celd
sada 5 zastavkovych charitativnich
tabel vyjde na 1499 korun. (kh)

Prahal - Byty, ale i tfeba
garsonky v domech s peco-
vatelskou sluzbou nabizi pro
ubytovani ukrajinskych rodin
radnice Prahy 1. Ta je schop-
na ubytovat 69 rodin, dalsi
ubytovani by mohlo byt k dis-
pozici béhem jednoho mésice.
Rovnéz muze do svych za-
kladnich skol pfijmout az

72 ukrajinskych déti a zajistit
jim vyuku Ceského jazyka.
Méstska ¢ast také zalozila

u Ceské sporitelny sbirkovy
ucet ¢islo: 6145155369/0800
sndzvem MC Prahal - pomoc
Ukrajiné. Jeho vynos bude
mimo jiné vénovdn na hu-
manitdrni projekty Charity
Ceskd republika. (red)

Praha 2 - Vice nez stovka osob-
nosti z fad spisovatelt, basnik1,
ilustratort, fotograft, hercu,
novindit a moderdtorti bude
ve ¢tvrtek 31. bezna (15.00 -
20.00 hod.) podepisovat svoje
knihy (zdjemci si je ale musi
prinést) Ci ptripoji podpis do va-
Seho pamatnic¢ku ve vinohradské
kavarné U Svaté Ludmily, Fran-
couzskd 1 (v sousedstvi UKDZ).
Organizdtorem a inicidtorem
této nebyvalé akce je Vratislav Ebr.
»Podobné velké autogramiddy

f . . »
STANTE SE FOTOGRAFEM NASI PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do pfedmétu mailu uvedte: Staiite se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ¢trnactideniku
Nase Praha. Za oti$ténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éekd na autora odména
v podobé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, tfeba kniha.
Pravidla pro vyuziti a ocenovani fotografii najdete na nasepraha.cz. (red)

0“‘@»

,,OD LEDNA jezdi v Praze novy elektrobus Skoda E'City nalinkach 124,154 a 213.
V ulici V OlSinach u stanice metra A Strasnicka je zfizeno pfipojovaci misto na dobi-
jeni baterii," okomentoval prazskou momentku Jan Divis. Dékujeme za ni.

Namesti Miru v ukrajinskych barvach

12 37

PORIDITE si domii netradi¢ni ceduli? Foto: DPP

jsem poradal od roku 1980 jesté pod
hlavi¢kou Arbesova knihkupectvi,
kde jsem byl §éfem. Jedna z posled-
nich se konala v Pedagogickém
muzeu v Praze ve ValdStejnské
ulici, 8lo o setkdni priblizné 140
potomkt zndmych ¢eskych osob-
nosti,“ sdélil Nasi Praze centrum
adodal: ,,V posledni dobé mé
napadlo, ze bychom mohli ptipo-
menout meésic biezen, ktery byval
vyhldsSen jako Bfezen - mésic
knihy. Stane se tak pravé na auto-
gramidde U Svaté Ludmily.“

NAMESTI MiRU
4 1109113

n=z

Nenechte si ujit monstrozni autogramiadu!

Ucast potvrdili napfiklad Jan
Pfeucil, Jifi Stédron, Marie Tomso-
v4, Jiti Z4c¢ek, Jiti Libus, Benjamin
Kuras, Eva Hruskovd, Ondfej
Kepka, Martha Elefteriadu, Ivanka
Devat4, Karel Blaha, Roman Cilek
amnoho dal$ich. ,,Celou akci pti-
pravuji s nekolika prateli, bez nich
by se autogramidda nemohla usku-
te¢nit. K dnesnimu dni je ptihlase-
no 117 ti¢astnika,“ doddva Vratislav
Ebr, jehoz obdobné autogramiddy
byly jiz zaznamendany ve dvou Kni-
hich ¢eskych rekordii. (red)

Kam zavolat podnéty a stiznosti?

Praha 2 - Méstska ¢dst Praha 2 umozinuje svym ob¢anim ziskat
informace ¢i podat pfipominku prostfednictvim infolinky Ulice
Prahy 2, a to naptiklad k uklizeni chodniki, udrzbé komunika-
ci, obsluze odpadkovych kosti, cernym sklddkdm, poSkozenym

chodniktim, poruchdm vetejného osvétleni, vodovodu, kanalizace,
plynovodu a dalsi. Volajici se na infolince také dozvi terminy svozu
smésného komundlniho odpadu, umisténi a terminy svozu t¥idéné-
ho odpadu a umisténi a terminy pristaveni kontejnerd na velkoobje-
movy odpad (VOK).

Provozni doba infolinky na ¢isle 800 879 222 je pond¢li, stieda

8.00-17.30 h., utery, ¢tvrtek: 7.30-16.00 h. a pdtek 7.30-13.30 h.
Mimo tuto dobu ptijimd vzkazy zdznamnik. Vyuzit 1ze i e-mail:

infolinka@praha2.cz. (red)

FiniSuje rekonstrukce barokniho palace
: \

Staré Mésto - Clam-Gallastav
palac postupné ziskdva po vice
nez tfech letech restaurdtor-
skych praci i vétSich oprav zpét
svou krdsu. Vyznamnd paldcova
barokni stavba, kterd ve své
dobé reprezentovala bydleni
nejvyssich spolec¢enskych vrstev
videnského dvora, byla také
udajnym plisobistém Mozarta.
Pravé jeho odkaz chce hlav-

ni mésto vyuzit pfi kultivaci
pfijezdového cestovniho ruchu.
Celkova revitalizace by méla stdt
asi 460 miliont korun a prvni
prostory by se mély otevfit ve-
fejnosti jiz v 1été. (red)

By

PO REKONSTRUKCI PALACE chce Mu-
zeum mésta Prahy umistit do jeho interié-
ru vyznamnou expozici k baroku, v dalSich
prostorach by pak mohla byt restaurace,
kavarna nebo galerijni obchod. Foto: MHMP
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Séfka Sokola Hana Mouckova: Daii se nam relativné dobie. Protoze musi

B Hana Mouckova je od roku 2011 starostkou ceského Sokola. Za 160 let existence této organizace je vubec prvnizenou v jejim cele.
Vrozhovoru pro Nasi Prahu hovofinejen o nasledcich covidu a mladé krvi, ale i o planech na revitalizaci TyrSova domu na Ujezdé.

Katefina Hejdova

Nemohu se ted nezeptat na Ukra-
jinu. Bude Sokol néjak konkrét-
né pomdhat prireseni tamni
situace? 3

Ano, pfedsednictvo Ceské obce
sokolské se usneslo na tom, ze
posleme cca 250 tisic korun

z prodeje grafik Michala Skapy
2100 tisic z odmén statutdrni-
ho orgdnu. Prvni ¢4stka pujde
na konto Clovéka v tisni, druhd
na Cesky Cerveny kfiz.

Slavite 160 let od zaloZent. Jak se
organizaci nyni dari?

Dafise nam relativné dobfre.
Protoze musi. Po ndstupu covidu
jsme se rychle pfeorientovali

na videa pro online prostfedi,
nds YouTube kandl m4 pres 2 mi-
liony zhlédnuti. Zvefejnili jsme
videa jak pro cvi€eni s détmi, tak
ipro stfedoskolaky, kteti travili
¢as doma u online vyuky a meli
problémy se zddy a kréni pateti.
Ukazujeme také videa, jak
zapojit malé déti a pomoct jim

s aktivaci jinak pfili§ nezapojo-
vanych ¢4sti téla.

,ZAKLAD JE V RODINE, ta musi ditéti ukazat, ze hybat se je skvélé anormalni,” Fika

Hana Mouckova. Foto: archiv Sokol

Pocitujete ndsledky pandemie?

financovani naseho spolku

Mdme vice nez 152 000 ¢lent, jen je dlouhodobé nesystémové

za posledni covidovy rok ndm
do novych cvicebnich kategorii
nenastoupilo cca 6 000 ¢lend,

a ve srovnani se sportovnimi
svazy dramaticky podhodnoce-
né. Zdroven je opravdu kriticka

situace se zdrazenim energii.
A nyni dtsledky vdle¢ného kon-
fliktu situaci nezlepsi.

Jednim z diisledkii covidu je
nezdjem déti o sportovni aktivity.
Existuje podle vds zpiisob, jak tuto
situaci jesté zpétné zménit?
Opétovnym zahdjenim sportov-
nich aktivit s plnym nasazenim,
nasi ¢innosti, spoleCnymi vylety.
Velky spole¢ny vylet ve sto-
pdch prvniho sokolského vyletu
v roce 1862 chystdme na

1. kvétna na Rip. Sledujte nase
webové stranky a dozvite se
podrobnosti.

Sokol se chystd na revitalizaci
Tyrsova domu, jak jste v pldnech
daleko?

Chystdme se pordd, mdme
hotovou krdsnou studii od reno-
movaného architekta pana Josefa
Pleskota. Loni jsme tento zdmeér
predstavovali zadstupctim minis-
terstva kultury, magistrdtu hlav-
niho mésta Prahy i méstské ¢4sti
Prahala vSem se to velmi libilo.
Cely rozhovor najdete na www.
nasepraha.cz

INZERCE

* fitness ¢ tenis ¢ kuzelna ¢ sauna ¢
e posilovna ¢ restaurace * masaze e

Pitterova 2878/5, 130 00 Praha 3
tel.: 271 770 723 (tenis), tel.: 702 157 153 (fitness)

www.skzizkov.cz

Ochutnejte Vietnam v nasi
rodinné restauraci

¢ Jugoslavska 23

Vina a drinky
Krytd zimni zahrd
Novd jidla kazdy tyden

jo-restaurant.cz W

SC-501062/03

ngo_restaurant_prague
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Mame tu jaro. Je na nej vase vozidlo

M Jaro uZ je citit ve vzduchu — nejvyssi ¢as naplanovat prezuti zimnich pneumatik na letni. Tim ale pfiprava auta
cov

naléto nekonci. Podivejte se s nami,

Anna Hoficova

Nechceme nijak zpochybriovat,
Ze je zimni obdobi pro automo-
bily v mnohém ndroc¢néjsi nez
to letni. Nicméné ani pripravu
auta na léto se nevypldci pod-
cenit. Za prvé se na jeho stavu
mohlo podepsat mrazivé pocasi
a sul ze silnic, za druhé mozna
budete béhem teplejsich mésict
jezdit vice a ddl. Proto je dobré
nejen vymeénit pneumatiky, ale
podivat se napifiklad i na stav
karosérie, zkontrolovat podvo-
zek, vymenit ¢i doplnit nékteré
kapaliny a také zjistit stav kli-
matizace ¢ilékdrnicky.
Nevahejte a piezouvejte

vvvvvv

na léto je prezuti pneumatik.
Zikon natizuje, ze byste zimni
pneumatiky méli mit v obdobi
od 1. listopadu do 31. bfezna. To
ale plati jen tehdy, kdyz je na
vozovce souvisld vrstva sné-
hu, ledu nebo namrazy. Zacit
pfezouvat na letni tedy muzete,
uz kdyz je venku teplo, tim se
mysli dlouhodobé nad 7 °C. Je-

NEMATE-LI KOLA dobfe vyvazen, nebude vage jizda komfortni, protoze v

J

am pri

vyssichrychlostech bude vibrovat volant. ilustracnifoto: Pixabay

specidlnim vybavenim. Jez-
dit na nevyvdzenych kolech je
nejen nebezpecné, ale riskujete
i poskozeni podvozku nebo
lozisek kol, coz vds muze prijit
pomérné draho.

Listy stéracui nebyvaiji po zimé
v dobrém stavu. Myslete na jarni
lijaky, kdy budete potfebovat

stirat perfektné!

zdite-li pravidelné do zahranic¢i
nebo se tam zrovna chystdte,
radgéji si zjistéte, jak jsou na tom
se zakonnym pfezouvdnim tam.
»Iteba v Rakousku byste méli
jezdit na zimnich pneumatikdch
az do 15. dubna. A tam, kde
jsou silnice pokryty snéhem,
tfeba i rozbfedlym, nebo ledem,
muzete dostat od rakouské
policie pokutu i mimo zdkonem
dané zimni obdobi,“ radi ze své
zkuSenosti profesiondlni ridi¢
Pavel Zeman. A pro¢ byste méli
prezout ze zimnich na letni?
Minimdlné za ¢tyt davodu:
brzdnd drdha letnich pneumatik
je krat$i, dokdzou lépe reagovat
na teplém asfaltu, maji nizs{
hlu¢nost a vozidlo bude mit
diky nim niz8i spotfebu.

At uz pfezouvate svého Ctyi-
stopého mildcka sami, nebo
v pneuservisu, neméli byste
pfi vymeéné pneu zapomenout
na vyvdazeni kol. To by méli
provadeét pouze odbornici se

A ohledné pneumatik po-
slednirada - nebudte Skud-
lilové! Letni pneumatiky je
nutné vyhodit, kdyz je hloubka
jejich vzorku niz8i nez 1,6 mm,
protoZe jezdit na takovych
pneumatikdch je trestné. ,,Pne-
umatiky byste méli z bezpec¢-
nostnich divodi vymeénit, uz
kdyz dosdhnete hloubky vzorku
tfi milimetry,” radi napfiklad
v Autoservisu Bild Hora.

Jarni prohlidka musi
byt dukladna

V zimé vam mohlo v auté
vSechno slouzit bezchybné, to
ale neznamend, Ze bude i v 1été.
Pti jarni prohlidce byste méli
zkontrolovat stav chladici

a brzdové kapaliny a také brzdy
(vCetné tésnosti brzdového
vedeni a hadi¢ek) a tlumice.
Nezapomerite ani na baterii,
jestli po zimé vykazuje dosta-
te¢né nabiti. Automechanik by
se mel podivat i na palivovy

a vzduchovy filtr a pfipadné je
vymeénit. Znecistény vzduchovy
filtr mtze zvysit spotfebu paliva
az 010 %.

Kdyz vite, Ze uz nebude
mrznout, nedolévejte zbytec-
né zimni smés do ostfikovacu.
S teplej$Sim pocasim se vyroji
rizny hmyz, ve vzduchu bude
poletovat pyl a s obojim si na
prednim skle mnohem lépe
poradi letni smés. Ta vytvo-
finavic na skle film, ktery
pomadhd rychle a dobfe odvddét
dést. Zimni a letni smés nedo-
porucujeme michat. Nejlepsi je
tu starou spotfebovat a smeési
navzdjem nefedit.

Vite o vyméné oleje

v pievodovce?

Pfed motoristy pon¢kud utajo-
vanou informaci je, Ze by méli
také po najeti urc¢itého poctu
kilometrt vymeénit olej v pfe-
vodovce. ,,Nékteii vyrobci vo-
zidel pfedepisuji vymeénu oleje
kazdych 60 000 az 120 000 km,

Sechno byste mélina svém vozidle po zimé zkontrolovat.

jini viibec. Faktem ale je, Ze
stejné jako se opotfebovava
motorovy olej, opotfebovava
se i olej automatické prevodov-
ky,“ vysvétluje Pavel Augustin
ze spolec¢nosti Automatické
pifevodovky Praha. ,,Problémy
plsobi otér z lamel a tfecich
ploch a degradace oleje vlivem
vzdus$né vlhkosti. Vzniklé pev-
né &éstice (otér) brani volnému
proudéni oleje jednotlivymi
hydraulickymi komponenty,
instalované filtry je nedokazi
zachytit a tyto ¢dstice nad-
mérné opotfebovdvaji agregat
celkoveé.“ Pokud se na vaSem
automobilu objevuji zdvady jako
problémy s fazenim, cukdni pfi
rozjezdu, prokluzy, fazeni ve
vyssich otdckdch ¢i problémy

s akceleraci, je doslova za mi-
nutu dvandct a méli byste oka-
mzité navstivit specializovany
autoservis. Jinak hrozi mecha-
nické poskozeni pfrevodovky
¢ijeji uplné selhdni a ndslednd
cena opravy, nebo dokonce
vymeéna celé prevodovky, a to
predevsim u stars$ich vozidel,
muze prevysit cenu auta...

Ani klimatizaci nepodceiiujte

V zime jste si na ni ani nevzpo-
mnéli, ale v 1ét€ budete rddi, Ze
jimate a Ze vdm funguje. Nechte
siji také zkontrolovat. Alespon
jednou ro¢né by se u ni me¢l
meénit kabinovy filtr a pfipadné
doplnit chladici médium. Na tuto
nasi radu si urcité vzpomenete,
az budete v letnich mésicich

stdt v dlouhych prazdninovych
kolondach. Horko, trva-li nékolik
dni, se kazdoro¢né podepisuje na
kondici ridica, kte¥i se rychleji
unavi, ztrdceji koncentraci a by-
vaji podrdzdénéjsi. V1iv unavy

z horka srovndvaji odbornici

s uc¢inkem alkoholu a fikaji, Ze

v nékterych pripadech dosahuje
az do intoxikace ve vysi jednoho
promile alkoholu v krvi. TakZe

€0 znamenaji tidaje na pneumatice
205/60R1692H

205: Sifka pneumatiky v milimetrech
— musi pfesné souhlasit s vasim technic-
kym prikazem.

60: vyska plasté pneumatiky neboli profil
— musi presné souhlasit s vasim technic-
kym priikazem.

R16: primér disku v palcich — musi
presné souhlasit s vasim technickym
prikazem.

92:nosnost pneumatiky —hodnotaneni
vzadnych jednotkach, jde jen oindex. Pokud
mate v technickém priikazu uidaj 92, muzete si
koupit pneumatiky snosnosti 92 nebo vyssi.

H: rychlostniindex — kazdd pneumatika
ma znacenou svoji maximalnirychlost,
Udaj uvedeny v technickém prukazu je
minimalni rychlostniindex. Mizete tedy
bez problému pouzivat i pneumatiky

s vyssim rychlostnim indexem. (NapFiklad
H znamena maximalnirychlost 210 km/h.)
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kvalitne pripraveno?

pozor, abyste nezavinili doprav-
ni nehodu jen kvili nefunkéni
klimatizaci.

Mrknéte do autolékarnicky

Pokud jste si pravée poridili
novou autolékdrnicku, je jeji
expira¢ni doba ¢tyfiroky. Diive
jsme ji museli kupovat vzdy
znovu, podle nejnovéjsi vyhlas-
ky uzji ale po uplynuti této doby
neni nutné ménit celou, pokud
jeji soucdsti nejsou porusené
nebo jinak znehodnocené. V 1é-
kdrni¢ce musite mit povinné
hotovy obvaz s pol§taikem, ho-
tovy obvaz se dvéma polStarky,

kterou si vybrat?

civku hladké ndplasti, Skrtici
obinadlo, latexové rukavice,
izometrickou folii (minim4ln{
rozmér 200 x 140 ¢cm) a ntizky.
Povinnou soucdsti jiz nejsou
trojcipy Sdtek, rouska a ndplast
s polstdtkem, zdroven ale nikdo
nezakazuje, abyste je s sebou
vozili - miZou se hodit. Obsah
lékdrnicky byste pred létem
m¢éli doplnit o 1éky proti bolesti,
na horec¢ku a na alergie.

Pfemyslite o jiném vozidle?
Kdysi se fikalo, Ze vyhodnéjsi
je koupit automobil na jate, a to
z toho duvodu, Ze silnice nejsou

Pneumatiky samoziejmé nejsou vSechny stejné a lisi se v mnoha smérech.
¢ podle tridy — na ekonomické, stfedni a premium. Ekonomicka tfida je nejméné kva-

litni a premium je nejkvalitnéjsi.

* podle typu vzorku— ten mUze byt symetricky, asymetricky a smérovy. Kazdy ma
svoje vyhody a nevyhody a vas automechanik ¢i v pneuservisu vam poradi, ktery je
pro vas nejvhodnéjsi. V pfipadé, ze jezdite pfevazné ve mésté, tedy na kratsi vzdale-
nosti, je nejlepsi volbou pneu se symetrickym vzorkem.

* podle velikosti aindexu — tyto parametry najdete ve velkém technickém prikazu
vaseho vozidla, jsou urceny vyrobcem a méli byste je respektovat. Pouzivani pneu-
matik s nizsim indexem zatiZeni a rychlosti je nejen nebezpecné, ale i trestné.

jiz prosolené, a necistoty tak
neposkodi vozidlo. Potvrzuje to
iDalibor Slivinsky, ktery ridi
automobilové dealerstvi v Pra-
ze-Stodulkach: ,V letech pred
pandemii covidu-19 bylo vr-
cholem prodejni sezony obdobi
duben-cerven a pak srpen, ten
dokdzal byt nejsilnéj$Sim mési-
cem roku. Podzim byl obecné
prodejné slabsi, narostl viak
vyrazné podil SUV. V letech
covidu-19, specidlné na podzim
2021, byla poptdvka po novych
vozech vyrazneé vySsi a siln€jsi
nez lonské jaro.“

Pokud se vydate koupit si novy
vz, overte si - tfeba pomoci
internetovych recenzi - seri6z-
nost obchodnika a jeho solidnost
ohledn¢ ptislibi a dodrzovani
dodacich lhut ¢i feSeni reklamaci
(dostupnost dilt1). ,,Nové vozy
dokdazou prekvapit z hlediska
vybavy. Nékteré znacky/modely
maji hodné nadéleno jiz v zdkla-
du, u jinych se pfiplaci témér i za
volant a nadrz. Také financovani
a pojisténi muze znamenat uspo-
ru ¢i naopak extra vydaj v fddu
desitek tisic korun,“ upozornuje
Dalibor Slivinsky. Zdkaznik by

mate v auté vSechno?

Povinna vybava: vystrazny trojuhel-
nik, reflexni vesta, autolékarnicka,
rezervnikolo nebo prostredky na
opravu (lepici sada), kli¢ na kola, zve-
dak. V Chorvatsku musite mit s sebou
dokonce nahradni zarovky a hasici
pristroj (terénni vozidla).

Doporucena vybava: hasici pfistroj,
reflexni vestaipro spolujezdce
(pozor, na Slovensku a v Rakousku
jsou reflexni vesty povinné pro fidice
avsechny spolujezdce), tazné lano,
startovacikabely, alkohol tester,
baterka nebo svitilna, formular zazna-
mu o dopravni nehodé.

si proto mél dat pozor hlavné na
vlastni automatické predpokld-
ddni, ze ,to tak pfece urcité je“.
Ne, ptejte se, ovétujte, ujistéte se.
Ojeté vozy se doporucuji
kupovat pouze u renomovanych
prodejci a nejlépe s nezdvislym
odbornikem, ktery je schopen
posoudit technicky stav vozu.
y,Doporucujeme také proverit
stav najetych kilometr a pro-
délané havirie v systému Ce-
bia,“ uzavird Dalibor Slivinsky.
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Vzdy stredem pozornosti. —

S novym Hyundai TUCSON N Line nikdy nezdistanete bez povimnuti. A to nejen diky dravému zevnéjsku, ale i sportovni podstaté s a7 265 korimi pod kapotou. Siroka paleta
modernich pohonnych jednotek zahrnuje vedle benzinu a dieselu i verze Mild Hybrid, Hybrid a Plug-in Hybrid. Snadno si tak vyberete svou vlastni cestu do budoucnosti.

Novy AUTOSALQN a SERV|°$
PRODEJ NOVYCH VOZU: tel.: 601698 880, prodej.hyundai@dojacek.czc SERVIS: tel.: 720 039 496, servis.hyundai@dojacek.cz
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Olga Menzelova: Jirka miloval piné hlediste!

M Praha 5 je pro Olgu Menzelovou srdecni zalezitosti.
Prozila tady se svymi détmia manzelem, rezisérem
Jitim Menzelem (+82), mnoho let a stale se sem vra-
ci. Svuj byt v Plzenske ulici nyni poskytla jako pomoc
ukrajinskym obcanum, ktefi se vinou valky dostali

do slozite zivotni situace. A Zije pfipravou na filmovy
festival, ktery uctitvorbu jejiho muze.

Martin Dudek

Divadlo Bez zdbradli chystd

na duben jedine¢nou kulturni
akci, Festival Jirtho Menzela.
Tyden bude hrdt jeho divadelni
komedie a filmy, nabidne mnoz-
stvi hereckych debat i jedinecnou
fotografickou vystavu. Jak vznikl
tento ndpad?

Prisli s nim Nikol Hefmdnkova
a Karel Hefmdnek mladsi, jimz
Hefméankovi Divadlo Bez zdbra-
dli neddvno predali. Divadlo to-
tiz vyrostlo na Jirkovych hrach,
nastudoval jich tam nejvice a né-
které se stdle hraji. Pfestaveni
Bez roucha ale nyni ¢ekd derni-
éra a bude to zrovna v dob¢, kdy
by Jirka oslavil 84. narozeniny.
A tak se divadlo rozhodlo hrou
dustojné rozloucit. Od 23. do 28.
dubna tak vénujeme prostor Jir-
kovi, jeho hrdm a filmim, stejné
jako dokumentim, které se ho
tykaji. V divadle prob&hnou rov-
néz rizné besedy a pfedndsky,
kterych se zdacastni tfeba i pro-
tagonisté jeho filmu, naptiklad
Zdenéek Svérak, Petr Brukner,
Jan Preucil, Magda VaSaryova
amnozi dalsi. Do Prahy ptijede
takeé Jinos Ban (Otik), oteviend
je ucast legenddrniho madar-
ského reziséra Istvdna Szabda.
V divadle bude rovnéz k vidéni
uplné nova vystava Rozmarné
cesty Jitiho Menzela.

Miizete i o ni prozradit vice?

S Jirkou a détmi jsme v posled-
nich letech hodné cestovali

a jezdili na filmové festivaly.
Dame tedy nahlédnout i do na-
Seho soukromi. Jirka rtizné

ve svete reziroval divadelni
predstaveni, aik tém se tak
vratime. Napriklad jeho Dalibor
s Evou Urbanovou na Sardinii
byl velmi uspésny a moc se o tom
nevi. Doma neni nikdo proro-
kem a plati to specidlné v Ceské
republice. Pracoval tfeba i v nor-
ském Ndrodnim divadle nebo

v Sofii, kde dodnes stdle uvadeéji
v jeho rezii Blbce k vecefti, ktery
m4d za sebou uz stovky repriz.
Také na vystaveé budou tfeba fot-
ky z audience u kambodzského
krale. Zazili jsme toho spoustu.

V rdmoci festivalu predstavite také
Nadacni fond Jirtho Menzela.
Cemu se bude vénovat?
Rozhodla jsem se shanét finan-
¢ni prostfedky pro umélce, ktefi
se zaslouzili o $ifeni dobrého
jména nasi vlasti jak v Cesku,
tak v zahranic¢i a dostanou se
do podobné zdravotné slozité
situace, jako byl Jirka. Obecné,
ale mylné povédomi je, Ze tito
lidé jsou milionéfi jen proto, Ze
je na né vice vidét. Ale vétSinou
je to velky omyl. Myslim, ze diky
tomu, co vykonali pro stit a jeho
lidi, by m€li mit moZznost dozit
konec Zivota dlstojné a tfeba
v domdcim prostfedi, tak jako
jsem to umoznila Jirkovi. Kazdy
by si patrné ptdl byt doma mezi
svymimilovanymi neZ travit
zaver Zivota ve zdravotnickém
zatizeni mezi cizimi lidmi.
Takovéto neziskové spole¢nos-
ti, fondy a nadace velmi dobie
funguji v zahranici, naptiklad
v Madarsku. Ale nikoliv u nds.
Jirka byl po tfi roky odkdzdn
na 24hodinovou péci druhych,
dvaroky strdvil doma. Byla

Zbhoznoval vini
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A tak jsem objednala ubytovani

v jednom z nejstarsich hotela

v New Yorku, v Carlyle, kde kazdé
utery Woody Allen vystupuje se
svou kapelou. Kam jedeme, jsem
Jirkovi prozradila az na letisti, ale
pordd nevédél, na jaky koncert
pujdeme. V hotelovém vytahu
sice visel plakat,
ale zakryla
jsem ho zddy,

novych knih, ale velice fr 5

nerad je pajcoval

jsem si dobfe védoma toho, Ze
kdybych nepracovala a nedaftilo
se mi a kdybychom nepouZzili
uspory, které mél Jirka pro holky
na studia, tak tohoto komfortu
nikdy nedosdhneme.

Jinak rozsah ptisobeni Nadac-
niho fondu Jiftiho Menzela bude
samozriejme $irsi. Bude tfeba
podporovat za¢inajici umélce
a jejich projekty, porddat semind-
fe a pfedndsky a aktivity spojené
s §ifenim jména Jitiho Menzela.

Jak to bylo tehdy se setkdnim

s Woodym Allenem, které jste pro
néj zorganizovala?

Pfemyslela jsem tehdy, co ddm
Jirkovi k 75. narozenindm. Bylo

to s nim totiz téZzké, co chtél, to si
koupil. Woodyho Allena jsme méli
oba radi, Jirka jeho filmy miloval.

jsme 8li na kon-
cert a opravdu
se mi to poda-
filo utajit. A druhy den jsme se

s Woodym Allenem setkali u néj
ve studiu. Tehdy uZ se ale zna-

li, ve Vidni jsem totiZ na jiném
Allenové koncertu protlacila Jirku
k nému do zdkulisi. Ochrance
jsem jen Fekla, Ze je slavny cesky
oscarovy rezisér a Ze by se chtél

s kolegou pozdravit. Oni byli tak
zaskoceni, Ze nds pustili. Woody
Allen tehdy zareagoval moc hez-
ky. Rikal, no jasné, ja vds zndm,
Ostfe sledované vlaky pro nis
byly ikona. Ale kdyZ se vratim

k tomu newyorskému vyletu,
pokracovali jsme pak za MiloSem
a Martinou Formanovymi. Aito
bylo moc krdsné, bylo to napo-
sledy, kdy se vid€li. Ten vecer byl
uzasny, spole¢né jsme sledovali
preddvani Oscart a Milos to celé
ndlezit¢ komentoval.

DECHBEROUCI soukroma knihovna Jifiho Menzela, ktera podie odhadu ¢itd az10 000

Jit1 Menzel natocil spoustu skve-
lych filmii. Ktery mdte nejradéji?
Obecné na Jirkovych filmech mi-
luju tu poetiku, jeho nezaméni-
telny rukopis, do kterého dokdzal
pretvaret knihy pana Hrabala.
Chce se vdm u nich plakat a smait
se zaroven. Ale asi nejradéji mam
Postriziny. Film o manzelské
l4sce. Kterd existuje...

V unoru letosniho roku se vasemu
manzelovi dostalo na Berlinale
mimorddné pocty v podobé spe-
cidlni projekce zrestaurovaného
filmu ,,Skvivdncina niti“ ktery tu
v roce 1990 ziskal Zlatého medveé-
da. Jaky to byl pro vds zdZitek?
Berlinale Jirkovi fandi a mé to
moc t&S81. UZ nékolikrdt se mu
tady dostalo mimoiddné pocty
aitentokrat pattil mezi velikdny
svétového filmu.

V Universal Production Part-
ners film fantasticky zrestau-
rovalil Byla to radost pro oko
a jesté veétsi radost byl zaplnény
sdl. Kvili covidu byla mozn4 jen
polovi¢ni obsazenost, ale byla
do posledniho mista vyuZita.

A to mél Jirka vzdycky moc rdd.
Plné hledisté.

Uvedent filmu v prestizni sekci
Classics, to je velikd pocta. Jak moc
reZisér Menzel na tyto véci dbal?
Jirka byl jesitny a ptfizndval

se k tomu, coZ je malokomu



vlastni. Zarazeni ,,Skrivinka“
do sekce ,,Classic“ by mu byvalo
udélalo velkou radost! Velmi se
zajimal o kvalitu restaurovani
svych film1. Tady v Berling, kde
dostal v roce 2018 cenu, jiz tfeti
v potadi (1989 Zlaty medvéd

za Sktividnky na niti, 2007 cena
FIPRESCI za Obsluhoval jsem
anglického kréle), za hlavni roli
ve filmu Tlumoc¢nik, jsme méli
slavit jeho 80. narozeniny. Bo-
huZel k tomu uz nedoslo, protoze
vazné onemocnél.

Vds manzel byl povéstny také
rozsdhlou knihovnou. Tusite, kolik
knih doma mdte?

Jirka od détstvi knihy miloval.

V nasi knihovné jich bude urcité
pies deset tisic.

A darovala jste mu néjaké knihy?
Davat Jirkovi knizky bylo
pomeérné tézké. Kupovalsi je z4-
sadné sam. A byl to hezky ritual.
Jel do Academie na V4clavské nd-
meésti, vétsinou jsem ho pak vy-
zveddvala a on si nesl ¢tyf¥i plné
igelitky kniZek. Musel byt prvni,
kdo si knizky ocich4, kdo je jako
prvni otevie. Nova kniha voni,
Jirka to prozival. Ndvstévy se
Casto ptali - a vy jste to vSechno
precetl? A on fikal - ne, proboha,
ja knihy miluju, sbirdm, a kdyz
cokoliv pottebuji k praci, mdm to
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JIRi MENZEL byl nej$tastnéjsi se svymi nejblizsimi v domacim prostfedi. Foto: pro casopis
Emma Lukas Kimlicka

po ruce. Ta knihovna, to je Jirka.
V tomhle byté byl §tastny, milo-
val ho a nikdy uz nemél potfebu
se nékam ste¢hovat. Porad ho
vidim zady opfeného u okna, jak
si ¢te noviny a pije u toho vino.
Jeho velké prdni bylo, aby v ném
jednou bydlely holky a byly tady
$tastné. A to se mu splnilo.

Neuvazujete o tom, Ze byste
treba knihovnu ¢asem v rdmci
péce o odkaz Jittho Menzela ddle
vyuzila?

V tuhle chvili nevim, pofdd je to
pro meé hodné citlivé. Knihovna
nikdy nebyla katalogizovana,

k tomu pomalu dochdzi. Je tu
mnoho cennych knih, s véno-
vanim pana Voskovce, pana
Wericha... Jirktv tatinek obcas
zavital mezi pate¢niky, takze
tu jsou knizky od Karla Capka,
kterého Jirka miloval a byl to
pro n¢j velky vzor. Zatim je to
ale hodné¢ vzddlené... Je to jako
kdybych kamsi dala kus Jirky
samého.

Najdou se v knihdch i néjaké po-
zndmky?

Je jich tam spousta, ale na vloze-
nych papircich. Tfeba v knihdch
Bohumila Hrabala, kdyz pravé
podle nich psal filmové scéndre.
V jedné Capkoveé kniZce je pak
vzkaz pro mé: Vrat to! To uz jsme
spolu pritom bydleli, ale jistota je
jistota (smich). Jirka totiz knizky
hrozné nerad ptijcoval.

V roce 2013 vysly paméti nazvané
Rozmarnd léta Jirtho Menzela.
Nedopovite ted ten pribéh vy?
Jirka mél rozepsany jesté druhy
dil. Ten prvni byl totiZ do jeho
padesdti let. J4 jsem s nim byla
od jeho Sedesati a prave ten druhy
dil se mél tykat jeho Zivota, jehoz
jsem byla soucdsti. Pfizndm se,
Ze na to ¢asto myslim. Moc rdda
bych dala vSechny ty vzpomin-
ky azazitky dohromady. Aby to
byly takové spole¢né paméti. Tak
tfeba se mi to Casem podafti.

Stdle bydlite v Plzeriské ulici

v Praze 5?

Byt v Praze 5 jsem ted poskytla
lidem z Ukrajiny, ktefi se ocitli
v nouzi a potfebuji pomoc. Bud
utikaji pred valkou, nebo se
naopak nemaji uz kam vratit.
Rozhodla jsem se téméf okamzi-
té. Stacila jen predstava, ze bych
jdnemeéla s détmi kam jit...
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e domeNys"
udete zdraveéjsi

Od jara do podzimu je mnozstvi spor (seminek) plisni v bytech
mensi, nez v okolnim ovzdusi. V zimé je mnozstvi spér v bytech
vetsi. V 1été vice vétrame a spory plisni se s proudénim vzduchu
usazuji na sténach, kde ¢ekaji na piihodné podminky. Ty piichazeji
s podzimem a v zim&, kdy utésiujeme domovy, nedostatecné
vétrame, tim vznika vysokd vlhkost nebo se projevi misto s tepelnym
mostem.

Plisn¢ nejcastéji rostou u oken, u dvefd, na prochladlych sténach,
za skiinémi, zavesy, na hranici zdi a koberce... Mycelium plisné
vidime a vétSinou i citime. Ale nevidime, Zze plisné vystreluji
do ovzdusi miliony az miliardy spor, které mohou zplsobovat
zdravotni potize — alergie, dychaci potize, zanéty o¢i, vyrazky. Horsi
vsak je, ze plisn€ pii svém ristu a v disledku svého metabolismu
uvolnuji do okoli ketony, aldehydy, étery a dalsi. Ty mohou
alergizovat, zpusobovat bolest hlavy, unavu, zanéty prudusek
a spojivek, plicni mycetomy a mykotoxikozy, exogenni alergické
alveolitidy, otomykozy, gastroenterotoxikozy apod. Proto bychom q@ i M‘
s plisnémi neméli kamaradit. o ;

S likvidaci plisni mame kazdy svou zkusenost a prinaset si do svého O_PREPARATY /
domova z piechemizovaného svéta dalsi jedy nechceme, zvlasts  Pripravek BIOREPEL® s Chytrou houbou —Pythium oligandrum
kdyz Evropa nastoupila cestu nahrazovani nebezpetnych t¢innych dostanete v prodejnéch barev, v fetézcich v oddélenich s barvami [l Il IKVIDHL g PLSKE
latek za bezpeengji se stejnou nebo vy3si G¢innosti. Jednou z téchto ~ nebo drogeriich prodavajici barvy. R
novych Géinnych latek schvalenych pro EU je mikroorganismus  Chytrou houbu pro humanni pouiti dostanete ve své Iekamé.
Pythium oligandrum a piipravek BIOREPEL?®, uréeny k odstranéni
plisni na zdech a k preventivnimu osetieni proti plisnim.

Aplikace ptipravku BIOREPEL?® je jednoduché a obdobné jako
u béznych piipravki. BIOREPEL® mizeme pouzivat i v
mistnostech, kde aktivné bydlime a nemusime ani odchazet nebo
dokonce v mistnosti néjaky ¢as nebydlet.

BIOREPEL?® je prvni pripravek na jiné nez chemické
bazi. Predstaveni na svétovych veletrzich vzbudilo
znagnou pozornost a v soucasnosti probihaji jednani
s celosvétovymi distributory. Tak jen véime, zZe si ryze
Cesky piipravek nebudeme muset kupovat ze zahranici.
Pythium oligandrum pfimym parazitismem napada
jiné plisné a tvorbou enzymui potlacuje bakterialni rist.
Takovych mikroorganismu je vice nez tfi sta, ale Pythium
oligandrum je zatim jediné, kde je prokazano, ze kromé
plisni nenapadd zadné jiné (lidské, zvireci nebo rostlinné)
bunky. Proto se také nékteré kmeny vyuzivaji pro nehty
nebo pokozku se sklonem k plisnim, pro dasné se sklonem
k zanéttim, v intimni hygiené pro mista nachylné k vyskytu
kvasinek, pro pokozku se sklonem k lupénce a atopickém
ekzému nebo pro Gpravu fyziologické mikrobidlni fiory pii
hojeni poskozené pokozky.

FIOREPEL
LIKVIDUJE
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Vyrobce: Biopreparaty spol. s r.o.
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Vase otazky radi zodpovime na infolince: 728 814 202 / I'rnr;l-fln' 7 _l’.”’ ¥
_"","".'.""W-mi-uu:,';,',

e—mail: klimes@biopreparaty.eu nebo pythium@pythium.cz |

Vice informaci naleznete téz na webu:
www.chytrahouba.cz
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Soutéz Nasi Prahy: zazijte silu hurikanu!

M Hurricane Factory Prague je misto, kde fyzikalni zakony uz dale
neplati! Muzete se zde podivat do tvare skutecnému prirodnimu
fenoménu prostrednictvim jediného tuzemskeého vétrného tunelu

o priméru 4,2 metru a vysce 14 metr(. Pokud zkusite Stéstiv sou-
tézi Casopisu Nase Praha, muzete se pak pokusit zkrotit vitr az o sile
270 km/h, coz v Beaufortove stupnici odpovida sile hurikanu.

Letnany - Na cely tento nezapo-
menutelny zdZitek si vyhradte
alespori 1,5 hodiny. Po pfijezdu
do Hurricane Factory Prague

na adrese Tupolevova 736 se na
recepci prihldsite k letu, poté

se vds ujme instruktor a zapujci
vam veskeré potfebné vybaveni
(kombinézu, ptilbu, bryle). Takto
ustrojeni se odeberete na Skolenf,
kde vam instruktor vysvétli, jak
se pohybovat v proudu hurikdnu.
Dozvite se, co ptilétdni délat, na
co si ddvat pozor a také jakymi
signdly s vimi bude instruktor
pfiletu komunikovat.

Jakmile jste vybaveni po-
tfebnymi informacemi, vyddte
se pfimo do vétrného tunelu,
abyste kone¢né zazili hurikdn
na vlastni kiZi. Minimum 1étani
jsou tfi minuty a instruktor je
s vami po celou dobu, takze se
vam nemuze nic stat. Vétrny
tunel je navic vybaven kamero-
vym a fotosystémem a z celého
zazitku silze odnést videoza-
znam nebo fotografie.

Firemni vecirek? Zadny problém
Letovd komora vétrného tunelu
Hurricane Factory je prosklend
a je umisténa uprostied galerie
pro divaky, proto vds mohou
vasi blizci Ci pratelé sledovat po
celou dobu letu. O v4s zdzitek
se tak muzete bezprostfedné
podélit s rodinou ¢i prateli. Ved-
le letové komory je prosklend
restaurace, takze (nejen) vasi
blizci mohou vasSe adrenalino-
vé poc¢indni sledovat od Sdlku
s kdvou.

Pokud létani po prvni
navstévé propadnete, mui-
Zete pozdéji vyuzit nabizené
produkty Sportflight. Ty jsou
urceny vSem, kteft{ jiz maji
s létdnim ve vétrném tune-
lu ¢i skydivingem pfedchozi
zkuSenosti a vénuji se mu na
sportovni urovni. Popfipadé
muzete pfemluvit svého $éfa,
aby v Hurricane Factory Prague
uspotddal firemn{ akci. S nimi
tu maji bohaté zkuSenosti, pro-
toze 1étdni ve vétrném tunelu

uje zkuseny instruktor. Foto: Hurricane Factory

LETCUM piimo v letové komore asist

je neopakovatelnym zdzitkem,
ktery odbourdva zdbrany a od-
leh¢uje atmosféru.

Soutéz

Odpovézte na soutézni otdzku
do 25. 3. 2022 na e-mail: sou-
tez@ceskydomov.cz, pripis-
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te vasi poStovni adresu a do
pfedmétu e-mailu HURIKAN.
Deset vyhercti ziskd dva lety ve
vétrném tunelu po dobu t¥i mi-
nut, péci zkuSeného instruktora
a zaptljcCeni veSkerého vybave-
ni. Soutézni otdzku najdete na
www.nasepraha.cz. (red)

Rekonstrukci Staromeéstského jezu pieje pocasi

Praha - Pied rokem zacala
rekonstrukce Staromeéstského
jezu, kterda mu m4d vrdtit jeho
historickou podobu. Rekon-

e
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PRACOVNICI Metrostavu obnovuji pivodni vzhled jezu véetné dubové k

strukce si vyzdd4d ndklady ve
vyS$ill2 miliont a m4 trvat do
jara roku 2024. Mozn4 se ter-
min zkrdti, stavbaifim pomoh-

onstrukce. Foto: Metrostav

la leto$ni mirnd zima. Proto
se mohlo pracovat od ledna

a v prvnim bfeznovém tydnu se
objevily pontony s automichac-

kami, které vozily na stavbu
beton. Stavbafi Metrostavu
betonovali zbytek podkladu le-
vého pole na druhé z péti ¢asti
Staroméstského jezu. ,,Druhd
¢ast rekonstruovaného jezu,
by méla byt kompletné hotovd
v prubéhu jara,” uvedl mluvci
statniho podniku Povodi Vlta-
vy Petr Dusek.

Jez se opravoval uz v letech
1964 a7 1969, bohuZzel byly histo-
rické kamenné desky vyménény
za jednolity beton. Rekonstrukce
nyni obnovuje dubové rostové
konstrukce vCetné tesarskych
spoju v puvodni podobé a rov-
néz zulovou vypln oken roStové
konstrukece. (tik)

o Staroméstském jezu

Jde o tzv. prazskou konstrukci, aikdyz
neniznamo presné datum vzniku, je
zaznamenano dokonceni v roce 1241.
Jeznebyl sice v Praze prvnim, ale

stal se vzorem pro dalSi stavby nejen
v Cechach, aleiv okolnich statech.

Jez slouzil k pohonu mlynt, vodarnam
atake k plnéni pfikopu u staromést-
ského opevnéni.
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Do Satniku uz nenoste obleceni,
ALE TRVANLIVE POTRAVINY

HoleSovice - Ukrajin$ti obcané
prchajici pred valkou mohou
prichdzet do Satniku v Prazské
trznici pro materidlni pomoc
- na miste je zdarma k dispo-
zici obleCeni, obuv, hygienické
potfeby, vybaveni pro déti nebo
zdkladni trvanlivé jidlo. Satnik
se nachdzi v hale 13 a md otevie-
no kazdy den kromé ned¢le od
10.00 do 17.00 hodin.

Sbirka oble¢eni je nyniuZ po-
zastavena, stdle je ale mozné da-

rovat potfeby pro osobni hygienu
nebo trvanlivé jidlo, zejména:
zubni pasty a kartacky, my-

dla, Sampony, mydla na prani,
deodoranty, kapesniky, vlhcené
ubrousky, ddmské hygienické
potteby, toaletni papir, trvanlivé
jidlo, presniddvky a kapsicky
pro déti, konzervy, ryzi, tésto-
viny apod. Aktudlniinformace
ke stavu sbirky naleznou zdjemci
na strankdch Prazské trznice Ci
facebooku Satniku. (red)

Chytra karanténa poradi uprchlikiim

Praha - Chytrd karanténa a jeji linka 1221, kterou provozuje minis-

vvvvvvvv

postizené Ukrajiny. Pod ¢islovkou 8 je nyninove volba v ukrajin-
ském i ruském jazyce, kterd nabizi poskytnuti informaci o zdra-
votni péci pro ob¢any Ukrajiny. Po stisknuti ¢islice 8 je volajici
pfesmeérovan na ukrajinsky hovoriciho operdtora ¢i tlumoc¢nika,
ktery dokdze poradit pfedevsim s informacemi o zdravotni péci, ale
piipadné i pomoci s dalsi agendou. Na lince je pfipraveno i pfepojeni
na akutni psychologickou pomoc. Stejné tak se na ni mizou obra-
tit 1ékari, ktefi potfebuji asistenci v dorozumeéni se s ukrajinskym

pacientem. (red)

Humanitarni viak. Co lidé aktualne potiebuji?

Praha - Do evakuace civilistil

z vélky postizené Ukrajiny se

takeé zapojily Ceské drdhy svym
humanitdrnim vlakem, ktery pie-
vazi zeny, déti a seniory. Vlaky ve
smeru na Ukrajinu uz pfepravily
desitky tun humanitarni pomoci.
Tulze i naddle nosit na 63 Zelez-
ni¢nich stanic, v Praze je sbirka na

VLAKY ve sméru na Ukrajinu uz prepravily desitky tun humanitarni pomoci. Foto: CD

=) i T

smichovském nddrazi v prostorach
byvalého kadefnictvi (GPS sou-
fadnice 50.0614224N, 14.4087250F)
aje oteviena od 10.00 do 20.00
hod. Telefonni kontakt je +420 721
165 766, ale voldni omezte na mini-
mum, linka je pfetizend. Aktudlni
info na www.zeleznicepomaha.cz
awww.cd.cz.

o S S

Zachrante zvirata

Praha - Zejména mensi chovatelskd
zatizenina Ukrajin€ volaji o pomoc.
Ta k nim smétuje pres polskou LodZ
aukrajinsky Lvov. Prispé€je k ni
iZoo Praha spolu s dalsimi ¢eskymi
a slovenskymi zoologickymi za-
hradami, a to krmivy a materidlem
zakoupenym ze specidlniho pod-
uctu sbirky ,,Pomahdme jim pre-
7it“. Pomoci muiZete i vy, a to zasla-
nim libovolné ¢4stky na ¢islo tuctu
43-6804660247/0100, variabiln{
symbol: 2022, zprava pro prijemce:
Ukrajina.

S dal$im ndpadem, jak ziskat
finan¢ni prostfedky na podporu
ukrajinskych zoo, pfisli sami
chovatelé: zdjemce budou ve
skupinkdch o maximadlné deseti
ucastnicich provazet po svych
usecich, a kde je to mozné, vez-
mou navstévniky i do zdzemi.
Cena jedné zhruba hodinové
prohlidky je 1 000 K¢ a zakoupit
jilze na e-shopu Zoo Praha: htt-
ps://eshop.zoopraha.cz/poma-
hame-ukrajinskym-zoo.html.
Vybirat 1ze z nasledujicich moz-
nosti:

Prochdzka v Darwinové krdte-
ru (d4bli medvédoviti, vombat
obecny, klokani a dalsf). Data

a ¢as kondni: 18., 21., 21., 25., 28.
a 31. bfezna 0d 16.00 h.

Podle poslednich informaci
mistni nejvice postradaji:
Luzkoviny: spacaky, deky, kari-
matky, izotermické félie.

Jidlo: rychly zdroj energie v podo-
bé proteinovych tycinek, hrozno-
vého cukru a ¢okolddy. Instantni
jidla (lehké na prepravu a snadné
na pfipravu, napt. ¢inské polévky

4

pomahame Ukrajiné

“—

Vyprava za Selmami (vlci eurasijsti,
hyeny Cabrakové, levharti man-
dzusti, tygti ussurijsti). Data a ¢as
kondni: 18., 22., 25. a 29. biezna od
16.00 h. Prohlidkovy okruh zahr-
nuje i provozni cestu, kam se jinak
ndvstévnici nemaji Sanci podivat.
Navstéva Udoli slonti. Data a ¢as ko-
nani: 20., 22., 23., 24., 27. a 30. bfezna
0d 16.00 h. Zahrnuta je i prohlidka
jinak neptistupného zdzemi.
Vychdzka za ptaky (dle domluvy
a pocasi - naptiklad dravci ¢i
obyvatelé Rdkosova pavilonu).
Data a ¢as kondni: 18., 21., 28.

a 29. brezna 0od 13.00 h.

Schiizka s primédty (gorily a oby-
vatelé Opicich ostrovi). Data

a ¢as kondni: 22., 23., 29. a 30.
brfezna 0od 13.30 h.

VESKERY vytézek z beneficnich prohlidek
jde na podporu ukrajinskych zoo. Na foto-
grafii vrchni chovatel Martin Vojacek pfi
krmeni chapanu stiedoamerickych.

Foto: Petr Hamernik, Zoo Praha

a téstovinové pokrmy) a termo-
sky na ¢aj (10 litrd a vice), détska
strava pro nejmens{ (1-2 roky).
Obleceni: teplé bundy, mikiny,
flisové Cepice, svetry, rukavice,
nikréniky (nic jiného z oble¢eni
nenoste).

Elektronika: nabité powerbanky
+ univerzdlni kabely k nim, svi-
tici baterie + baterky, Celovky.
Zdravotnické prostfedky: autolé-
karnicky, naplasti, individudl-
neé balené obvazy, analgetika

a protizanétlivé 1éky, cerné uhli,
kapky do o¢i, rukavice, termo-
folie, sterilni kryti, dezinfekce,
vitaminy / minerdly a hygienic-
ké prostiedky.

Dalsi: elektrické ohfivace, ply-
nové kartuSe.

AKTUALNE NENI TREBA: balené
vody, krmeni pro zvitata, détské
hracky, oble€eni a potraviny,
které nejsou na seznamu.
Koordinac¢ni kontakt pro dobro-
volniky a informace o potfebné
materidlni pomoci je na infolin-
ce +420 721134 987. Volejte jen

v nutnych pfipadech, linka je
pretizend. Pokud chcete poma-
hat jako dobrovolnici, sledujte
facebookovou skupinu Vlak na
Ukrajinu - dobrovolnici. (red)
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Morovy testament.

Proc se kniha jmenuje Morovy
testament? V dobé, kdy se pribéh
odehrdvd, prece mor v ceskych
zemich nerddil...

To je pravda, ale r4dil jinde,
krome jiného v severni It4lii.
Sebedtmyslnéjsi zloCinec totiz
nemuZze predvidat ndhodu.

A kdyZ se do véci jesté vlozi Ol-
dfich z Chlumu a jeho pomocni-
ci, nem4 nadéji svou hanebnost
dokoncit. A to i v ptipadé, ze
pravo stoji zddnlive na jeho
strané, protoze Oldfich z Chlu-
mu umi vzdycky najit trik, jak
obejit byrokratickd nafizeni.

UzZ v predchozim pribéhu Krdlo-
vrazda na Krivokldté jste zkom-
plikoval osobni Zivot panose Oty.
Chystdte se v tom nyni pokracovat?
Panos Ota si zivot komplikuje
do té miry, jak mu ho kompli-
kuji samy divky. Na takové véci
musi byt totiz vzdycky dva.
Novy romdn Morovy testament
se odehrdvd mnohem dfive nez

3 0TAZKY PRO... VLASTIMILA VONDRUSKU

,KRASA LITERATURY je v bezprostied-
nosti a napéti. Ctenaf proziva pribéh
anetusi, jakym smérem se budou posta-
vy ubirat a jaké radosti ¢i starosti budou
prozivat,” fika spisovatel Vlastimil
Vondruska. Foto: Monika Navratilova

B Neuvéfitelnych 29 knih s jednim hrdinou a témér milion prodanych vytisku. To je fenomen
Oldficha z Chlumu, kterého stvoril spisovatel Vlastimil Vondruska. Jeho posledni kniha ma nazev

zminovany pfibéh z K¥ivoklatu,
to ale neznamend, Ze v ném od-
soudim panos$e Otu k celibdtu.
Pravé naopak, patrdnise tyka
jisté hezké divky.

Tentokrdt hraji ve vasem vyprd-
veéni roli ital$ti ucenci. Proc jezdili
studovat do Cech?

Stredoveékd vzdélanost byla
univerzdalni, jejim zdkladem
byla k¥estanskd vira. Jenze
kazdy ucenec si vytvarel vliastn{
mySlenkovy svét a hldsal svij
vyklad pozndni a viry. ProtoZe
neexistoval knihtisk anijiné
sofistikované komunikacni
techniky, bylo tfeba za témito
ucenci jet, strdvit v jejich pri-
tomnosti jeden ¢i dva semestry
a pak pokracovat na jinou $kolu
za dalsim véhlasnym profeso-
rem. V dobé Pfemysla II. Ota-
kara pusobilo v Praze nékolik
ucencu a je logické, ze se za nimi
z4civyddvaliiz ciziny. Roli totiz
hrilo i to, jaké hmotné zabezpe-
¢eni ta kterd skola nabizela. (red)

soutéz o knihy

Odpovézte nasoutézniotazkudo 29. 3.
2022 na e-mail: soutez@ceskydomov.cz,
pripiSte svojipoStovniadresu a do pred-
métu e-mailu TESTAMENT. Tfivyherce
budeme kontaktovat e-mailem.

| testament

| HfiEni lide Krilovsted deskefio

Soutézni otazka
Oldfich z Chlumuje..?
a) rytif b)panos c)baron

INZERCE
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na Vinohradech

O akeni cenu Internetu HD Optického na prvnich 6 mésict od zfizeni nové sluzby pozadejte pfi jeho objednani.
Uplné podminky akce Sleva k novému internetu na 6 mésicd najdete v ceniku zakladnich sluzeb na 02.cz.

Optika
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Utopit se neni v mode. Mohou za to plovarny

M Byly doby, kdy VlItava patfila sebevrahum. Sebevrazdy se pachaly

skokem z mostu, nejlépe z Karlova. To bylo v 19. stoleti, nyni skakaji

z prazskych mostu hlavné opilci.

Ivan Kuptik

Kdysi mina otdzku, proc se
nepdchd sebevrazda utopenim,
odpovédél psychiatr Miroslav
Plzak, odbornik na sebevrazdy:
»Skdkalo se z mostu do Vltavy
proto, Ze lidé neume¢li plavat,
takze vice méné méli jistotu, ze
zemtou. Ten, kdo umi plavat, byt
chce ztratit zivot, nepocitd s tim,
ze pud sebezachovy je daleko
silnéjsi nez jeho touha po smrti.“

Prazsky svétovy unikat

Vltavské plovarny se tedy staly
prevenci pfed sebevrazdami a ne-
bylo jich mdlo. A prdvé Praha se
muZe pySnit svétovym unikatem.
V roce 1810 vznikla prvni vojenska
Skola na svété, kterd ucila plavat
vojaky. Prameny uvadéji, Ze to bylo
na staré lodi kotv,l'ci Na Frantisku,
pozdéji. Kdyz lod jiz nestacila,
vznikla plovouci plovdrna umisté-
na u K#fzovnického klastera. Skolu
zalozil Ernst Heinrich Adolf von
Pfuel (1779-1866), v té dobé setnik,
pozdéji prusky generdl. Von Pfuel

byl také inovatorem plavecké
techniky prsa. Smutné je, Ze né-
které zdroje tvrdosijn€ opakuji, Ze
zakladatelem byl Arnost z Pfuolu,
coz je zkomolenina generdlova
jména, ktery byl mimochodem
ikratky ¢as pruskym minister-
skym pfedsedou.

Slavny zachrance z Kampy

K sebevrahtim patiiijejich
zachrdnci. Oblibenym mistem
sebevraht byl v 19. i ve 20. sto-
leti Karlav most. Na Kampé by-
dlival Josef Rousek (1872-1942),
obuvnik, ktery provozoval
iptjcovnu lodeék a mél za sebou
neuveéritelné velké mnozstvi
zachranénych lidi. Bylo jich
udajné pres 80, které vytdhl na
breh, z nich 56 bylo zivych. Pry
to byly vétSinou Zeny.

Zivot za necelou korunu?

Josef Rousek zachranoval ne-
jen sebevrahy. Lovil z Vltavy
rozdovadéné studenti, kteii se

prevrhli u Staroméstského jezu,

jindy vojenského dobrovolnika,

ktery plaval od vojenske plo-
varny Karlovu mostu, ale u jezu
ho opustily sily a zaéal se topit.
V roce 1910 pti opravé Karlova
mostu spadlo leSeni s pracu-
jicimi lidmi. Sest z nich Josef
Rousek dopravil do bezpeci. Po-
licejni rada napsal Rouskovym
jménem zddost na magistrat,
aby odménili jeho pfikladnou
odvahu. Po dlouhém ¢ekani
pfislo rozhodnuti. Magistrat mu
pfiznal odménu ¢tyfti koruny.
Neni divu, Ze dopis Rousek
prosté roztrhal. Na vysvétlenou
a pro ilustraci - kilogram madsla
tehdy stdl dve az tfi koruny...

K vyznamendni doslo az v roce
1921, kdy ho prazskeé policejni
feditelstvi ocenilo za zachranu
521idi. V roce 1925 uvedl ¢asopis
Svétozor, ze J. Rousek zachranil
uz 76 lidi.

Vsimli si ho i filmaii

Josef Rousek byl skute¢né slavny
a stal se inspiraci také pro fil-
mafe. Poprvé se objevil ve filmu
Pisnic¢kar z roku 1932, ktery
pojedndva o Karlu Haslerovi. Je
to skute¢ny Josef Rousek, ktery
se na zlomek vtefiny objevi pfi
hleddni utonulého. Film reziséra
Vladimira Slavinského z roku

JOSEF Rousek zachranil desitky lidi.
Zdroj: Wikipedia

1942 s Vlastou Burianem Ryba
na suchu je komedie inspirova-
nd praveé Rouskovym Zivotem,
ikdyz je scéndf hodné vzdileny
skutec¢nosti. To Moskalykovo
Panoptikum Mésta prazského uz
predstavuje skute¢ného Rouska
(hraje Zden&k Kutil), ktery spas{
Karla Hefmanka a Hanu Maciu-
chovou z kalnych vod Vltavy.

INZERCE

Zveme Vas do zdravotnickgch potreb
HARTMANN-RICO na Praze 4

Zdravotnické potreby
Nam. Bratfi Synkti 477/10
140 00 Praha 4

tel.: +420 724 671 108

Nabidka naseho sortimentu:

« Zdravotni a ortopedicka obuv Varomed, Santé, Bama, Protetika, Leons

- SVORTO - ortopedické pomticky a specidlni vlozky do bot, korektory, podpaténky
*+ Médni, vychazkova a volnocasova obuv Rieker, Piccadilly, Looke, Manitu a dalSi

+ MAXIS, Avicenum - specialni kompresni puncochy, podkolenky, ponozky

« Inkontinenéni pomdcky Molicare (Lady, Men), TENA, Depend, iD, ABENA

« Kneipp, RYOR - pfirodni a pecujici kosmetika pro plet, télo a vlasy

« Sortiment pomdcek zn. Solingen pro manikuru a pedikdru, chirur. nastroje a jiné

* Ortopedické pomticky - ortézy, bandaze, limce MAXIS-MEDI, Sanomed, Thuasne

+ Veroval tlakoméry, teploméry Thermoval, fonendoskopy a jiné pfistroje

« Kryti napf. Hydrotac, Atrauman, desinfekce Cutasept, naplasti a tejpy Cosmos

- Rehabil. a kompenzacéni pomUcky (choditka, berle, polstare), pomucky na jogu beUnik

Tésime se na Vasi navstéevu.

Oteviraci doba:
Po—-P& 09.00-18.00 h
www.prodejna-hartmann.cz

(+)

Pomaha. Pecuje. Chrani.

SC-501052/01



EXSXT \ice informaci na www.nasepraha.cz

Dotace na energie pro prazska sportoviste

Praha - V souvislosti s pokra-
¢ujicim zvySovdanim cen ener-
gif a s tim spojenym ndrustem
provoznich ndkladt prazskych
sportovist vyhlasuje hlavni més-
to dota¢ni program, ktery md za
cil zmirnit ekonomické dopady
na energeticky ndro¢nd sportov-
nizafizeni. Pro tyto ucely bude
z rozpoctu Prahy poskytnuto
25 miliont korun.

Dotace je ur¢ena na mimordad-
nou podporu provozu sportov-
nich zatizeni, kterd jsou postiZe-

nazvySenim cen energii alespon
0 50 % oproti obdobi pfredchd-
zejicimu roku 2022. Konkrétné
se md jednat o plavecké bazény

s minimadlni délkou 25 metrd,
zimni stadiony i dal${ sportov-
nizatizeni na uzemi hlavniho
meésta. Musi v8ak byt pfistup-
né verejnosti a zdroven slouzit

k pravidelné organizované spor-
tovni a télovychovné ¢innosti
déti a mlddeze. Dal$i podminkou
potom je, Ze provoz zatizeni
musi byt zajiStén celoro¢né s vy-

14

jimkou nezbytnych technickych
odstdvek.

Hlavni mésto stanovilo na
jednu zddost minimdlni poza-
dovanou ¢astku zpusobilych
nakladd, a to 50 tisic korun. Na-
opak maximdlni vySe dotace pro
jednoho Zadatele jsou tfi miliony
korun. Lhiita pro poddni za-
dosti je od 7. do 30. dubna 2022.
Veskeré informace k progra-
mu vCetné formuldfa a dalSich
ndlezitosti budou k dispozici na
www.praha.eu. (red) Foto: Pixabay

INZERCE

NASE PRAHA

Dostali jste do schranky
casopis NASE PRAHA?

.~ ANO NE

Pomozte nam zlepsit
distribuci naseho ¢asopisu!
Zucastnéte se nasi ankety

a ziskejte vstupenky do
Hudebniho divadla Karlin.

Naskenujte tento QR kod
(plati pro i0S tak i pro
Android), stahnéte si

App ..MCprofi” a hlasujte!

Pol J Spezial 15011
PE péska bez kryci fdlie,
samolepici

Samolepici
tésneni D
21x17
14x12
12x10

VELKOOBCHOD

TRELLEBORG

ENGINEERED SYSTEMS.

Tloustka: 2-6mm

8x8
8x6

Jedno z nejvétsich vydavatelstviv Ceské republice, piisobici
na trhu 20 let, sdruzujici 52 novin a casopisd, hledd
energického kolegu pro sviij obchodni tym v Praze.
Popus pozice:
prodej inzertniho prostoru do nasich novin a ¢asopist
« kazdodenni kontakt se stavajicimi klienty
« vyhledavani novych obchodnich pfilezitosti
« pfimé oslovovani potencialnich zakaznikd
« planovani medialnich kampani klientdm na miru
- zodpovédnost za personalni ndbor obchodniho tymu
« vedeni obchodniho tymu, odpovédnost za pInéni planu
Pozadujeme
predchozi praxe na obchodni pozici podminkou
- orientaci na zékaznika a cit pro obchod
« uzivatelskou znalost prace na PC
« iniciativu a samostatnost
« vyborné prezentacni, vyjednavaci a argumentacni
dovednosti
Nabmme
zézemi stabilni spole¢nosti
« dynamicky kolektiv
« nadstandardni finan¢ni ohodnoceni
- kancelaiské prostory s moznosti parkovani
« notebook, tablet
moznost rozvoje a profesionalniho rustu
Sve jte na email nabor kyd: cz

PIsy p!

Cellband

Smérnice VDI 6022

Produkt spliiuje pozadavky smérni-
ce VDI 6022 (platné pro Némecko)
na mikrobidlni inertnost a je tudiz
vhodny pro pouZiti v systémech
topeni avzduchotechniky.

Kronlist

Sledujte aktualni infoletak ¢.1/2022 s fadou akci a novinek na www.okentes.cz.

radkova inzerce

Val. Mezifici - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

SC-500778/05

W, | domov.cz

NASE PRAHA

www.nasepraha.cz
S L R
www.nasepraha.cz

WWW, - | domov.cz

CESTOVATELSKE STREDY
V NARODNIM MUZEU

www.livingstone.cz

y7 HousePro

Myti a natéry fasad & Cisténi a natéry strech

SOUTEZ o 50 000,- K&*

1.MISTO = 50 000,-K& |

Podrobné podminky soutéze:

2.MISTO = 20 000,-K& |

3.MISTO = 10 000,-K&
Volejte zdarma!

WWW HOUSEPRO. CZ 800 888 802

u

SC-501034/02

® Poskytneme sidlo v Praze pro SRO,
0SVC od CZK 149 K¢/mésic. www.

sidloprofirmupraha.cz, Tel.: 728 991247

® Koupim sklo, porcelan, knihy a dalsi.
Zaroven vyklidim a vystéhuiji.
Tel.: 608 203 342

e Vyklizeni pozustalosti ZDARMA za staré
véci. Tel.: 773 995 221

¢ Hodinar shératel koupi veskeré hodinky,
hodiny, budiky, mechanické natahovaci

Titul NASE PRAHA vydava Cesky Domov Média House, s. . 0., IC 257 929 20 e $éfredaktor: Martin Dudek, odpovédny redaktor Jan Bélohuby, e-mail: jan.belohuby@ceskydomov.cz ® Manazer inzerce: Jaroslav Harvis,
tel.:734505923, e-mail: jaroslav.harvis@ceskydomov.cz ® Adresa vydavatele, redakce adistribuce: Praha10 — Strasnice, Pod Altanem 99/103 @ Stiznostiapodnéty k distribuci: tel.: 224 816 821, e-mail:kancelar@ceskydomov.cz ®

inefunkcnia poskozené naramkové i
kapesni, ceské, ruske i svétové PRIM,
OMEGA, LONGINES, ORLIK, TISSOT,
ULYSSE NARDIN, VACHERON CON-
STANTIN, JAEGER LE COULTRE, SPAR-
TAK, SCHAFFHAUSEN, ETERNA, ZENITH,
ROLEX, LEMANIA, MOVADO, HELVETIA,
CERTINA, SEIKO, HEUER, GUB, PATEK
PHILIPPE, GLASHUTTEI jiné. Koupim téz
draheé zlaté hodinky v jakémkoliv stavu.
Koupimi celou pozustalost po hodinafi,

hodinky, soucastky, naradi, sklicka
plastovaisklenéna, soustruh apod. Po
telefonické dohodé s Vami pfijedu kam-
koliv nebo muzete Vy ke mné. Slusné a
seriozni jednani. Tel. 777 311101"

e 11 0dvoz starého nabytku na skladku.!!
Vyklizeni sklept, byt(, poztstalostiatd.
Nalozime a odvezeme cokoliv. VSe za
rozumnou cenu. Stéhovani-doprava.
Volejte: 773 484 056

© Prohlidky, ¢isténi, opravy anatéry

naklad 43 000 vytisku ® Fotografie bez uvedeni zdroje pochazeji z redakéniho archivu © MK CR E 21859 ® Vychdzi 18, 3.2022 @

okapu, stiech a fasad horolezeckou
technikou, zabrany protiptactvu,
zastreSeni svétliku. Dlouholetd praxe,
vysoka kvalita a osobni pristup.

Tel. 606 649 809;
www.vyskovepracepraha.cz

o Uklid - cisténi kobercii, myti oken, pre-
veésovanizaclon. Dlouhad praxe, vysoka
kvalita, osobni pfistup, profesionalni
vybaveni. Tel. 606 649 809;
www.alpinist-cz.cz
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l PREMIERA CERVEN 2022

Slunee,
“'{" 7:' ody

PRVNi CESKY UZIKAL ZE VS

Hudebni divadlo

Karlin

SC-500869/05
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Nauéte se zvladat pééi
o blizké trpici demenci.

Pecujete o clovéka se syndromem demence?

NEBUDTE NA TO SAMI!

Zveme Vas na vzdélavaci skupiny, kde mdZete sdilet problémy
a situace, které prinasi péce o blizkého trpiciho demenci. Setkate
se s lidmi s obdobnou zkugenosti a své dotazy mUZete konzultovat

s terapeuty a aktivizaénimi pracovniky. PomUizeme Vam nalézt

vhodna reseni i osvojit si dovednosti nezbytné pro domaci péci.

Budete si je moct i nasimulovat prostrednictvim virtualni reality.

Jak efektivné zvladnout péci, jak bezpecné usporadat byt, jak si

poradit se stravovanim a hygienou, kde a jak zazadat o finanéni

pomoc - na tyto a mnohé dalsi otazky zde naleznete odpovéd’

a ziskate navod jak nejlépe pomoct Vasemu blizkému i jak se

vyhnout vyCerpani.

UCAST NA NASICH SETKANICH JE BEZPLATNA.

Kurzy probihaji v Palaté na Praze 5.

avwr

www.palata.cz

vase metropolitni televize

¥

*

w

Naladte si PRAHA TV
a nic prazského vam neunikne

Kde nas najdete:
televize 46. kanal, UPC, 02-TV, www.prahatv.eu, 3

SC-501041/02




NUMISMATIKA

NUMISMATIKA
ARGO

SPOLEHLIVY PARTNER
PRO INVESTICE DO NUMISMATIKY

N ROV
u"'“ i U\?J\\\E_ 43 t’ IIJI _,f“f 3 3
_— & LY

PRAHA KORUNNI 83, 130 00

info@numisargo.com +420 773 025 117 +420 222 561 343

www.humisargo.com

SC-500994/01




