Pomahame ~
Ukrajiné
Vile¢ny
konflikt na -
Ukrajiné md na
svédomi nejen tisice mrtvych,
ale také vyhndni miliont
lidi z jejich domov1. Jak se
muZzete zapojit do pomoci?
Co uprchlici nejvice potiebuji
a co je naopak zbyte¢né nosit
do sbérnych sttedisek? A vite
o tom, Ze muzete také prispét
na ukrajinské zoologické
zahrady?
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REKONSTRUKCE BYTﬁ,
BYTOVYCH JADER A KUCHYNI
prace obkladac¢ské, zednické,
elektro, instalaterské, podlaharskeé,
malifské, vyroba nabytku
Svoboda a Nejtek s.r.o.

604 203 243, 603 801 377
www.svobodaanejtek.wz.cz
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Nenitydne, aby minezazvonilmobil
anadruhémkoncise neozvalhlas,
ktery uznéco pamatuje. Volajicijsou
zrliznych castinasimetropole, ale
to, cojetizina srdci, majispolecné —
prazskymmagistratem odstranéné
lavicky, hlavné z autobusovych
atramvajovychzastavek.

,Kdotohle vymyslel, tak urcité
nema v pribuzenstvu staré lidi! Jinak
by ho takova pitomost nemohla
napadnout,”rozciloval se pan,
kterémutahlo na devaty kfizek.

,KdyZz vyjduz obchodu s taskami,
nemam sikam sednout nebo je

na chviliodlozit. O lavicku jsem se
tfebajenopfela, ale comam délat
ted?" zeptala se mne osmdesati-
letd paniajen smutné zaseptala:
,Stejné se uz nicnezmeni, ikvdli
valce, penize jsou potreba jinde.”
Zmého pohledu je pocinanimagis-
tratunaprostou netictou k nasim
seniortim, kterym je po pravujedno,
kdo se skymaproc soudi. Starsi
lidé lavicky prosté potrebuiji. Jenze
miliony korun se zmagistratnikasy
vyhodily na ilené plany jménem
Green Deal apodobné. Snadsinato
nase babicky a dédeckové ufijno-
vychvoleb vzpomenoul...

Vice informaci na www.nasepraha.cz [ EEE]
Beneficni koncert pomohl Ukrajme

B PKF — Prague Philharmo-
nia a KD Ladviusporadaly ve
spolupraci s méstskou casti
Praha 8 v KD Ladvibeneficni
koncert na podporu Ukrajiny.
Na dobrovolném vstupnem
se podarilo vybrat 40.257 ko-
run, které byly odeslany na
ucet Velvyslanectvi Ukrajiny
v Praze.

Ladvi - ,,Jsme nyni v situaci,
kterou nezndme pies padesdt
let. Zlo¢inny putinovsky rezim
vybaveny jadernym arzend-
lem napadl svého pokojného
ukrajinského souseda, ktery se
state¢né brdni presile. Pokud
nemuZzeme sami vzit zbrané a jit
pomadhat, je nasi povinnosti po-
moci hrdé Ukrajiné jinak. A to
kazdy podle svych schopnosti.
Je to naSe povinnost i kvuli nasi
historické zkuSenosti, kdy byla
naSe vlast dvakrdt okupovdna,“
fekl starosta Prahy 8 Ondfej
Gros (ODS).

,»Osobné je pro mne opravdu
hrtznd predstava, Ze nékteri
z mych byvalych spoluhraca
¢i souperu z fotbalového hristé

Ples snad konecné bude

Karlin - Ctvrty karlinsky ples je pfipraven na sobotu 26. bfezna
0d 19.00 hod. ve Foru Karlin. Jelikoz byl pfedchozi kvuli covi-
du-19 zruSen, jiz zakoupené vstupenky budou stédle v platnos-

ti. K tanci zahraje tficeti¢lenny orchestr BIG'O’'BAND, trochu
lehkosti doda akrobacie ve formé vzdu$ného baletu Touch the
Sky. Nebude chybét tombola, jejiz vytézek plijde na nadac¢ni fond

Spole¢né kroky. (red)
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DIRIGENT LEOS SVAROVSKY a koncertni mistryné Romana Spackova nabidli divakim
Josefa Suka: Meditace na choral ,,Svaty Vaclave*, op. 35a a Ludwiga van Beethovena:
Symfonie ¢.7 A dur, op. 92. Foto: MC Praha 8

dnes nasazuji zivot za svobodu
svého ndroda. O to vic si mu-
sime uvédomit, jak je dale-

7ité pomoci, af uz finanénim
piispévkem, koncertem, nebo
tim, Ze se postardme o lidi,
ktefi k ndm dnes pfichdzeji

z trpici Ukrajiny. Nemdm z toho

zddnou radost, ale je tfeba jasné
tict, Ze se dnedni putinovské
Rusko stalo opét prislovec-

nou fi8i zla, jak Sovétsky svaz

v bfeznu 1983 pojmenoval ame-
ricky prezident Reagan. Hrdd
Ukrajino, jsme s tebou!“ dodal
starosta. (red)

Mimoiadna odstavka
pobocek posty

Praha 8 - Cesk4 posta piipravila
mimofddnou odstdvku provozu
datové sité. Odstdvka se tykd po-
bocek Sokolovskd 260/143 a Bure-
Sova 1663/6, které budou v sobotu
19. biezna uzavieny. (red)

KOMENTAR

Statisice uprchlikii z Ukrajiny mifi do Prahy, budeme jim dobrymi hostiteli

Na Ukrajiné zuti valka
a do Prahy proud{ statisice
ukrajinskych uprchlikt. Sotva
jsme se zbavili krize covido-
vé, navazuje krize ukrajinska.
V Ceské republice se vzedmula
spontdnni vlna solidarity a chu-
ti pomdhat. Vybraly se miliardy
korun, které pomohou Ukrajin-
cum z nejhorsiho.

Neni se co divit, Ukrajin-
cti zije v CR veliké mnozstvi,
kazdy md néjakého znamého
nebo pribuzného, ktery ma
nyni starosti. Jak miZeme,
pomédhdme i my. V tomto
Cisle casopisu Nase Praha jsme
tedy zahdjili specidlni prilohu
pomoci Ukrajin€, kde budeme

pravidelné prindSet praktickeé
informace, jak pomoci. Budeme
zverejnovat potfebné kontakty,
Cisla uctu proveérenych sbirek.
V3e je mozné sledovat na www.
nasepraha.cz. MiiZe se na nés
obratit kdokoliv, kdo potfe-
buje pomoci nebo pomoc chce
nabidnout. V8e ochotné zverej-
nime. Tato pomoc je totiZ jind.
Nevali se k ndm davy mladikt
s nejnove€jsimi iPhony, ktef{
chtéji zkusit v Evropé Stésti,
toto jsou matky s détmi uti-
kajici do bezpeci. Jejich tatové
zustali bojovat za svoji svobodu
a demokracii. My se doufdim

do vélky nezapojime. Zapojime
se ale do pomoci civilistim,

ktefi za nic nemohou. Vinu ne-
sou vzdy politici, kteti se neumi
dohodnout.

Ohleduplni bychom méli byt
ik Rustm, ktet{ v Praze Ziji.
A Ziji tu desetitisice. Kdo jim
nadava do Putinovych agentd,
je vedle. Co prazské Rusy zndm,
tak pravé pred touto politikou
utekli k ndm. Chtéji zit v demo-
kracii jako my. Ted jsou v bryn-
dé vsichni. My se pokusime byt
pro né dobrymi hostiteli a oni
snad budou dobrymi hosty. Nasi
politici by zase méli prispét
k tomu, aby valka co nejdfive
skoncila a uprchlici se mohli
vratit bezpecné do svych do-
movu. Jednou, doufdm, na sebe

budeme s laskou vzpominat
amy se zase vratime do nor-
madlniho zivota bez krize.
Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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Proc trasa metra B nefunguje jako ukryt?
e S

W Cast sité prazskeho metra
funguje jako velky kryt pro
Prazany. Jeho provoz v krizové
dobé zajistuje nékolik techno-
logickych center, kde dochazi

k filtraci vzduchu, ¢isténi vody
ajsou tu také zaloznizdroje
elektfiny. Vyznamnou ¢ast
trasy B vsak jako kryt pou-

Zit nejde.

Palmovka - Zbyv4 totiz dostavét
tzv. Technologické centrum 4
na Palmovce pod Liberiskym
plynojemem. Jde o podzemni
stavbu, kterd je Stolou propojena
se zastavkou metra Palmovka.
Uz desitky let je ve fazi zakon-
zervované hrubé stavby.

»Na zastdvkich metra mezi
Hloubétinem a Ndmé&stim
Republiky byly v minulosti
instalovdny tlakové dvere a dalsi
nidkladné vybaveni pro ochranu
obyvatel, ale bécko jako kryt
bohuzel nefunguje. Chybi tech-

nologické centrum Palmovka,
které bylo v 80. letech 20. stoleti

[ *_”b‘-

metra v Praze. Foto: Petr Vilgus

rozestavéno, ale nebylo nikdy
dokonceno. Jednak v té dobé
vznikl ve spole¢nosti dojem, Ze
s koncem bipoldarniho svéta uz
z4adnd rizika nehrozi, jednak

se zkomplikovaly vlastnické
pomeéry pod stavbou,“ upozor-
nuje zastupitel Prahy 8 a byvaly

Fotosoutéz Praha 8 ve dne v noci

Praha 8 - Méstska ¢dst vyhldsila tfeti ro¢nik fotosoutéZe Praha 8 ve
dne v noci, a to v kategorii mobilni foto a profi foto. Pfihlasit 1ze pouze
snimky z katastrdlniho izem{ MC Praha 8 (Bohnice, Cimice, Karlin,
Kobylisy a ¢4sti izemi Libent, Troja, St¥izkov, Nové Mésto a Zizkov).
JelikoZ soutéZz trvd az do 15. srpna, je mozné poslat az 10 fotografii za
meésic na e-mail: vystavy@praha8.cz. Kazdy mésic budou vyhld$eni
vitézové z obou kategorii a odménéni. Nejlepsi snimky pak budou po
skonceni fotosoutéze vystaveny v prostordch MC Praha 8.

A upozornéni - fotografie musi mit rozliSeni minimalné 150 dpi,
idedlné 300 dpi, resp. od 4MPx, do fotografie nevpisujte texty, jejich
nazvy uvedte jako souc¢dst ndzvu souboru. (red)

Dobrovolny uklid Cimického haje

Cimice - Vysbirat odpadky se

v sobotu 2. dubna vydajf dobro-
volnici do Cimického hije, Sraz
je v 9.50 a210.00 hodin u Cimic-
kého hije, pred budovou Ho-

vorcovickd 1713/22. Akci potrdda
spolek Védomy dotek z.s.,kon-
takt: martin@vedomy-dotek.cz,
tel.: 608 339 338. Vice informaci
na www.vedomy-dotek.cz. (red)

STANOVISTE VELKOOBJEMOVYCH KONTEJNERU

18.3. 13.00-17.00 22.3. 14.00-18.00 .
Mazurska, Troja Fortova x Do Udoli, Cimice
14.00-18.00
Kubikova, Kobylisy 23.3. 14.0.9—18.00 y o
15.00-19.00 Kubisova x Gabcikova, Liben
Klecanska x Na Ladvi, Kobylisy 15-00,‘19-00 ) ,
Ke Stirce x Na Stirce, Kobylisy
19.3. 8.00-12.00
Dolakova x Hackerova x Kusého, ~ 25.3. 13.00-17.00
Bohnice Sopotska x Bydhostska, Bohnice
9.00-13.00 14.00-18.00
Pobreznix UNadraznilavky, Karlin U Sluncove x Za Invalidovnou, Karlin
10.00-14.00 15.00-19.00
Petra Slezdka x Urxova, Karlin Siminkova, Kobylisy

ROZESTAVENE TECHNICKE centrum TC4 Palmovka, sou¢ast ochranného systému

mistostarosta pro strategicky
rozvoj Petr Vilgus (Zeleni).

Jde o lidské Zivoty!

Ten uz od roku 2012 vyzyva
prazsky magistrat, aby stavbu
dokoncil, zprovoznil ochranny
systém metra na bécku a obnovil

park pod Libenskym plynoje-
mem. V prubéhu let doslo k od-
prodeji pozemki pod stavbou
z majetku Ceskych drah do
rukou Dopravniho podniku hl.
m. Prahy. Zddny zdsadni pralom
to vSak neznamenalo.
»Technologické centrum
ochranného systému metra
na Palmovce je ve stdle stej-
ném zalostném stavu jako pred
30 lety. V dobg, kdy jsem byl
mistostarostou, jsem presveédcil
magistrdt a dopravni podnik
k opakované prohlidce objektu
a vznikly i néjaké studie, jejichz
smyslem bylo vycislit ndklady
na dostavbu. Ty se pohybovaly
v fadu vyssich stovek miliont,
coz jsou sice pro jednotlivce vel-
ké penize, ale ¢eskd metropole
si tento vydaj mtize dovolit. Jde
tu prece o lidské zdravi a zivoty.
Stdle vSak nedoslo k zdsadnimu
rozhodnuti. Vyzyvdm praz-
sky magistrdt, aby tuto stavbu,
kterd je nutnd pro zabezpeceni
ochrany obyvatel Karlina, Libné
a Vysocan, urychlené a bez
okolkt dokoncil,“ apeluje na
magistrdtni zastupitele a radni
Petr Vilgus. (red)

Clstem ptaach budek j je dule

DOBROVOLNICI VyCIStI|I budky a doplnlll ptaci zob. Foto: Védomy dotek

Cimicky h4j - Dvacet dobrovol-
niki ze spolku Védomy dotek
podpotilo ptactvo v Cimickém
hdji. Vycistilo padesdt ptacich
budek a doplnilo pta¢i krmitka,
kterd jsou v hdji instalovdna na
podporu hnizdiciho ptactva.
Cisténi ptacich budek je velmi
dilezité. Ve starych hnizdech
se totiz mnozi cizopasnici, ktef{
mohou ptactvu a hlavné mlada-
tam ublizit. Stejné tak pokud by
nebyly budky vycistény a ptdci by
vystaveéli kazdy rok dalsi a dalsi

hnizdo, pfiblizila by se vylihnutd
mlidata moc blizko k vletovému
otvoru, kde by je mohl vytdhnout
preddtor, nebot by na n€ dosdhl.
Dobrovolnici pak zvladli jesté
jeden ukol. Jelikoz v Cimickém
hdji vandalové ponicili spreji ce-
dule na nauc¢né stezce, rozhodli
se dobrovolnici cedule ocistit,
aby mohly ddle slouZit svému
ucelu. I na nich se navstévnici
h4je dozvédi mnoho zajimavé-
ho o ptactvu. Vice informaci na
www.vedomy-dotek.cz. (red)
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Uiad Prahy 8 rozsifil uredni hodiny

Praha 8 - V ndvaznosti na zlep-
Sujici se epidemiologickou situaci
doslo k rozsifeni oteviraci doby
ufadu Prahy 8 v utery, ¢tvrtek

a patek. Uredni hodiny zustdvaji
pro vSechny agendy stejné - pon-

déli a stfeda od 8.00 do 12.00 hod.

a20d 13.00 do 17.00 hod.

Parkovaci zény, podatel-
na: ponde¢li: 8.00-12.00 hodin
a13.00-17.00 hodin, utery:
8.00-12.00 hodin a13.00-15.00
hodin, stfeda: 8.00-12.00 hodin
a13.00-17.00 hodin, ¢tvrtek:
8.00-12.00 hodin a13.00-15.00
hodin, patek: 8.00-12.00 hodin.

Pokladna: pondéli: 8.00-12.00
hodin a13.00-17.00 hodin,
utery: 8.00-12.00 hodin a13.00-
15.00 hodin, stfeda: 8.00-12.00
hodin a13.00-17.00 hodin, ¢tvr-
tek: 8.00-12.00 hodin a13.00-
15.00 hodin, pdtek: 8.00-12.00
hodin.

CZECHPOINT, ovérova-
ni listin a legalizace: pondéli:
8.00-12.00 hodin a13.00-17.00
hodin, utery: 8.00-12.00 hodin
a13.00-15.00 hodin, streda:
8.00-12.00 hodin a13.00-17.00
hodin, ¢tvrtek: 8.00-12.00 ho-
din a13.00-15.00 hodin.

Osobni doklady a evidence
obyvatel: pondéli: 8.00-12.00

hodin a13.00-17.00 hodin,
utery: 8.00-12.00 hodin, stfeda:
8.00-12.00 hodin a13.00-17.00
hodin, ¢tvrtek: 8.00-12.00
hodin.

Agendy matriky a statniho
obcanstvi - v ramci ufednich
hodin je nutno se pfedem telefo-
nicky objednat na konkrétni ¢as
na nize uvedenych telefonnich
¢islech: matrika narozent: tel.
222 805 564, duplikat rodného
listu: tel. 222 805 568, matrika
manzelstvi a zmény jména a pri-
jment: tel. 222 805 562, matrika
umrti: tel. 222 805 566, statni
obdanstvi: tel. 222 805 560 (1).
Klient, ktery nebude pfedem
objedndn na urcity ¢as, nebude
moci byt ptijat!

Agendy spravy dokumentt
a ochrany informaci - v rdmci
ufednich hodin je nutno se pre-
dem telefonicky objednat na kon-
krétni ¢as na niZze uvedenych te-
lefonnich ¢islech: tel. 283 101 230,
283101 236, 283101 237. Adresa:
Cimick4d 61.

V pt{zem{ budovy (U Meteoru 6,
tzv. Bily diim) 1ze vy#idit agen-
du podatelny, parkovacich zén,
CzechPOINTu, ovérovani listin
a legalizace, osobnich dokladt
a zivnostenského odboru. (red)

GTANTE SE FOTOGRAFEM NASI PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do predmétu mailu uvedte: Staite se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ctrnactideniku
Nase Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éeka na autora odména
v podohé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, tfeba kniha.
Pravidla pro vyuZiti a oceriovani fotografii najdete na nasepraha.cz. (red)

0D LEDNA jezdi v Praze novy elektrobus Skoda E'City na linkach 124,154 a 213.
V ulici V OISinach u stanice metra A Strasnicka je zfizeno pfipojovaci misto na dobi-
jeni baterii,” okomentoval prazskou momentku Jan Divis. Dékujeme za ni.

INZERCE

Rodinné centrum

___© | PLAVANI OD KOJENCU
.Amaika’ PO SKOLAKY

- KURZY PLAVANI od 6 mésica
— KURZY PLAVANI pro samostatné plavajici déti
- KURZY PLAVANI od 3 mésicti
ve specialni vané (V PRAZE 9)
— CVICENI KOJENCU A BATOLAT (V PRAZE 9)

Klub rodica a déti Amalka, z.s.
Aquacentrum Sutka, Cimick4 848/41, Praha 8
tel.: 603 891 469, 774 275 525, e-mail: praha@amalka.info

UCIME DETI PLAVAT OD ROKU 2002
www.amalka.info

SC-501065/04

Ochutnejte Vietnam v nadi
rodinné restauraci

@ Jugoslavska 23

/
o-restaurant.cz W

o restaurant Prague R}
ngo_restaurant_prague @

Vina a drinky
Krytd zimnfi zahrd
Novd jidla kazdy tyden

SC-501062/02
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Mame tu jaro. Je na nej vase vozidlo

M Jaro uz je citit ve vzduchu — nejvyssi ¢as naplanovat prezuti zimnich pneumatik na letni. Tim ale pfiprava auta

A

£
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NEMATE-LIKOLA dobie vyvézena, nebude a§ej|'zda ko ‘ortni, protoze vam pfi vyssich rychlostech bude vib}ovat volant. llustracnifoto: Pixabay

Anna Hoficova

Nechceme nijak zpochybniovat,
Ze je zimni obdobi pro automo-
to letni. Nicméné ani pfipravu
auta na léto se nevypldci pod-
cenit. Za prvé se na jeho stavu
mohlo podepsat mrazivé pocasi
a sul ze silnic, za druhé mozna
budete béhem teplejsich mésicu

hu, ledu nebo namrazy. Zacit
pfezouvat na letni tedy muzZete,
uz kdyz je venku teplo, tim se
mysli dlouhodobé nad 7 °C. Je-
zdite-li pravidelné do zahranic¢i
nebo se tam zrovna chystéte,
radéji si zjistéte, jak jsou na tom
se zakonnym pfezouvanim tam.
»Iteba v Rakousku byste méli
jezdit na zimnich pneumatikdch
azdo 15. dubna. A tam, kde

Listy stéracu nebyvaji po zimé
v dobrém stavu. Myslete na jarni
lijaky, kdy budete potfebovat

stirat perfektné!

jezdit vice a d4l. Proto je dobré
nejen vymeénit pneumatiky, ale
podivat se naptiklad i na stav
karosérie, zkontrolovat podvo-
zek, vymeénit ¢i doplnit nékteré
kapaliny a také zjistit stav kli-
matizace ¢i lékdrnicky.
Nevahejte a piezouvejte

vvvvvv

na léto je prezuti pneumatik.
Z4kon natizuje, Ze byste zimni
pneumatiky méli mit v obdobi
od 1. listopadu do 31. bfezna. To
ale plati jen tehdy, kdyz je na
vozovce souvisld vrstva sné-

jsou silnice pokryty snéhem,
tfeba irozbfedlym, nebo ledem,
muzete dostat od rakouské
policie pokutu i mimo zdkonem
dané zimni obdobi,“ radi ze své
zkuSenosti profesiondlni fidi¢
Pavel Zeman. A pro¢ byste méli
prezout ze zimnich na letni?
Minimdlné za ¢tyf davodu:
brzdnd drdha letnich pneumatik
je krat$i, dokdzou lépe reagovat
na teplém asfaltu, maji nizsi
hlu¢nost a vozidlo bude mit
diky nim niz8i spotfebu.

At uz pfezouvite svého Ctyf-
stopého mildcka sami, nebo

v pneuservisu, neméli byste
pfi vymeéné pneu zapomenout
na vyvdazeni kol. To by méli

naléto nekonci. Podivejte se s nami, co vsechno byste mélina svém vozidle po zime zkontrolovat.

provddét pouze odbornici se
specidlnim vybavenim. Jezdit na
nevyvdzenych kolech je nejen
nebezpeclné, ale riskujete i po-
Skozeni podvozku nebo lozisek
kol, coz vdas mlze ptijit pomérné
draho.

A ohledné pneumatik posledni
rada - nebudte Skudlilové! Letni
pneumatiky je nutné vyhodit,
kdyz je hloubka jejich vzorku
niz8i nez 1,6 mm, protoze jezdit
na takovych pneumatikdch je
trestné. ,Pneumatiky byste
méli z bezpec¢nostnich divodu
vyménit, uz kdyz dosihnete
hloubky vzorku tfi milimetry,*
radi napifiklad v Autoservisu
Bil4d Hora.

Jarni prohlidka musi
byt diukladna

V zimé€ vdm mohlo v auté vSech-
no slouzit bezchybnég, to ale
neznamend, Ze bude i v 1été. Pri
jarni prohlidce byste méli zkon-
trolovat stav chladici a brzdové
kapaliny a také brzdy (v¢et-

né tésnosti brzdového vedeni

a hadi¢ek) a tlumice. Nezapo-
merite ani na baterii, jestli po
zimé vykazuje dostatecné nabiti.
Automechanik by se mél podivat
ina palivovy a vzduchovy filtr

€0 znamenaji tidaje na pneumatice

205/60R1692H

205: Sifka pneumatiky v milimetrech
— musi presné souhlasit s vasim technic-
kym prikazem.

60: vyska plasté pneumatiky neboli profil
— musi pfesné souhlasit s vasim technic-
kym prikazem.

R16: priimér disku v palcich — musi
presné souhlasit s vasim technickym
prikazem.

A 5 Y
= PNEUMATIKY.CZ

1. Znatka vyrobce
2. Oznageni pneumatiky
3. Rozmér pneu
4. Nosnestni a rychlostni index
3. 5. DOT kod
6. Zvysena nosnost
7. Konstrukce pneumatiky
8. Orientace pro spravnou montaz
9. Sila upevnéni pneumatiky
10. Tlak v pneumatikach

92:nosnost pneumatiky —hodnotaneni
vzadnych jednotkach, jde jen oindex. Pokud
mate v technickém priikazu udaj 92, muzete si
koupit pneumatiky snosnosti92 nebo vyssi.

H: rychlostniindex — kazda pneumatika
mad znacenou svoji maximalnirychlost,
udajuvedeny v technickém priikazu je
minimalni rychlostniindex. Muzete tedy
bez problému pouzivat i pneumatiky

s vyssim rychlostnim indexem. (NapFiklad
H znamena maximalnirychlost 210 km/h.,)



a pripadné je vymeénit. Znecisté-
ny vzduchovy filtr miZze zvysit
spotfebu paliva az 0 10 %.

Kdyz vite, Ze uz nebude mrz-
nout, nedolévejte zbytecné zimni
smés do osttikovacu. S teplejSim
pocasim se vyroji rizny hmyz,
ve vzduchu bude poletovat pyl
a s obojim si na pfednim skle
mnohem lépe poradi letni smés.
Ta vytvori navic na skle film,
ktery pomdhd rychle a dob-
fe odvadét dést. Zimni a letn{
smés nedoporucujeme michat.
Nejlepsi je tu starou spotfebovat
a smeési navzdjem neredit.

Vite o vyméné oleje

v pievodovce?

Pfed motoristy ponékud utajo-
vanou informaci je, Ze by méli
také po najeti urcitého poctu
kilometrti vymeénit olej v prevo-
dovce. ,,Nékteti vyrobci vozidel
pfedepisuji vyménu oleje kaz-
dych 60 000 az 120 000 km, jini
vibec. Faktem ale je, Ze stejné
jako se opotfebovdvd motorovy

mate v auté vSechno?

Povinna vybava: vystrazny trojuhelnik,
reflexni vesta, autolékarnicka, rezervni
kolo nebo prostredky na opravu (lepici
sada), kli¢ nakola, zvedak. V Chorvatsku
musite mit s sebou dokonce nahradni
zarovky a hasici pristroj (terénni vozidla).

Doporucena vybava: hasici pristroj,
reflexni vestai pro spolujezdce (pozor,
na Slovensku a v Rakousku jsou reflexni
vesty povinné pro fidice a vsechny spo-
lujezdce), tazné lano, startovaci kabely,
alkohol tester, baterka nebo svitilna,
formular zaznamu o dopravninehodé.

Vice informaci na www.nasepraha.cz (G

JARNi UDRZBU nezanedbejte! Neni nic horsiho, nez ziistat s automobilem bezmocné stét a éekat na pomoc odbornikl... lustracnifoto: Pixabay

olej, opotifebovdvi se i olej auto-
matické pfevodovky,” vysvétlu-
je Pavel Augustin ze spole¢nosti
Automatické prevodovky Praha.
»Problémy ptisobi otér z lamel

a trecich ploch a degradace oleje
vlivem vzdu$né vlhkosti. Vznik-
1€ pevné ¢éstice (otér) brani vol-
nému proudéeni oleje jednotlivy-
mi hydraulickymi komponenty,
instalované filtry je nedokazi
zachytit a tyto ¢dstice nadmérné
opotfebovavaji agregit celkoveé.“
Pokud se na vaSem automobilu
objevuji zdvady jako problémy

s fazenim, cukdni pfirozjez-
du, prokluzy, fazeni ve vyssich
otackdch ¢i problémy s akce-
leraci, je doslova za minutu
dvandct a méli byste okamzité
navstivit specializovany auto-
servis. Jinak hrozi mechanické
poskozeni prevodovky Ci jeji
uplné selhdni a ndslednd cena
opravy, nebo dokonce vymeéna
celé prevodovky, a to pfedevsim
u stars$ich vozidel, miiZe prevysit
cenu auta...

Ani klimatizaci nepodceiiujte

V zimé jste si na ni ani nevzpo-
mneéli, ale v 1été budete radi, ze
jimate a Ze vdm funguje. Nechte
siji také zkontrolovat. Alesporn
jednou ro¢neé by se u ni mél
meénit kabinovy filtr a pfipadné
doplnit chladici médium. Na tuto
nadi radu si urcité vzpomenete,
az budete v letnich mésicich

stdt v dlouhych prazdninovych
kolondach. Horko, trva-li nékolik
dni, se kazdoro¢né podepisuje na
kondici ridic¢t, ktefi se rychleji
unavi, ztraceji koncentraci a by-
vaji podrdzdéneéjsi. V1iv unavy

z horka srovndvaji odbornici

s u¢inkem alkoholu a fikaji, Ze

v nékterych pfipadech dosahuje
az do intoxikace ve vysi jednoho
promile alkoholu v krvi. Takze
pozor, abyste nezavinili doprav-
ninehodu jen kvili nefunkéni
klimatizaci.

Mrknéte do autolékarnicky

Pokud jste si prave poridili no-
vou autolékdrnicku, je jeji expi-
ra¢ni doba ¢tyfi roky. Dfive jsme

abyste je s sebou vozili - mtiZzou
se hodit. Obsah 1ékdrnic¢ky byste
pred létem méli doplnit o 1éky
protibolesti, na hore¢ku a na
alergie.

Premyslite o jiném vozidle?
Kdysi se fikalo, Ze vyhodnéjsi

je koupit automobil na jarte, a to

z toho duvodu, Ze silnice nejsou

jiz prosolené, a necistoty tak

neposkodi vozidlo. Potvrzu-

je to i Dalibor Slivinsky, ktery
ridi automobilové dealerstvi

v Praze-Stodtilkach: ,,V letech
pred pandemii covidu-19 bylo
vrcholem prodejni sezony obdobi
duben-cerven a pak srpen, ten
dokdzal byt nejsilnéjSim meési-
cem roku. Podzim byl obecné
prodejné slabsi, narostl vSak
vyrazné podil SUV. V letech
covidu-19, specidln€ na podzim
2021, byla poptdvka po novych
vozech vyrazné vyS$si a silnéjsi
nez lonské jaro.“

Pokud se vyddte koupit si novy
viz, ovéfte si - tfeba pomoci
internetovych recenzi - seridz-
nost obchodnika a jeho solidnost
ohledné ptislibti a dodrzovdni
dodacich lhut ¢i feSeni reklama-
ci (dostupnost dili). ,,Nové vozy
dokdzou prekvapit z hlediska
vybavy. Nékteré znacky/modely
maji hodné nadeéleno jiz v zdkla-
du, ujinych se pripldci téméf i za
volant a nddrz. Také financo-
vdni a pojisténi mize znamenat
usporu ¢i naopak extra vydaj

kterou si vybrat?

Pneumatiky samozi'ejmé nejsou vechny stejné alisi se v mnoha smérech.
* podle tfidy — na ekonomické, stfednia premium. Ekonomicka tfida je nejméné kva-

litni a premium je nejkvalitnéjsi.

* podle typu vzorku— ten mize byt symetricky, asymetricky a smérovy. Kazdy ma
svoje vyhody a nevyhody a vas automechanik ¢i v pneuservisu vam poradi, ktery je
pro vas nejvhodnéjsi. V pripadé, ze jezdite prevazné ve mésté, tedy na kratsi vzdale-
nosti, je nejlepsi volbou pneu se symetrickym vzorkem.

* podle velikosti aindexu — tyto parametry najdete ve velkém technickém prikazu
vaseho vozidla, jsou urceny vyrobcem a méli byste je respektovat. Pouzivani pneu-
matik s nizSim indexem zatizeni a rychlostije nejen nebezpecné, ale i trestne.

ji museli kupovat vzdy znovu,
podle nejnovéjsi vyhlasky uz ji
ale po uplynuti této doby nenf
nutné meénit celou, pokud jeji
soucdsti nejsou porusené nebo
jinak znehodnocené. V 1ékar-
ni¢ce musite mit povinné hoto-
vy obvaz s pol§taifkem, hotovy
obvaz se dvéma polstdrky, civku
hladké ndplasti, Skrtici obina-
dlo, latexové rukavice, izomet-
rickou folii (minimdlni rozmér
200 x 140 ¢cm) a ntizky. Povinnou
soucdsti jiz nejsou trojcipy Satek,
rouska a ndplast s pol$tarkem,
zaroven ale nikdo nezakazuje,

v tddu desitek tisic korun,“ upo-
zornuje Dalibor Slivinsky. Z4-
kaznik by si proto mél dit pozor
hlavné na vlastni automatické
predpoklddani, Ze ,to tak pfece
urcité je“. Ne, ptejte se, ovérujte,
ujistéte se.

Ojeté vozy se doporucuji
kupovat pouze u renomovanych
prodejct a nejlépe s nezavislym
odbornikem, ktery je schopen
posoudit technicky stav vozu.
,Doporucujeme také provéerit
stav najetych kilometrt a prodé-
lané havdrie v systému Cebia,“
uzavird Dalibor Slivinsky.



XSS \ice informaci na www.nasepraha.cz
Olga Menzelova: Jirka miloval piné hlediste!

M Praha 5 je pro Olgu Menzelovou srdecni zalezitosti.
Prozila tady se svymi détmia manzelem, rezisérem
Jitim Menzelem (+82), mnoho let a stale se sem vra-
ci. Svuj byt v Plzenske ulici nyni poskytla jako pomoc
ukrajinskym obcanum, ktefi se vinou valky dostali

do slozite zivotni situace. A Zije pfipravou na filmovy
festival, ktery uctitvorbu jejiho muze.

Martin Dudek

Divadlo Bez zdbradli chystd

na duben jedine¢nou kulturni
akci, Festival Jirtho Menzela.
Tyden bude hrdt jeho divadelni
komedie a filmy, nabidne mnoz-
stvi hereckych debat i jedinecnou
fotografickou vystavu. Jak vznikl
tento ndpad?

Prisli s nim Nikol Hefmdnkova
a Karel Hefmdnek mladsi, jimz
Hefméankovi Divadlo Bez zdbra-
dli neddvno predali. Divadlo to-
tiz vyrostlo na Jirkovych hrach,
nastudoval jich tam nejvice a né-
které se stdle hraji. Pfestaveni
Bez roucha ale nyni ¢ekd derni-
éra a bude to zrovna v dob¢, kdy
by Jirka oslavil 84. narozeniny.
A tak se divadlo rozhodlo hrou
dustojné rozloucit. Od 23. do 28.
dubna tak vénujeme prostor Jir-
kovi, jeho hrdm a filmim, stejné
jako dokumentim, které se ho
tykaji. V divadle probéhnou rov-
néz rizné besedy a predndsky,
kterych se zducastni tfeba i pro-
tagonisté jeho filmu, naptiklad
Zdenéek Svérak, Petr Brukner,
Jan Preucil, Magda VaSaryova
amnozi dalsi. Do Prahy ptijede
takeé Jinos Ban (Otik), oteviend
je ucast legenddrniho madar-
ského reziséra Istvdna Szabda.
V divadle bude rovnéz k vidéni
uplné novd vystava Rozmarné
cesty Jitiho Menzela.

MiizZete i o ni prozradit vice?

S Jirkou a détmi jsme v posled-
nich letech hodné cestovali

a jezdili na filmové festivaly.
Dame tedy nahlédnout i do na-
Seho soukromi. Jirka rtizné

ve svete reziroval divadelni
predstaveni, aik tém se tak
vratime. Napfiklad jeho Dalibor
s Evou Urbanovou na Sardinii
byl velmi uspé€$ny a moc se o tom
nevi. Doma neni nikdo proro-
kem a plati to specidlné v Ceské
republice. Pracoval tfeba i v nor-
ském Ndrodnim divadle nebo

v Sofii, kde dodnes stdle uvadeéji
v jeho rezii Blbce k vecefti, ktery
m4d za sebou uz stovky repriz.
Také na vystaveé budou tfeba fot-
ky z audience u kambodzského
krale. Zazili jsme toho spoustu.

V rdmoci festivalu predstavite také
Nadacni fond Jirtho Menzela.
Cemu se bude vénovat?
Rozhodla jsem se shanét finan-
¢ni prostfredky pro umélce, ktefi
se zaslouzili o $ifeni dobrého
jména nasi vlasti jak v Cesku,
tak v zahranic¢i a dostanou se
do podobné zdravotné slozité
situace, jako byl Jirka. Obecné,
ale mylné povédomi je, Ze tito
lidé jsou milionéfi jen proto, Ze
je na né€ vice vidét. Ale vétSinou
je to velky omyl. Myslim, Ze diky
tomu, co vykonali pro stit a jeho
lidi, by m€li mit moZnost dozit
konec Zivota dlstojné a tfeba
v domdcim prostfedi, tak jako
jsem to umoznila Jirkovi. Kazdy
by si patrné ptdl byt doma mezi
svymi milovanymi nez travit
z4vér zivota ve zdravotnickém
zafizeni mezi cizimi lidmi.
Takovéto neziskové spole¢nos-
ti, fondy a nadace velmi dobte
funguji v zahranici, naptiklad
v Madarsku. Ale nikoliv u nds.
Jirka byl po tfi roky odkdzdn
na 24hodinovou péci druhych,
dva roky strdvil doma. Byla

Zhoznoval viini
novych knih, ale velice
nerad je pajcoval

jsem si dobfe védoma toho, zZe
kdybych nepracovala a nedaftilo
se mi a kdybychom nepouZzili
uspory, které mél Jirka pro holky
na studia, tak tohoto komfortu
nikdy nedosdhneme.

Jinak rozsah ptisobeni Nadac-
niho fondu Jifiho Menzela bude
samoziejme Sirsi. Bude tfeba
podporovat za¢inajici umélce
a jejich projekty, porddat semind-
fe a pfedndsky a aktivity spojené
s §ifenim jména Jitiho Menzela.

Jak to bylo tehdy se setkdnim

s Woodym Allenem, které jste pro
néj zorganizovala?

Pfemyslela jsem tehdy, co ddm
Jirkovi k 75. narozenindm. Bylo

to s nim totiz tézké, co chtél, to si
koupil. Woodyho Allena jsme méli
oba radi, Jirka jeho filmy miloval.
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DECHBEROUCI soukroma knihovna Jifiho
publikaci! Foto: archiv oM

A tak jsem objednala ubytovani

v jednom z nejstarsich hotelt

v New Yorku, v Carlyle, kde kazdé
utery Woody Allen vystupuje se
svou kapelou. Kam jedeme, jsem
Jirkovi prozradila az na letisti, ale
pordd nevédél, na jaky koncert
pujdeme. V hotelovém vytahu
sice visel plakat,
ale zakryla
jsem ho zddy,
aby ho nevidél
smich). Vecer
jsme 8li na kon-
cert a opravdu
se mi to poda-
filo utajit. A druhy den jsme se

s Woodym Allenem setkali u néj
ve studiu. Tehdy uZ se ale zna-

1i, ve Vidni jsem totiZ na jiném
Allenové koncertu protlacila Jirku
k nému do zdkulisi. Ochrance
jsem jen fekla, Ze je slavny cesky
oscarovy rezisér a Ze by se chtél

s kolegou pozdravit. Oni byli tak
zaskoceni, Ze nds pustili. Woody
Allen tehdy zareagoval moc hez-
ky. Rikal, no jasné, jd vds zndm,
Ostfe sledované vlaky pro nis
byly ikona. Ale kdyz se vratim

k tomu newyorskému vyletu,
pokracovali jsme pak za MiloSem
a Martinou Formanovymi. A ito
bylo moc krdsné, bylo to napo-
sledy, kdy se vid€li. Ten vecer byl
uzasny, spole¢né jsme sledovali
preddvani Oscart a Milos to celé
ndlezité komentoval.

—_

Menzela, ktera podle odhadu ¢itd az 10 000

Jit1 Menzel natocil spoustu skve-
lych filmii. Ktery mdte nejradéji?
Obecné na Jirkovych filmech mi-
luju tu poetiku, jeho nezameéni-
telny rukopis, do kterého dokdzal
pfetvaret knihy pana Hrabala.
Chce se vdm u nich plakat a smait
se zaroven. Ale asi nejradéji mam
Postriziny. Film o manzelské
ldsce. Kterd existuje...

Vunoru letosniho roku se vasemu
manzelovi dostalo na Berlinale
mimorddné pocty v podobé spe-
cidlni projekce zrestaurovaného
filmu ,,Skrivdncina niti“ ktery tu
v roce 1990 ziskal Zlatého medveé-
da. Jaky to byl pro vds zdZitek?
Berlinale Jirkovi fandi a mé to
moc t&81. UZ nékolikrdt se mu
tady dostalo mimorddné pocty
aitentokrat pattil mezi velikdny
svétového filmu.

V Universal Production Part-
ners film fantasticky zrestau-
rovalil Byla to radost pro oko
a jesté veétsi radost byl zaplnény
sdl. Kvili covidu byla mozn4 jen
polovi¢ni obsazenost, ale byla
do posledniho mista vyuzita.

A to mél Jirka vzdycky moc rdd.
PIné hlediste.

Uvedent filmu v prestizni sekci
Classics, to je velikd pocta. Jak moc
reZisér Menzel na tyto véci dbal?
Jirka byl jeSitny a ptizndval

se k tomu, coZ je malokomu



vlastni. Zarazeni ,,Skrivinka“
do sekce ,,Classic“ by mu byvalo
udélalo velkou radost! Velmi se
zajimal o kvalitu restaurovani
svych film1. Tady v Berling, kde
dostal v roce 2018 cenu, jiz tfeti
v pofadi (1989 Zlaty medvéd

za Sktivadnky na niti, 2007 cena
FIPRESCI za Obsluhoval jsem
anglického kréle), za hlavni roli
ve filmu Tlumoc¢nik, jsme méli
slavit jeho 80. narozeniny. Bo-
huZel k tomu uz nedoslo, protoze
vazné onemocnél.

Vds manzel byl povéstny také
rozsdhlou knihovnou. Tusite, kolik
knih doma mdte?

Jirka od détstvi knihy miloval.

V nasi knihovné jich bude urcité
pies deset tisic.

A darovala jste mu néjaké knihy?
Davat Jirkovi knizky bylo
pomeérné tézké. Kupovalsi je z4-
sadné sam. A byl to hezky ritual.
Jel do Academie na V4clavské nd-
meésti, vétsinou jsem ho pak vy-
zveddvala a on si nesl ¢ty¥i plné
igelitky kniZek. Musel byt prvni,
kdo si knizky ocich4, kdo je jako
prvniotevie. Nova kniha voni,
Jirka to prozival. Ndvstévy se
Casto ptali - a vy jste to vSechno

precetl? A on fikal - ne, proboha,

ja knihy miluju, sbirdm, a kdyz
cokoliv pottebuji k praci, mdm to

Vice informaci na www.nasepraha.cz

JIRi MENZEL byl nej$tastnéjsi se svymi nejblizsimi v domacim prostfedi. Foto: pro casopis
Emma Lukas Kimlicka

po ruce. Ta knihovna, to je Jirka.
V tomhle byté byl §tastny, milo-
val ho a nikdy uz nemél potfebu
se nékam ste¢hovat. Porad ho
vidim zady opfeného u okna, jak
si ¢te noviny a pije u toho vino.
Jeho velké prani bylo, aby v ném
jednou bydlely holky a byly tady
$tastné. A to se mu splnilo.

Neuvazujete o tom, Ze byste
treba knihovnu ¢asem v rdmci
péce o odkaz Jitiho Menzela ddle
vyuzila?

V tuhle chvili nevim, pofdd je to
pro me hodné citlivé. Knihovna
nikdy nebyla katalogizovana,

k tomu pomalu dochdzi. Je tu
mnoho cennych knih, s véno-
vanim pana Voskovce, pana
Wericha... Jirktv tatinek obcas
zavital mezi patecniky, takze
tu jsou knizky od Karla Capka,
kterého Jirka miloval a byl to
pro n¢j velky vzor. Zatim je to
ale hodné vzddlené... Je to jako
kdybych kamsi dala kus Jirky
samého.

Najdou se v knihdch i néjaké po-
zndmky?

Je jich tam spousta, ale na vloze-
nych papircich. Tfeba v knihdch
Bohumila Hrabala, kdyz prave
podle nich psal filmové scéndre.
V jedné Capkoveé kniZce je pak
vzkaz pro mé: Vrat to! To uz jsme
spolu pfitom bydleli, ale jistota je
jistota (smich). Jirka totiz knizky
hrozné nerad ptijcoval.

V roce 2013 vysly paméti nazvané
Rozmarnd léta Jirtho Menzela.
Nedopovite ted ten piibéh vy?
Jirka mél rozepsany jesté druhy
dil. Ten prvni byl totiZ do jeho
padesdti let. J4 jsem s nim byla
od jeho Sedesdti a pravé ten druhy
dil se mél tykat jeho Zivota, jehoz
jsem byla soucdsti. Pfizndm se,
Ze na to ¢asto myslim. Moc rdda
bych dala v§echny ty vzpomin-
ky azazitky dohromady. Aby to
byly takové spole¢né paméti. Tak
tfeba se mi to Casem podafti.

Stdle bydlite v Plzeriské ulici

v Praze 5?

Byt v Praze 5 jsem ted poskytla
lidem z Ukrajiny, ktefi se ocitli
v nouzi a pottebuji pomoc. Bud
utikaji pfed valkou, nebo se
naopak nemajiuz Kam vratit.
Rozhodla jsem se téméf okamzi-
te. Stacila jen predstava, ze bych
jdneméla s détmi kam jit...

INZERCE

mostem.

Plisné& nejcastéji rostou u oken, u dvefi, na prochladlych sténach,
za skiinémi, zavesy, na hranici zdi a koberce...
vidime a vétSinou i citime. Ale nevidime, ze plisn¢ vystieluji
do ovzdusi miliony az miliardy spér, které mohou zptsobovat
zdravotni potize — alergie, dychaci potize, zanéty o¢i, vyrazky. Horsi
vsak je, ze plisné pii svém rustu a v disledku svého metabolismu
uvolnuji do okoli ketony, aldehydy, étery a dalsi. Ty mohou
alergizovat, zpusobovat bolest hlavy, unavu, zanéty pridusek
a spojivek, plicni mycetomy a mykotoxikozy, exogenni alergické

Budete,zdravejsi;

Od jara do podzimu je mnozstvi spor (seminek) plisni v bytech
mensi, nez v okolnim ovzdusi. V zimé je mnozstvi spor v bytech
Vetsi. V 1ét€ vice vétrame a spory plisni se s proudénim vzduchu
usazuji na sténach, kde cekaji na prihodné podminky. Ty piichazeji
s podzimem a v zimé, kdy utésiujeme domovy, nedostate¢né
vétrame, tim vznika vysoka vlhkost nebo se projevi misto s tepelnym

bazi.

BIOREPEL® je prvni pripravek na jiné nez chemické
Predstaveni na svétovych veletrzich vzbudilo
znacnou pozornost a v soucasnosti probihaji jednani
s celosvétovymi distributory. Tak jen véime, ze si ryze
Cesky pripravek nebudeme muset kupovat ze zahranici.
Pythium oligandrum pfimym parazitismem napada

jiné plisné a tvorbou enzymu potlacuje bakterialni rust.

Mycelium plisné

alveolitidy, otomykozy, gastroenterotoxikozy apod. Proto bychom

s plisnémi nem¢li kamaradit.

Vyrobce: Biopreparaty spol. s r.o.

S likvidaci plisni mame kazdy svou zkuSenost a prinaset si do svého

domova z prechemizovaného svéta dalsi jedy nechceme, zvlaste
kdyz Evropa nastoupila cestu nahrazovam nebezpecnych ucinnych

novych ucinnych latek schvalenych pro EU je mlkroorgamsmus

Pythium oligandrum a ptipravek BIOREPEL?®, ur¢eny k odstranéni

plisni na zdech a k preventivnimu osetieni proti plisnim.
Aplikace ptipravku BIOREPEL® je jednoduché a obdobné jako

u béznych piipravki. BIOREPEL® muzeme pouzivat i v

mistnostech, kde aktivné bydlime a nemusime ani odchazet nebo
dokonce v mistnosti néjaky ¢as nebydlet.

Vase otazky radi zodpovime na infolince: 728 814 202
e—mail: klimes@biopreparaty.eu nebo pythium@pythium.cz |

Vice informaci naleznete téZ na webu:
www.chytrahouba.cz

Takovych mikroorganismu je vice neZ tfi sta, ale Pythium
oligandrum je zatim jediné, kde je prokazano, ze kromé
plisni nenapada zadné jiné (lidské, zviteci nebo rostlinné)
bunky. Proto se také nékteré kmeny vyuzivaji pro nehty
nebo pokozku se sklonem k plisnim, pro désné se sklonem
k zanétim, v intimni hygiené pro mista nachylna k vyskytu
kvasinek, pro pokozku se sklonem k lupénce a atopickém
ekzému nebo pro tpravu fyziologické mikrobialni flory pri
hojeni poskozené pokozky.

Q@PREPARATY®

Piipravek BIOREPEL® s Chytrou houbou — Pythium oligandrum
dostanete v prodejnach barev, v fetézcich v oddélenich s barvami
nebo drogeriich prodavajici barvy.

Chytrou houbu pro huméanni pouziti dostanete ve své 1ékarng.
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velka Praha Vice informaci na www.nasepraha.cz

Soutéz Nasi Prahy: zazijte silu hurikanu!

M Hurricane Factory Prague je misto, kde fyzikalni zakony uz dale
neplati! MUzete se zde podivat do tvare skutecnému pfirodnimu
fenomeénu prostrednictvim jediného tuzemského vétrneho tunelu

o prumeéru 4,2 metru a vysce 14 metru. Pokud zkusite Stésti v sou-
tézi Casopisu Nase Praha, muzete se pak pokusit zkrotit vitr az o sile
270 km/h, coz v Beaufortové stupnici odpovida sile hurikanu.

Letiiany - Na cely tento nezapo-
menutelny zazitek si vyhradte
alespon 1,5 hodiny. Po pfijezdu
do Hurricane Factory Prague

na adrese Tupolevova 736 se na
recepci prihlésite k letu, poté

se vas ujme instruktor a zaptj¢i
vam vesSkeré potfebné vybaveni
(kombinézu, pfilbu, bryle). Takto
ustrojeni se odeberete na Skolent,
kde vdm instruktor vysvétli, jak
se pohybovat v proudu hurikédnu.
Dozvite se, co pfilétani délat, na
co si ddvat pozor a také jakymi
signaly s vdmi bude instruktor
ptiletu komunikovat.

Jakmile jste vybaveni po-
tfebnymi informacemi, vyddte
se pfimo do vétrného tunelu,
abyste kone¢né zazili hurikdn
na vlastni kdzi. Minimum létani
jsou tfi minuty a instruktor je
s vdmi po celou dobu, takze se
vam nemuze nic stdt. Vétrny
tunel je navic vybaven kamero-
vym a fotosystémem a z celého
zazitku silze odnést videoza-
znam nebo fotografie.

Firemni vecirek? Zadny problém
Letova komora vétrného tunelu
Hurricane Factory je prosklend
a je umisténa uprostied galerie
pro divaky, proto vds mohou
vasi blizci ¢i pratelé sledovat po
celou dobu letu. O vas zazitek
se tak muZete bezprostfedné
podélit s rodinou ¢i prateli. Ved-
le letové komory je prosklend
restaurace, takze (nejen) vasi
blizci mohou vase adrenalino-
vé poc¢indni sledovat od $alku
s kavou.

Pokud 1étani po prvni
ndvstéveé propadnete, mii-
zete pozdéji vyuzit nabizené
produkty Sportflight. Ty jsou
urceny vSem, ktefi jiz maji
s létdnim ve vétrném tune-
lu ¢i skydivingem predchozi
zkuSenosti a vénuji se mu na
sportovni urovni. Poptipadé
miuzete pfemluvit svého $éfa,
aby v Hurricane Factory Prague
usporfddal firemni{ akci. S nimi
tu maji bohaté zkusSenosti, pro-
toze létdani ve vétrném tunelu
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LETCUM pfimo v letové komoe asistuje zkuseny instruktor. Foto: Hurricane Factory

je neopakovatelnym zdzitkem,
ktery odbourdvd zébrany a od-
lehc¢uje atmosféru.

Soutéz

Odpovézte na soutézni otdzku
do 25. 3. 2022 na e-mail: sou-
tez@ceskydomov.cz, ptipis-

te vasi poStovni adresu a do
predmétu e-mailu HURIKAN.
Deset vyherct ziskd dva lety ve
vétrném tunelu po dobu t¥i mi-
nut, péci zkuSeného instruktora
a zapujceni veSkerého vybave-
ni. SoutéZzni otdzku najdete na
www.nasepraha.cz. (red)

Rekonstrukci Staromestského jezu pieje pocasi

Praha - Pfed rokem zacala
rekonstrukce Staroméstského
jezu, kterd mu ma vratit jeho
historickou podobu. Rekon-

e

PRACOVNICI Metrostavu obnovuiji pivodni vzhled jezu véetné dubové k

strukce si vyz4dd ndklady ve
vys$i 112 miliondl a m4 trvat do

jara roku 2024. Mozn4 se ter-

min zkrdati, stavbatim pomoh-

onstrukce. Foto: Metrostav

la letoSni mirnd zima. Proto
se mohlo pracovat od ledna

a v prvnim bfeznovém tydnu se
objevily pontony s automichac-

kami, které vozily na stavbu
beton. Stavbati Metrostavu
betonovali zbytek podkladu le-
vého pole na druhé z péti ¢asti
Staroméstského jezu. ,,Druha
¢4st rekonstruovaného jezu,

by méla byt kompletné hotova
v prubéhu jara,” uvedl mluvei
statniho podniku Povodi{ Vlta-
vy Petr DuSek.

Jez se opravoval uz v letech
1964 az 1969, bohuzel byly histo-
rické kamenné desky vymeénény
za jednolity beton. Rekonstrukce
nyni obnovuje dubové rostové
konstrukce v¢etné tesaiskych
spoju v puvodni podobé¢ a rov-
néz zulovou vypln oken rostové
konstrukce. (tik)

o Staroméstském jezu

Jde o tzv. prazskou konstrukci, ai kdyz
neni znamo presné datum vzniku, je
zaznamenano dokonceni v roce 1241.
Jeznebylsice v Praze prvnim, ale

stal se vzorem pro dalSi stavby nejen
v Cechach, aleiv okolnich statech.

Jez slouzilk pohonu mlynt, vodarnam
ataké k plnéni pfikopu u staromest-
ského opevnéni.
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Do Satniku uz nenoste obleceni,
ALE TRVANLIVE POTRAVINY

HoleSovice - Ukrajinsti obcané
prchajici pred valkou mohou
prichazet do Satniku v Prazské
trznici pro materidlni pomoc
- na miste je zdarma k dispo-
zici obleCeni, obuv, hygienické
potfeby, vybaveni pro déti nebo
zdkladni trvanlivé jidlo. Satnik
se nachdzi v hale 13 a m4 otevie-
no kazdy den kromé ned¢le od
10.00 do 17.00 hodin.

Sbirka oble¢eni je nyniuZ po-
zastavena, stdle je ale mozné da-

rovat potfeby pro osobni hygienu
nebo trvanlivé jidlo, zejména:
zubni pasty a kartacky, my-

dla, Sampony, mydla na prani,
deodoranty, kapesniky, vlhc¢ené
ubrousky, ddmské hygienické
potteby, toaletni papir, trvanlivé
jidlo, presniddvky a kapsicky
pro déti, konzervy, ryzi, tésto-
viny apod. Aktudlniinformace
ke stavu sbirky naleznou zdjemci
na strankdch Prazské trznice Ci
facebooku Satniku. (red)

Chytra karanténa poradi uprchlikiim

Praha - Chytrd karanténa a jeji linka 1221, kterou provozuje minis-

vvvvvvvv

postizené Ukrajiny. Pod ¢islovkou 8 je nyninove volba v ukrajin-
ském i ruském jazyce, kterd nabizi poskytnuti informaci o zdra-
votni péci pro ob¢any Ukrajiny. Po stisknuti ¢islice 8 je volajici
pfesmeérovan na ukrajinsky hovoriciho operdtora ¢i tlumoc¢nika,
ktery dokdze poradit pfedevsim s informacemi o zdravotni péci, ale
piipadné i pomoci s dalsi agendou. Na lince je pfipraveno i pfepojeni
na akutni psychologickou pomoc. Stejné tak se na ni mizou obra-
tit 1ékari, ktefi potfebuji asistenci v dorozumeéni se s ukrajinskym

pacientem. (red)

Humanitarni viak. Co lidé aktualne potiebuji?

Praha - Do evakuace civilistil

z vélky postizené Ukrajiny se

takeé zapojily Ceské drdhy svym
humanitdrnim vlakem, ktery pie-
vazi zeny, déti a seniory. Vlaky ve
smeru na Ukrajinu uz pfepravily
desitky tun humanitarni pomoci.
Tulze i naddle nosit na 63 Zelez-
ni¢nich stanic, v Praze je sbirka na

=]

smichovském nddrazi v prostorach
byvalého kadefnictvi (GPS sou-
fadnice 50.0614224N, 14.4087250FE)
aje oteviena od 10.00 do 20.00
hod. Telefonni kontakt je +420 721
165 766, ale voldni omezte na mini-
mum, linka je pfetiZzend. Aktudlni
info na www.zeleznicepomaha.cz
awww.cd.cz.

VLAKY ve sméru na Ukrajinu uz prepravily desitky tunhumanitérni pomoci. Foto: CD

Zachrante zvirata

Praha - Zejména mensi chovatelskd
zati{zenina Ukrajin€ volaji o pomoc.
Ta k nim smétuje pres polskou LodZ
aukrajinsky Lvov. Prisp€je k ni
iZoo Praha spolu s dalsimi ceskymi
a slovenskymi zoologickymi za-
hradami, a to krmivy a materidlem
zakoupenym ze specidlniho pod-
uctu sbirky ,,Pomahdme jim pre-
7it“. Pomoci muiZete i vy, a to zasla-
nim libovolné ¢4stky na ¢islo tuctu
43-6804660247/0100, variabiln{
symbol: 2022, zprava pro prijemce:
Ukrajina.

S dal$im ndpadem, jak ziskat
finan¢ni prostfedky na podporu
ukrajinskych zoo, pfisli sami
chovatelé: zdjemce budou ve
skupinkdch o maximdalné deseti
ucastnicich provazet po svych
usecich, a kde je to mozné, vez-
mou navstévniky i do zdzemi.
Cena jedné zhruba hodinové
prohlidky je 1000 K¢ a zakoupit
jilze na e-shopu Zoo Praha: htt-
ps://eshop.zoopraha.cz/poma-
hame-ukrajinskym-zoo.html.
Vybirat 1ze z nasledujicich moz-
nosti:

Prochdzka v Darwinové krdte-
ru (d4bli medvédoviti, vombat
obecny, klokani a dals{). Data

a ¢as kondni: 18., 21., 21., 25., 28.
a 31. bfezna 0d 16.00 h.

Podle poslednich informaci
mistni nejvice postradaji:
Luzkoviny: spacaky, deky, kari-
matky, izotermické félie.

Jidlo: rychly zdroj energie v podo-
bé proteinovych tycinek, hrozno-
vého cukru a ¢okolddy. Instantni
jidla (lehké na prepravu a snadné
na pfipravu, napt. ¢inské polévky

Vyprava za Selmami (vlci eurasijsti,
hyeny ¢abrakové, levharti man-
dZzusti, tygti ussurijsti). Data a ¢as
kondni: 18., 22., 25. a 29. biezna od
16.00 h. Prohlidkovy okruh zahr-
nuje i provozni cestu, kam se jinak
ndvstévnici nemaji Sanci podivat.
Navstéva Udoli slonti. Data a ¢as ko-
nani: 20., 22., 23., 24., 27. a 30. bfezna
0d 16.00 h. Zahrnuta je i prohlidka
jinak neptistupného zdzemd.
Vychdzka za ptaky (dle domluvy
a pocasi - naptiklad dravci ¢i
obyvatelé Rdkosova pavilonu).
Data a ¢as kondni: 18., 21., 28.

a 29. brezna 0od 13.00 h.

Schtizka s primaty (gorily a oby-
vatelé Opicich ostrovii). Data

a ¢as kondni: 22., 23., 29. a 30.
brfezna 0od 13.30 h.

T fn ~+ 3 F i
VESKERY vytézek z beneficnich prohlidek
jde na podporu ukrajinskych zoo. Na foto-
grafii vrchni chovatel Martin Vojacek pfi
krmeni chapanu stiedoamerickych.

Foto: Petr Hamernik, Zoo Praha

a téstovinové pokrmy) a termo-
sky na ¢aj (10 litri a vice), détska
strava pro nejmens{ (1-2 roky).
Obleceni: teplé bundy, mikiny,
flisové Cepice, svetry, rukavice,
nékréniky (nic jiného z oble¢eni
nenoste).

Elektronika: nabité powerbanky
+ univerzdlni kabely k nim, svi-
tici baterie + baterky, ¢elovky.
Zdravotnické prostfedky: autolé-
kdrnicky, naplasti, individudl-
neé balené obvazy, analgetika

a protizanétlivé 1éky, ¢erné uhli,
kapky do o¢i, rukavice, termo-
folie, sterilni kryti, dezinfekce,
vitaminy / minerdly a hygienic-
ké prostredky.

Dalsi: elektrické ohfivace, ply-
nové kartuSe.

AKTUALNE NENI TREBA: balené
vody, krmeni pro zvitata, détské
hracky, obleCeni a potraviny,
které nejsou na seznamu.
Koordinac¢ni kontakt pro dobro-
volniky a informace o potfebné
materidlni pomoci je na infolin-
ce +420 721134 987. Volejte jen

v nutnych pfipadech, linka je
pretizend. Pokud chcete poma-
hat jako dobrovolnici, sledujte
facebookovou skupinu Vlak na
Ukrajinu - dobrovolnici. (red)
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Utopit se neni v madé. Mohou za to plovarny

M Byly doby, kdy Vltava patfila sebevrahiim. Sebevrazdy se pachaly
skokem z mostu, nejlépe z Karlova. To bylo v 19. stoleti, nyni skakaji

z prazskych mostu hlavné opilci.

Ivan Kuptik

Kdysi mi na otdzku, proc se
nepdchad sebevrazda utopenim,
odpovédél psychiatr Miroslav
Plzdk, odbornik na sebevrazdy:
»Skdkalo se z mostu do Vltavy
proto, ze lidé neum¢li plavat,
takze vice méné méli jistotu, ze
zemfou. Ten, kdo umi plavat, byt
chce ztratit Zivot, nepocitd s tim,
7e pud sebezidchovy je daleko
silnéjsi nez jeho touha po smrti.“

Prazsky svétovy unikat

Vltavské plovarny se tedy staly
prevenci pfed sebevrazdami

a nebylo jich mdlo. A praveé
Praha se muZe py3nit svéto-
vym unikdtem. V roce 1810
vznikla prvni vojenska Skola
na svéte, kterd ucila plavat
vojdky. Prameny uvadéji, Ze

to bylo na staré lodi kotvici Na
Frantisku, pozdéji. Kdyz lod
jiz nestacﬂa vznikla plovouci
plovdrna umisténd u Ktrizov-
nického kldstera. Skolu zalozil
Ernst Heinrich Adolf von Pfuel
(1779-1866), v té dobé setnik,
pozdéji prusky generdl. Von
Pfuel byl také inovdtorem pla-
vecké techniky prsa. Smutné
je, ze nékteré zdroje tvrdosijné
opakuji, Ze zakladatelem byl
Arnost z Pfuolu, coZ je zkomo-
lenina generdlova jména, ktery
byl mimochodem i krdtky Cas
pruskym ministerskym pred-
sedou.

Oblibené byly sirky

Miroslav Plzdk ale upozornil,

Ze sebevrazda utopenim nebyla
rozhodné jedinym zptisobem,

jak sejit ze svéta: ,,Asi nejcastéji
citované sebevrazdy v dobovém
tisku byly sebevrazdy pachané
pomoci sirek. V pocdtcich se totiz
sirky vyrabe¢ly z bilého fosforu,
ktery byl jedovaty. Sluzticka z ne-
gtastné lasky naskrabala hlavicky
sirek, rozpustila ve vod¢, vypila
azemfela v ukrutnych bolestech.*
Sirky s bilym fosforem chytaly
Skrtnutim o cokoliv, pozdéji je
vyrobci nahradili fosforem Cerve-
nym, ktery neni jedovaty.

Slavny zachrance z Kampy

K sebevrahtim patiiijejich
zachranci. Oblibenym mistem
sebevrahti byl v 19. i ve 20. stolet{
Karltiv most. Na Kampé¢ bydlival
Josef Rousek (1872-1942), obuvnik,
ktery provozoval i pijcovnu lodék
a mél za sebou neuvetitelne velké
mnozstvizachrdnénych lidi. Bylo
jich udajné pres 80, které vytahl
na breh, z nich 56 bylo Zivych. Pry
to byly vétSinou Zeny.

0 sebevrazich bez slitovani

Dnesni doba GDPR, kdy policejni
zdroje o obétech i pachatelich
uvadejl nic nerikajici udaje, se
vyrazne lis{ od dob Josefa Rouska.
Posudte sami. Ceské slovo ve své
Cerné kronice 24. ¢ervna 1910
napsalo tklivy pfibéh sebevraha:
»Vcera vecer pokusil se 56lety
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JOSEF Rousek, prazsky obuvmk a provozovatel pujcovny lodicek, zachranll desitky lidi pred

smrti. Zdroj: Wikipedia

pekafsky pomocnik Solddt Josef
o sebevrazdu. Z Karlova mostu
vrhlse do Vltavy a mdlem hleda-
nou smrt také nalezl, kdyby mu
nebyli pfisp€li v€as ku pomoci
obuvnik Josef Rousek, truhlarsky
pomocnik Jan JirouSek, malif-
sky pomocnik FrantiSek Bure§

a pekartsky pomocnik Karel Tusa,
ktefiv lodce se k nému pfibliZili
ajejzvody vytahli. OvSem jiz

v bezvédomi. Po prvnim lékat-
ském osetfeni byl dopraven do
VSeobecné nemocnice. Soldat,
jak bylo uddno, byl dlouho bez
zameéstndni a tato pri¢ina dohna-
la ho asi k zoufalému ¢inu.“

Zivot za necelou korunu?

Josef Rousek zachranioval nejen
sebevrahy. Lovil z Vltavy rozdo-
vadéné studenti, ktefi se prevrhli
u Staromeéstského jezu, jindy
vojenského dobrovolnika, ktery
plaval od vojenské plovarny Kar-
lovu mostu, ale u jezu ho opustily

PRUSKY general von Pfuel zalozﬂ zfejmé po prazském vzoru, v Berliné v roce 1817 ficni koupalisté. Slo o prvnl i vojenskou vyukovou
plovarnu, do které, na rozdil od prazské plovarny, méli CIVI|ISte a zejména Skolni mladez od pocatku pristup. Snimek je z oslav 50. vyro-
Ci vzniku této instituce. zdroj: Wikipedia

sily a zacal se topit. V roce 1910
piioprave Karlova mostu spadlo
leSeni s pracujicimi lidmi. Sest

z nich Josef Rousek dopravil do
bezpedi. Policejni rada napsal
Rouskovym jménem zddost na
magistrat, aby odmeénili jeho p¥i-
kladnou odvahu. Po dlouhém ce-
kani pfislo rozhodnuti. Magistrat
mu pfiznal odménu ¢tyfti koruny.
Neni divu, Ze dopis Rousek prosté
roztrhal. Na vysvétlenou a pro
ilustraci - kilogram madsla tehdy
stal dvé az tfi koruny... K vyzna-
mendni doslo az v roce 1921, kdy
ho prazské policejni feditelstvi
ocenilo za zdchranu 52 lidi. V roce
1925 uvedl ¢asopis Svétozor, Ze

J. Rousek zachranil uz 76 lidi.
Vsimli si ho i filmafi

Josef Rousek byl skutecné slavny
a stal se inspiraci také pro filmare.
Poprvé se objevil ve filmu Pisnic-
kdr z roku 1932, ktery pojedndva

o Karlu Haslerovi. Je to skute¢ny
Josef Rousek, ktery se na zlomek
vtefiny objevi pti hleddni uto-
nulého. Film reZiséra Vladimira
Slavinského z roku 1942 s Vlastou
Burianem Ryba na suchu je kome-
die inspirovand pravé Rouskovym
zivotem, i kdyZ je scéndf hodné
vzddleny skute¢nosti. To Moska-
lykovo Panoptikum Mésta praz-
ského uz predstavuje skute¢ného
Rouska (hraje Zdenék Kutil), ktery
spasi Karla Hefmdnka a Hanu Ma-
ciuchovou z kalnych vod Vltavy.

tahal zavrazdéné povstalce

Ferdinand Platil (1910~1993) byl dalsi
legendou prazskych plavciki azachra-
naru. Pracoval pres 60 let na Obcanské
plovarné, naucil plavat celé generace
Prazanu azachranil také deS|tky zwotu

I
<
N

zivoté bylo Prazské povstani, ve kterém
Némci postrileli povstalce na Starém
Mésté anahazeli je do vody. Platil je

pak vytahoval na druhém brehu, jak
vzpominal v jednom z rozhovort pro
VecerniPrahu. Jeho syn mimo jiné slouzil
u Poricniho utvaru prazske policie.



13 Vice informaci na www.nasepraha.cz volny cas

3 0TAZKY PRO... VLASTIMILA VONDRUSKU

soutéz o knihy

Morovy testament.

Proc se kniha jmenuje Morovy
testament? V dobé, kdy se pribéh
odehrdvd, prece mor v ceskych
zemich nerddil...

To je pravda, ale t4dil jinde,
krome jiného v severni Itdlii.
Sebedtmyslnéjsi zlo¢inec totiz
nemuze predvidat ndhodu.

A kdy7Z se do véci jesté vlozi Ol-
dfich z Chlumu a jeho pomocni-
ci, nem4d nadéji svou hanebnost
dokoncit. A to i v ptipadé, ze
pravo stoji zddnlive na jeho
strané, protoze Oldfich z Chlu-
mu umi vzdycky najit trik, jak
obejit byrokratickd nafizeni.

UzZ v predchozim pribéhu Krdlo-
vrazda na Krivokldté jste zkom-
plikoval osobni Zivot panose Oty.
Chystdte se v tom nyni pokracovat?
Panos Ota si zivot komplikuje
do té miry, jak mu ho kompli-
kuji samy divky. Na takové véci
musi byt totiz vzdycky dva.
Novy romdn Morovy testament
se odehrdvd mnohem dfive nez

B Neuvéfitelnych 29 knih s jednim hrdinou a témér milion prodanych vytisku. To je fenomeén
Oldricha z Chlumu, kterého stvoril spisovatel Vlastimil Vondruska. Jeho posledni kniha ma nazev

,KRASA LITERATURY je v bezprostied-
nosti a napéti. Ctenaf proziva pribéh
anetusi, jakym smérem se budou posta-
vy ubirat a jaké radosti ¢i starosti budou
prozivat,” fika spisovatel Vlastimil
Vondruska. Foto: Monika Navratilova

Odpovézte nasoutézniotazkudo 29.3.
2022 na e-mail: soutez@ceskydomov.cz,
pripiSte svojipoStovniadresu a do pred-
métu e-mailu TESTAMENT. Tfivyherce

zminovany pfibéh z K¥ivoklatu,
to ale neznamend, Ze v ném od-
soudim panose Otu k celibdtu.
Pravé naopak, patrdnise tyka
jisté hezké divky.

Tentokrdt hraji ve vasem vyprd-
veéni roli ital$ti ucenci. Proc jezdili
studovat do Cech?

Stredoveékd vzdélanost byla
univerzdalni, jejim zdkladem
byla k¥estanskd vira. Jenze
kazdy ucenec si vytvarel vliastn{
mySlenkovy svét a hldsal svij
vyklad pozndni a viry. ProtoZe
neexistoval knihtisk ani jiné
sofistikované komunikacni
techniky, bylo tfeba za témito
ucenci jet, strdvit v jejich pri-
tomnosti jeden ¢i dva semestry
a pak pokracovat na jinou $kolu
za dal$im véhlasnym profeso-
rem. V dobé Pfemysla II. Ota-
kara ptlisobilo v Praze né€kolik
ucencu a je logické, ze se za nimi
z4civyddvaliiz ciziny. Roli totiz
hrilo i to, jaké hmotné zabezpe-
¢eni ta kterd skola nabizela. (red)

| testament |

| Hitini lidé Krdlovsivi ceskeho

Soutézni otazka
Oldfich z Chlumuje..?
a) rytif b)panos c)baron

INZERCE

PREMIERA GERVEN 2022

$

PRVNI CESKY

MUZIKAL ZE VSI

a,jq

J

Hudebni divadlo

Karlin

SC-500869/05

pa[_ato

PRA|HA

Maucte se zvladat péci
o blizké trpici demenci.

PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

Pecujete o clovéka se syndromem demence?

NEBUDTE NA TO SAMI!

Zveme Vas na vzdélavaci skupiny, kde mizete sdilet problémy
a situace, které prinasi péce o blizkého trpiciho demenci. Setkate
se s lidmi s obdobnou zkuenosti a své dotazy mdZete konzultovat

s terapeuty a aktivizacnimi pracovniky. PomGzeme Vam nalézt

vhodna feseni i osvojit si dovednosti nezbytné pro domaci péci.

Budete si je moct i nasimulovat prostrednictvim virtualni reality.

Jak efektivné zvladnout péci, jak bezpecné usporadat byt, jak si

poradit se stravovanim a hygienou, kde a jak zaZadat o finan¢ni
pomoc - na tyto a mnohé dalsi otazky zde naleznete odpovéd

a ziskate navod jak nejlépe pomoct Vasemu blizkému i jak se

vyhnout vycCerpani.

UCAST NA NASICH SETKANICH JE BEZPLATNA.

Kurzy probihaji v Palaté na Praze 5.

Blizsi informace a registraci na kurz najdete na

www.palata.cz

SC-501041/02
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Méstska knihovna
rozsirila oteviraci dobu

Praha - Méstskd knihovna
pomyslné vratila ¢as o dva roky
zpét a md opét otevieno podle
béznych oteviracich dob jednot-
livych pobocek, jak byli Ctendri
zvykli. Rozs$ifeni oteviraci doby
se tykd vétSiny pobocek v siti
meéstské knihovny. Nejvice znat
to bude na oteviracich dobach
velkych pobocek (Opatov, Smi-
chov, Korunnf), které budou mit
otevieno v pracovnich dnech od
9.00 do 19.00 hodin. Obnovily se
inékteré sobotni provozy, na-
piiklad v Domé ¢teni (Praha 10).
Ke své bézné oteviraci dobé
0d 9.00 hodin se vratila také
Ustfedni knihovna. Aktudlni
oteviraci doby vSech pobocek
najdete www.mlp.cz/pobocky.
Zdaroven se na obvyklou délku
zkratila vypuj¢ni doba. Tituly
pljcené od pondéli14. 3. adal
mohou mit ¢tendfi doma Ctyfi
tydny s moznosti prodlouze-
nina dvojndsobek. Navstéva
knihovny i kulturnich a vzdé-
lavacich akci je moznd i bez
respiratoru. (red)

14

Dotace na energie pro prazska sportoviste

Praha - V souvislosti s pokra-
Cujicim zvySovanim cen ener-
gif a s tim spojenym ndrtistem
provoznich ndkladt prazskych
sportovist vyhlasuje hlavni més-
to dota¢ni program, ktery m4 za
cil zmirnit ekonomické dopady
na energeticky ndro¢nd sportov-
nizatizeni. Pro tyto ucely bude
z rozpoctu Prahy poskytnuto
25 miliont korun.

Dotace je ur¢ena na mimordd-
nou podporu provozu sportov-
nich zafizeni, kterd jsou postize-

na zvySenim cen energif alespon
0 50 % oproti obdobi pfedcha-
zejicimu roku 2022. Konkrétné
se md jednat o plavecké bazény

s minimdlni délkou 25 metru,
zimni stadiony i dalsi sportov-
ni zatizeni na uzemi hlavniho
meésta. Musi vSak byt piistup-
né verejnosti a zdroven slouzit

k pravidelné organizované spor-
tovni a télovychovné ¢innosti
déti a mlddeze. Dalsi podminkou
potom je, Ze provoz zatizeni
musi byt zajistén celoro¢né s vy-

jimkou nezbytnych technickych
odstdvek.

Hlavni mésto stanovilo na
jednu zddost minimdlni poza-
dovanou ¢dstku zpusobilych
ndkladd, a to 50 tisic korun. Na-
opak maximdlni vySe dotace pro
jednoho Zadatele jsou t¥i miliony
korun. Lhiita pro poddni za-
dostije od 7. do 30. dubna 2022.
Veskeré informace k progra-
mu vCetné formuldfd a dalSich
ndlezitosti budou k dispozici na
www.praha.eu. (red)

Celnici mohou odebrat SPZ i nasadit hoticku

Praha - Mozn4 jste to nezare-
gistrovali, ale od ledna ziskala
Celni sprdva CR spole¢né s Po-
licii CR a za urc¢itych podminek
iobecni policii novou kompe-
tenci pfi vymahdni pravomoc-
n¢ ulozenych nezaplacenych
pokut za dopravni pfestupky
(nap#. pokuty za pfekro¢eni
nejvyssi dovolené rychlosti,
jizda na ¢ervenou, chybné par-

kovdni, telefonovdni za jizdy,

jizda bez ddlni¢ni zndmky,

tizeni pfetiZzeného vozidla, ne-
vedeni zdznamu o dobé fizeni,
bezpec¢nostnich prestavkach
a dobé odpocinku, pfedlozeni
neplatnych dokladu).

Zjisti-li celnici pfi silni¢ni
kontrole, Ze fidi¢ nebo pro-
vozovatel vozidla nezaplatil

jiz dtive pravomocné splat-

nou dopravni pokutu, mohou
nove na misté pozadovat jeji
okamzitou thradu. Ta bude
umoznéna v hotovosti (v ¢eské
méngé) a platebnim termindlem,
kterym jsou hlidky vybave-

ny. Pokud nebude pokuta na
misté zaplacena, mohou celnici
zadrzet registracni znacku
nebo zabrdnit v odjezdu vozidla
prilozenim ,boti¢ky*. (red)

INZERCE

CESTOVATELSKE STREDY
V NARODNIM MUZEU

www.livingstone.cz

$C-500970/03

+ POSKYTNEME SIDLO V PRAZE pro
SRO, 0SVC od CZK 149 K¢/mésic.
www.sidloprofirmupraha.cz,
tel.: 728 991247

+ KOUPIM SKLO, PORCELAN, KNIHY
adalsi. Zaroven vyklidim a vystéhuii.
Tel.: 608 203 342

« VYKLiZENi POZUSTALOSTi ZDARMA
zastaré veci. Tel.: 773 995 221

* PROHLIDKY, CISTENi, OPRAVY
A NATERY okapu, stfech a fasad
horolezeckou technikou, zabrany
proti ptactvu, zastreSeni svétliku.
Dlouholeta praxe, vysoka kvalita
a osobni pfistup. Tel. 606 649 809;
www.vyskovepracepraha.cz

Samolepici tésnéni pro vzduchotechniku a stavebnictvi

Pol J Spezial 15011
PE péska bez kryci fdlie,
samolepici

Samolepici tésnéni z EPDM pryzZe Trelleborg

+ HODINAR SBERATEL KOUPI veskereé
hodinky, hodiny, budiky, mechanické
natahovaciinefunkenia poskozené
naramkove i kapesni, Ceské, ruské
i svétové PRIM, OMEGA, LONGINES,
ORLIK, TISSOT, ULYSSE NARDIN,
VACHERON CONSTANTIN, JAEGER LE
COULTRE, SPARTAK, SCHAFFHAUSEN,
ETERNA, ZENITH, ROLEX, LEMA-
NIA, MOVADO, HELVETIA, CERTINA,
SEIKO, HEUER, GUB, PATEK PHILI-
PPE, GLASHUTTE i jiné. Koupim téz
drahé zlaté hodinky v jakemkoliv
stavu. Koupimi celou pozustalost po
hodinafi, hodinky, soucastky, naradi,
sklicka plastovaisklenéna, soustruh
apod. Po telefonické dohodé s Vami

fadkova inzerce

pfijedu kamkoliv nebo muzete Vy
ke mné. Slusné a seriéznijednani.
Tel. 777 311101

« 110DVOZ STAREHO NABYTKU NA
SKLADKU !! Vyklizeni sklepu, byta,
pozustalostiatd. Nalozime a odvezeme
cokoliv. VSe za rozumnou cenu. Stého-
vani-doprava. Volejte: 773 484 056

+ UKLID — CISTENI KOBERCU, myti
oken, prevésovanizaclon. Dlou-
ha praxe, vysokakvalita, osobni
pfistup, profesionalni vybaveni.

Tel. 606 649 809; www.alpinist-cz.cz

WWW. .CZ

Y7 HousePro

ZARUKA*

Myti a natéry fasad & Cisténi a natery stiech

SOUTEZ o 50 000,- K¢&”

Samolepici
tésneni D
21x17
14x12
12x10

Cellband

Smérnice VDI 6022

Produkt splfiuje pozadavky smérni-
ce VDI 6022 (platné pro Némecko)
na mikrobidlni inertnost a je tudiz
vhodny pro pouZiti v systémech
topeni avzduchotechniky.

Kronlist

8x8

8x6 1.MiSTO = 50 000,-K& | 2.MISTO = 20 000,-K& | 3.MISTO = 10 000,-K&

Podrobné podminky soutéze: Volejte zdarmal!

WWW.HOUSEPRO.CZ 800 888 802

VELKOOBCHOD

TRELLEBORG

Tloustka: 2-6mm

Sledujte aktualni infoletak ¢.1/2022 s fadou akci a novinek na www.okentes.cz.

wrws

Val. Mezifiéi - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

QKE NTE

obchod pro femeslniky

SC-500778/05
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Debutové album, to jsem ja, Fika pisnickarka Tereza Balonova

M Napadita autorka, zpévacka s charismatickym hlasem i brilantni kytaristka — zadné z téchto oznacenineni v pfipadé Terezy Balo-
nove prehnané. Nyniji vychazi debutove album Pulnoc.

Martin Dudek

Praha - Dnes jednadvacetiletd
pisnickarka sbirala posledni tfi
roky zkuSenosti na koncertnich
podiich po boku hvézdnych
kolegt, postupné se etablovala
a trpélivé pilovala sviij rukopis.
Svtij univerzdlni talent pfedved-
la Tereza Balonova tuzemskému
publiku naplno jiz v roce 2018.
Tehdy zazdtila jako host na tur-
né skupiny Jelen - sama pouze
s kytarou a looperem, po vzoru
svého oblibence Eda Sheerana,
se postavila i pfed vyprodany
sdl prazského Fora Karlin. Od té
doby odehrdla dvé stovky vy-
stoupeni po celé republice.
»Musela jsem se nejdiiv
trochu najit - nejen jako autorka
amuzikantka, ale i jako Clovék.
Za ty tfiroky, béhem kterych al-
bum vznikalo, se toho u mé dost
uddlo. Vétim, Ze co je na desce
zachyceno, je skute¢né sou¢asna
podoba mého ja,* fikd zpévac-
ka bydlici v Praze 8. ,, Kofeny
mam na Morave a Slezsku, ale
ted bydlim na okraji hlavni-
ho mésta. Kolem uz je spousta

V PRVNi TRIDE si Tereza Balonova vybrala kytaru a ziistala ji dodnes vérna. Foto: Vaclav Ryba

pfirody, takZe mam kde chodit,
béhat nebo se prochazet. Pfitom

do centra je to ¢tvrt hodiny, tak-
Ze jsem velice spokojend.*

Praha je velice inspirativni

Ocekdvand novinka Pdlnoc md
predevsim dvé obsahové roviny
- jednu pfedstavuji vztahy, tu
druhou pak hleddni mista v zi-
voté. Byla snad naSe metropole
pro pisni¢kdiku tou nejvetsi
inspiraci? ,,Praha je velmi kras-
nd. Je tu mnoho inspirujicich
mist, ulicek i kavaren ¢i jinych
podniku. Pofdd v Praze rdda ob-
jevuji novd mista a vzdycky mé
néjaké prekvapi. Je neuvéritel-
né, kolik toho tady je. Urcité pro
me Praha inspiraci nékdy byla,*
prozrazuje divka, kterd sice ne-
pochdzi z hudebni rodiny, ale uz
od mala chtéla hrat na hudebni
ndastroj.

Nasi Prahu zajimalo, zda
po vyddni alba Pilnoc ne-
pldnuje napsat i néjaky aktu-
alni song, napriklad k vélce
na Ukrajiné. ,,Zatim jsem to
v planu neméla, vSude kolem
je ted toho plno. A ani nevim,
jestli bych se dokdzala k tomuto
tématu sprdvneé vyjadrit. Ale
urcité hodldm Ukrajinu naddle
podporovat jinym zpusobem,*
uzavird Tereza.

INZERCE

vase metropolitni televize

w

Naladte si PRAHA TV

a nic prazského vam neunikne

Kde nas najdete:
televize 46. kanal, UPC, 02-TV, www.prahatv.eu, £3
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SPRINKILLER ERELIF'

Hlavnim
predmétem

nasi ¢cinnosti je
projekce, servis,
vyroba a realizace
stabilniho
hasiciho

zarizeni.

www.sprinklergroup.cz




