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Sleva na nakup
svitidel v kamennych
prodejnach EGLO.
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O budoucnosti prazského
ovzdusi rozhodujeme uz ted'

B Cesta ke splnéni
klimatického planu
metropole tkvi v roz-
manitosti paliv, ktera
si sami produkujeme,
nikoli paleni fosilniho
plynu uprostfed meésta.

Pfed zastupci Prahy stoji ne-
lehky ukol. Jak splnit do roku
2030 klimaticky plan, ktery by
mél Prazantm dat zaruku, ze
budou dychat Cisty vzduch
a Praha bude zdravym mistem
pro zivot. Velkou roli v rozhodo-
vani o budoucim zdravi svych
obyvatel hraje zpUsob, jakym
bude vytapét své domacnosti.
Praha je napojena na dalkové
vytdpéni. Teplarenskymi tepna-
mi proudi energie do domovd,
kanceldfi, vyrobnich budov,
$kol, hnemocnic i ufadd. V mno-
ha ohledech je tak nase hlavni
meésto jiz ddvno o mnoho na-
pred i pfed jinymi evropskymi
metropolemi.

Prazskeé tepny

Energie je totiz v Prazské
kotliné rozvadéna tepnami
teplarenské soustavy, které jsou
napojeny na 34 kilometrd dlou-
hy externi tepelny napaje. Pro
Prahu to znamena ¢gisty vzduch
a stovky komina, které nikdy
nemusely byt postaveny. Praza-
né by méli byt ostraziti a sle-
dovat konani svych zastupci
na radnicich, aby nedochazelo
k odpojovani od této v Evropé
jedné z nejrozsahlejsich tepel-
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nych soustav. Kazdy odpojeny
ddm, kazda ¢tvrt znamena
pomalou destrukci soustavy

a nutnost nahradit chybgjici
teplo lokalnim zdrojem, ktery
bude vypoustét emise pfimo
v prazském intravilanu. Zvlasté
nebezpecné, a zcela v rozpo-
ru s klimatickym planem, je
nahrazovani dalkového tepla
vyhradné spalovanim plynu.
Plyn je fosilnim palivem, stejné
jako uhli a z dlouhodobého
pohledu je tento zpUsob vyta-
peni uvnitf mést neudrzitelny.
Méstskym Castem, které se
rozhodnou pro takovou cestu,
hrozi, Ze jejich stamilidnové

investice budou zmareny a za
deset let budou nuceny hledat
novou cestu a znovu investo-
vat obrovské ¢astky do novych
technologii.

Klimaticky plan Prahy

Dalkové vytapéni je jedinou
cestou, jak dlouhodobé splnit
klimaticky plan v metropo-
li. Uplnym nahrazenim sité
tepen dalkového vytapéni
domovnimi nebo blokovymi
kotelnami by se zhorsSila emis-
ni situace témér na poloviné
rozlohy Prahy! Uvnitf hlavniho
meésta by se tak vyproduko-
valo az 207 tun emisi oxidU
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Teplo do Jjednotlivych domU prichdzi z vyménikové stanice, ktera prebira délkové teplo od teplarny. Tyto tech-

nické stavby nemusi byt nudné, PrazZska teplarenska pomalovala své vyménikové stanice pestrymi barvami.

dusiku ro¢né a nizké kominy
domovnich kotelen by nedo-
kazaly dostate¢né rozptylit
spaliny do ovzdusi. To zname-
na, ze témeér polovina Prahy by
zacCala dychat horsi vzduch.
Sit teplarenskych tepen
je pribézné inovovana, coz
nam umoznuje dychat nasob-
né méné oxidu siry, dusiku,
oxidu uhelnatého a tuhych
latek. Proudi jimi také energie
z nerecyklovatelného odpa-
du, ktery by jinak skoncil na
sklddkach. Zdrojem je Zafizeni
pro energetické vyuziti od-
padl Malesice (ZEVO). Ro¢né
smysluplné zpracuje 31 tisic
vagénl komunalniho odpadu
z celé Prahy a diky siti tepla-
renskych tepen vyhreje 20 tisic
domacnosti a nékolik pramy-
slovych aredll. V planu spo-
leCnosti Veolia, kterd prazské
tepny provozuje, je postupny
prechod na cCisté a obnovitel-
né zdroje paliva. Plyn v tomto
planu hraje jen pfechodnou
roli, Veolia hleda cesty, jak fo-
silni paliva nahrazovat bioma-
sou a dalSimi obnovitelnymi
zdroji. Velmi perspektivni je
energetické vyuzivani odpadu,
at uz je to kromé vyse zminé-
ného komunélniho odpadu
likvidace kal( anebo odpadni
teplo z Cistiren odpadnich vod.
Nasim cilem by tedy mélo
byt vyuzit dobre tepla a ener-
gie, které sami produkujeme
a nikoli uprostfed mésta palit
fosilni palivo dovezené z Ruska.
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Zdalo by se, ze horSiuz to byt
nemuze. Jednotlivé méstskeé
¢asti zadaji magistrat, aby
skoncil valku proti fidicim a ne-
pridaval dalsi chaotické opravy
auzavirky. Pomérné razantné
se k tomu v minulych dnech
postavil Zizkov. Je to dopravné
nejtrestanéjsi cast — jednak
kobercovym cilenym Utokem
proti automobilové dopravé,
anavic totalné nezkoordino-
vanymirekonstrukcemi, které
zpusobily totalni neprujezdnost.
Soubéznad oprava ulic Konévova
a Trocnovska, dale kanaliza-

ce Zelivského ¢i vodovodu

na Vinohradskeé...ato uz jsou
ucpané vlastné vsechny hlavni
zizkovske tahy. Kazdodenni
predlouhé kolony aut blokuiji
ibusy itramvaje...

Ale vite, co je pikantni? Mistni
radnice ma prakticky totozné
politicke slozeni jako vedeni
mésta. Pirdti, TOP 09, ktera se
vymlouva, ale ve skute¢nosti
Piraty a Prahu sobé, pod kterou
spada doprava, umoci na magis-
tratu drzi.

Bude zajimavé sledovat, jak se
situace bude vyvijet. Komunalni
volby jsou totiz jiz za necely rok...

Vice informaci na www.nasepraha.cz
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Rekonstrukce plastiky hotova:

ocenila ji i Ceskoslovenska obec Ieglonarska

M Dilo tvoriplastika kleciciho muze na podstavciktery je osazen
pamétnimi deskami. Protoze povrch pomniku byl jiz silné naru-
Seny, rozhodla se ho vrSovicka radnice zrestaurovat. Pomnik je
situovan ve Strasnicich v zahradé Noveé strasnicke skoly.

Jan Bélohuby

Strasnice - Prace probihaly mezi
kvétnem a srpnem roku 2019.
Ceskoslovenskd obec legiondrska
ocenila zdstupce desdté méstské
¢4sti, kteri se aktivné podileli na
rekonstrukci pomniku legionare
v zahrad€ Nové strasnické §koly.
Slavnostni akt probéhl u tohoto
pomniku ve ¢tvrtek 11. listopa-
du, na Den vdle¢nych veterdnu.
»Legiondfi byli dobrovolnici
bojujici za prvni svétové val-

ky v zahranici proti VO]skum
Ustiednich mocnosti, tedy i Ra-
kousku-Uhersku. Svym odbojem
bojovali za vznik samostatného
Ceskoslovenska a také k nému
vyrazné ptispéli. Skldnim se pred

jejich hrdinstvim a povazuji za

velmi dulezité si neustdle ptipo-
minat, za co v§echno jim vdéci-
me. Bohuzel mnozi z nich zapla-

tili vlastnim Zivotem, vice nez pét

tisic ¢eskoslovenskych legiondfi
v bojich padlo,” fik4 starostka

a sendtorka Renata Chmelova
(Vlasta). Kromé starostky ocenila
Ceskoslovenskd obec legiondf-
ska jeSté dalsi tfi zastupce desaté
mestské Casti, ktefi se vyraznou
meérou zaslouZili o rekonstrukci
prave tohoto dulezitého pomni-
ku. Jednd se o vedouciho odboru
zivotniho prostfedi Martina
Pecdnka, hlavniho architekta
Jitiho Zakostelného a vedouciho
oddéleni pamatkové péce Jana
Vaska.

LEGIONARI ocenili Prahu 10. Foto: P10

Nové lavky pres opusténé koleje spojuji Prahu 3 a Prahu 10

Praha 3 a Praha 10 - Starosta
Prahy 3 a starostka Prahy 10 ote-
vieli dva nové pfechody z ulice
Habrovda do MalesSického lesa.
Vedou pres opusténé koleje, které
obyvatelé obou méstskych ¢asti
kazdy den prekracuji. Cilem akce
je zlepSeni podminek chodcti.

Na hranicich téchto dvou mést-
skych ¢4sti se v poloviné listopadu
setkal starosta Prahy 3 Jifi Ptdcek
se starostkou Prahy 10 Renatou
Chmelovou, aby osobné vyzkou-
Seli dvé nové ldvky spojujici jejich

meéstské ¢asti: ,,Takova mald lavka
je absolutni drobnost, ale pro
mistni, ktefi tudy chodi napiiklad
s ko¢drkem, vyznam m4,“ vy-
svétluje starosta Jif{ Ptd¢ek (TOP
09). ,,Podnéty k této drobné upra-
v¢ jsme registrovali uz dlouho.
Naptiklad nds o ni pozddali 1idé na
komentované prochazce k plano-
vané Jarovské tfide letos v ¢ervnu.
Proto jsme s Prahou 10 spojili sily
a voldni mistnich vyslyseli,“ fika
Matéj Michalk Zaloudek (Zeleni),
pfedseda Vyboru pro uzemni

rozvoj Prahy 3. Stejnd Zddost za-
znéla i od ob¢anu na pravidelném
radni¢nim setkdni Na kus feci

se starostou. ,,KdyZ jsme sbirali
ndpady obc¢ani pro desetiletou
strategii nasSeho udrzitelného
rozvoje, jednalo se o jeden z vice
nez tisice podnétt. Nezapomind-
me ani na ty zddnlivé drobnéjsi
véci, ovSem s velkym vyznamem
pro kazdodenni zivot. A jsem moc
rdda, Ze stejn€ uvazuje i Praha 3,“
doplriuje Renata Chmelov4 (Vlas-
ta), starostka Prahy 10.

KOMENTAR

Aktudlni cena emisni povo-
lenky vystoupala na nové ma-
ximum 67,72 EUR/tCO2. Cena
se od vzniku povolenek zvedla
o vice nez1000 %. V letech
2005-2007 byla pdr centd. Tedy
si kazdy mtze dopocitat, proc je
elektrika tak drah4.

Cena elektfiny na burze
stoupla z pivodnich 40 EUR/
MWh na sou¢asnych 121 EUR/
MWh (to uz mezitim klesla
z maxima 164 EUR). Tedy stoup-
la zatim ,,jen“ 3x az 4x. Podle
analytikd ale cena povolenky
bude ddle stoupat az na 110 EUR,
tedy se d4 predpokladat dalsi
masivni zdrazeni elektfiny.
Cilem tedy je udélat vSechny

Kdo vyhrava na zdrazeni elektiiny?

zdroje energie mimo vitr a slun-
ce tak drahé, aby se nevyplatily
a byly odstaveny z provozu.
OvSem na uctu elekttiny spat-
fime, Ze misto 1 K¢/kWh, coz je
vyrobni cena v jadernych, uhel-
nych a vodnich elektrarndch,
budeme platit ndsobky za ade-
kvatni cenu ze soldru. Prosté
soldr je drahy a vitr nestabilni.
Jestlize nem4 stat elektfina
inadéile ,,raketu“, je potfeba
okamzité odstoupit od systému
emisnich povolenek nebo jej ale-
spor zna¢né redukovat. Udélat
to miize EU okamzité. Sta¢i na-
vysit pocet udélenych povolenek
producentiim na uroven roku
2007 a je rdzem hotovo. Cena po-

volenek klesne a cena elektriny Ty mrz-
opét raketoveé sleti dold. nouci du-
JenZe to by se nelibilo ra- chodkyné,
kouskym a némeckym produ- co si musi
centiim, ktef{ maji uz pouze na zalohy
bezemisni zdroje a z povolenek  elektfi-
ziji a profituji. Jejich ekobyznys  ny brat
by ztroskotal. Nyni jej dotuje- uvér, to de
me zejména my a Polaci, ktefi facto plati
madme uhelné elektrdrny. Némci nanémecké
a Raku$dci to maji velmi dobfe elektrdrny.

spocitané. Nejenze jim elektfinu
levné vyrobime a vyvezeme,

ale jeSté jim tu jejich pres burzu
emisnich povolenek draze za-
platime.

Pro predstavu, nal MWh
elekttiny z uhli pfipadne cca 0,8
emisni povolenky. Tedy zhruba
1400 korun. Cistd vyrobni cena
je pritom zhruba 300-1000 K¢.

Systém je absolutné zvraceny
a opét potvrzuje Silenost EU,
kterd se stala lobbystickym
prostfedkem mocnych sttt Ev-
ropy. My jsme tady jen od toho,
abychom jim vSe zaplatili. Je
nacase, aby vldda zac¢ala hdjit
nase narodni zdjmy!

Jan Cizek, prazsky patriot

jan@cizekjan.cz
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Zesnuly Miro Zbirka bydlel ve VrSovicich i ve Strasmuch
TS,

W Zhirkovy popoveé hity jako Atlantida nebo Biely kvet doka-
zaly rozezpivat i velké koncertni haly. Vite ale, Ze tento Slovak
aoblibeny a talentovany zpévak mél sv(j,.domov" v Praze 10?
Zemrel ve véku pouhych 69 let na opakované zapaly plic.

Vr$ovicich pfisla rezidentskd
¢tvrt Stradnic. Ani zde in-
vestice nekoncila. Zakoupili
totiz jeSté sousedni pozemky,
takze jejich kralovstvi bylo tisic
metru ¢tvere¢nich. Koncem
téhoZ roku naopak vydélali,

a to prodejem jiz zminéného
vrSovického bytu, za ktery
utrzili vice neZ ¢trndct milio-
na. Netfeba doddvat, Ze si touto
transakci svou finan¢ni bilanci
znacné vylepsili... V Praze 10
zil tento slovensky , klenot“
nékolik poslednich desetile-

ti. Na zed zahrady jeho vily
ddvaji lidé svicky a kvétiny.

A je jen smutnym paradoxem,

Jan Bélohuby

Strasnice, VrSovice - Slovensky
zpévik eroslav ~Meky*“ Zbir-
ka 7il desetileti v byté ve Vr-
Sovicich, pficemz poté si spolu
s jeho manzelkou Katefinou
pofidili luxusni vilu ve Stras-
nicich. A pak v okoli koupili
idalsi pozemky. V tinoru roku
2017 si Zbirkovi po#idili honos-
nou stra$nickou vilu se zahra-
dou, a to pfes renomovanou
realitni kanceldf. P4r zaplatil
témér 22 miliond, pficemz

z vlastnich zdroji $lo 6 milio-
ntl a zbytek hypotékou. Jak jiz
bylo fec¢eno, po byté v rusnych

Pfipomeiime si jeho hity
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Meky se narodil v fijnu roku 1952. Bratislavsky rodak mél otce Slovaka a matku Anglican-
ku. Byl dvakrat Zenaty. S prvnimanzelkou Helgou Zbirkovou ma dceru Denisu. Podruhé
se ozenil vroce 1988. S druhou manzelkou Katefinou vychovali dceru Lindu a syna Davida
ausadili se v Praze 10. Patrné znate nejznaméjsi Zbirkovy hity - Biely kvet, Atlantida,

22 dni, Co boli, to preboli, V slepych ulickach, Prva nebo Balada o polnych vtakoch.
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STANTE SE FOTOGRAFEM NASI PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do pfedmétu mailu uvedte: Starite se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ¢trnactideniku
Nase Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éeka na autora odména
v podobé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, tfeba kniha.
Pravidla pro vyuziti a ocefiovani fotografii najdete na nasepraha.cz. (red)

. wt ,PROMNOHEPRA-
& ZANY bude misto

& vzniku této fotografie
asi nepfilis znamé, ale
i« skutecné je to v Praze,

, vlesoparku Na Cibulce
3 v Motole, nynikrasné
*%% podzimem vybarve-
ném. Tajemnou (i kdyz
umélou) zficeninu hradu
4 srozhlednou navézi
nedavno osidlily strasi-
delné bytosti, podtrhu-
jiciromantiénost téchto
mist," napsalanam nase
€tenarka Ludmila Puo-
biSova amy ji za hezky
. snimek dékujeme.

MEKY" Zbirka si svou zlatou hvézdu zaslou2|l Foto: Zbirka.cz

ze Zbirktiv konec se poji i se
straSnickym krematoriem. Pro
jeho fanousky muize byt v jejich

smutku nad Mekyho predc¢as-
nym odchodem utéchou, Ze
jeho hity tu budou stdle.

Nafot binec a posli info na radnici

Praha 10 - Hloupi lidé jsou schop-
ni napriklad nafotit prepldcané
kontejnery a vystavit to s tuénym
jednostrannym komentatem kde-
si na facebooku - ale to pochopi-
telné neplati. Navic vinu

v 99 procentech nemaji ani svozo-
vé firmy, ani radnice, ale borde-
1411, ktefi nejsou schopni seSlapat
karton ¢i plast od limonddy.

Jiz vic nez patndct let bézi

v Praze 10 sluzba nazvand MMS
podnéty - desdtd méstska ¢dst ji
zalozila mezi prvnimi v metropo-
li. Zdsluhu na vzhledu vefejnych
ploch Prahy 10 maji pfedevSim
vSichni jeji obyvatelé a ndvstév-
nici. Véasnym upozornénim na
zjiSténou zdvadu je mozné prede-
jit vét§im problémtm v budoucnu
anékdy i uraziim (napf. nahlése-
nim rozbitého herniho prvku na
détském hfisti).

Vyfotit mobilem a poslat jako
MMS nebo mail

Je moZzné prihlasit se na stran-
kdach verejneprostory.cz/ak-
tivity-a-verejne-prostory/
menime-verejne-prostory/
sluzba-mms-podnety.aspx

a pfimo poslat podnét. Mite také
moznost zaslat snimek a popis
z4dvady na adresu elektronické
posty mms@prahalO.cz nebo
formou MMS na telefonni ¢islo

736 499 364. Doruceny piispévek
bude zaevidovdn a v ptripadé,

Ze se tykd reSené problematiky
(éistota, udrzba zelené, zdvady
na détskych htistich, posko-
zeny uli¢n{ mobili4f apod.) a je
doplnén fotografii mista zavady,
ivyobrazen v seznamu hldse-
nych zavad.

Zviditelnéni podnétu je provede-
no na zdkladé schvdleni admini-
stratora. V ptipadé, Ze u zverejné-
ného podnétu chcete uvadét své
jméno, dopliite v textu souhlas se
zvefejnénim. V opa¢ném piipadé
bude podnét zviditelnén bez jména
pisatele. VeSkeré podnéty budou
provéteny pracovniky odboru
zivotniho prostfedi, dopravy a roz-
voje, ktefi v uverejnéném komen-
tati sdéli zptisob feSeni problému.
Chcete-li vlozit vlastni ptispévek,
prosim prihlaste se. Pokud nejste
registrovani a nechcete byt, pou-
Zijte jako jméno a heslo ,,mms*“.
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Zhavujete se pii predvanocnim
uklidu starého Satstva?

Praha 10 - Tak to vds moznd za-
jimaji lokality a specidlni shérné
nadoby, které jsou urcené pro
sbér starého ¢i nepotfebného
textilu. Sluzba funguje jiz od
roku 2009. Sbér textilu neni
soucdsti komplexniho systému
nakldddni s komundlnim odpa-
dem na uzemi mésta. V ulicich
jsou pro stary textil na riznych
mistech k dispozici sbérné
nadoby, které obsluhuje nékolik
ruznych provozovateld, napf.
Diakonie Broumov, POTEX,
TextilEco, HELP TEX, Koutecky.
Obecneé 1ze do sbérnych niddob

vklddat nepotfebné obleceni, ale
stejné tak obuv, textilni hrac¢-
ky, lozni pradlo, utérky nebo
prikryvky. Obleceni by nemélo
byt Spinavé ¢i poSkozené. Pou-
zitelny shromdzdény materidl

je vyuzivan v rdmeci riznoro-
dych humanitdrnich programa
jednotlivych organizaci. Pro
ného materidlu prosim vyuZijte
kontaktniudaje uvedené na
konkrétni sbérné niddobé. Pokud
vite o nddobé zde neuvedené,
dejte o ni radnici védét na bez-
odpadu@prahal0.cz. (bél)
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praha10

Kde Ize nadoby v Praze 10 najit?

Zabéhlice

Topolova a Jablonova, zastavka BUS
Centrum Zahradni Mésto
Jablonova, proti ¢ 0. 3, v blizkosti nadob
na smésny odpad

Ostruzinova, pfed domem ¢. 0. 11,
v blizkosti nadob na tridény odpad
Bramborikova, proti domu ¢. 0. 4
Jablonova x U Zahradniho mésta,
pobliz polikliniky

Jasminova, pod domem €. 0. 33,

v blizkostinddob na tfidény odpad
Svehlovax Topolova

— za orientacni tabuliMC Praha 10
Svehlova, u prodejny Penny
Jahodova x Topolova, tésné vedle
,komunikacni zelené"

Narcisovd, za domem ¢. 6
Zirovnicka x V Korytech

V Korytech, u prodejny Penny
Zvonkova, pred matefskou Skolou
Brectanova, zakladni Skola

Malesice

Pocernicka, pred postou

Malesické nam. x U Tvrze, u zastavky BUS
Pocernickd x Limuzska, pfed objektem Odsa
Pocernicka x Drevcicka

Tuchorazska, matefska skola

Troilova, materska skola

Strasnice

Rubensova, prostranstvi obchodniho
stfediska na Skalce

V OlSindch, parkovisté u Billy

V OlSinach, u zastavky BUS Dobrocovicka
V 0lsindch, prostranstvi u metra Stras-
nicka

Nucicka, proti ¢. 0. 20, vedle tfid. shéru
Cernokostelecka x Tuklatska,

pred prodejnou Albert

Cernokosteleckd, pred ¢. p. 3409,
zastavka TRAM Cernokostelecka
Stéchovicka x Solidarity, vedle zastavky BUS
Solidarity x Détska

V Rybnickach, pred zakladni Skolou
Goyova, pricné proti schodum k NS Albert
Pretlucka — u zast. BUS Rembrandtova
smér Skalka

Dubecska x Prubézna

Pocernicka, proti domu ¢. 3a

Nosicka, proti ¢. 0.30

Na Vysluni x Révova

Hostynska, pod ¢. 0.12

Hostynska, u zakladni skoly

VrSovice

Kubanske namésti x Vrsovicka,
utelefonnich automatt

Kodanska, parkovisté za budovou Minis-
terstva zivotniho prostredi

Taskentska, pred shérnym strediskem
Diakonie Broumov

U Slavie x Vladivostocka, pripésilavce
VrSovické nam. x Sportovni, pobliz
Sokolovny

Murmanska x Kubanské nam.

Litevska x Tulska

U VrSovickeho nadrazi proti ¢. 8

K Botici x VrSovicka, v rohu
,komunikacni zelené"

Ruska pred objektem ¢. 1237/170
Vladivostocka x Amurska, u oploceni Skoly
U VrSovickeho nadrazi, skola

Moldavska x Kavkazska

INZERCE
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Jsou cyklisté problémem v prazske doprave?

M Ridici, chodci a cyklisté. Tento trojuhelnik trapi méstskou dopravu léta. Zastanci kazdé ze skupin si stézujina

ty druhé anaopak. V posledni dobé vsak vyrazné vzrasta nespokojenost s chovanim cyklista.

Ladislav Horak

Praha - Reakce odbornika
zabyvajicich se prazskou do-
pravou cyklistiim moc nefandi.
,»Cyklisté jsou jednou z nejméné
ukdznénych skupin ucastniku
silni¢niho provozu. Napiiklad
ve vztahu k pozivini alkoholic-
kych ndpojua. Tficet procent pfi-
padt dopravnich nehod, které
zavinili, bylo pravé pod vlivem
alkoholu,“ fik4a Tomas Nerold,
vedouci samostatného oddélent
BESIP Ministerstva dopravy CR.
Za pravdu mu d4v4 i statistika.
Od ledna do listopadu loniské-
ho roku zemftelo v republice

42 cyklistd, coz je 0 10 vic nez
loni. Ze vSech skupin ucastnik
dopravniho provozu jde o nej-
hor$i ndrust. Tiskovy mluvci
Ceské policie kapitdn Jan Danék
uvadi, ze za rok 2020 je v Praze
evidovadno 131 nehod, ve kterych
figuruji cyklisté. Jeden z nich
zemfel, zatimco napiiklad

v Helsinkdch a v Oslu za stejné
¢asové obdobi zddny cyklista

o zivot neptisel.

ZNACKU zakazujici predjizdéni cyklisti
uz v Evropé znaji a je zfejmé jen otazkou
¢asu, kdy ji ¢astéji zacneme vidat i u nas...

Jezdi nas mnohem vice
Je pravdou, Ze vinou mimoidd-
né situace byl lonisky rok pro
cyklistickou dopravu v Praze
svym zpuisobem vyjimecny.
MuiZe za to pfedevsSim pandemie
koronaviru. Diky ni se zvysil
pocet zdjemcti o jizdu na kole
oproti pfedchozimu roku zhruba
0 30 %. Letos jesté zdvérecna
¢isla nemdme, ale pokles odbor-
nici nepfedpokladaji.

NenivSak zadnym tajemstvim,
Ze u motoristt budf cyklisté
ve mésté doslova vasné. Ridic¢
Tom4s (62), ktery denné jezdi po
prazskych ulicich pro preprav-
ni spole¢nost Uber, si stéZuje:
»Posledni dobou je to na ulicich
s cyklisty doslova horor. Délaji

si, co chtéji, nedodrzuji pfedpisy.
Chvilku jedou po chodniku, pak
znenaddni zamifi do vozovky.
Predevsim ti, co kolo pouZzivaji
k zaméstndni, myslim me-
ssengery nebo prepravce jidla,
nerespektuji nic. Vidim to dnes
a denné. Messenger md v uchu
sluchdtko, poslouchd pokyny
dispecera, a co se déje za nim,
nevnima.“

Chodnik je od slova

chodit, ne jezdit

»Neméné nebezpecni jsou i pfe-
pravci jidel,“ pokracuje Tom4s.
,»Chapu, Ze musi dopravit svére-
nou zakdzku v néjakém urceném
Case, ale to neznamend, Ze nebu-
dou respektovat dopravni pravi-
dla. Cervend na semaforu jim nic
nefika. Nékolikrat jsem dokonce
vidé€l, Zze neuhnuli ani zdchrand-
fum, ktefi jeli k pfipadu,“ doddva
podriazdéneé. A neni to tak ddvno,
kdy cyklisté v Praze imyslné
vybrzdili i autobus MHD!

Mnoho motoristli také odmita
novou povinnost, kterd narizuje
dodrzovat pti objizdéni cyklistt
vzddlenost 1,5 metru. ,,Je to ne-
smysl. V uzkych prazskych uli-
cich to prakticky nejde dodrzet,“
shoduje se vétSina. Nebezpec-
nym ne$varem je ovSem jizda na
kole po chodniku. Casto to vy-

padi, Ze nékteré radoby ,,zdvod-
niky“ bavi proplétat se velkou
rychlosti mezi davem chodcu.
Ctendfi Nasi Prahy si napfi-
klad stézuji na agresivni jizdy
cyklistt, pfedevsim v Bubenci
u ambasdad, kde svisti rychle
po chodnicich a nerespektuji
prochdzejici se rodiny a diichod-
ce. Podobn4 je situace u VySe-
hradského tunelu. Cyklotrasa A2
totiZ ptfed tunelem konc¢i a na-
sleduje uzky priichod pro chodce
a cyklisty. Nékteti odvazlivci
pied nim sjedou do jizdni drdhy
nehledé na provoz. Jini projizdéji
pruchodem, coz maji ted povole-
no, a chodci mnohdy nestaci ani
uhnout. Nase Praha jiz v pri-
chodu zaregistrovala minimalné
jednu srdzku dvou protismérné
jedoucich cyklistu...

Velkym nes§varem v§ak
pfetrvava jizda po chodnicich,
a to tam, kde to neni povoleno.
Potvrzuje to i oslovend hlidka
méstské policie. ,,VétSinou se

netopejfi na kolech

jedna o cizince, ktef{ vyuzivaji
sdilend kola. Casto se v jejich
zemich na kole po chodniku
jezdi, a tak jsou prekvapeni nasi
reakci,” ikd jeden ze straznikua.
,,Osvézeni“ z ostiikovace

Jeho kolega upozorruje, Ze nasi
cyklisté jsou navic za tmy velmi
Spatné viditelni. ,,Osvétleni
jejich kol je prachmizerné,”
zduraznuje. ,,A nepamatujeme
si, Ze by cyklista po pfechodu
pro chodce kolo vedl tak, jak mu
to natizuji predpisy,” dodévaji
shodneé.

Poslechnéme siidruhou stra-
nu. ,,V Praze musi byt cyklista
stdle ve stfehu. Néktefi mo-
toristé nds nemaji radi, a kdyz
,0svézi‘ kapalinou z ostfikova-
Ce,“ pfipomina Mirek (43), ktery
jezdipo Praze prakticky denné.

Reseni je v nedohlednu

Daji se tedy podminky v prazské
dopravé zlepsit? Najdeme cestu,
jak odstranit neSvary cyklistt,
se kterymi se denné setkavdme
na ulicich? Skeptici tvrdi, Ze
tézko, optimisté se nevzdavaji.
Mély by Prahu zaplavit doprav-
ni znacky vybizejici ucastniky
provozu k vzidjemnému respektu
nebo by snad policie méla ra-
zantné u cyklista zvysit pokuty?
Nabizi se mnoho feSeni, ale to
praktické a vyhovujici v§em je

v nedohlednu.

Evropska unie se netaji svym
cilem, aby na kolech jezdilo vice
lidi a Castéji. A souCasné vedeni
prazského magistratu horlivé
tomuto planu prikyvuje a zbésile
se maluji cyklopruhy i tam, kde
jsou nebezpec¢né jak pro cyklisty,
tak pro motoristy. Pfebornikem
je vtomto sméru Praha 7, ale
dalsi podobné ,,cyklistické dal-
nice“ bychom nasli tfeba v Pra-
ze 5 ¢iv Prazell al2. Uvidime,
zda tento trend bude pokracovat
ipo tijnu 2022, kdy na magist-
rat prijdou novi zastupitelé. Do
té doby se s tim musime smif¥it
a apelovat na vzdjemny respekt
vSech ucastniki silni¢niho
provozu. Je to samoziejmost, ale
¢asto opomijend...

Pfinedavné preventivni akci Nebud jako netopejr, zamérené v Praze na povinné
vybaveni cyklistt a pfedevsim na jejich osvétleni, straznici zjistili, Ze pouze pét (1)
procent cyklistd mélo kompletni vybavu. Tedy Ze spolu s osvétlenim mélikolo vyba-
veno takeé odrazkami, které do povinné vybavy patfi.. Neni divu, Ze pfedevsim v zim-
nich mésicich pribyva stfetd motoristd se Spatné rozpoznatelnymi cyklisty.
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Prokop a Janda vystoupi poprvé spolu

B Michal Prokop se svou
kapelou Framus Five obsadi

21. prosince podium velkeho
salu prazské Lucerny, aby zde
odehral dalsi ze svych tradic-
nich Vanocnich koncertu. Letos
poprvéiza ucastiPetra Jandy.

Prahal - Na koncerté zazni
vSechny Prokopovy klasické
hity i pisn€ z nového, letoSniho
alba Mohlo by to bejt nebe..., za
jehoZz vynikajici prodej praveé na
tomto p6diu obdrzi zpévak od
zastupcll vydavatelstvi Supra-
phon Zlatou desku. Vdno¢ni
koncert jako kazdy rok ozdobi
nékolik vyznamnych hosta.
Letos jimi budou kytarista, zpé-
vék a lidr nejstarsi aktivni Ceské
rockové kapely Olympic Petr
Janda a novd nadzdanrovd kapela
Colorful People.

»Petr Janda byval mym ab-
solutnim vzorem v dobdch, kdy
jsem zac¢inal mit ambici stdt se
kytaristou,“ ¥ikd Michal Pro-
kop a pokracuyje: ,,Osobné jsem
se poprvé ocitl v jeho blizkosti,
kdyZ sedél v fad¢€ pfede mnou
na slavném koncerté skupi-

BLUES 0 SPOLYKANYCH SLOVECH (Az si pro mé pfijdou funebraci), Kolej Yesterday ci
Bitva o Karliiv most patfik nejvétsim hitdm Michala Prokopa. Foto: Jaroslav Noska

ny Manfred Mann v roce 1965.
Tehdy jsem nevédél, jestli je
veétSim zdzitkem pro me blizkost
,beatmana roku‘, ¢i fakt, zZe za
chvili uvidim a usly$im poprvé
v Zivoté skute¢nou svétovou
kapelu z Britdnie. Pozdé¢ji, uz
jako kolegové, jsme se potkdvali
¢asto, na jevisti klubu Olympik
nebo tfeba prdvé v Lucerné na
beatovych festivalech ¢i v legen-
ddrnim New Clubu. OvSem ni-
kdy jsme si spolu nezahrdli. Ani
kdyz k ndm do kapely pozdé¢ji
nékdo doporucil LuboSe Andrs-
ta, o némz jsem védél jen to, ze
je bratrancem Petra Jandy. Tak
tedy ted, po vice neZ padesati
letech, budu mit Sanci zazpivat
si s mym nékdej$im guru. TéSim
se na to!“

»HTeje mé u srdce, Ze je
o kvalitni, Zivou hudbu i v dne§-
ni nejisté dobé takovy zdjem,
listky k sezeni jsou jiZ témér
vyproddny. Rad bych vzk4-
zal vSem, ktefi se na Vinoc¢ni
koncert chystaji, Zze garantujeme
vrdceni vstupného, pokud by
jim vladni opatfeni znemoznila
ucast na této i jiné nasi akei,”
fika producent koncertu David
Gaydecka. (red)

INZERCE
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— IVAN ZENATY
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Herecka Anna Stropnicka: Jezdit autem

M Dédecek textar Zdenék Borovec. Otec byvaly herec
Martin Stropnicky. Maminka textarka a scenaristka
Lucie Stropnicka. Starsibratr Matéj politik a pfilezi-
tostny herec. Neni divu, ze Anna Stropnicka (32) na-
konec neodolala rodinnym gendm a vydala se rovnéz
na Soubyznysovou cestu pomijive slavy a obdivu.

Martin Dudek

Narodila jste se v Praze. Jak
vzpomindte na détstvi, popripadé
na $kolu?

V podstateé cely zivot Ziji v Pra-
ze 3 a néjak se nemohu pohnout
jinam. Hybu se jen mezi Vino-
hrady a Zizkovem a to je pfesné
ito, jak se citim. Trochu vino-
hradskad panicka a trochu Ziz-
kovsky zdSkoldk. Chodila jsem
do zdkladni $koly Lupdcova,
kam jsem se vzdycky, kdyZ jsme
prijeli z ciziny, vracela do stej-
né ttidy. Dnes bydlim za rohem
a byla jsem tam neddvno i volit.
Rdada se vracim na mista, které
zndm. Lib{ se mi tu smés starych
hospod a nébl kavaren. Uprave-
ného Riegraku a trochu $pinavé
Parukarky. Snoubi se tu vSechno
hezky dohromady.

Cdst zivota jste prozila v Rimé.
Chtéla byste se tam vrdtit natrvalo?
Jak jsem jako mald me€la tu moz-
nost Zit v ciziné, ziskala jsem
velky stesk po domové. Proto
jsem ted rdda tady. Do Itdlie se
vzdy s chuti vratim, a to kvuli
jidlu, mentalité a mofi. Zit si ale
preji ve své vlasti.

Myslite si, Ze se hlavni mésto méni
k lepsimu, nebo Ze se tady naopak
za posledni roky zastavil ¢as?
Myslim, Ze se Praha méni ne-
ustdle a zdroven jsou tu mista,
kterd dychaji historii a vypadaji
jako tehdy, kdyz jsme chodili

na pravidelné vdnoc¢ni prochdz-
ky. Libi se mii proména ndplav-
ky ajeji vyuziti, na to jsem ¢eka-
la. KdyZ se tam jdu projit, mam
pocit, Ze jsem nékde v ciziné.
Zdaroven tfeba Petfin bude vzdy
parkem stvofenym pro prvni
m4dj. Za to jsem rdda. Také mé
bavi, jak se snazi Praha zlepSit
situaci pro jizdn{ kolo. A chtéla
bych vypichnout prazskou hro-
madnou dopravu, je jedna z nej-
lepsich, co jsem méla moznost
poznat. Jezdit tu osobnim autem
mi pfijde jako zhtvétilost.

Stdle plati, Ze si od ndroc¢nych dni
nejlépe vycistite hlavu v sauné,
nebo mdte i dalst ,,zmiziky“?

Nejradéji jezdim na chatu, kde

si vy¢istim hlavu praci rukama
iprochdzkami. Zirat do ohné

je nejlepsSirelax. V Praze je to
pak mé obc¢asné ,,vybéhnuti“,
béhdni se tomu opravdu fikat
nedd. Sport je pro mé vycisténi si
hlavy a pak samoziejmé vinecko
s kdmoskami...

Vds otec je sice piivodné herec,
ale méla jste uz odmala jasné
nalajnovdno, Ze chcete jit v jeho
stopdch? Nechtéla jste byt tieba
lékarkou?

Z détstvi si tdtu pamatuji spise
jako diplomata, nebyla jsem od-
kojend v herecké Satné. Chtéla
jsem byt cukrdikou, protoze mi
chutnalo sladké, pak ucitel-
kou v matetské, protoze mam
rdda déti. Nebyla jsem a nejsem
nijak zvlast ambiciozni. Vzdy
jsem néjak chtéla délat to, co
mé bavi. To se mi plni a jsem
$tastnd.

Jakd divadelni ¢i filmovd role pro
vds zatim byla nejzdsadnéjsi?
Asizadna. Jsou to spis rozhod-
nuti, kterd jsem délala. Sla jsem
na oblast, protoze v Praze jsem

[ it .

S KOLEGOU Petrem Lnénickou ucinkuje ve hie PFilis drahy jed. Foto: Svandovo divadio

prednost. Je tézké to definovat,
co je pro me politickym feSenim
svéta. Chapu, Ze je to slozité i pro
politiky. Ddm na to, jak na mé
lidé ptisobi, jak mluvi a jedna-
ji. Vice nez politicky program

Vice nez politicky program vitézi
umeé slusnost, vzdélanost,
skromnost, pevnost a ekologie

praci nemeéla. KdyZ jsem se chté-
la posunout jinam, obeslala jsem
divadla, ucastnila se konkurzu

a zajimala se, zda by mi nedal
praci nékdo jiny a nékde jinde.
Pak uz jsem se na daném miste
snazila délat svoji prici nejlépe,
jak umim. Bavi mé vSechny role.
Jestli bude néjakd zdsadni, uvi-
dime. Libi se mi spi$e kontinudl-
ni price na sobé.

Sledujete politiku? Co rikdte déni
unds, ale ive svéte?

Sleduji. Kdyz mé z toho za¢ina
byt smutno, tak na chvili pie-
stanu. Chodim k volbdm, sleduji
debaty. Pofdd hleddm, jaky mam
na to vlastné ndzor a ¢emu ddvdm

vitézi u me slusnost, vzdélanost,
skromnost, pevnost a ekologie.

S politikou je spojena i nejnovéj-
st hra smichovského Svandova
divadla Prilis drahy jed, ve které
ucinkujete. Hrajete postavu Mari-
ny Litvinénkové, manzelky agenta
Alexandra Litvinénka, ktery byl
otrdven. Jakd podle vds je?

Je to chytrd, oteviend Zena.

Je py$nd na svého muze, ale
zdroven m4d prirozeny strach.
Porad je to matka od ditéte, boji
se o svou rodinu. Zdroven je
milujici partnerkou a véri v prici
amyslenky svého muze.

Studovala jste néjaké materidly
k celé kauze Alexandra Litvinén-

ka? Nebo si pamatujete na své
pocity, kdyz se primo v roce 2006
uddla, pripadné poté, kdyZ probi-
haly soudy?

Zajimala mé samoziejmé ona
uddlost, o které pfibéh je. Tedy
samotny piibéh vrazdy ruského
agenta Alexandra Litvinénka.
Znala jsem ho jen matné. Az pfi
¢tenych zkouSkdch jsem se diky
rezisérovi (Thomas Zielinski),
dramaturgyni (Martina Kinska4)
a kolegtim dozvédéla o sku-
te¢nych faktech. Jsem rada, Ze
se o tom hraje a informuje. Je

to kauza z neddvné minulos-

ti aukazuje ndm, jak funguje
politika a hrozby velké moci.
Zhlédla jsem také par dokumen-
tt o dané uddlosti. Vystupuje
tam casto ,,postava“ Mariny
Litvinénkové, kterou hraji.

Je to pordd Zijici osoba, proto
uplné nevim, jak ji titulovat.

Je neuvéfitelné, ¢im si prosla

a jak byla schopn4 se v§im, co ji
potkalo, bojovat. Je t€zké mluvit
o ni v minulém case. Je relativ-
ni, jestli jeji boj jiz skoncil. Ale
ten hlavni boj, mdm pocit, snad
vyhrila.

Co miiZe podle vds divdka na in-
scenaci zaujmout?
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po Praze je zhuverilost

,VZDY jsem chtéla délat to, co mé bavi.
To se mi plni a jsem Stastna,” fikd Anna
Stropnicka. Foto: Svandovo divadio

Budu vychdzet ze sebe po pre-
¢teni hry. Roz¢arovand, na-
Stvand, ustrasend. Aleivdécnd,
pySnd a odhodland. Pfibéh na-
bizi negativni pocity, ale i nad¢ji
a zadostiu¢inéni. Hra je faktick4,
ale md nadéji, coz je dulezité.
Rik4, Ze i proti zlu se d4 a musi
bojovat. I kdyz to s sebou nese
jisté ztrdty.

odskocim ze stdlého angazma3
do komedii. Ta disciplina mé
moc bavi a také byt mezi jinymi
lidmi, je to obCerstvujici.

Jak a s kym nejradéji trdvite cas?
Nejradéji se svym partnerem,
ted uz snoubencem. Jsme dobra
dvojka. Jsme spolu v angazmg,
trdvime spolu volny ¢as, jsme si

Na dékovacce miudéla radost
hilé sucheé vino

Kromé vystupovdni ve Svandové
divadle kde vds mohou jesté nasi
Ctendri vidét?

M¢é oblibené pfedstaveni s mou
kamaradkou Kristynou Leich-
tovou v Rubinu jiz skoncilo.
Neme¢lo derniéru kvuli korona-
viru. Jinak mdm pdr zdjezdovych
piedstaveni, napiiklad Sylvie

v Zizkovském divadle, kde hraju
psa, ¢inejnovejsi predstaveni
pod rezii Miry Noska Prateldk,
kde se seSla moc fajn parta pod
produkci Pantheon. Rdda si

nejbliz§imi prateli. Mdm vel-
ké stésti. Pak s prateli, ktef{
divadlo nedélaji, ale maji ho
rddi. Jsou mi oporou i nejlepsi
kritikou. A samoziejmé se svou
rodinou.

V jednom z rozhovorii jste uvedla,
Ze mdte rdda vino. Jaky druh

a preferujete radéji tuzemské?
Muj tita mi ¥ik4, at hlavné
alkohol nezdrobmuju, pak uz

k nému budu mit velmi vrely
vztah. ,,Ddm si dvojci¢ku, téSim

Anna Stropnicka

Narozena 6. kvétna 1989 v Praze

dcera herce abyvalého velvyslance
a ministra kultury Martina Stropnic-
keého a textarky a scenaristky Lucie
Stropnické

Ucinkovala v serialech Ordinace v rizo-
vé zahradé a Za oponou, hrala ve filmu
V periné

zasnoubena, bezdétna

se na prosecko...“ Bohuzel to uz
obcas d€lam. Mdm nejradéji bilé
suché. A jak fikal muj kolega

z Palmovky Radek Zima: ,,Kytky
nepiju.“ TakZe kdyZ by mi nékdo
chtél dat néco na dékovacce, tak
tedy bilé suché. Dékuji!

INZERCE
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Hudebni divadio

Karlin

Divadelni zazitek pro Vase blizké

Darkové

SC-500599/05



velka Praha Vice informaci na www.nasepraha.cz

Roli sladka nevnimam jako praci, jde spise o poslani,
Fika Jan Spacek, vrchni sladek pivovaru Staropramen

B Na postu vrchniho sladka doslo ve Staropramenu letos ke
zmeéné a nyni odpovida za Spickovou kvalitu smichovskeho piva
Jan Spacek. A svou praci déla vice nez dobfe, coz nedavno potvrdil
nevidany triumf v degustacnich soutézich.

Martin Dudek

Ve smichovském pivovaru piisobi-
te od roku 2003. Jak se za tu dobu
prdce slddka proménila?

Nijak zdsadné, moZn4 je o néco
vice manazZerskd, orientovand na
reporting a sniZovani spotfeby

,RADEII piji pivo v hospodé, protoze tam
chodimiza zazitky," svéfil se Jan Spacek.
Foto: Staropramen

se ale nezménilo vibec. Kazdy
sladdek musi vénovat maximalni
pécisvému pivu a dbat na jeho
kvalitu. Stejné tak musi reagovat
na zmeény surovin, protoze kazdy
rok je iroda je¢mene a chmelu
trochu jind. Vysledkem pak musi
byt pivo, které chutnd, jak ma.
Osobné nevnimdm roli slddka
jako préci, jde spiSe o poslani.

V prubéhu letosniho roku jste se
stal vrchnim slddkem. Nebojite se,
Ze bude velice téZké navdzat na
prdci vaseho predchiidce Zderika
Luxe?

Smichovskym pivovarem prosla
za vice nez 150letou historii

celd fada slddktd, mnozi z nich
posunuli pivovar o vyznamny
kus vpfed. Rad bych se mezi

né zatfadil, mym krédem je ctit
femeslo i historicky odkaz.
Vétim, Ze v takovém pripadé si
na$e piva najdou mnoho spoko-
jenych konzumentt z fad Siroké
vefejnosti a soucasné oslovi také
odborniky.

Pivovary Staropramen jsou
zvyklé ,, sklizet medaile“, napri-
klad z podzimnich degustac¢nich
soutézi si jich na Smichov privezly
celkem deset...

Ano, to je nejcerstvejsi a sou-
Casné historicky uspéch nasich

Vanocni vystava pripomene
davno zapomenuta remesla

Stare Mésto - Tradi¢ni vdno¢ni vystava betlém v Betlémské kapli,
na kterou loni marné ¢ekalo mnoho pfizniven, se letos uskute¢ni
od 27.11. do 3. 1. 2022. Pod ndzvem Jak se co déldvalo sezndmiise
starymi, ¢asto zapomenutymi femesly a ¢innostmi, jeZ byly béZnou
soucdsti zivota naSich predk. Navstévniktm je pfedvedou sami
tvirci a vyrobci, kteti se témito ptivodnimi technikami zabyvaji.
Déti nadchne ,,kostkovisté“, mlynské kolo a dokonce i hodinky

s vodotryskem... Vice na www.vanocnivystava.cz. (red)

Foto: vanocnivystava.cz

VYSiVANI a vyroba krajek patfi k dlouholetym dovednostem nasich predkii.

pivovart. Vedle deseti medaili
jsme obsadili nékolik dal$ich
pfednich umisténi. Navic se ndm
povedl mdlo vidany kousek,
kdyz jsme v kategorii svétlych
vycepnich piv soutéZe Pivo Ces-
ké republiky obsadili kompletni
stupné vitézu s pivy Branik Ales,
Staropramen Smichov a Branik
svétly. Podobny hattrick spo-

lu s kolegy z naSich pivovart

v Praze, Ostravé a Pardubicich
nepamatujeme.

Prozradite, alespoti v hrubych
obrysech, jakou novinku chystdte
na pristi rok?

To sis dovolenim nechdm nyni
pro sebe, dozvite se to ve sprav-
ny cas. Za kolegy z Ostravaru ale
mohu prozradit, Ze se mtZeme
t€Sit na dalsi skvely Specidl ze
spilky.

Soucasnym trendem je akcentovat
udrzitelnou vyrobu. Jakym zpiiso-
bem toho lze docilit v podminkdch
pivovaru?

V nagich pivovarech (Pivovary
Staropramen provozuji pivovar
Staropramen, Ostravar a Par-
dubicky pivovar - pozn. red.)
zohlednujeme Kritérium udrzi-
telnosti v kazdém jednotlivém
rozhodnuti. Nase podnikdni
posuzujeme v $irSim kontextu,
vyhodnocujeme potencidlni
istdvajici dodavatele, klademe
diraz na ¢eské suroviny, usiluje-
me o snizovdni energii, spotie-
by vody i emisi. Jde o dlilezity
aspekt, kdyZ modernizujeme

ASFALT uz mizi a chystaji se nové koleje. Foto: DPP, Daniel Sabik

Praha - Dopravni podnik Praha
(DPP) obnovuje tramvajovou trat
v ¢dsti Opletalovy ulice. Mizi as-
falt z kolejového svrsku i ptivodni
kolejnice, které tuleziuz 50 let.
Pod kolejnicemi je ptivodni, stile
funkéni betonova deska, kterou
se bude DPP snazit v maximal-
nimife zachovat a vyuzit. Po
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vyrobni zafizeni, pldnujeme do-
pravu naseho piva nebo inovuje-
me obaly.

Kdyz si od ndrocné prdce chcete
odpocinout, jakému konicku se
vénujete?

Nékdy se po prici vyddm na
Smichovskou ndplavku, jen tak si
sednout a pozorovat déni kolem.
Jinak volny ¢as trdvim nejradsi

s rodinou, moc rddi jezdime na
chalupu. Na té je stdle co délat,
takZe jde o aktivni odpocinek,
zadné velké polehdvani. Mym
velkym konic¢kem je zahradka-
feni, dfive jsem se staral o vinici,
dnes o §vestkovy sad.

A teknéte pravdu - po prichodu
domii z prdce si otevrete k veceri
¢i k vikendovému obédu pivo, nebo
si doprejete radéji néco bez sladu?
Pokud se bavime ¢isté o alko-
holickych ndpojich, jsem srdcaf

a pivo je pro me volba ¢islo jedna.
Cestou z prace se rdd zastavim

v nékteré ze smichovskych hos-
pod na jedno, coz je takova hezka
tec¢ka za pracovnim dnem. Ddm si
radéji pivo v hospodé s kamarddy
nez doma na gauci. Navic mam
diky tomu pfehled, v jaké kondici
nase pivo vdaném podniku je.
Pivo totiz pivovar opousti ve
Spickové kvalité, ale je potfeba
ohlidat, v jakém stavu se dostane
ke konzumentovi. Z toho divodu
si ddvdm pivo ze smichovského
pivovaru. Rad ale ochutndavam
jind piva. Mohu tak porovndvat,
pripadné seiinspirovat.

rekonstrukeci tu vznikne jeden
pdr zastavek a cestujici tak budou
mit blize k hlavnimu nadrazi.

Na druhé strané se trat napoji

k tramvajové siti v misté kolejo-
vého rozvétveni ve sméru na Se-
novazné ndmésti. Hotovo by mélo
byt do 10. prosince, v lednu dojde
k instalaci sloupt troleji. (red)
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Soutéz Nasi Prahy o darkové vouchery do Aquapalace Praha

B Sychrave pocasi, mrholeni, mlha, poSmourno. Takovy je podzim
avlastnéizima, ktera doslova klepe na dvere. Kdo z nas by radéji
nechtél sedét nékde na slunicku a poslouchat Sum morskych vin?
A vite, ze to jde i bez drahého zahranicniho zajezdu? Stacise jen
presunout do Cestlic, do Aquapalace Praha!

Cestlice - Voda 30 °C - vzduch
33 °C. Takové parametry najdete
v Cestlickém aquapaldci, ktery
na plose 9 150 m’ nabizi t¥i te-
matické paldce - Paldc pokladt,
Paldc dobrodruzstvii Paldc rela-

xu. MtiZete si uzit zdbavu i napét{
na 21 tobogdnech ¢i skluzavkach,
vCetné Sileného adrenalinového
trychtyte i tandemové skluzav-
ky, kde se s partdkem utkdte

o nejrychlejsi sjezd. V bazénu

aquapalace.cz

s vlnobitim zaZijete pocit, jako
kdyZ se pravé koupete v mofti

a proudy pomalé feky vas bude
undset svym 450 metru dlou-
hym proudem vinoucim se
celym Vodnim svétem.

Osveézte si pokozku

Koho by radéni ve vodé uz
unavilo, mtiZe do 30. listopadu,
vyuzit akci Spa Day. Léto je sice
jiz za ndmi, ale nase plef miiZe
byt po ¢astém vystavovdni se
slune¢nim paprskiim stdle una-
vend. Pravé ted je sprdvny cas
vdechnout pokoZce novy zZivot
a zregenerovat celé télo. V lu-
xusnim Spa & wellness Aqua-
palace Praha pro vis sestavili
specidlni bali¢ky té nejlepsi
péce. Napriklad balicek Detox
obsahuje kromé sauny i peeling
amasdz a balicek Romantic si
uZijete v paru v€etne hodinové
privatni SPA.

Pod stromecek voucher

A protoze se bliZi Vanoce, Aqua-
palace Praha nabizi i vino¢ni
ddrek v podobé ddrkového
voucheru. Obdarovat miizete
skute¢né kazdého, vybér je totiz
vice nez pestry. Pod stromecek
muZete polozit dirkové zaba-

lenou celodenni vstupenku pro
dospélého a ratolestem véno-

vat détskou kartu Hvézdicka,
opraviujici déti do 12 let k ce-
loro¢nimu volnému vstupu. Pro
fandy plavani a vodnich skopi¢in
je urceno ro¢ni ¢lenstvi, jehoz
zakoupenim ziskite 1x tydné
volny vstup do celého Vodniho
svéta na neomezené dlouhou
dobu. A pokud si chcete udé-

lat radost celd rodina, pak je

k dispozici voucher na tti hodiny
ve Vodnim svété. Podrobné
informace v¢etné aktudlnich
zdravotnich opatfeni najdete na
https://www.aquapalace.cz/.

Soutéz

Odpovézte na soutézni otdzku do
9.12. 2021 na e-mail: soutez@ces-
kydomov.cz, ptipiSte vasi poStov-
ni adresu a do pfedmétu e-mailu
AQUAPALACE. Deset vyherct
ziskd celodenni rodinnou vstu-
penku v hodnoté 1849 K¢! (red)

Soutézni otazka

Jak sejmenuje détskakarta, kterajenejob-
libenéjSim vanocnim darkem aumoziiuje
celorocnivstup do Aquapalace Praha?

a) Slunitko b) Mésicek c) Hvézdicka

INZERCE

vase metropolitni televize
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Naladte si PRAHA TV

a nic prazskeho vam neunikne

Kde nas najdete:
televize 46. kanal, UPC, 02-TV, www.prahatv.eu, 3
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pericka
pozdravy andéli

Darujte magicky amulet s ceskymi granaty a uiijte si naplno Vanoc.
Praha 11 Dlouha 28, Haviiska 581/3, Panska 1, Muzeum ceského granatu - Karlova 8
www.granat.cz | www.granat-shop.cz

SC-500712/01
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Od jara do podzimu je mnozstvi spor (seminek) plisni
v bytech mensi, nez v okolnim ovzdusi. V zimé je
mnozstvi spor v bytech vétsi. V 1ét€ vice vétrame
a spory plisni se s proudénim vzduchu usazuji na sténach,
kde cekaji na piihodné podminky. Ty prichazeji
s podzimem a v zim¢, kdy utésiiujeme domovy,
nedostatecné vétrame a tim vznika vysoka vlhkost nebo
se projevi misto s tepelnym mostem.

Plisné nejcastéji rostou u oken, u dvefi, na
prochladlych sténach, za skiinémi, zavésy, na hranici zdi
a koberce ... Mycelium plisné vidime a vétSinou i citime.
Ale nevidime, ze plisné¢ vystreluji do ovzdusi miliony
az miliardy spor, které mohou zplsobovat zdravotni
potize — alergie, dychaci potize, zanéty oci, vyrazky.
Horsi vsak je, ze plisné pfi svém rustu a v dusledku svého
metabolismu uvoliuji do okoli ketony, aldehydy, étery
a dalsi. Ty mohou alergizovat, zptisobovat bolest hlavy,
unavu, zanéty prudusek a spojivek, plicni mycetomy
a mykotoxikozy, exogenni alergické alveolitidy,
otomykozy, gastroenterotoxikozy apod. Proto bychom
s plisnémi neméli kamaradit.

S likvidaci plisni mdme kazdy svou zkuSenost
a piinaset si do svého domova z prechemizovaného svéta
dalsi jedy nechceme, zv1asté kdyz Evropa nastoupila cestu

By
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se stejnou nebo vyssi Gi¢innosti. Jednou z téchto novych
ucinnych latek schvalenych pro EU je mikroorganizmus
Pythium oligandrum a piipravek BIOREPEL®, uréeny
k odstranéni plisni na zdech a k preventivnimu oSetfeni
proti plisnim.

Aplikace BIOREPEL®u je jednoducha. Do lahvicky

———

IOPREPARATY®

se sprejem, kde je jiz piipravek dolijeme 450 ml vody
protiepeme. 2/3 piipravku nastikame na postizené
misto a nechame 20 minut pisobit. Pak narostlou
pliseni omyjeme vodou a po zavadnuti nebo zaschnuti
zdi cca 1 hodina nastiikime zbytek piipravku na
ofetfované misto. BIOREPEL® je vhodné pouZit i jako
prevenci béznym piidanim do malifské barvy, nebo
nastitkanim rozprasovaem na jiz vymalovanou zed.
BIOREPEL®muzeme pouzivat i v mistnostech, kde
aktivné bydlime a nemusime ani odchézet nebo dokonce
v mistnosti n¢jaky ¢as nebydlet.

Pythium oligandrum pfimym parazitismem napada
jiné plisné a tvorbou enzymi potlacuje bakterialni rist.
Takovych mikroorganism je vice nez tfi sta, ale Pythium
oligandrum je zatim jediny, kde je prokazano, ze kromé
plisni nenapada zadné jiné (lidske, zvifeci nebo rostlinné)
bunky. Proto se také nekteré kmeny vyuzivaji pro nehty
nebo pokozku se sklonem k plisnim, pro dasné se
sklonem k zanétlim, v intimni hygien¢ pro mista nachylna
k vyskytu kvasinek, pro pokozku se sklonem k lupénce
a atopickém ekzému nebo pro upravu fyziologické
mikrobidlni flory pii hojeni poskozené pokozky.

Piipravek BIOREPEL® s Chytrou houbou — Pythium
oligandrum dostanete v prodejnach barev, v fetézcich

v odd¢lenich s barvami nebo drogeriich prodavajici
barvy. Chytrou houbu pro humanni pouziti dostanete

ve své lékarné. Vase otazky, radi zodpovime na
infolince: 728 814 202, e-mail: klimes@biopreparaty.
eu nebo pythium@pythium.cz.

Vice informaci naleznete téz na: www.chytrahouba.cz

Kupoén pro podani fadkové inzerce do titulu NASE PRAHA

Cena za inzerat: Seznam mutaci titulu NASE PRAHA (zaskrtnéte vybrané):

Cena 350K¢ je vzdy za kazdych zapocatych 90 znaku. Radkovy inzerat si O  NASEPRAHA CENTRUM O NASEPRAHAG6 O NASEPRAHAO9
mlzete podat v jedné i vice mutacich titulu NASE PRAHA. Potom se cena . ) ,

nasobi po¢temzvolenych mutaci. Zvyhodnéna cena 6x 350 K¢ (6x 700 K¢ nebo O NASEPRAHA4 O NASEPRAHA7 O NASEPRAHA10
6x 1050K¢) plati jen pro zverejnéni inzerdtu ve véech mutacich titulu NASE O NASEPRAHAG O NASEPRAHAS

PRAHA najednou. V pfipadé, Ze zvolite opakovaniinzerdtu ve vice terminech,

nasobi se cenainzeratu poctem vydani (opakovaci slevy neposkytujeme). O  vsechny mutace NASE PRAHA (zvyhodnéna cena)

Text inzeratu: Text vypiste tak, aby pismena, interpunkce i mezery mély vzdy sva okna.

]

e

Pozadované datum otisku (zaskrtnéte vybrané):
(O 10. prosince O18.unora2022 (O1.dubna2022

O 21.1edna2022 O4.brezna2022 (O22.dubna2022

O 4.0nora2022  O18.bfezna2022 O 6. kvétna 2022

Nasledujici informace nebudou zverejnény, ale vyzaduje je tiskovy zdkon:

Zpusob thrady: ...
E-mail: oo

POPIS: oovrverevivmsssnsessisssinen

Uvedené ceny jsou s DPH. Plati obchodni podminky. Vypinény kupdn zaslete spolu s dokladem o zaplaceni (postovni poukdzka A, vypis z u¢tu nebo pfikaz k Uhradé) e-mailem nebo postou na adresu:
Cesky Domov Média House, s. r. o., fadkova inzerce, Pod Altanem 99/103, 100 00 Praha 10 Strasnice, tel.: 734 580 087, e-mail: podklady@ceskydomov.cz. V pozadovaném terminu otiskneme vas inzerat pouze v pfipa-

dé, pokud obdrzime kupon a doklad o zaplaceni nejpozdéji 7 dnti pred datem vydani. V opacném pripadé otiskneme inzerdt v dalsim vydani titulu. Zpasob thrady: Postovni poukdzka typu A NAsE PRAHA
nebo prevodem na tcet: 2110626628/2700, variabilni symbol = vase IC nebo telefonni ¢islo. Faktura¢ni adresa: Cesky Domov Média House, s.T. 0., Pod Altanem 99/103, 100 00 Praha 10 - Strasnice | s

SC-500556/04
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Kde ziskate lék proti
covidu-19?

Praha - Pacienti, u nichz je rizi-
ko vdZzného priibéhu onemocné-
ni covidem-19, mohou dostat 1é-
¢ivy pfipravek REGN-CoV2 hned
v 11 aplikac¢nich centrech na
uzemi metropole. Hlavni mésto
Praha o této moZnosti informu-
je verejnost, aby nedochdzelo
k pfetizeni pouze nékolika mist,
zatimco jinde by zustdvaly volné
kapacity. Rovnomérné rozlozeni
ndsledné zajisti i rychlejsi poda-
vani této latky potfebnym, coz
muze mit na vyvoj onemocnéni
zdsadnivliv.

Piipravek REGN-CoV2 je
v hlavnim mésté aktudlné
k dispozici vSem rizikovym
pacienttim ve Fakultni nemocni-
ci Bulovka, Fakultni nemocnici
Krélovské Vinohrady, Fakultni
nemocnici v Motole, Fakult-
ni Thomayerove nemocnici,
Nemocnici Na Homolce, v IKEM,
Nemocnici Na FrantiSku, v Rev-
matologlckem ustavu, VSeobec-
né fakultni nemocnici, Ustfedni
vojenské nemocnici Praha
a v Ustavu hematologie a krevni
transfuze.

Aktudlni informace o povoleni
k uzivdni lé¢ebného pripravku
REGN-CoV2 jsou k dispozici na
webu Stdtniho ustavu pro kont-
rolu 1é¢iv. (red)
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RECEPT: MECHOVY DORT SE SPENATEM

Suroviny:

300 g baby $penétu (vaha po tepelné
Upravéa rozmixovani), 2 citrony
(nastrouhanakiraastava), 4 vajicka,
230 g cukru krupice, 260 g slunec¢-
nicového oleje, 150 g hladké mouky,
150 g polohrubé mouky, 1kypfici
prasek do peciva

Nakrém:

200 g termizovaného syru (Philadel-
phia, Lu¢ina), 100 g mascarpone, 50 g
cukrukrupice, 10 ml vanilkové esence
nebo ¥ sacku vanilkového cukru

Na ozdobu:
Cerstvé listky maty, platky kandova-
ného citronu

Postup:

1.Baby Spenat spafime a hned
zchladime v ledové vodé, aby siudrzel
syté zelenou barvu. Nasledné ho
zpracujeme do pyré v mixéru, pfidame
citronovoukiru a stavu.

2.Z vajeca cukru vyslehdme pénu,
pfidame olej, mouku a kypfici prasek.
Na zaveér pfidame Spenatové pyré.

3. Tésto nalijeme do dortové formy
(pramér do 20 cm) vymazané tukem
avysypaneé polohrubou moukou. Pe-
Ceme ve vyhraté troubé asi 40 minut
na170°C.

4,Nez se korpus upece, pfipravime si
krém na dohotoveni dortu — smi-
chame termizovany syr Ci Zervé

s cukrem amascarpone a vse utfeme
v hladky krém.,

5.Z upeceného korpusu odfizneme
po vychladnutihorni ¢ast, aby-
chom povrch zarovnali. Z téchto
odfezkU pfipravime rozemnutim
vruce drobenku, ktera na zavér

skvéle poslouzi jako atraktivni
dekorace.

6. Korpus podélné rozfizneme na
tfetiny, mezi jednotlivé dily natfeme
pfipraveny krém a postupné vrstvi-
me. Na zavér ozdobime drobenkou,
matou, platky citronu nebo jinou suro-
vinou, ktera s dezertem barevné ladi.

Zdroj a foto: Resort Valachy,
www.valachy.cz

Linka navratu pomaha lidem po urazech

Praha -

Hlavni mésto spustilo Linku ndvratu, kterd pomdh4d lidem

po téZzkych urazech a vdznych onemocnénich s uspofdddnim pomoci

a podpory po jejich propusténi z nemocnice. Socidlni pracovnici po-
skytuji bezplatné konzultace na Cisle 770 170 651 kazdy vSedni den od
9.00 do 14.00 hodin nebo prostfednictvim formulare, ktery je pfistup-
ny pfes webové stranky nemocnice mnnp.cz nebo pomoci QR kédu.
Linku ndvratu provozuje Méstskd nemocnice ndsledné péce. Socidlni
pracovnice na lince naptiklad poradi, jak pozadat o peCovatelskou
sluzbu, osobni asistenci, pfepravu seniort a osob se zdravotnim znevy-
hodnénim nebo kde vy¥idit pfispévek na pééi ¢i invalidni dichod. (red)

Tip na darek: Extra chmelené Vanoce

Praha - Pfemyslite, co vaSe-
mu otci, dédovi, strycovi ¢i
plnoletému synovi polozit pod
stromecek? Urcité potésite
osmi kousky pétkrdt chmele-
ného, stredné prokvaseného
lezdku plného chuti - Extra
Chmelenou 12 - ve specidlnim
vdno¢nim baleni pivovaru Sta-
ropramen. (red)

Foto: Staropramen

INZERCE

fadkova inzerce

* Koupim sklo, porcelan, knihy a dalsi.
Zaroven vyklidim a vystéhuiji.
Tel.:608 203 342

« 110dvoz starého nabytku na skladku!!
Vyklizeni sklept, bytd, pozistalostiatd.
Nalozime a odvezeme cokoliv. VSe za
rozumnou cenu. Stéhovani-doprava.
Volejte: 773 484 056

* Poskytneme sidlo v Praze pro SRO,
0SVC od CZK 149 K¢/mésic.
www.sidloprofirmupraha.cz,

Tel.: 728 991247

+ LIKVIDACE POZUSTALOSTI. Vyklidime
Vas byt, dim, pozemek, sklep. Rychle

Vydavé Cesky domov Media House s.r.0., IC 257 929 20 ® $éfredaktor: Martin Dudek, e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz ® odpovédny redaktor: Jan Bélohuby ® Manazefiinzerce: Renata Cizkova
tel: 777 114 473, e-mail: renata.cizkova@ceskydomov.cz, Iveta Savelova tel: 724 274 181, e-mail: iveta savelova@ceskydomov.cze Adresa vydavatele, redakce a distribuce: Praha 10 — Strasnice, Pod Altanem 99/103,
tel. 224 816 821  Stiznostia podnéty k distribuci na tel.: 224 816 821, e-mail: kancelar@ceskydomov.cz ® naklad 60 108 vytisk(i ® Neoznacené fotografie: archiv redakce. ® Vychézi 26. 1. 2021 MK CRE 21860

aspolehlivé. Slevy pro diichodce.
Tel.: 739 665 455

VYKUP BYTU PRAHA. Vykoupime Va3
byt, diim, zahradu, pozemek, chatu,
chalupu a to za nejlepsi cenu. Vykupu-
jeme nemovitostis dluhemiv exekuci.
Platbaihned a v hotovosti. Moznost
nemovitost nadale uzivat.

Tel.: 739 665 455

Vyklizeni pozUstalosti ZDARMA za
staré véci. Tel.: 773995221

FormulaF pro podani inzeratu najdete
na www.nasepraha106.cz/inzerce.
Cenainzeratu je od 350 K¢

Samolepici okenni félie
TwinAktiv VV ME508

AKCE
-18%

-
-~

illbruck

making it perfect. 3

TP654 illmod Trio 1050

Komplexni all-in-one
systém pro montaz

R oV INKA

illbruck

making it perfect. 13

VELKOOBCHOD

AA270 aplikacni pistole
na PUR pénu - typ Ultra

MONTUJETE OKNA?%

Platnost AKCi
13 1.10.2021-9.1.2022

illbruck

making it perfect.

; obchod pro remeslmky

aktualm ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

JEDRZITELEM

CLPR

VYDAVATEL CASOPISU

SC-500587/05
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Vypéstuite si zeleninu na stiese vaseho domu

M Stale vice Prazanu si chce péstovat zeleninu pro vlastni spotfebu. Vyuzivaji proto stfechy svych domu na tzv. hydroponie. Jedna se

NA ZAHRADKU nemusite jezdit desitky kilometru, ale tfeba jen vytahem... Foto: foresbit.cz

Praha - Ve je napdjeno vlastni-
mi soldrnimi panely, nemusi se
platit za energie. Voda cirku-
luje, denni spotfeba na velkou
farmu je zhruba 20-50 litrt pti
péstovdni salitu. ,,Je to Cesky
unikdtni vyrobek. Podobné
systémy zkousi pouze v Singa-
puru a Pafizi. VSe funguje bez
hliny. Prazané si mohou vypés-
tovat vlastnisaldt s minimalnimi
provoznimi ndklady za mésic,”
popsal pro Nasi Prahu hlavni
vyhody hydroponickych farem
zakladatel spole¢nosti Forestbit
Michael Kalista. ,,Cely systém
puvodné vznikl na vyrobu byli-
nek, kdyz jsme zjistili, ze vétSina
produkece, co se v tuzemsku
prodavd, pochdzi z Izraele. Rekli
jsme si, proc se to md vozit ptes
pul svéta, kdyzZ si je vypéstujeme

samidoma. Péstovat se d4 ale
vSechna moZna zelenina. Rajcaty
pocinaje, saldty konce,“ zminil
Kalista duvody, proc¢ cely projekt
vznikl.

Salat vyroste za mésic

Firma je projekt mladych ajtakii,
spoluzdku ze smichovské pra-
myslovky. Je tedy nasnadé, Ze
prvni farma vyrostla na strese
OC Smichov. ,,Samozfejmé tam
se musel platit normdalné ndjem,
ndklady to zvysilo, ale nejlepsi
je, kdyz si farmu postavi parta
ndjemnikt na svém paneldku.
Nemusi platit ndgjemné, umime
jim pripravit feSeni, Ze se o to
ani nemusi néjak moc starat,
jenom sklidit,“ popisuje vyhody
pocitatem fizené farmy Kalista.
Z farmy, kterd vyrostla na stieSe

MICHAEL KALISTA aFilip Zika, zakladatelé hydroponie. Foto: foresbit.cz

OC Smichov, kde meéli zhruba 20
stojant, byli schopni zdsobovat
zeleninou a bylinkami desit-

ky prazskych restauraci a jeste
prodavat na farmdrskych trzich.
»UZ nyni umime vyrobit saldt
mirné nad niklady normal-

nich skleniku. Bylinky to samé.
Vyrobime za ceny, které jsou
béZné v Makru. Nasim cilem ale
neni péstovat zeleninu. My jsme
dodavatelé farmdtskych systému
pro zdkazniky,“ k4 Michael
Kalista a dodava: ,,Salat vétsinou
péstujete tfi mésice, my jej vy-
robime za mésic. Nepotfebujeme
hlinu, pouze vodu a zivinny roz-
tok. Rajcata to samé, u nds rostou
vyrazné rychleji. Zdkaznikovi
doddme prepravku s klicky,
kterou si zasadi do péstebnich
kelimki, a od dubna do #ijna

muze sklizet. Spotfeba vody je
minimdlni, elektrika je tfeba jen
na procesor, ktery to ¥idi.“

Praha se zazelena

Zajemce by urcité zajimalo, jak
drahy je tento zptisob pésto-
vani zeleniny? ,,Mdme systém
pro firmy, které chtéji vlastni
zameéstnance zdsobovat vlastni
zeleninou. Systém jim posta-
vime a budeme provozovat,
tedy sdzet, péstovat i sklizet. Je
to projekt na osm let provozu

a firmu to vyjde na tfi miliony
korun. Plati ale formou mésic¢-
niho pausdlu za uzivani. Pro
paneliky mdme systém za nizsi
stovky tisic, lidé si ale musi
zeleninu vysadit sami. Nemusi
se o rostlinky starat, to udéla
pocitac. Pouze sklidit,“ infor-
muje Michael Kalista a na zavér
Nasi Praze prozrazuje svoji vizi:
,»Al si vSechny prodejny v Praze
mohou péstovat zeleninu samy
a ¢erstvou ji rovnou proddvaji
zdkazniktim. Jde také o ekolo-
gii, vyrazné se tim snizi tepelnd
vyhfrevnost stfech. Praha se
zazelend. A skonci to nesmyslné
prevdZeni zeleniny pres celou
zemeékouli.“ (red)

Vice informaci se dozvite
na www.foresthit.cz, Michael Kalista,
tel. 607 811243,

e-mail: michael kalista@forestbit.cz

.
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WORLD FAMOUS SYMPHONIC METAL SHOW

Vice informaci:
www.artpartner.cz

TiCher OnLInSYE ticketportal
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