Cerny Most e Vysocany e Hloubétin e Kyje e Prosek e Stfizkov e Libef e Letnany

NASE PRAHA je soucasti sité Cesky Domov = WwWw.nasepraha.cz 1.10. 2021

Media House s.r.o.

INZERCE

s FairCredit

Rychla a férova pujcka
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vykoupi Vasi nemovitost za hotové.
Zprostredkujeme i prodej s moznosti
vyplaceni zdlohy. Nabizime realizaci
drazeb a aukci. V souvislosti s prodejem
nemovitosti vyplatime z vlastnich
zdrojii dluhy ci exekuce.
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Martin Dudek
( ae ' tel.: 774 820 075
; martin.dudek@-
ceskydomov.cz

Ajetotady!Uz jen par dnindamzby-
vado celostatnich voleb, které urci
smérovaninasirepubliky nadalsi
Ctyriroky.Kdo vyhraje,tomame
vesvychrukach. Médiia predvo-
lebnimi priizkumy favorizovand
koalice Pirat0 a starostt totiz ztrati-
lauvolict sympatie, naopak vzhtru
poskocilo ANO 2011. Do silné trojky,
kterdsnejvétsipravdépodobnosti
ziskanejvice hlast, atim padem
iposlanct, je nutné jesté pocitat
koalici Spolu (ODS, TOP 09 aKDU-
-CSL). Ve snémovné zasednou take
politici SPD, mozné Prisahy aKSCM
asodrenyma usimasnadi CSSD.
Hledat prunik spolecnych témat
avizibude uz jenkvdliprogramdim
téchto stran velice slozité a viibec
bych se nedivil, kdyby vznikla viddni
koalice, 0 které se nam, obycejnym
voli€im, nynianinezda. Politika je
totizuménim nemozného, coz se
potvrdiloinakomunalniurovni kde
spolu vesele viadnoustrany, které
SijeSté pred par lety Sly pokrku.
Protonezlistavejte domaajdéte
vhodit sv0jhlas.Kdo vi, moznd bude
praveé tim povéstnym jazyckem
navahacharozhodne o osudukan-
diddtanaposlance ¢icelé strany...

Vice informaci na www.nasepraha.cz

praha 9

Misto posty vznikne prostor pro sportovani

B Rada hl.m. Prahy vyhovéla zadosti méstske ¢asti Praha 9 a odsouhlasila Uplatné nabytinemo-
vitosti Ceské posty do vlastnictvi hlavniho mésta, které by nasledné svéfila do spravy Prahy 9.
Konkrétneé se jednd o budovu posty a souvisejici objekty a pozemky v katastralnim uzemi Vysocan.
V budoucnu by potom mohly slouzit jako prostor pro sportovani a volnocasove aktivity détize

sousedni ZS U Elektry.

Vysocany - Pfedmétné nemo-
vitosti tvofi oploceny aredl mezi
ulicemi Podébradskd a Sousedi-
kova v Praze 9. Zdpadni strana
aredlu sousedi s nemovitost-

mi v soukromém vlastnictvi,

na vychodni ¢4st v§ak navazuji
pozemky, na kterych meéstska
Cast realizuje vystavbu nového
Skolského zatizeni ZS U Elektry.
Ziskdanim nemovitosti od Ceské
posty by si tak Praha 9 vytvofi-
la vyznamnou uzemni rezervu
pro budouci dalsi rozvoj $kolstvi
v této nejveétsi prazské rozvojové
lokalite.

Dohodé (snad) nic nebrani

,»Radijsme vysli vstiic méstské
Casti a dali jim souhlas s touto
majetkovou operaci s Ceskou
postou. Tim, jak probihd trans-
formace sluzeb Ceské posty

a ¢dst agendy se digitalizuje,
dochdzi k zestihlovani posty

v oblasti majetku,” ¥ikd praz-
sky radni pro majetek Jan Chabr
(TOP 09) a pokracuje: ,Jelikoz se
pozemky a objekty posty nachdzi
zpravidla na strategickych mis-
tech v ramci izemi méstskych
C4sti, je dllezité, Ze jsme aktiv-
niv dialogu se zastupci posty

a dafi se nim vyjedndvat prodeje
takovychto dulezitych objektt
pro mésto. Predpokladdm, ze
tyto objekty budou i po konverzi
naddle slouzit vefejnému ucelu,
naptiklad Skolstvi.“

OBIJEKT patfici posté zmizi, misto néj tu bude sportovisté pro déti.

Po odsouhlaseni uplatného
nabyti nemovitosti Radou hl.
m. Prahy bude nyni nésledo-
vat konkrétni jedndni o pod-
minkach nabyti, které povede
meéstska ¢dst Praha 9, a také
o do¢asném uzivani stavajicim
vlastnikem. ,,Dékuji radni-
mu Janu Chabrovi, Ze souhlasil
s odkupem pozemkt. Timto ma

Jak postupovat, aby byl vas hlas pri volbach platny?

W Blizi se termin parlamentnich voleb, které probéhnou jiz 8.a 9. Fijna. Pokud se chcete zapoijit do verejného déni a mit jistotu, ze jste
svym hlasem skutecné podpofil/a vybrané kandidaty, prectéte si peclivé nasleduijici Fadky.

Volby do Poslanecké snémovny

Praha - Volebni listky vim
ptijdou jako vzdy do postovni
schranky. Pokud se tak z néja-
kého davodu nestalo, nevadi,

ve volebni mistnosti vim vydaji
nové. Kam jit volit se dozvite bud
od sousedu, nebo na webovych
strankdch vasi méstské ¢4sti.
Vétsinou to byva Skolni budova
nedaleko vaseho bydlisté. A ne-
zapomerite si s sebou vzit ob¢an-
sky priikaz, poptipadé pas!
Drzite jiz hlasovaci listek

a smeéfujete ve volebni mistnos-
ti do prostoru urceného k jeho
upraveé? Parada, ale pozor, nyni
prichdzi nejdtlezitejsi faze.

V prostoru ur¢eném pro upra-
vu hlasovacich listkt musite

do tfedni obalky vlozit jen
JEDEN hlasovaci listek té poli-
tické strany, politického hnuti ¢i
koalice, pro niz jste se rozhodl/a
hlasovat! Tim ddvate hlas vybra-
né politické stran€, politickému
hnuti nebo koalici.

Parlamentu CR

8. a 9. fijna 2021

Zaroven muzete na hlasovacim
listku vami vybrané politické
strany, politického hnuti nebo
koalice zakrouzkovanim pofa-
dového ¢isla u maximdlné ¢tyf
kandidatti uvedenych na hla-
sovacim listku vyznacit, ze jim

nejvice rozvojova prazska ulice
Podébradsk3 definitivné zajiste-
no skolstvi. Sou¢asny pozemek
zdkladni $koly se v budoucnu
rozroste i 0 pozemek sousedni

a tim vznikne vétsi prostor pro
sportovni a volnoc¢asové aktivity
déti,“ dopliuje starosta mést-
ské ¢asti Praha 9 Tomas$ Portlik
(ODS). (red)

ddvdte pfednost pied ostatnimi.
Jiné pisemné upravy hlasovaciho
listku nemaji na posuzovani jeho
platnosti vliv.

Ve prospéch politické strany,
politického hnuti nebo koalice se
pocitaji i takové hlasovaci listky,
na nichz jsou jména kandid4tt
Skrtnuta, zménéna nebo dopsdna.
K takovym upravam se nepfi-
hliZi. Pokud date na hlasovacim
listku prednostni hlas vice nez
¢tyfem kandiddttiim, pocita se ta-
kovy hlasovaci listek ve prospéch
politické strany, politického hnuti
nebo koalice, k pfednostnim
hlastim se vSak neptihlizi.
Casopis Nase Praha vdm pfeje
$tastnou ruku. (MzV,red)
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Joga mi prinasi hlavne zklidneni, fika herecka Petra Spindlerova

W V Centru Cerny Most (CCM) se mizete zicastnit pravidelnych
cvicenivinyasa jogy s hereckou alektorkou Petrou Spindlero-
vou, kterou Ctenari Nasi Prahy mohou znat pfedevsim ze serialu

Rodinnad pouta.

Martin Dudek

Privedla vds k joze potteba se

v Zivoté zklidnit a srovnat si my-
slenky?

Nejprve jsem cvicila jogu pro jeji
pfijemné u¢inky na fyzickém
téle. Az ¢asem, kdy clovéka po-
tkaji ndro¢néjsi zivotni situace,
jsem objevil a ocenila jeji psy-
chicky pfinos. Dnes mi joga dava
hlavné celkové zklidnéni.

Joga vds nakonec pohltila, zalo-
Zila jste nadacni fond YogaHelp
a vedete kurzy pro déti i dospélé.
Jak byste v pdr vétdch naldkala
do kurzii jogy nékoho, kdo se ji
nikdy nevénoval?

Ano, pohltila, ale véfim, Ze

v dobrém slova smyslu. Jest-

li bych nékoho zvladla uplné
ynaldkat, to nevim (ismév).
K tomu si podle mé musi kazdy
dojit sdm. Urcité bych jogu ale
doporucila aspon vyzkouset
anenechat se odradit pouze
prvni lekcei. Také je dobré vy-

zkousSet par lektoru a najit si toho
,»svého*. Kazdy lektor md trosku
jiny zpusob vnimdni, cviceni
iprozivadni j6gy a kazdému z nds
vyhovuje néco troSku jiného.

Je joga pro nékoho vylozZené ne-
vhodnd?

Ij6ga ma néjakd omezeni, ale
vzdy lze cviceni prizpusobit.
Kazdy si musi najit to, co mu
nejvice vyhovuje. Styl jogy je
spoustu a dnes uZ jsou transfor-
movdny na zdpadniho ¢lovéka.

V Centru Cerny Most se vénujete
détem. Jakou metodou je dokdzete
zklidnit, aby délaly to, co po nich
chcete?

Déti to musi pfedevsim bavit a za-
ujmout. Potom rozhodné nemaji
problém zklidnit se a cvicit. Takze
nékdy pouzivdm i osvédcené
herecké techniky (smich). Dobte
naptiklad funguje, kdyz skrze j6-
gové pozice napodobujeme rtiznd
zvitata. Obecné je joga pro déti

vvvvvv

https://prirucka.ujc.cas.cz.

{ STANTE SE FOTOGRAFEM NAS{ PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do predmétu mailu uvedte: Starte se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ctrnactideniku
Nase Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éeka na autora odména
v podobé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, treba kniha.
Pravidla pro vyuziti a ocefiovani fotografii najdete na nasepraha.cz. (red)

,VNEDAVNEM CiSLE NASI PRAHY jste zverejnili fotku ulice, kterd neméla jméno,
respektive chybéla jakakoliv mistopisna cedule. Jd mam opacny problém. Cedule
existuje, ale Stve mé, protoze obsahuje pravopisnou chybu. Pravidelné totiz chodim
kolem autobusového nadrazi Na Knizeciv Praze 5 a divam se na smérovku, kde je
slovo Branik napsano s dlouhym ackem," napsala nam Milena Patkova. Nase Praha
dodava — kdo by snad nevéfil pani Milené, muze si pravdivost jejich Fadku ovéfit na

.‘l
- ]

|

PETRA SPINDLEROVA se v Centru Cerny Most vénuje predevsim détské joze. Foto: CCM

nez klasickd hodina. V CCM cvi-
¢ime kazdé pondéli s détmi od

3 do zhruba 7 let a rddi mezi sebe
privitime dalsi zdjemce.

Ldkdte do kurzii jogy i kolegyné

a kolegy z herecké satny?

Sama je do toho nijak zv1ast ne-
tla¢im, ale spousta kolegyn moje
hodiny navstévuje. Z toho mdm
velkou radost.

Jak by podle vds mél vypadat film,
jehoz hlavni hrdinkou je instruk-
torka jogy? Byla by to komedie, de-
tektivka nebo milostnd romance?

Mohla by to byt sluSné komedie,
kdyby se do ni zamiloval néjaky
jogin zacdtecnik, lehce pfi téle,
ndvstévnik kurzu... Av turdnu
z toho mdme milostnou romanci.

Na co se na podzim nejvice tésite?
Snazim se to s téSenim moc
neprehdnét, protoze pokud to
nevyjde, byva velké zklama-
ni... Snazim se véci brat tak, jak
prichdzeji. Pevné ale doufdm,

Ze se opét vratime do joga studii
anadivadelni prkna. A Ze se lidé
nebudou b4t a ptijdou. Af uz si
zacvicit, nebo za kulturou.

Osvédci se projekt komunitni energetiky?
M Rada hlavniho mésta Prahy schvalila zamér verejné zakazky
snazvem, Instalace fotovoltaickych systémd na bytoveé domy
hl.m. Prahy". Pfedmétem verejné zakazky je provedeni pilotniho
projektuinstalace fotovoltaickych systéma na bytoveé domy hl. m.
Prahy metodou Design &Build s cilem otestovat koncept spolec-
nych vyroben elektfiny tzv. komunitni energetiky.

Cerny Most - Mistem plnéni jsou
dva bytové domy nachdzejict

se v Praze 14 - Cerném Mosté

a predpoklddand celkova hodno-
ta vefejné zakazky ¢ini zhruba

8 000 000K¢ v¢etneé DPH. Doba
realizace se odhaduje na rok

od uzavieni smlouvy s vybra-
nym dodavatelem.

Vyznamnou roli v tomto
pilotnim projektu bude hrat
noveé vznikajici pfispévkova
organizace Prazské spoleCen-
stvi obnovitelné energie (PSOE),
ktera krome odborného dozoru
pfinavrhu uchazecti na design
feSeni celého projektu bude
zodpoveédna za provoz fotovol-
taickych systému po realizaci.
PSOE bude disponovat licenci
na vyrobu a prodej elektrické
energie a stane se tak pro dané
bytové domy dodavatelem. Tento
model bude v daném projektu
testovdn a vysledky vyuzity pro
dalsiinstalace a rozvoj komunit-
nich fotovoltaickych elektraren

na nemovitostech méstaiv sou-
kromeé vlastnénych objektech.

Usetii za dodanou elektiinu

»Projekt na Cerném Mosté je
jednou z prvnich vlastovek, které
realizujeme v rdmci pfeme-

ny energetiky na méstskych
objektech. V tom piipadé jde

o specifikum, Ze se nejedna

o samostatnou budovu s jednim
provozovatelem, ktery vyuziva
zde vyrobeny proud, jako jsou
napfiklad Skoly,* fikd radni hl.
m. Prahy pro oblast nakldd4ani

s majetkem Jan Chabr (Spojené
sily pro Prahu) a dod4vé: ,,V tom-
to pfipadé jde o bytovy dum,

kde budoucimi odbérateli budou
pfimo jednotlivi ndjemci. Tim, ze
zde vyrobend energie bude mit
pfimo lokalniho odbératele, do-
jde k uspofe v rdmci nutnosti do-
stat vyrobenou elektfinu do cen-
tralni soustavy. Timto smérem
bychom chteéli jit i na velké ¢4dsti
dalsich méstskych objektd.“ (red)
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Deti jsou bezprostiedni a miluji bublifuky! rika zpévacka Kaja
B Seznamte se s mladou zpévackou, ktera si v kratke dobé ziskala srdce mnoha déti. Vidat jimUzete v televizi Bambule a samoziejmé
namnoha predstavenich ur¢enych pro nase nejmensi. Jmenuje se Karolina Blehova, ale mladi posluchaci ji znaji jako Kaju.

Martin Dudek

Hrajete a zpivdte pred détmi uz
nékolik let. Dokdze vds détské
publikum jesté nécim prekvapit?
Kazdé dité je jiné, tudiz i kazdé
publikum je jiné. Téméf na kaz-
dém predstaveni je néco nového,
néco, co meé svym zpusobem
prekvapi. Vzdy ale mile, déti
jsou bezprostfedni a upfimné.

Urcité jste nejednou slysela
prirovndni, Ze jdete ve stopdch
Dagmar Patrasové. Je vam to
prijemné?

To je to, co ja tfteba moc nefeSim.
J4 jsem prosté Kdja a s nikym se
neporovndvdm. Vymyslim své
vlastni pisni¢ky, porady a po-
hadky. Snazim se v$e vytvaret
od srdce a byt origindlni.

Jaké rekvizity pri vystoupenich
nejcastéji pouzivdte a které z nich
maji nejvétsi ohlas?

Béhem vystoupeni pouzivime
spoustu rekvizit, ale nejvétsi
uspéch md vzdy bublifuk. Déti
miluji bubliny, foukaji do nich,
béhaji za nimi a snazi se je po-

! Kdy a kde vds mohou videét prazsti
divdci?

Vs$echna nase vystoupeni véetné
termint miiZete najit na nasich
strankdch www.kajadetem.cz.
Ur¢ité ptijdte, moc radi vés
uvidime!

Mdme tu podzim a opét se blizi
covidovd hrozba, kterd miiZe
znemoznit verejnd vystoupenti.
Madte zdlozni pldn, ¢im se budete
Zivit?

Na to nechci ani pomyslet. Dou-
fam, Ze lonské covidové obdobi
se uz znovu opakovat nebude.
Nicméné pokud by na to opravdu
doslo, doufdm, Ze jako inzenyrka
ekonomie bych néjakou zajima-
vou prdci nasla.

r J /

DETSKE PUBLIKUM Kaju miluje. Foto: Musico Records

Zijete v Praze, nebo jste radéji
zvolila vétst klid mimo metropoli?
Bydlim na okraji hlavniho mésta
v Cakovicich. Je to sice stdle jeSté
Praha, ale ptisobi to tam trochu
jako na vesnici. Z okna mame
vyhled pfimo na pole. A to je to,
co mdm rdda. Zit na klidném
misté, ale obchody, sluzby a kul-
turu mit na dosah ruky.

chytat. TakZe bublifuk je rekvi-
zita, kterd vzdy nejvic potési.

s pfanim, Ze jeho sestficka ma
narozeniny a jestli ji mazu po-
prat. HolCi¢ce zazpivdm naro-
zeninovou pisnicku, chlapecka
odvedu dolu z pddia a pokracuji
ddl, kde jsem predtim skoncila.
Nebo na mé hol¢i¢ka vold, ze ma
rada nase pisnicky, ja ji podékuji
a opét se vracim k puvodnimu
scéndri.

Uz vds néjaky détsky divdk ,,od-
boural“ natolik, Ze jste musela
prerusit vystoupeni?

To se jesté nestalo. Casto se ale
pfihodi, Ze béhem vystoupeni
za mnou prijde chlapecek na pé-
dium a za¢ne mé tahat za ruku

INZERCE

VOLTE KOMUNISTY,

VOLTE DOSTUPNE BYDLENI!

Volby do PS PCR 8. - 9. fijna 2021

www.5priorit.cz
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Se psem po Praze pouze na voditku.

W Oficialné v hlavnim mésté bydli pfes 90 000 psu a fenek;, ale zfejmé dalSi stovky Citisice ,, Stékanatkd

O bk

nejsou

radneé prihlaseny. Nicméné vSichni chtéji chodit ven, ocuchavat rohy a pohrat si. Pokud mozno na volno, bez

panova voditka. Jenze tomu chce magistrat udélat v blizké dobé pfitrz.

LenkaKasparova

Nové¢ pripravovand prazskd vy-
hléska o ochrané verejné zelené
pocitd s tim, Ze vencit psa na
volno pujde jen na mistech, ktera
k tomu mésto vyslovneé urci. Psi
by se tak nemohli volné pohybo-
vat napfiklad na trdvniku mezi
panelovymi domy, v parcich
nebo v jinych zelenych ¢dstech
mesta, jestlize je meéstska ¢dst
primo neuvede v seznamu mist,
kde je volny pohyb psti povolen.
V ndvrhu magistratni vyhlasky
se piimo piSe: ,,Osoba dopro-
vdzejici psa ve vefejné zeleni je
povinna vést psa na voditku.

Pes musi byt veden na voditku
zplisobem, aby voditko nebrani-
lo v pohybu ostatnim uzivatelim
vefejné zelen€. Volny pohyb pst
bez voditka je dovolen jen na
plochéch vyhrazenych k to-
muto ucelu vlastnikem vefejné
zelené.“

Rada pejskaiii své
mazlicky nezvlada

Zakaz venceni psu bez voditka
ma podle jeho autorti zabrénit
napaddni lidi ¢i zvifat agre-
sivnimi psy. Tyto pfipady totiz
pry nebyvaji nijak ojedinélé

a v prazskych veterindrnich
ordinacich se s nimi setkdvaji
téméf denné. Prisnéjsimu vyme-
zeni ploch ur¢enych pro volny
pohyb psti se ¢asto nebrdni ani
zastupci organizaci zabyvajicich
se vycvikem psu. ,,J4 jsem pro,
aby se psi mohli volné pohybo-
vat. Ale zase druhd stranka véci
je, ze béhem pandemie si fada
lidi poridila psy a nemaji s nimi
zku$enosti. Vidim to denné na
ulici,“ ¥ikd Daniel Tima, cvicitel
vodicich psti z organizace Vodici
psisrdcem, a pokracuje: ,, A ti psi
utoc¢ina vodici psy. Pfitom kon-
takt ciziho psa s vodicim psem je
pro nevidomého ¢lovéka strasné
nebezpecny. Cloveék, ktery nevi-
di, o néj miize zakopnout, miize
na néj Sldpnout nebo miize zranit
sebe ¢i toho psa.

Toma4s Nushart, trenér pozitiv-
nivychovy pst z psichologie.cz,
je toho ndzoru, Ze chystand
vyhldska je problematickd sama
o sobé. ,,Na jednu stranu je
spravné, ze se magistrat snazi
o pfedchdzeni nebezpec¢nym
situacim, na stranu druhou neni
pravda, Ze kazdy pes potiebuje
byt na voditku. Bojim se toho,

VOLNE POBI

zmajitelova dohledu, muze dopadnout jako tento nestastnik, kterému museli z pasti

pomoci straznici. Foto: MP Praha

Ze biti na tom budou nejvice ti,
kteti své psy vychované maji,
anaopak ti, ktefi ne, to stejné

dodrzovat nebudou. Vztah mezi
urcitou ddvkou zodpovédnos-
ti a vychovanym psem totiz

stoprocentné plati. Pozoruji to
kazdy den na trénincich, kdy
ke mné chodi viceméné jen
lidé, kteti si uvédomuji, Ze pes
potfebuje trénink, aby mohl ve
mesté fungovat a nebyl nebez-
pecny sobé ani svému okoli,*
fekl Nushart.

Rizikovi jsou psi z mnoziren

Na druhou stranu se podle
Nusharta neda fict, Ze by se

v prazskych parcich pohybovalo
hodné nebezpec¢nych pst. ,,Aby
byl pes nebezpeény clovéku,
musi se vétSinou setkat vice
faktort, jako je Spatnd genetika
nebo plemennd predispozi-

ce. Dalsim faktorem je $patna
vychova a situace, ve které

pes nemd moznost uniku nebo
pojme podezieni, Ze mu hrozi
nebezpeci. Spatnou vychovou
pak nemyslim primérné vycho-
vu madlo diraznou, ale naopak
diraznou moc, plnou trestt

a strachu. Strach se totiz pak
muze projevit i v jinych situa-

Vadi vam navrh pfipravované vyhlasky o ochrané verejné zelené, ktera by
méla omezit venceni psu bez voditek pouze na vyhranénych plochach?

._:aj »Soucasny ndvrh vyhldsky jsem neméla
] "4 moznost zatim prostudovat. Co vim, pro-
“M bihaji v ném stdle néjaké zmeny. Pokud

by vyhldska méla znamenat posun takovym sme-
rem, Ze volny pohyb psti ve verejné zeleni bude en
bloc zakdzdn, vcetné kousku zelenych pruht mezi
domy ¢i celych parkd, ptislo by mi to jako prilis

extenzivni regulace, kterd ke zlepSeni situace nijak
neprispéje a nadéld vice Skody nez uzitku. Jd sama

»idedlni“ pocet ploch pro volny pohyb
pstinez na venkové, ale neni to nemozné.
Pravé k tomuto ucelu bychom uz méli mit v Praze
vymezena mista pro volné pobihdn{ psti, psi loucky
a htisté, dog z6ny a psi parky, kde psi mohou béhat
na volno, aniz by ohrozovali chodce, cyklisty
a motoristy, a pfitom nebyli sami ohrozeni.
Kompetentni politik z vedeni hlavniho mésta
Prahy by mél oslovit Sirokou odbornou verej-
nost, jako napiiklad Nadaci na ochranu zvifat,
Ceskomoravskou kynologickou unii, Méstskou
veterindrni spravu, Helppes - centrum vycvi-
ku psti pro postizené, Sjednocenou organizaci
nevidomych a slabozrakych, Utulek pro opusténa
zvitata v Troji, Lesy HMP, ale naptiklad i Svaz

Alexandra UdzZenija (ODS), mistostarostka MC Praha 2

jednoho psa v rodiné mam, chodim ho pravidelné
vencit, a tak tusim, co pejskare trdpi. Mésto zde ma
byt pro vSechny. Musi v ném byt umoznén bezpec-
ny pohyb nejen psum, ale ilidem. K vlastnictvi psa
patii primarné odpovédnost za to, aby nikomu ne-
ublizil, neobtézoval ¢i nezptisobil Skodu. Naprostou
regulaci volného pohybu psti lidi
nevychovame a ty slusné, kterych Q,\“G
je vétsina, naopak nastveme.“

mest a obci, ktery md veliké
zku$enosti s podobnymi vyhldskami

v jinych statutdrnich méstech. A pak vypracovat
spole¢ny navrh znéni vyhlasky, véetné seznamu
ploch ve vlastnictvi mésta ve vSech katastralnich
uzemich Prahy, které uvolni pro volny pohyb

pstl (samoztejmé s nélezitou ndslednou tpravou
jako oplocent, pitka, lavicky, koSe - a pro¢ ne,
cyklostezky také néco stoji), aby nedochdzelo

k tyrani psti a k nechténym stfettim pes - clovek,
pes — pes nebo pes a jiné zvife. Ndsledné ho zasle

k pfipominkovani vSem 57 méstskym ¢astem

s dostate¢nym ¢asovym prostorem pro projednani
s ob¢any. Jen tohle je price na dva roky, a ne dva
mésice a jeSté pres letni prdzdniny, jak ndm vedenf{
hlavniho mésta prave predvadi.“
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Sci-fi, nebo blizka realita?

cich, coZ muZe vést k tomu, Ze
zvitre zautoci,” vysvetlil Tomas
Nushart.

Dal$im problémem je podle
Nusharta také to, ze v Cesku ne-
vime, jak psy vychovavat. ,,Stdle
povazujeme za zdklad vychovy
to, Ze mame byt viidcem smecky
a psovi ddvat najevo nadfaze-
nost, coz je védecky prokdzany
nesmysl. Psi nds nepovazujiza
svou smecku a uz viibec s nami
nebojuji o postaveni,“ dodal
Tom4s Nushart.

Lidé by pry taky méli vice
fesit puvod pst. Ceska republika
patfi mezi nejvétsi mnozirny
v Evropé a to je urcité problém,
protoZe u psu z mnoziren se dd
daleko hufe predpoklddat, ze
budou zvladatelni. ,,Pokud bych
chtél ¢istokrevného psa, musi
byt s prikazem puvodu a z dobré
chovatelské stanice. Nic mezitim
neexistuje - bud pes z ttulku,
nebo od dobrého chovatele.

V mnozirnich se k¥izi pfibuzni
jedinci, kfiZi se rizna plemena

a tém lidem je uplné jedno, co

z toho vyleze. Povaha i zdravi
takového psa je pak daleko nd-
chylnéjsi k riznym komplikacim
a vytvari potencidlni nebezpe-

v/

¢1,“ uzavrel Nushart.

Co neni vyslovené

povoleno, je zakazano

Volny pohyb psti na tizemi Prahy
je omezeny uz dnes. Jeho pravi-
dla stanovuje sou¢asnd vyhldska
o ochraneé verejné zelené platna
od roku 2001. Ta zakazuje volny
pohyb psti ve vefejné zelenis vy-
jimkou ploch, které jsou vy-
znaceny piktogramy, jeZ volny
pohyb psti bez voditka umoz-
nuji. Rozdil je v tom, Ze nynéjsi
vyhldska definuje jako vefejnou
zelen jen nékolik jasné danych
mist, kterd jsou v ni jmenovité
uvedena, zatimco nova vyhlaska
mad naopak uvadét mista urcend

=<,

VE VOLNEM POHYBU by byli o

mezeni i vodici psi. llustracnifoto: archiv

PSIBY MELI mit |;odle pripravované vyhlasky voditko nejen na ulici, ale také ve verej-

né zeleni. zdroj: pixabay.cz

pro volny pohyb psii, a to bud
jejich vyc¢tem, nebo mapovou
ptilohou. Zminény piehled
ploch pro volny pohyb psti zatim
neexistuje, a bude nutné jej vy-
tvorit. A v tom je praveé problém.
Co kdyZ méstskd ¢4st nestanovi
dostate¢ny pocet mist urcenych
k volnému venceni psi? A co
kdyz do n€j nezahrne naptiklad
ono zminéné travnaté prostran-
stvi v meéstskych sidlistich?
Andrea Hlavackovd je mlada
nevidomad Zena, které pomahd
s orientaci ve mésté jeji vodici
pes Prada. ,,J4 ji u domu ven¢im
na volno, protoze vim, ze mi
nikam neutece a nenf konfliktni.
Jsem proto, aby se vyhldska ne-
vztahovala na asisten¢ni a vodici
psy. Seznam mist, kde je mozné
vencit psa na volno, sice existuje
anevidomy ¢loveék sijej miize
vyhledat, ale kdyZ jsem nékde na
ceste, tak ja to dané misto tfeba
nenajdu. V té chvili jsem rdda
za jakykoliv volny pldcek, kde
muzu Pradu vypustit, aby vyko-

V SOUCASNE DOBE straznici kontroluji hlavné povinné ¢ipovani, ale s novou vyhlas-

si védomi toho, Ze volny pohyb pst
jeurtady plemen jejich fyziolo-
gickd potfeba, aiv rdmci specifik
aglomerace Prahy je proto nutné
moznost volného pohybu pstina
vybranych plochich zachovat,*
dodal Hofman.

Magistrate, ukaz plochy!

Prijeti vyhl4dSky dost mozna nara-
ziu jednotlivych meéstskych ¢dsti.
K jeji souc¢asné podobé m4d vyhra-
dy naptiklad radni Prahy 4 Tom4s
Hrdinka (ANO 2011), do jehoz pra-
vomoci spadd zivotniho prostfedi.
»Rozumim tomu, Ze cilem ndvrhu
je omezit utoky agresivnich psu
na lidi ¢i jiné psy a vyhnout se
zranénim, jeZ mohou mit i velmi
vazné nasledky. Vadi mi vSak
hlavninedostatek pfipravované
vyhlasky, za ktery povazuji pfilis
nizky pocet ploch, kde by mélo

kou by jim pfibyla dalSi prace. llustranifoto: MP Praha

nala potfebu,” podotkla Andrea
Hlavackova.

Na voditku témér vsude?

Névrh vyhldsky neni v tuto chvili
vefejné ptistupny. Magistrat jej
vyvesil pouze na nezbytnou dobu
v rdmci pfipominkového fizeni.
»Zaroven se zabyvame i zdmérem
upravit pravidla pro pohyb psti na
uzemi meésta komplexné, tedy ne-
jen ve vefejné zeleni, ale i na ostat-
nich vefejnych prostranstvich,
zejména v ulicich a na ndméstich,
uvedl Vit Hofman, mluvéi magist-
rdtu. Podle Hofmana neni pravda,
Ze by meésto chystalo absolutni z4-
kaz volného pohybu psu. ,,Zdmeér
nové vyhldsky o ochrané verejné
zelené mél v zdsadé zachovat sou-
Casny stav, kdy je sice ve verejné
zeleni obecné volny pohyb psti
zakdzdn, ale soucasné je vymezen
dostatek ploch, které predstavuji
vyjimky z takového zdkazu. Jsme

byt povoleno venceni psti bez vo-
ditka, objasnil sviij postoj radni
a pokracuje: ,,Cast pozemk, kde
by venceni psti bez voditka pri-
padalo v tivahu, je v sou¢asnosti
majetkem magistrdtu. Pokud by
ndm ty plochy predali do spravy
nebo je k tomuto tcelu sami po
dohodé s ndmi vyhradili, muZe ta
vyhldska vzniknout. Nelze to ale
udélat tak, ze schvalime vyhldsku
a pak tfeba tfi roky budeme hledat
mista, kde by lidé své psy mohli
beztrestné vencit na volno.“
Zminény pfehled ploch pro
volny pohyb psti, jak uvedl mluvet
magistrdtu Vit Hofman, zatim ne-
existuje, a bude nutné jej vytvo-
fit. ,,Nyni takovych mist mame
v nasi méstské ¢4sti tak ¢trndct
az patndict. Aby psi méli dostatek
volnych vybéhti, muselo by jich
byt nejmin tficet, spi$ ale vic.
Klidné i tfeba padesdt,” uzavira
Toma$ Hrdinka.
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Prazsky patriot Jan Cizek: Dost utrap!

W Za nékolik dni ptijdeme k celostatnim volbam, abychom sivybrali nove poslance. Jednim z nich by se mohl
statiprazsky patriot a dlouholety vydavatel prazskych sousedskych novin Jan Cizek (45), kterého najdete jako
,dvojku" na kandidatce Svobody a pfimé demokracie (SPD).
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,PRAVE TAK jako v Praze 10 i na celostatni irovni hodlam hajit zajmy obyvatel hlavniho mésta,” fika kandidat na poslance Jan Cizek. Foto: archiv JC

Martin Dudek

Jako rodilému PraZanovi vdm
nenti lhostejné, jak se hlavni mésto
vyviji. Co v$ak bylo tim posled-
nim impulsem k tomu, abyste se
rozhodl kandidovat do Poslanecké
snémovny?

Praha se v poslednich letech
bohuzel neubird dobrym smé-
rem. Zkolabovala doprava, MHD
se zdrazuje, ale tramvaje jsou
narvanéjsi, zdsadni dopravni
stavby se nestavi, parkovaci
domy P+R jakbysmet. VSe se ne-
uvéritelné zdrazuje, ale nemame
za to odpovidajici sluzby. Do toho
vedeni Prahy hloupou politikou
prakticky zdecimovalo turis-
ticky pramysl, tedy metropole
stagnuje. Uz toho bylo dost. Je
tfeba zacit zase Prahu systémové
budovat ve velkolepé mésto, kde
vSechno funguje. Otocit smer.

Neni ponékud prokletim naseho
mésta, Ze jiz dlouhou dobu nemélo
primdtora, kterého krtila Vitava

avyriistal tu? Naposledy to byl
Bohuslav Svoboda, ktery skoncil

v roce 2013. A pak prisli Hudecek
(narozen v Olomouci), Krndc¢ovd
(Bratislava) a nyni H¥ib (Slavicin)...
Ano, Praha je v tomto pon¢kud
popelkou, na kterou nadavaji,
ale pak ji radi zneuzivaji. UZ by
to mélo skoncit a Prahu by mél

Je tieba rychle dobudovat do-
pravniinfrastrukturu, postavit
byty, vybudovat chybéjici vol-
nocasové aredly, parky, vyftesit
bezpecnost a ¢istotu mésta.
Soucasné vedeni misto toho
chce snizovat v Praze globdlni
oteplovani a investovat astro-
nomickych 100 miliard korun.

Mym snem je zakopat magistralu
od Nuselského mostu az k Vitaveé

vést nékdo, kdo m4d k nasemu
mestu opravdovy vztah. Kdo
bude zdrukou, Ze si nepfisel
pouze nahrabat, ale za mésto se
rvat. Prazan s velkym P. Praha
potfebuje uplné zménit strategii.
Budovat, ne nicit.

Praha ziistdvd nastésti krdsnym
méstem bez ohledu na politiky
umoci, ale co ji podle vds aktudl-
né chybi?

Normalni ¢lovék si poklepe

na ¢elo, ale oni to mysli vdzné.
Kdyz se ¢lovék podiva na detaily,
je za tim citit korupce $ilenych
rozmeéru. Jesté horsi je to s obec-
nimi byty. Prazané nemaji kde
bydlet a magistrat sestéhovava
do Prahy nepfizpusobivé z celé
CR. Denné¢ se na mne obraci
nestastni ndjemnici, Ze se s nimi
nedd slusné zit. Zhorsuje se bez-
pecnost. Samostatnou kapitolou

je katastrofdlni doprava. Vedeni
magistrdtu ale neptfipousti chyby
a odmitd o zméndch své politiky
diskutovat. Chce to novy vitr.

Mdte recept, jak na to?

Praha se potfebuje zbavit aktivis-
mu a zac¢it budovat mésto pro po-
hodli a spokojenost jeho obyvatel.
Nejdfive je tieba dobudovat do-
pravni stavby, okruh. Pak je tfeba
se vrhnout do tuneld, jinak se aut
nezbavime. Mym snem je zakopat
magistralu od Nuselského mostu
az k Vltave. Ten nadherny bulvdr,
ktery tam vznikne, by Prahu
posunul mezi nejkrasnéjsi mésta
nasveéte. Je tieba okamzité zastavit
bytovou inkluzi a byty pridélovat
pouze slusnym Prazanim. Zlepsi
se tim i bezpec¢nost. Praha musi
roz§ifovat metro na okraje a kolem
stanic budovat potfebné byty. Je
treba zdsadné zlepsit uklid Prahy
a starost o chodniky a zelen. Vyte-
$it takové detaily, jako je zavlaZzo-
véani a podobné, pak bude Praha
opravdu krdsnd, modr4 a zelend.
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Prazané chteji bezpeu a blahobhyt!

Jste dlouholety obyvatel Prahy 10,
rodina Cizkii tu Zije po generace,
aktivné se vénujete komundlni
politice. Co nejvice trdpi mistni
starousedliky?

Ted zrovna to jsou obecni byty,
které prideluji neptizptisobivym
a ti tu délaji neplechu. Problém
ale je také oblast zapomenuté
panenské pfirody na Slatindch,
kde ndm radnice chce vybudovat
paneldky pro 25.000 obyvatel
bez dopravniho feSeni. Stop také
fikame projektu rekonstrukce
radnice za 1,5 miliardy korun,
na ktery nejsou penize. Praha 10
by se zadluzila na 25 let dopfedu.

Jak by tedy sprdvny starosta ci
starostka Prahy 10 mél/a postu-
povat?

Okamzité zastavit pridélovani
byt problémovym obyvatelim.
Pro ty by se mély zfidit ubytovny
se specidlnim rezimem. Kdyz
prokdzou, Ze se umi chovat slusné
a platit ndjem, dostanou normadlni
byt. Slatiny jisté potiebuji zkul-
tivovat, ale smysluplnym pro-
jektem ktery bude ku prospéchu
strukce radnice Vlasta zal,5 mi-
liardy je ekonomicky nesmysl,
neni tam dopravni obsluznost,
zadny prinos pro obyvatele. Navr-
huji realizaci ptivodniho projektu
vystavby nové radnice u metra
Strasnickd, ktery je vyrazné
levnéjsi, je tam dopravni spojent
a celou oblast Strasnic by zvele-
bil. Bylo by to pfirgzené centrum
Prahy 10, které ted nemédme.

Pokud po tijnovych volbdch
usednete v Poslanecké snémovné,
¢emu se chcete v barvdch SPD
neivice vénovat?

JEHO CELOZIVOTNilaskou je baseball

Foto: archiv]C

RADOST déla Janu Cizkovi pocetnarodina, je otcem celkem €tyF dcer. Foto:archiv JC

Vénuji se vSemu, co zlepsi Zivot
nasim lidem. Paradoxné to

v dne$ni dobé znamend zastavit
hrozby, které se na nds vali z EU.
Je to predeV51m Green Deal,
ktery uz ted zdrazil elektri-

ku 0300 %, coz ob¢ané pociti
na uétenkz’lch po Novém roce.

A jde to stdle nahoru. Chtéji

také zakdzat auta, sice povoli ta
elektro, ale to bude tak drahé, ze
na to nebude nikdo mit. Samo-
statnou kapitolou je ilegdlni mi-
grace, ktera zhorSuje nasi bez-
pec¢nost. Nebo omezovani nasich
svobod. J4 chci naopak pro nase
obcany blahobyt a bezpe¢i.
Jedinou cestou, jak toho dosah-
nout, je svoboda a demokracie.
Ta ale v EU skoncila. Musime si
svobodu vybojovat sami.

V predvolebni kampani sklizi
uspéch Cesky jarmark SPD, ktery
nabizi kvalitni ¢eské potraviny

za velice prijatelné ceny. Opo-
nenti ovSem namitaji, Ze jsou pod
vyrobnimi ndklady. Maji pravdu,
nebo lZou?

Velkym spolecenskym tématem
je kvalita potravin v ¢eskych
supermarketech. Je vefejnym
tajemstvim, Ze jsme popelnici
Evropy. Cilem Ceského jarmarku
SPD je predstavit, v jaké kvali-
té a cendch dnes doddvaji nasi
potravindfi do fetézci. Sami pak
posudme, v jaké kvalité a cendch

fetézce proddvaji ndm, konec-
nym spotfebitelim. Zakony SPD
to fesi. Chceme, aby fetézce mély
povinnost urcité mnozstvi potra-
vin prodavat od domdcich vyrob-
cu. Zajisti se tak kvalita a sta-
bilizuje celoro¢né cena. Doba,
kdy se unas proddvaji brambory
z Egypta za 30 K¢&/kg, zatimco
nase za 3 K¢/kg hniji ve skladech
na Vysocing, musi skoncit.

Pracoval jste jako parlamentnt
zpravodaj CTK, dlouhou dobu
jste podnikal v medidlIni sfére.
Muizete tedy fundované ¥ici - jsou
tuzemské tiskoviny ci televize,
pl’edevél’m Ceskad televize place-
nd z nasich poplatkii, nezdvislé

a objektivni?

Média v CR bohuzel prosla

v poslednich letech negativni
proménou. Jiz nemaji za cil in-
formovat, ale vychovdavat. Tohle
je dobro a tohle zlo, to ndm fikaji
denné z obrazovky. Za socia-
lismu jsme tomu fikali statni
propaganda. Pfitom by to melo
byt pfesné naopak. Informace
by se mély poddvat nestranné

a z mnoha zdroju. Divék af si
udéld ndzor sdm.

Ozehavym tématem je v soucasné
dobé oc¢kovdni proti covidu-19. Vy
sdm jste ockovdni odmitl. Z jakého
diivodu a nemdte tieba strach, ze

ndkazu miiZete prinést do rodiny?

M0]e rodina vSechna stdtem
natizend omezeni dodrzela, tedy
jsme se nikdo nenakazili. Ne-
chystdm se na o¢kovani, protoze
nechci. Je to mé vlastni rozhod-
nuti jako svobodné mysliciho
¢loveéka. Jsou nds v CR miliony.
At uz nés nechaji byt.

Kdyz uz jsme u vaseho soukromi

- mdte Ctyri dcery. Kdyby za vami
prisly, Ze budou veganky, nebu-
dou vdm rikat tati a puijdou vitat
nelegdlni migranty, mél byste pro
né pochopent?

Rekl bych jim, veganstvi je fajn,
kazdy af si déld, co chce, ale at
to nevnucuji ostatnim. J4 si zase
ddm tieba fizek.

Vase Zena je piivodni profesi ka-
dernice. Urcité jste doma probirali
anticovidovd opatrent, kterd se
dotkla mnoha podnikatelii. Jaky je
vds pohled na kompenzace uslych
ziskil, které vyhldsila souc¢asnd
vidda?

Kompenzace byly pro mnohé
pouze na papite. Desetitisi-

ce podnikatelt zkrachovaly,
protoze nemohly vykondavat
svou ¢innost. Tohle uz se nesmi
nikdy opakovat. Nejde pouze

o penize, ale strasné se zhorsi-
la pracovni mordlka. Ty home
office jsou strasné zlo. Kazi

to moralku a socidlni vztahy.
Ekonomika jde do krize, pro-
toZe penize nejsou podloZeny
praci. SPD udéla vSechno proto,
aby se zadny lockdown uZ ne-
opakoval.

O vds se vi, Ze aktivné sportujete,
propadl jste baseballu. Proc prdvé
jemu?

Nase rodina byla za socialismu
plnd emigrantu a jediné misto,
kam vSichni mohli, bylo NDR.
Na spole¢nych srazech jsme néco
museli hrdt, a protoze Americané
neuméli fotbal, tak navrhli hrat
baseball. Dali mi do ruky pdlku
ajd odpadlil svlyj prvni homerun,
néjak mi to pfirozené slo. Pak
poslali na Vdnoce vybaveni a uz
se hrdlo u nas v parku, vytvorili
jsme si partu. Pak jsme nasli svtyj
prvni klub, paradoxné v Pio-
nyru. On se totiZ baseball hral
ina Kubé za Fidela Castra, tak to
bylo povolené.

Co na zdvér poprejete Praze, nast
vlasti a potazmo Evropé i svetu?
Aby se lidi méli radi a mysleli jak
nasi dédeckové, co to tu vybu-
dovali. Tedy ¢im mohu prospét
vlasti j4, a ne ¢im vlast muze
prospét mné. Pak se budeme mit
vSichni dobre!
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Soutéz Nasi Prahy o pripravky s chytrou houbou

M Trapi vas opakovaneé plisné na zdech vasich bytd ¢i domd? Pak

s nimi,,zatoci

Cesky patentovany pfipravek BIOREPEL, ktery ob-

sahuje tzv. chytrou houbu. V ¢em spociva jeho kouzlo, to Nasi Praze

prozradil podnikatel Radim Klimes.

Majitelé byttt a domi mohou bo-
jovat s nezadouci plisni na zdech
pomoci vaseho patentovaného
pripravku BIOREPEL, ktery ob-
sahuje chytrou houbu. Co a kdy
bylo impulsem pro jeho vyrobu?
Na problém plisnina zdech jsme
se zame¢rili po povodnich v roce
2002, kdy bylo plno domt ve
Starém Mésté, v Karline, v Libni
ana dals$ich mistech Prahy
zaplaveno a mokré zdi podporo-
valy rust plisni. Pracovali jsme
v té dobé¢ na piipravcich s chyt-
rou houbou pro zdpach, potivost
a plisné€ na pokozce nohou. Do
laboratorniho testovani jsme
proto zaradilii plisné, které
rostou na stén€. Podafilo se ndm
najit kmen chytré houby, ktera
plisné osidlujici zdi v jejich rastu
potlacovala. NaSe poznatky jsme
oveérili v akreditovanych labo-
ratorich a pak se ndm podarilo
ptipravek zaregistrovat a uvést
na ¢esky trh.

Chytra houba je skute¢né ma-
zana - zlikviduje plisen jako
upir svou obét, tedy vysaje z ni
ziviny. A kdy?z je plisenn mrtva,
houba se uspi a ¢ek4d, zda se ne-
pritel nahodou znovu neobjevi.
Jak jste na tento zptisob ekolo-
gické likvidace plisni prisli?
Mikroorganismus Pythium
oligandrum byl prvotné objeven
ve 30. letech minulého stoleti
americkym védcem Charlesem
Drechslerem. V 70. letech jej Cesky
védec Dd8a Vesely izoloval z pudy
azacal ryze Cesky vyzkum, ktery
pokracuje dodnes. Informace
Cerpame z vysledkt nasi labo-

ratote, z literatury, ale i praktic-
kych zkouSek z terénu, kde jsme
zdokumentovali Zivotni cyklus
mikroorganizmu. D4 se pouze
odhadovat, kolik statisic nebo
miliont let Pythium oligandrum
na této zemi existuje, protoze je
predélem mezi fasami a houbami.

Tvrdite, Ze pouziti pripravku je
zdravotné naprosto neSkodné,
napiiklad se po jeho aplikaci
nemusi v mistnosti vétrat. To
znamend, Ze BIOREPEL nema
typickou viini?

Je v§eobecné zndmo, ze Pythium
oligandrum je vyjimec¢ny v tom,
Ze napadd pouze plisn€ a jinych
bunék, at lidskych, rostlinnych,
nebo zvitecich, si nevsima,
protoze z nich nedokdze odebirat
ziviny. To je hlavni dtvod, pro¢

s kmeny mikroorganizmu pracu-
jeme v humdnnich, veterindrnich
a komundlnich oblastech, jelikoz
je pro ¢lovéka bezpec¢ny. Ro¢né
proddvame velké mnozstvi pfi-
pravku s chytrou houbou pro péci
o nohy a nehty se sklonem k plis-
nim. Ustni vodu v suchém stavu
pro lidi, ktef{ trpi ndchylnosti

k zdnéthim ddsni, piipravky pro
intimni hygienu, kde jsou mista
nichylna k vyskytu kvasinek.

A ptate se, jestli po pouziti musite
vétrat? Nemusite, mistnost je
ihned obyvatelnd a vyraznou
vuni pfipravek nema.

Ceské , koumaky“ by moznai na-
padlo, zZe lze pripravek nastrikat
napiiklad i na jiné plisné, tieba
na ty, co napadaji rajcata. Byl by
to dobry napad?

Cestovatel Vit Zukal se lécil v potoce

B Nase Praha je v kontaktu s cestovatelem Vitem Zukalem z Pra-
hy 10, ktery jde z Prahy do Spanélské Galicie, proslulého poutniho
mista, kde je v katedrale v Santiagu de Compostela pohfbeny
svaty Jakub Star. Nynije Vit v Jiznim Tyrolsku, kde si na mistni
farmé vydeélava shérem jablek penize na dalsi cestu.

Lenka Kasparova

,»UZ jsem si tu docela zvyknul.
VétSinou me to tu bavi. Je tady
vic druhu prace, kromé sklizeni
jablek se vénujeme naptiklad
stfihdni stromu, sunddvani
ochrannych siti natazenych nad
stromy nebo sbirdn{ jablek ze
zeme,“ popisuje sviij pracovni
den Vit.

I kdyz v sadé vyuzivaji ¢asto
stoje, které jim praci hodné
usnadnuji, bolivaji ho po celo-
denni Sichté obc¢as zdda. I tak se
ale snazi odpocivat aktivné a ve
volnych dnech se vénuje i pési
turistice. ,,Moc ¢asu na vylety
kvli praci sice nemame, v sadé
jsme Sest dni v tydnu od osmi
hodin rdno do pul Sesté vecer,
pfesto jsme se byli s nékoli-

APLIKACE chytré houby na sténu je za pomoci spreje velice jednoducha. Foto:BARD PYTHIUM

Nemohu tyto experimenty
doporucit. Fungicidni ptipravek
Polyversum - Biogarden je proti
plisnim na rostlindch a biocid-
ni piipravek BIOREPEL je proti
plisnim na sténdch. Pfipravky se
mohou pouzivat pouze pro ob-
lasti, na které jsou registrovany.

Jak dlouho chytra houba vydrzi
byt strazcem nasich ¢istych stén?
Zalezi na podminkdch a druhu
plisni, které likviduje. Po oSet-
feni zdi podle ndvodu se chytra
houba vyzivuje na plisnich, az
je zcela vysaje. Pokud jiz nema
co jist, uklddd se do klidového
rezimu a je na strazi. Tim, ze
Pythium oligandrum m4 stejny
zivotni cyklus jako plisné, tak
obzivne pouze tam, kde rostou
iplisné&. Po jejich zlikvidovdni se
opét ulozi do klidového rezimu.
Vétsinou takto pracuje dva az tti
roky, ale muze to bytidéle.

Je BIOREPEL soucasti bézné
nabidky hobby marketti?
Pripravek BIOREPEL proddavame
ve dvou balenich. Pro ru¢ni apli-

ka prdteli z farmy podivat do
nedalekého méstecka Vahrn,“
pribliZil posledni vyslap. Zhruba
¢tyftisicovy Vahrn je obec s bo-
hatou historii sahajici az do

13. stoleti. Zajimavé je, Ze az 88 %
mistnich obyvatel udalo jako
svij rodny jazyk némcinu a jen
néco pres 11 % lidi italstinu.
Kouzelna studena voda

Jizni Tyrolsko je lesnatd a hor-
natd krajina. ,,Cast cesty jsme
Sli jehli¢énatym lesem, ktery
dost pfipomind lesy u nds doma.
Turistickd stezka vede pfi-

mo zdejsi fickou svedenou do
upraveného koryta. Lidé rikaji,
Ze studend voda z pramene ma
lécivé uc¢inky, tak jsme se v ni
také prosli,“ sméje se cestovatel.

kaci, ktera obsahuje dvé slozky,
kdy slozku A fedime do vétsiho
mnozstvivody a je na umyti zdi
od narostlého mycelia (plisné).
Pokracujeme po zaschnuti nebo
alespon zavadnut{ zdi slozkou B,
kde pouzijeme koncentrovanéjsi
roztok a oSetfované misto pretie-
me. Druhé baleni obsahuje sprej

a baleni pro ru¢ni aplikaci. Baleni
je mozné koupit v prodejnach
barev, v drogeriich, kde proddvaji
barvy, v technickych drogeriich
nebo v hobby marketech.

Soutézte a vyhrajte

zdravy halicek

Zaslete svou odpovéd na soutéz-
niotdzku do 15. 10. 2021 na
e-mail: soutez@ceskydomov.cz
a10 vyherct ziska bali¢ek obsa-
hujici ptipravky BIO PLUS, PY-
THIE BIOGAMA OLEJ a PYTHIE
BIOGAMA JEMNA MAST. (md)

Soutézni otazka

Kdo byla starovéka Pythie?
a) kralovna b) véle¢nice c) véstkyné

Tipti na vylety v okoli m4 pry
spousty, ale chce chvili poc¢kat,
nez naSetfi néjaké penize. Coz je
také diivod, pro¢ chce na farmé
zustat az do pulky listopadu.

oo e J
TURISTICKA stezka v Jiznim Tyrolsku vedei
mistni fickou. Foto: archiv vz
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Na Horomeérické
pocitejte se zdrzenim

Praha 6 - Technickd sprava
komunikaci (TSK) zac¢ala ménit
povrch komunikace Horomérickd
vuseku ulic V Sdreckém udoli-
Nebusickd. Prace budou probihat
v délce 130 metru od kfizovatky

s ulici Nebusick4 a skoncit by meély
30. listopadu 2021. Provoz bude

v tomto useku fizen kyvadlo-

vé svételnou signalizaci. V roce
2022 pak budou price pokraco-
vat dal$im usekem Horomérické
asoubézné probéhne rekonstruk-
ce mostu pies Sdrecky potok.

Z dtavodu jiz probihajici re-
konstrukce mostu X071 ztustdva
uzaviena komunikace Horo-
meéricka v useku mezi ktizo-
vatkou s komunikaci NebusSicka
a ktizovatkou s komunikaci
Truhldtka. Objizdné trasy:
centrum smér Horomérice:
Evropskd - Prazsky okruh (Lip-
skd) - Do Horoméfic - Hrdinu
- Horoméftice. Z Horoméric do
centra: Horomértice - Hrdint -
Do Horométic - Prazsky okruh
(Lipskd) - Evropska. (red)

Na kole a s lampionem

Praha - Na ¢tvrtek 7. fijna je Info: e-mail: galasovycyklo-
napldnovdna Galasova cyklojiz-  jizdy@seznam.cz, tel.: 731 089
da - Vecerni lampidnovd. Srazje 755 nebo 774 124 684, https://
v 18.00 hodin v parku Folimanka galasovycyklojizdy.cz. (red)
(pod Nuselskym mostem). Od- _

jezd je v 18.15 hodin a trasa vede
pies Palacké ndmésti, Janackovo
nabrezi, Ujezd, Malostranskou,
Cechuv most, Stvanici az do
pivnice Ferdinand v ulici Dukel-
skych hrdinu. V cili slibuje orga-
nizator akce Vldda Galas prvnim
¢tyfem tcastnikiim s lampiénem
jedno malé pivo ¢i nealko ndpoj.

i

’ I." ‘W t

VNarodnim muzeu
na vas cekaji nova zvirata

KOSTRA plejtvaka mySoka je po narocném restaurovani opét pristupna navstévnikiim
Narodniho muzea spolecné s 1500 unikatnimi predméty ve zcela nové expozici Zazraky
evoluce. Naplose 2000 mv celkem Sesti salech se pro vefejnost oteviela jednaz nejmo-
dernéjsich prirodovédeckych expozic v Evropé. Jedinecné a vzacné exponaty dopliiuji
zbrusu nové modely zvifat véetné zraloka bilého, plejtvaka malého nebo nejvétsiho modelu
krakatice obrovské na svété, ktery ma na délku 17 metr. zdroj:Narodnimuzeum

INZERCE

vase metropolitni televize

W

w

Naladte si PRAHA TV
a nic prazskeho vam neunikne

Kde nas najdete:
televize 46. kanal, UPC, O2-TV, www.prahatv.eu, E3
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Karel HeFmanek laka
do divadia Sokujicim zpisohem

B Kdo zahlédl nedavno v dopravnich prostredcich vizualy na Ca-
baret, ktery uvedlo Divadlo Bez zabradli za¢atkem zafi, asi da

zapravdu, Ze jsou do jisté miry kontroverzni.

Prahal - Lze na nich vidét,
jak Karel Hefmdnek ml. kouse
kolegyni Michaelu TomeSovou
do tvarfe nebo jak jeji alternace
Rozélie Havelkovd v bonda-

zi koketné mrkd na hleddcek
fotoapardtu. I takovy je, uz
diky tematice hry, novy pocin
na prazské muzikdlové scéné.

»Uvodni fotka, kde Karel kouse
MiSu a tim deformuje jeji oblicej,
skvéle vystihuje ten kontrast krd-
sy a puncu se strhanosti, o které
v nasem Cabaretu hrajeme,”
sméje se zrzka a manzelka Karla
Heifmdnka ml. Nikol Kouklov4,
jez vikonickém muzikalu ztvar-
nuje dvojroli. Zatandi si v KitKat
Clubu a pobavi vas jako roztomila
prostitutka Fritzie.

,,Cabaret je titul, ktery by m¢l
pobavit i pfimét k zamysleni.
Rozhodné se nejednd o plitkou
zabavu. Je to hra, kterd vypovida
o dost zavaznych vécech. Chtéli
jsme, aby to nebyla zdbava s na-
blyskanymi kostymy a dobte se-

cvicenymi tane¢nimi vystupy, ale
tak trochu policek divakiim i ndm
vSem. Téma pribéhu je velmi silné
a to vyvazuje a odlehcuje kontrast
kabaretnich ¢isel v KitKat Clubu.
Vice nechci prozrazovat, prijdte se
pfesveédcit sami,” zve do divadla
novy principdl Karel Hefmanek
ml. Vice se dozvite na https://
www.bezzabradli.cz/repertoar/
cabaret. (red)

PLAKAT namuzikal Cabaret si opravdu
s jinym nespletete. zdroj: DBz

Jak vypada olympijske zlato?

LETOSNi OLYMPIJSKY VITEZ v judu Lukas Krpalek zapujéil do Narodniho muzea svou
zlatou medaili, kterou nyni mohou vsichni pfichozi obdivovat na vystavé Olympijské
Tokio. Pokud chcete tento unikat spatfit na vlastni o¢i, s navstévou byste rozhodné
neméli otalet, protoze k vidéni zde bude jen do 3. fijna. Muzejni komplex Narodniho
muzea je otevien kazdy den od 9.00 do 18.00 hod. a veskeré informace naleznete

na www.nm.cz. (red)

INZERCE

PRA[HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA(G

SC-500599/01

CESKY JARMARK SPD
G | o

== ==

SPD

coommml :

Zhotovitel/obj

Geské potraviny za férové ceny:

kure 40 K¢/ks, mléko 11 Ké/l, maslo 25 K&/250 g a dalSi
¢ Piekvapeni pro navstévniky e Soutéze pro déti ¢
e Obcerstveni a pivo Spdak za 15 K¢
Vystoupi predseda SPD Tomio Okamura,
mistopiredseda Radim Fiala a kandidati SPD Praha
Josef Nerusil, Jan Cizek a Vitézslav Novak.

SC-500582/01

Vstup zdarma, info na www.spd.cz
N’EIIEIE 3.RiIINA12-17R,
KARLIN, UL. PERNEROVA - PRAHA 8
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Vzpominka na Karla Gotta

jde do kinosalu

B Jeden z nejocekavanéjsich filmd letosniho roku, dokument rezi-
seérky Olgy Malifove Spatove Karel, vstoupi 7. fijna do kin.

Praha - Smutné roky bez Karla
Gotta pfipomind dokument ka-
meramana Jana Malife a rezisér-
ky Olgy Malifové Spatové. Sedm
hodin jiz sestfihaného vycho-
ziho materidlu se proménilo ve
dvouhodinovy zdznam vSech
pasazizpévdkova Zivota, se
specidlni pozornosti vénovanou

DIVACI se maji pFipravit na emocionalné
silnou obrazovou vypovéd. Foto: Karel Gott
Agency

jeho poslednim sezondm.

,Karel pfistupoval k natdc¢eni
s naprostym klidem a nechal se
tocit i v situacich, se kterymi by
deset let zpdtky jen tézko sou-
hlasil. Chtél, aby jeho ptibéh byl
pravdivy. Jesté v prubéhu zari,
nékolik tydnt pfed smrti, vy-
biral spole¢né s Olgou hudbu do
filmu. Prochdzeli spolu seznam
jeho skladeb a peclivé zvazovali
kazdou pisen. Tvofivost a touha
vSe dotdhnout do zddrného kon-
ce ho drzely nad vodou. ZaleZelo
mu na tom, aby film i kniha byly
jeho zivotnimi dily. Aby byly za-
chyceny jeho uspéchy nejenom
unds, ale i vzahrani¢i,“ uvedla
Ivana Gottovd.

Soucasné s premiérou filmu
vyjde u Supraphonu i soundtrack
v podobé CD dvojalba, LP tro-
jalba a v digitalnich formatech.
Soundtrack zahrnuje maximum
pisnive filmu obsazZenych a ddva
pisnicky do novych souvislosti,
danych podobou zivotopisného
dokumentu. (red)

Bizarn

*

Holesovice - Londynské duo Ni-
kki & JD vénujici se parové akro-
bacii vzbudilo na festivalu Fringe
v Edinburghu velkou pozornost.
Jejich vzruSujici debut Knot si

v roce 2019 odvezl vyznamnou
cenu Total Theatre & Jacksons
Lane Award v kategorii novy

i blizlfos dvou kobatt"l

KNOT je autorskym pocinem Nikki Rummer a JD Broussého. zdroj: Jatka 78

Bt

cirkus. Show vypravi prostied-
nictvim dechberouci akrobacie

a tisnivého tance o az bizarni
blizkosti dvou akrobatti. Premi-
érové Ceské uvedeni je napldano-
vdno na patek 1. fijna v Jatkach78
v Prazské trznici. Dalsi den bude
nasledovat jedind repriza. (red)

INZERCE

Hledame
Sikovné
kolegyné
a kolegy

Na pozici:

« Platny RP skupiny B

* Ukoncené zakladni vzdélani
o Vék min. 21 let

« Vypis z rejstfiku trestii

« Vypis z evidencni karty osoby (Fidite)
« Dobry zdravotni stav (dle pFislusné vyhlasky M2)
* Pfijemné a reprezentativni vystupovani

3L Vice na: dpp.jobs.cz
IDARMA

4\ Dopravni podnik
\a hlavniho mésta Prahy
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ZDRAVOTNICKE ZARIZENI
CCR PRAHA

hleda zajemce

o ucast v klinickych
hodnocenich pro diagnozy:

© PSORIASA
@ PSORIATICKA A

© OSTEOPOROZA
© POSTHERPETICKA NEU GIE

Ucast v klinickych hodnaocenich je dobrovelna, veskera vysetieni i studijni 1€k jsou poskytovany bezplatné.
O pripadné ucasti v projektu rozhodne Iékat na zakladé provedenych vysetreni.
Pro vice informaci volejte v pracovni dny od 12 do 16 hodin na tel. 725 027 328 /

Zdravotnickeé zarizeni CCR Prague s.r.o., Vinohradska 174, Praha 3, 130 00

SC-500577/02

= HLEDAME MANAGERA . o
NASE PRAHA OBCHODNIHO TYMU WINBAG CONNECT - vzduchovy nafukovaci klin
Jedne emeini i pro profimontaz oken, dveri a stéhovani
aA z noz v Ceské plisobici
Dostali ]St e do schran kY na trhu 20 let, sdruzujici 52 novin a (ﬂSDpl;ll, hledd S
4 = & energického kolegu pro sviij obchodni tym v Praze.
casopis NASE PRAHA? rorporices O 4 (=]
« prodej inzertniho prostoru do nasich novin a ¢asopist c
- r ANO NE « kazdodenni kontakt se stavajicimi klienty =
e ~ « vyhledavani novych obchodnich piilezitosti ()
« piimé oslovovani potenciélnich zakaznik(
« planovéani mediélnich kampani klientdm na miru m
- zodpovédnost za persondlni nabor obchodniho tymu (o]
« vedeni obchodniho tymu, odpovédnost za plnéni planu c
Pomozte nam zlepsit Pozadujeme:
distribuci naseho casopisu! - predchozi praxe na obchodni pozici podminkou X
Zicastnéte se nasi ankety - orientaci na zakaznika a cit pro obchod -l
a ziskejte vstupenky do ;’nzizgtsjzk:;'azmnzls‘zz‘tﬁ:f naPC |'|>J WINBAG
Hudebniho divadla Karlin. + vyborné prezentaéni, vyjednévaci a argumentaéni CPNB&EC]T
dovednosti pesnp & ap-

e abilnispoleénosti Sledujte novy infoletdk ¢.4/2021 s fadou akei a novinek na www.okentes.cz.
Naskenuje tento OR kid - etandarant Amanni chocnocent vres
ey e QKENTE Val. Mezifiéi - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
App ..MCprofi” a hlasujte! moznost rozvoje a profesioniniho riistu behod pro emesiniky aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

Sve Zivotopisy posilejte na email nabor@ceskydomov.cz

fadkova inzerce

® Koupim sklo, porceldn, knihy a dalsi. o LIKVIDACE POZUSTALOSTI. Vyklidime byt, dim, zahradu, pozemek, chatu, sidloprofirmupraha.cz, Tel.: 728 991247
Zaroven vyklidim a vystéhuiji. Vasbyt, dim, pozemek, sklep. Rychle chalupu a to za nejlepsi cenu. Vykupu- o Pfimy zajemce-investi¢ni spole¢nost,
Tel.:608 203 342 aspolehlivé. Slevy pro diichodce. Tel.: jeme nemovitostis dluhemiv exekuci. koupi byt 2kk-3+1. Idelné pred rekon-

o 110dvoz starého nabytku na skladku.! 739 665 455 Platbaihned a v hotovosti. Moznost strukci. Platba v hotovosti do tydne.
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P lide kolem nas
Smutné osudy zavrazdénych Zidi oZiji v knize

BV Praze zije britsky inzenyr Trevor Sage iz 15 let. Pfi prohlidce prazského Zidovského Mésta objevil tzv. kameny zmizelych, malé

mosazi pokryté dlazebnikostky zasazené do chodniku, které pfipominaji obéti nacistického rezimu a umistuiji se pfed domy, v nichz
tito lidé zili. Nyni o nich pfipravuje knihu v anglictiné.

POKUD se nékdo u stolp

Praha - ,)V ¢ervenci 2018 jsem si
precetl ¢lanek o Gerhardu Geie-
rovi ze Salcburku, ktery vy¢istil
vSechny stolpersteiny, cesky
kameny zmizelych, ve svém
méste. Stejné jako ja Gerhard
Geier neni Zid a ani jeho rodina
nebyla zasazena holokaustem. To
mé inspirovalo a dodalo motivaci
ndasledovat jeho ptiklad a vy¢is-
tit kameny zmizelych v Praze,“
vysvétluje Trevor Sage.

Z raznych zdroju vypdtral
umisténi 284 kamenti. Tyto in-
formace nésledné zanesl do on-
line mapy a vydal se stolperstei-
ny postupné ¢istit. Pfi vyzkumu
prazskych kament zmizelych
nashromdzdil fadu informaci

o obétech a deportacich, také
mnoho fotografii a dojemnych
zivotnich pfibéhu. ,,PfiSlo mi, ze
je tfeba vSechny tyto informace
zkompilovat do jedné publika-
ce. Vysledkem mého snazeni

je kniha Prague‘s Stolpersteine

- StumblingStones - Defiant in
their Memory,“ doddva Trevor
Sage, kterou uz lze pfedobjednat
na crowdfundingovém portdlu
Hithit.

Témeér kilogram vzpominek

Informace obsazené v této knize
pomohou propojit stolperstein

s ¢lovékem, kterému je véno-
van, aumozni tak pozorovateli
nahlédnout do zivota a osudu

konkrétniho ¢loveka, ktery se
stal obé&ti nacistické ideologie.
Trevor Sage véfi, Ze se kniha
dostane i do $kolnich ttid a po-
muze détem pii vyuce o holo-
kaustu, dozvi se v ni o projektu

Stolpersteine a ptibliZi jim osudy

obéti nacismu. A vzhledem

k tomu, Ze kniha je v anglickém
jazyce, pomuze détemiv je-
jich jazykovych dovednostech.
Z4jemci tak mohou na Hithitu
zvolit moZnost vénovat knihu
vybrané skole. Kniha md

300 stran a obsahuje vice nez
400 barevnych fotografii,

340 portrétnich fotografii

a 900 citaci, vazi pfiblizné 900 g.

(red)

INZENYR a nyni jiz diichodce Trevor Sage
ozivil obéti nacistické ideologie. Foto: James
Fassinger, stillscenes.com

INZERCE

Rentu z nemovitosti jsem si vzala dfiv nez kamaradka

B Mam dlouholetou kamaradku Anezku, s niz bydlim
ve stejném domé. Podobné jako ja zije sama, nema ani
manzela, ani déti. Obcas spolu zajdeme na prochazku
a potom se zastavime v kavarné. NemuZzeme si moc
vyskakovat, protoZze obé dostavame nizky dlichod.

O nékolik dni pozdéji mé
pozadala, jestli bych ji dopro-

vodila na schiizku s obchodnici
z firmy FINEMO.CZ, kterd nabizi

Chcete védét vice?

- Dalsi informace o Renté
z nemovitosti najdete na webu:
www.rentaznemovitosti.cz.

,Rada bych si dala i dort, jeno-
mZe je moc drahy,” povzdechla
si jednou AnezZka, kdyz jsme
spolu zase sedély na kaveé

a misné pokukovaly po lakavé
nabidce zakuskl ve vitriné.

Vyhody Renty z nemovitosti:

- Ziskate penize na cokoli
(najednou ¢&i postupné).

« Za Zivota nemusite nic splacet.

- MUzete zde pozadat o orientacni kal-
kulaci a seznamit se s piibéhy klientd.

. Zlistavate bydlet doma a jste nada- - MUZete také zavolat /77"

le majitelem svého bytu & domu. na tel. 233 321 850. ¢NB 3
- MUzete it d@stojné&ji a Zivot si + Mame licenci Ceské |/ |
vice uzivat narodni banky. N

Rentu z nemovitosti, produkt
pomaéhajici seniorlim vyuzit
penize z jejich vlastniho bydleni.
Rada jsem souhlasila, protoze
mi bylo jasné, ze Anezka by jinak
naletéla néjakym podvodnikdm.
A tak jsem $la s ni, abych ji to
pozdéji mohla rozmluvit a uset-
fit ji tak zklamani, nebo dokonce
toho, Ze by na stara kolena pfisla
o stfechu nad hlavou.

O to vic jsem byla prekvapena,
kdyZz ndm pfijemna obchodnice
vysvétlila detaily o Renté z ne-
movitosti a jeji vyhody. A hlavné,
vlbec nas do ni¢eho nenutila
a fekla nam, at si to poradné
a v klidu rozmyslime.

Aniz bych to Anezce pfiznala,
sama jsem o Renté z nemovitos-
ti zacala premyslet. Rikala jsem
si, ze pro¢ bych méla Zivofit
s malym ddchodem, kdyz mohu
uz nyni vyuzit penize z vlastniho

Fe——— ™

odkazat. Dal v ném budu bydlet,
zUstanu jeho vlastnikem, a co

s nim bude po mé smrti, o to uz
se nemusim starat.

Nakonec jsem smlouvu
uzavrela jesté dfiv nez Anezka.
Nyni mame Rentu z nemovitosti
obé dvé a krom dortiku u nas
v kavarné si mazeme dovolit
i ndvstévy divadelnich pred-
staveni, a dokonce i ob¢asné
zajezdy do zahranici.

SC-500593/02
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St. Pgtersburg Festival Ballet
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Balet na hudbu P. I. €ajkovského
48 labuti na'jediném pédiu

Nejvétsi Labuti jezero na svété
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v doprovodu orchestru! i ‘ . ‘
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25.10.2021 | PRAHA | Retro Music Hall

Vice informaci: www.artpartner.cz




