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&
Nevim, zda jste to zaznamenali,
ale Evropska unie uvazuje omezit
Cirovnou zakazat péstovani
levandule a vyrobulevandulo-
vych produktd. Podle brusel-
skych urednikl je potencionalné
alergenni, takze Sup snipryc.

Ve Francii, kde malevandule dlou-
hou historii, oznameni vyvolalo
velké poboureniapointernetu
koluje petice protitomuto zakazu.
Mozna byste nad tim mavli rukou
areklisi—no,aco? Hezky voni-
cichbylin ¢ikvétin tumame stdle
dost abezlevandule se obejde-
me. Jenze podle mého minéni je
tojen dalsistfipek do mozaiky
byrokratickeho, az zlovolného
mysleni politikti a ufednik( EU,
ktefive jménu,,néceho ¢inékoho"
proste zlikviduiji, co se jim zamane.
Dlvod se totiz vzdycky najde.
Kravy prdiazemékoule setim
otepluje — pry¢ s krdvami, pry¢
smasem. Auta cmoudiazemékoule
trpi—pryCsbenzinemanaftou,
hurd elektromobilité. A podobnych
pitomostibychomnasli urcité mno-
hem vice.Nejsmutnéjsinatom vsak
jefakt, ze tohle vSechno se déje bez
ohledunaminéninds, obycejnych
lidi, kteritrebakazdy vecer uléhame
nalevanduliprovonény polStar...

redaktor:

Martin Dudek
tel.: 774 820 075
martin.dudek@-
ceskydomov.cz

KOMENTAR

Praha potrebuje dostupné parkovani!

V Konévové ulici zase Prazané
prijdou bez ndhrady o desitky
parkovacich mist. Mistn{ rad-
nice Prahy 3 totiz rozhodla, ze
misto parkovani zavede na rus-
né ulici cyklopruh a ostriivky.
Parkovdni je v Praze velky
problém. VSichni to vi. Bohuzel,
vypada to, Ze nékteri politici
délaji vSe proto, aby situace byla
jesté mizernégjsi. Doplati na to
bohuzel zase ti nejchudsi. Bohati
si koupi gardz. Pfitom na zdpad
od nasich hranic je trend pfesné
opacny. Parkovdni je pohodlné,
na kazdém rohu maji parkovaci
domy nebo podzemni gardze.
Naprtiklad ro¢ni poplatek za par-
kovanije v Mnichove 30 euro,

Vice informaci na www.nasepraha.cz

praha7

Nejhezci bonsaje najdete v Troji

M Jen do 5. zafi mate Cas navstivit v Botanicke zahradé hl. m. Prahy dalsi rocnik prehlidky nejlepsich
bonsaji od prednich Ceskych péstiteldiz vlastnich shirek.

Troja - Leto$ni ro¢nik vystavy
bonsaji je poprvé soutézni, od-
borna porota vybere ty nejlepsi
z exponatu. Akce vSak nabizi
ibohaty doprovodny program.
Névstévnici se mohou tesit
na ukdazku ¢ajového obfadu Skoly
Urasenke s moznosti ochutnavky
Slehaného ¢aje matcha. Predstavi
se tradi¢ni japonskd kuchyné
anebude chybét bubenické vy-
stoupeni skupiny Wadaiko yosa-
-yosa, hrajici na japonské bubny,
nebo tradi¢ni japonské divadlo
kjogen. Pripraveny jsou ukdzky
bojového umeéni a déti i dospéli
si budou moci vyzkouset, jak se
sklddd origami. V ramci do-
provodného programu vystavy
odbornici pfedvedou tvarovani
bonsaje s pouzitim profesio-
ndlnich technik a materiala.
Z3jemci si také mohou na misté
bonsaje a dalsi rostliny, napii-
klad ty masozravé, zakoupit.
Mimorddné se mohou ndvstév-
nici tésit na vecerni provizeni

HoleSovice - Na ¢tvrty ro¢nik
celorepublikového festivalu
novodobych kutili Maker Faire
Prague 2021 se dosud ptihldsilo
- navzdory otaznikim spoje-
nym s epidemiologickou situaci
- na 130 vystavovatelt s ptibliz-
né 150 expozicemi, atrakcemi,
workshopy a stanky. Zdbavna
akce pro celou rodinu, kterd se
kond na vystavisti v HoleSo-
vicich o vikendu 11. a 12. z4¥1,

coz je zhruba 800 korun ro¢né.
Jejich platy jsou ale oproti Praze
peétindsobné. Je to jako bychom
v Praze platili zhruba 160 korun
ro¢n€ za neomezené parkovani.
V nékterych belgickych més-
tech je dokonce parkovani uplné
zdarma. Dtivod je jednoduchy,
parkovdni je ndrok, ne vysada.
Mésto je tady od toho, aby svym
obyvatelim zajistilo pohodl-
nou dopravu a parkovdni. Za to
si plati dané a poplatky. Je to

o kultute bydleni.

Bohuzel, nase reprezentace
jde opa¢nym smérem. Tako-
vym, jaky maji na Ukrajiné
nebo nékde v nevyspélé Asii.
Kazdy at parkuje, jak umi, auta

NA VVSTAVE budou k vidéni exponaty pfivezené z Libochovic, Veltrus, Dé¢ina, Prahy,
Jindfichova Hradce, BeneSova, Tfince, Ostravy, Uherského Hradisté, Usti nad Orlici,
Lib¢an ¢i Pardubic. Foto:BZHMP

v Japonské zahrad¢. Projit si toto
orientdlni zdkouti za soumraku
¢iuplné za tmy bude velkym
zazitkem. VecCerni prohlidka

je pfipravena na sobotu 4. z4f{
ve 20.00 nebo 21.00 hodin

a je nutné se pfedem objednat
na www.botanicka.cz. (red)

navstévniky laka na inspirativni
mix tradi¢nich femesel, novych
technologii a designu. Veletrh je
urcen vsem vékovym kategoriim
a z4jmtim, at uz se jednd o dlou-
holeté kutily, tviréi novacky,
nebo rodiny s détmi. (red)

MEZI PROGRAMOVE tahaky budou patfit
¢lenové Raketové zakladny Bratronice,

postapokalyptickém svété. Foto: MFP

budou vSude mozné. Vystavba
vefejnych parkovacich domut
nebo podzemnich parkovist,
které by zanikld parkovaci mis-
ta nahradily, se ani nepldnuje.
Jestli si nékteri politici
mysli, Ze lidé se kvuli nedo-
statku parkovacich mist auta
zbavi a budou jezdit na kole,
jsou na omylu. Vétsinou jde
o ohromné pokrytectvi. Jako
u zakladatelky Extinction Re-
bellion Gail Bradbrook. To jsou
ti, ktefi to silenstvi proti autim
celosvetove zacali. A nyni se
zjistilo, Ze sama jezdi silnym
dieselovym autem. Vysvétlila to
tim, Ze prece musi vozit své déti
na sporty. A ndm celou dobu

tvrdi, ze dieselovd auta musime
zrusit, protoze jinak zni¢ime
planetu. Je to vSechno straslivé
pokrytectvi. Tilidé asi nejsou
pfi smyslech. At tak, ¢i onak,
neberme je viibec vazné, Praha
dostupné parkovdni potfebuje!
Jan Cizek, prazsky patriot
jan@cizekjan.cz
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Do tmy zafi
Magdalena Borova

HoleSovice - Do tmy je intim-
nim zdzitkem brzy uvedenym
v prumyslové hale Sklenénka
Jatek78, ktera se celd proméni

Divadelni adaptace ocenova-
ného stejnojmenného romanu
Anny Bolavé v hlavni roli

s Magdalenou Borovou bude
mit premiéru 14. zati. (red)

Kdo vyhraje
Vitavskou filharmonii?

Holesovice - Az do 30. zat{
mohou architekti zasilat
prihlasky do soutéze o ndvrh
Vltavské filharmonie. Porota
v Cele s ceskym architektem
mezindrodniho renomé Mi-
chalem Sedliackem v kvétnu
2022 vybere vitézny navrh
budovy pro novy koncertni
sal, ktery bude stdt v HoleSo-
vicich u stanice metra Vltav-
skd. Soutézici si za ocenéné
ndvrhy na skicovném rozdeli
18 miliont korun. (red)

v osobity svét hlavni hrdinky.

Narodni premiéra festivalu létajicich pivovari

W Pivni festivaly nejsou v Cesku zadnou novinkou, viibec poprvé se ale bude v tuzemsku konat
festival vénovany létajicim pivovarim. Nomad Beer Festival probehne10 all.zafiv Prazsketrznlu

HoleSovice - Minipivovary za-
znamendvaji v poslednich letech
nebyvaly boom, zalozit si ten

svij je ale pro vétsinu fajnsSmekrt

obrovskad investice. K vlastnimu
pivu vede i kratsi cesta - tzv.

1étajici pivovar. ,,Kocovné, létajici

nebo také nomddské - nejen té-
mito ndzvy se oznacuji pivovary

bez vlastniho Vyrobmho zatizeni.

Obvykle za nimi stoji nadsenci,
ktefi bud nemaji dostatek finané-
nich prostfedkti na vybudovani
vlastniho pivovaru, nebo nez

do vlastni technologie zain-
vestuji, chtéji si proslapat cestu
jako pivovarnic¢ti ,hosté‘. Jsou
tedy odkdzdni na volné kapacity
klasmkych kamennych‘ pivova-
rt1, v nichZ si pivo vyrabéji bud
sami, nebo za asistence mistniho
slédka,“ vysvétlil Jifi Sedlacek,
feditel Nomad Beer Festivalu.

Degustace pouze se dzhankem

Festival bude mit v Cesku premi-
éru. ,,Pujde o ndrodni premiéru,
pouze létajicim pivovartim se
zatim zaddny tuzemsky festival
nevénoval, vSude byly jen jako

doplnék praveé k tém kamennym.

fSTANTE SE FOTOGRAFEM NAS| PRAHY!

VYFOTTE, CO VAS V METROPOLI ZAUJALO, a fotografii poslete s kratkym popiskem
na e-mail martin.dudek@ceskydomov.cz. Do predmétu mailu uvedte: Starte se
fotografem. Fotografii, ktera zaujme nase redaktory, otiskneme ve ctrnactideniku
Nase Praha. Za otisténou fotografii (velikost nejméné 250 kb!) éeka na autora odména
v podobé vstupenek na zajimavou prazskou akci, pfipadné jina radost, treba kniha.
Pravidla pro vyuziti a ocefiovani fotografii najdete na nasepraha.cz. (red)

,POTREBOVALA jsem se dostat do obchodu v Hlubocepech, ke kterému nevede
oznacend cesta, ikdyz tam je, napsalanamIvana P.z Prahy 5 a dodala: ,MC Praha 5
iprazsky magistrat sice davaji spoustu stavebnich povoleni, ale uz se nestaraji o ozna-
€eni vzniklych ulic? Zfejmé zaspali. Doufam, ze uz zacnou vSe fadné oznacovat.” Totéz
siprejeinaseredakce, protoze ,,anonymnich* ulic neni v nasem mésté pravé malo...

PROTOZE KPIVU patfii dobre jidlo, nebudou chybét stanky s obcerstvenlm a pochutl-
nami. Foto: archiv poradatele

Tim bychom chtéli dit nomadim
najevo, ze v nich vidime pfinos
pro zpestfeni tuzemského pivni-
ho trhu i potencidl, Ze ¢asem ,do-
1étaji‘ a stanou se z nich klasické
pivovary,“ uvedl Jifi Sedldcek.
Festival odstartuje v Prazské
trznici v patek 10. zafi ve 14.00
hodin a potrva do 22.00 hodin.
Pokracovat bude i v sobotu, kdy
bude trvat déle, jeho brany se mi-
lovniktim zlatého moku oteviou

uz v10.00 hodin a trvat bude opét
do 22.00 hodin. ,,Vstup na festival
i doprovodny kulturni program
bude zdarma, podminkou degus-
tace piv vSak bude koupé malého
sklenéného dzbanku. Spole¢né

s festivalovou degustac¢ni kartou
a tuzkou bude za 100 korun, pro
seniory za 70 K¢. Tyz dzbianek
bude mozné pouzivat po oba dny
kondni festivalu,“ uzavira Jiri
Sedlacek. (red)

Praha chysta revitalizaci Stvanice.
Pridejte sviij nazor

M Hlavni mésto Praha ve spolupraci s Institutem planovani aroz-
voje (IPR) a s architektonickou kancelafi RKAW pripravuje Manual

vize ostrova Stvanice, jehoz cilem je vytvoFeni scénafe postupné
obnovy a vyuziti tohoto Uzemi v centru mésta. Svym nazorem

muzete prispétivy.

Stvanice - ,Manudl by mél byt
hotov do konce roku 2021. V tuto
chvili sbirdme a analyzujeme
data o tom, jakym zpusobem

a pro jaké aktivity lidé ostrov
vyuzivaji. Do této faze se mlize
zapojit Sirokd verejnost a ovliv-
nit tak budouci podobu ostrova,
ktery je vzhledem ke své poloze
v centru Prahy jedine¢ny,“ fika
nameéstek primdtora Petr Hlava-
¢ek (Spojené sily pro Prahu).

IPR do celého procesu zapoju-
je verejnost, kterd m4 moznost
ucastnit se diskuznich kulatych
stoll, navstivit vystavu, komen-
tované vychdzky, participa¢ni
stany nebo sdélit sviij ndzor
pomoci ankety. Tu lze vyplnit
do 12. z4¥{ online. ,,Zapojeni
obcant do na$ich pldni uz je
v podstaté standardem. Stvanice
bude i naddle slouzit rekreaci
asportu, nyni nds zajim4, jak
toto uzemi vnimaji Prazané,

Foto:IPR Praha

tik4 feditel IPR Ondtej Bohac.
Priucasti na nékteré z parti-
cipacnich akei ¢i pfi navstéve
Stvanice mohou zédjemci zhléd-
nout také venkovni vystavu,
kterd se nachdzina Sesti riznych
mistech ostrova do 12. zafi. Kaz-
dé zastaveni se vénuje urcitému
tématu spojenému s ostrovem
Stvanice.
Aktudlniinformace o parti-
cipa¢nich aktivitdch a online
dotaznik lze najit na webovych
strdinkdch www.iprpraha.cz/
stvanice. (red)
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Praha 7 ma Sest novych tfid

B Méstska ¢ast Praha 7 dlouhodobé modernizuje budovy a navysuje kapacity svych skol a Skolek.
Jednou z nejvétsich akci uplynulych let byla rozsahla rekonstrukce zakladni Skoly T. G. Masaryka na Or-
tenoveé nameésti. V ramci stavebnich Uprav pdnich prostor zde vzniklo Sest novych tfid pro 150 zaka.

Holesovice - Rekonstrukce skoly
T. G. Masaryka zacala v ¢erven-

ci 2019 a dokoncena byla v za¥{
2020. Prvni etapa se tykala levého
kfidla a modernizace stfedni ¢4sti
budovy. V ramci této etapy Skola
ziskala tfi nové uc¢ebny, kabi-

net a Satny. Ddle byla provedena
montdz rozvodu vody a kanaliza-
ce, instalace povrchti a moderni-
zace socidlniho zatizeni.

Druh4 etapa byla zahdjena loni
v ¢ervenci a dokoncena letos
v Cervnu. Vznikly dalsi tfi nové
tfidy, kabinet a Satny v pravém
ktidle budovy. V prubéhu prazd-
nin byl prostor vybaven ndbytkem
a dal$im zatizenim tak, aby bylo
vSe kompletné pfipraveno na za-
hdjeni vyuky od 1. z4f{. Celkové
naklady na obé etapy rekonstruk-
ce Skoly ¢inily 84,2 mil. K¢.

,» Do Skoly nyni muZe chodit
0150 zdku vice, coz je pfistdle
se zvySujicim tlaku na vzdé-
ldvaci kapacity v nasi méstské
C¢dsti velmi dobrd zprdva,” uvedl
starosta Prahy 7 Jan Cizinsky
(Praha7 sobé{ coZ potvrzu-

jeiradni Prahy 7 pro Skolstvi

a vzdéldvani Hana Si§kov4 (Pra-
ha 7 sobé): ,,Kazdy rok se poéty
prihldsenych déti do této Skoly
zvySuji, a proto se snazime, aby
prostory i zizemi tomuto zdjmu
odpovidaly. Letos se ndm zde

- ——

podarilo otevtit dokonce dvé
pripravné tridy. Véfime, Ze se
détem v novych ttidach bude
libit a Ze tu budou moci stravit
s uciteli a kamarady ptijemny
a snad konec¢né také i plnohod-
notny $koln{ rok.“ (red)

praha?7
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Koncert vzda hold
jazzové ikoné

HoleSovice - Centrum soucas-
ného uméni DOX zve v sobotu
18. z4r{ détiirodice na kon-
cert Pocta Duke Ellingtonovi.
Jazzovy big band JAZZ DOCK
ORCHESTRA sloZeny z pied-
nich jazzovych hract vzda
hold ikon¢ americké hudby
20. stoleti. Koncert bude nejen
dobrodruznou vypravou

k jazzovym kofentm, ale
odhali mnohé souvislosti po-
puldrn{ hudby.

Koncert je soucasti festiva-
lu Struny détem, na kterém
nebude chybét ani workshop,
ktery déti vtadhne do jazzo-
vych a swingovych rytmu.
Bubenik Jan Hrovatitsch
a kontrabasista Dusan Hanz-
lik pozve malé zdjemce do z4-
kout{ téchto styli a odhalf
tajemstvi hudebni chemie.

Koncert Pocta Duke Elling-
tonovi bude uveden ve dvou
c¢asech: 0d 16.00 a18.00 hod.,
workshop bude od 14.30
a16.30 hod. Pfedprodej
vstupenek a vice informaci
na www.strunydetem.cz. (red)

INZERCE

BYDLENI DOSTUPNE

VSEM!

Volby do PS PCR 8. - 9. fijna 2021

Cely program najdete na www.5priorit.cz

SC-500480/01
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Méni se Praha vinou spatné hytove

W Zivot se nam zménil v peklo. Kdysiklidna ¢tvrt a dim je najednou misto, kde se bojime a jsme ve stresu.”
Takto popisuje stale vice Prazanu bydleni v obecnich bytech v majetku magistratu nebo Prahy 10. Podle své-
dectvinajemnikU pridéluje nové magistrat a Praha 10 ovladana Piraty obecnibyty vyhradné tzv. nepfizplsobi-
vym. Tedy riznym fetakam a Romum, které ,svazi* do Prahy z celé CR.

Redakce Nase Praha

Praha - Pani Kamila (plné jmé-
no neuvadime, ale redakce ho
m4 k dispozici) zila v bytovém
komplexu v Pocernické ulici

v MalesSicich spokojené dlouhd
1éta. Komplex patii Magistratu
hlavniho mésta Prahy alidé zde
ziji v ndjmu. Od podzimu 2020
se podle ndjemnikti vdomé
zacali pohybovat podivni novi

obyvatelé, s kterymi zac¢aly pro-

blémy. Vykopané dvete, rozbité
chodby, posprejované stény, vy-
kaly. Venku ponicené lavicky,
neustdly kfik a incidenty pred
domem.

,,Policisté jsou tady od té doby
jako doma,”“ popisuje Kami-
la. Romskd jména na zvoncich
ddvaji tusit, o kom je fec. ,,Na-
posledy si jejich zfetovany otec
lehnul na silnici, af jej piejede
auto, Ze uz nechce zit. Policisté
jej odvadeli,“ vzpomind pani
Kamila. Podle jejtho svédectvi
zasahuji casto v dome policisté
pro ruseni klidu. ,,Kdyz osla-
vovali Velikonoce, vyvedli jich
z bytu tak 30, uvedla Kamila.
Problémy potvrzuje i sprav-
covskd firma QFacility, ktera
v dome provddi opravy. ,,0d
dubna je v tomto domé v pfizemi
nove hlaSeno osm Romu, podle
mistnich se jich tam pohybuje
minimdlné jednou tolik. Od té
doby tam jezdi také neustile
zdmecnik, protoze jsou znicené
kliky a zamky. Ndjemnici si naim
stézuji, ale my s tim nemuze-
me nic délat. Odkazujeme je na
vlastnika, tedy na magistrat, aby
to fesil,“ fekla ndm zameéstnan-
kyné firmy, kterd si neprala byt
jmenovana. Obyvatelé domu, se

JEDNA Z OBYVATELEK domu v Pocernickeé ulici, ktera podle najemniki fetuje
a zebra penize na drogy. Pfi osobnim kontaktu byla evidentné pod vlivem omam-
nych latek. Foto: redakce

kterymi jsme hovotili, si stézuji
ina fetovani novych obyvatel
domu. Schédzeji se v par¢iku ve-

dle domu, kde se pak pravidelné
nachdzeji pohozené stiikacky.
Rozbité jsou také lavicky na

hlavni silnici, kde mnozi z nich
byli zvykli seddvat.

Magistrat kamery nepovolil

Podle dalsiho obyvatele obyt-
ného bloku v Poc¢ernické, se
kterym jsme hovorili, se pro-
blém tahne od doby, co Pirati
nastoupili na magistrat. Na-
startovali program , Kontaktni
centra bydleni“, ktery poskytuje
ubytovdni v obecnich bytech

pro nepfizplisobivé. , Pri feSeni
pri¢in i dusledkd bezdomovec-
tvi se inspirujeme uspésnymi
tuzemskymi a zahrani¢nimi
projekty. Kontaktni centra pro
bydleni jsou zakladnim prvkem
systému feSeni bytové nouze
napiiklad ve Skotsku,” uvedl

k projektu radni Prahy pro oblast
bydleni a transparentnosti Adam
Zgbransky (Pirdti).

Néjem v obecnich bytech, po-
stavenych v roce 2002, je pfitom
pomeérne nizky. ,,Za prostorny
byt 3+1 platime i s poplatky
zhruba 12.000 korun, coz jde,“
osvétlil obyvatel komplexu. Pani
Kamila ale dodav4, ze uz ddvno
chtéli instalovat bezpe¢nostni
kamery, ale mésto to podle ni
zamitlo. ,,Alespon by se ptislo na
jejich (neptizplisobivych ndjem-
niki) kriminalitu. Na balkoné
maji neustdle néjak4 kola a ko-
lobézky. Pak to v noci montuji.
Jsou urcité kradend. Policii to
fikdme pofdad, nic se nestalo,*
uvedla Kamila.

Drogy, neporadek a kradeze
Jako pres kopirdk je ptibeh na-
jemniku z obecniho domu mést-
ské ¢asti Praha 10 v ulici Ruska.

Zde dokonce sepisuji petici proti
radnici, aby zjednala ndpravu.

,,Désim se toho, co bude dal'“

Ndjemnice z domu v Ruské popisuje starostce Prahy 10 Chmelové,
co se déje u nich v domé. Citujeme z jejiho dopisu.

,»Bydlim v domeé v Ruské ulici uz 30 let, mdm ro¢ni dceru
a musim uznat, Ze se zde bojim. Okolo domu se potuluji opravdu
zvlastni existence, ve sklepé a ve spolecnych prostordach domu
probihaly veCerni mejdany. Kazdy tyden se tu fesi néjaké ndsilné
¢i krimindln{ situace a Policie CR je tu minimdlné dvakrait tydné.
Neni tyden, co by tu nebyl opravdf. Dvere jsou vééné vylomené
nebo maji odcizené zamky a kliky. Clovek se boji chodit ven i za
bilého dne. Minuly tyden ve ¢tvrtek pi P. byla okolo 8 h. vecer pod
vlivem drog a délala vytrznosti, které opét musela resit pfivola-
nd Policie CR. JelikoZ to md byt matka samozivitelka se ¢tyfmi
détmi, je mi déti opravdu lito. V byté podle dostupnych informaci

mus{ vatit drogy a ukryvat lidi p4chajic{ trestné ¢innosti (Policie
je zde pravidelné hled4). Pousti do domu ciz{ lidi, ktefi se chovaji
hrubé a ni¢i spole¢né prostory. Cloveék uz jen ¢eka, az to u nich

v byte zacne hotet ¢i vybouchne. Dfive to tu byla krdsnd a klidna
lokalita, kde jsem vyrtstala a méla to tu opravdu rdda, ale po-
sledni rok a pil se zde opravdu bojim a nejsem sama. Mnoho lid{
z domu se také boji a pfemysli, Ze by se odstéhovali (néktet to jiZ
udélali). Nevim, zda je ve vaSem pldnu vyStvat slusné lidi z bytu,
kde plati ndjem. Snazili jsme se jiz 30 let o moZnost privatizace
bytt, ale bez vysledku. Loni v dubnu se ndm zvySovaly ndjmy,
ze kterych se rekonstruovaly volné byty vdomé. Momentalné se
sem stéhuji dal$i ndjemnici,,socidlné slaby*“, tak se opravu désim,
co bude d4l.“ (red. upr.)
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politiky Piratu v ghetto?

Radnici Prahy 10 také ovladaji
Pirati. ,, Chtéla bych vas poprosit,
zda je mozné n&jakym zptusobem
vyftesit kazdodenni situaci, ktera
se zde unds vdome déje. Urcité
jste jiz obdrzela néjaké stiznosti
na nijemniky v byté v Ruské
(¢islo z divodu ochrany soukro-
mi neuvéddime - pozn. red.) pi P.
Od té doby, co tu bydli, je to zde
katastrofa. Podle dostupnych
informaci pi P. neplati ndjem a ma
odpojena média. Dfive si chodili
nabijet mobilni telefony a ostatni
prislusenstvi dolt do sklepti, kde
nicili dvere a rozbijeli skla, nez se
udélaly m¥iZe, aby se tam nedo-
stali,” pi$i ndjemnici v dopise sta-
rostce Prahy 10 Renaté Chmelové
(Vlasta) - viz samostatny box.
Misto jsme navstivili a je
opravdu hrozné. Dfive vystavni
domy ze 60. let jsou posprejo-
vdny, stejné tak vylohy opusté-
ného obchodu. Ndjemnici si sice
nainstalovali mtize do sklepu,
ipfesto jsou podle jejich svédec-
tvi kdje pravidelné vykradany.
Problematické obyvatele bylo
mozné zahlédnout, jak vysedd-

Ak
"zﬁ Yt

v dopise, ktery pfiSel od mistni
starostky. ,,Mrzi me situace, do
které jste se vy a dal$i ndjemni-
cidostali. VSechny ndjemniky
nasich byt samoziejmeé provéiu-
jeme, musi splnit pfisnd kritéria

a samoziejmeé s nimi i osobné
jedname. Bohuzel v mnozstvi
bytu, které spravujeme, se objevi
obcas jednotlivy najemnik, ktery
prestane respektovat vSechna
pravidla. Dosud se ndm dafilo do-
moci se opusténi a pfeddni bytu.
V tomto ptipadé jsme bohuzel
zatim nebyli tispésni. Doporucuji
vam tedy v pripadeé, ktery to vy-
zaduje, kdyz dochdzi k porusova-
ni vefejného poradku, volat poli-
cii,“ uvadi v dopise nespokojenym
ndjemnikim starostka Prahy 10
Renata Chmelova (Vlasta).

Slusni lidé byty nedostanou

Ndjemnici to ale vidi{ jinak. ,,Pani
od vedle si pozddala o obecni
byt. Je starousedlice, bydlela

s maminkou, potfebovala se
osamostatnit. Byt ji na radni-
cinedali, Ze pry neni socidlni
ptipad, pracuje a je moc bohata.

INTERIERY DOMU jsou demolovany Radnice Prahy 10 nekona, najemnici jsou

zdéseni a chtéji klid. Foto: redakce

vaji v parku. Jeden z nich se pfi
nasireportdzi pokusil proniknout
do domu, state¢né ndjemnice jej
ale vykdzaly, Ze tam nebydli, at
odejde, coz skutecné udélal. Bylo
evidentni, Ze je pod vlivem drog.

Jako na kolovratku —

volejte policii...

,,Oni si zde d€laji i znaky na
osvétleni a na ulici, aby si vy-
znackovali uzemi. Délaji to dea-
leti drog, jako sipejsek ocurava
kandeldbry. Strasnice jsou toho
plné,“ popisuje praktiky novych
obyvatel Strasnic mistni staro-
usedlik pan David. Radnice Pra-
hy 10 podle jeho zkuSenosti fandi
spiSe druhé stran€, coz doklada

Je to pfitom normdlni prodavac-
ka,“ rozciluje se ndjemnice domu
v Ruské. ,,Je to celé na hlavu.
Slu$ni lidé byt nedostanou a za
tyhle nepfizptsobivé ndjem plati
magistrat. Ndm slusnym se pak
zvysuji ndjmy, protoze to platime
zané. Nové zrekonstruované
krasné byty pak vybydluji lidé
dovezeni do Prahy z Liberce a ze
Slovenska,* shrnula sou¢asnou
bytovou politiku radnice Pra-

hy 10 obyvatelka domu v Ruské.

Kdo za toto miize?

Podle ndzoru opozi¢niho pohtlka
z Prahy 10 Jana Cizka (SPD) je
vina jednozna¢né na strané
mistni radnice a magistratu.

TO NENi amerlcky Bronx, to jsou Strasnlce v Praze 10 Kdy5| vystavnl a klldna étvrt.
Vinou Pirati se podle mistnich méni v ghetto. Foto: redakce

,V Praze 10 Pirdti a Vlasta zrusili
zabéhnuty transparentni systém
pridélovani byt loterii. Misto
toho zavedli opét bytové komise,
jak za socialismu. Jejich bodovy
systém zvyhodnuje nepfizpu-
sobivé a zcela znevyhodnuje
slusné starousedliky. Jsou pry
moc bohati. Dokud se poméry
na radnici nezméni, problémy
budou narustat. Je zde ale jesté
veétsi problém,“ fikd Jan Cizek
a pokracuje: ,,Magistrat poskytl
radnici Prahy 10 ptijcku 500
miliont korun na stavbu nové
radnice, protozZe Pirati neumi
hospodarit. Mluvi se o necistém
kseftu, kdy vymeénou za penize
Praha 10 ubytuje nepfizptisobi-
vé, které jinde nechtéji. V male-
Sickém zdmecku takto vzniklo
centrum pro bezdomovce misto
spolecenského centra pro ma-
minky s détmi, mluvise io pfe-
sunu Romti z Rep do Prahy 10.¢
Problematické na]emmky uz
Repy zazily. Dnes jiz byvald sta-
rostka Rep Jitka Synkova (ODS)
k tomu pfed nékolika mésici
uvedla: ,,Byli jsme informovani,
Ze ufednici magistratu predlozi
nasi zddost o zastaveni pridélo-
vani bytt rizikovym rodindm
v nas$i meéstské ¢4sti. Soucasné
jsme byli informovdani, ze magis-
trat vystéhoval tfi domécnosti,
na které mifilo nejvice stiznosti.
Jednd se o jeden byt v Laudové
ulici a dva byty ve Sldnské ulici.
Nicméné nejsem spokojend, jak
dlouho tento proces trval.*
Situace je alarmujiciiv Pra-
ze 11, kde nepfizptisobivi obyvali
aredl Sandra. ,,Praha 11 nastésti
nedisponuje vét$im po¢tem byt
ve spraveé hl. m. Prahy. Nicméné
do budoucna se situace miize
vyrazné zménit, protoZe magis-

trat se chysta opravit zchdtralou
a prazdnou budovu byvalého
hotelu Opatov, kde planuje az
300 jednotek pro socidalné slabé,*
fikd mistostarosta Prahy 11 Ond-
fej Prokop (ANO 2011) a dod4-
Va ,,Opakovane se ukazuje ze
socidlnich vrstev ¢i se snize-
nou socidlni pfizptsobivosti
vede k vytvareni vylouc¢enych
lokalit a ghett. Jsem nicméné
toho nézoru, Ze pocet osob, které
mohou jednotlivé méstské ¢asti
prijmout, nelze nakazovat shora,
ale mély by o ném rozhodovat
samotné samospravy.*

Vice se dozvite na www.nase-
praha.cz.

A pokud mate podobny pro-
blém v misté vaseho bydlisté,
napiSte ndm na e-mail: redak-
ce@ceskydomov.cz.

e
,DOKUD SE POMERY na radnici Prahy 10
nezméni, problémy budou narustat,” fika
komunalni politik Jan Cizek (SPD). Foto: archiv
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Finalistka Miss CR Niki Tichotova: Sebe

B Modrooka plavovlaska Nikol Tichotova (18) je jednou
zfinalistek letogni soutéze Miss Ceské republiky. Stu-
dentka posledniho ro¢niku gymnazia Na Zatlance ma
dvé zivotni vasné — golf abylinky — a obéma se chce
naplno vénovat. A také pomahat zenam a divkam...

Martin Dudek

Do soutéze zenské krdsy Miss
Ceské republiky jste se prihldsila
ze zajimavého ditvodu. Chce-

te sama na sobé ukdzat vasim
vrstevnicim, Ze mohou misat

a pochutnat si takrka na ¢emkoli,
a presto mit krdsnou postavu,
pokud se budou alespori trochu
hybat. Skutecné si myslite, Ze jen
toto staci k vysnéné vdze?

Moje slova je potfeba uvést tak
trochu na pravou miru. Mluvim
o VYSNENE postavé kazdé z nis,
ne o té, kterou maji vysnénou
modni ¢asopisy a guru. Kazdé
Zené preci slusi uplneé jind kila
atvary. K tomu, aby Zena byla se
sebou spokojend, opravdu nepo-
tfebuje mit pfesné miry a vazit
maximadalneé 55 kilogramu. A brat
rizné 1éky nebo si odpirat stravu,
aby toho docilila! Nejdulezité&jsi
je, abychom byly §tastné a sebe-
védomé, pak umime nosit jaka-
koli kila. A o ty tu ve skute¢nosti
vlastné ani uplné nejde. Pokud
nebudeme dobfte jist a pravidelné
se hybat, jen tézko se miize citit
dobte nase télo i duse. To je to, co
chci propagovat. Mozn4 je to kli-
¢, ale stdle je to pravdivé - kdyz
je ve zdravém téle zdravy duch,
pak tomu odpovidd i postava.

Vzala jste ovsem v tivahu i rodinné
predispozice? Existuji prece divky,
které i kdyby snédly jeden hrdsek
denné a ubéhly k tomu maraton,
tak jejich postavy nikdy nebudou
v nadneseném smyslu slova zdobit
strdnky mddnich magazinii...

To siupln€ nemyslim. NaStés-

ti dnes uz Zijeme v dobé, kdy

se jakdkoliv Zena s jakoukoliv
postavou muze dostat na titul-
ni strainku moédnich ¢asopist

a predvadét obleCeni na pre-
hlidkovych molech. Kazdy m4
jiny idedl krdsy a jsem §tastn4,
Ze kone¢né neni prezentovan jen
jeden z idedlt, ale Ze se do méd-
niho svéta dostala pestrost
tvard, obliceju, barev i kilogra-
mu. Jinak rodinné predispozice
jsem samozfejme vzala v uvahu,
jsem si ale védoma, Ze ty tim
klicem nejsou. Podle poslednich
védeckych vyzkumt nasi gene-
tiku neovlivnime béhem zZivota
jen v10 %, zbytek madme pevné
ve svych rukdch.

Také tvrdite, Ze mnoho divek trdpi
anorexie ¢i bulimie. Mdte tedy

s témito poruchami prijmu potra-
vin zkusenosti?

J4 osobné nastésti ne, ale bohuzel
se s nimi potykd nékolik mych
kamarddek.

Kdyz soutéz Miss Ceské republiky
skutecné vyhrajete, co konkrétni-
ho chcete podniknout proti tomu,
aby se divky tolik nezaobiraly svou
vizdzi a Zivotosprdvou?

Vse je o sebeldsce a o tom byt
$tastnd. Ve $kole nés u¢i spoustu
veéci, které jsou skvélé pro nds
mozek, ktery je pak schopen

z véciv zivoté vybirat ty spravné
nebo $patné. Vyhodnoti nebez-
peci a poskytuje zdroje informa-
ce pro nds profesni rtist. Nikdo
se ale nevénuje nasi dusi a tomu,
abychom se ucily byt spokojené
a §tastné samy se sebou a uvnitt
sebe sama. Budu hledat cesty,
jak divkam dodat sebevédomi

a pomdhat jim najit cestu k jejich
vlastnimu §tésti. Jak ho najit
uvnitf, a ne venku.

Merite 170 centimetrii. Kolik
vdzite a jak vypadd vds$ bézny
jidelnicek?

Mij den za¢ind snidani, bez té
nejsem schopnd existovat. Vypiju
sklenici teplé vody s citronem
auvaiim si kasi na rtizné zptiso-
by. Po snidani mé ¢ekd svacina,
po svacince obéd, po obédé sva-
¢ina a po svacineé vecere. Vazim
50kg, coz moznd, pro nékoho
pfekvapive, neni moje vysnéna
vdha, proto se snazim né¢jakd ta
kila nabrat vhodnym jidelni¢-
kem a pravidelnym cvicenim

v posilovné.

Jste sportovni typ divky, kterd vy-
zkousela nékolik sportii a nakonec
skoncila u golfu. Proc prdvé ten

u vds vyhrdl?

Jako mald jsem vystfidala mnoho
sportu, zacala jsem tenisem, poz-
déji jsem se zavodné vénovala la-
tinskoamerickym tancum a také
jsem si vyzkous$ela horolezectvi.
KdyZ mibylo osm let, mamka mé
vzala s sebou na pracovni cestu
na Kubu a ja se tam ndhodné zu-
Castnila jedné jeji schuzky, ktera
se odehrédvala na golfovém hristi.
Tam jsem se do golfu zamilovala,
byla to 1dska na prvni pohled.

| gy B =

NIKI VYHRALA semifinale soutéze krasy, ziska i korunku Miss? Foto: ifi Subrt

Uchvdtila mé zelen, klid a poho-
da, kterou na prvni pohled tento
sport nabizi. Golf si mé natolik
ziskal, Ze jsem si v 10 letech fekla,
Ze vSeho nechdm a budu se véno-
vat jen jemu.

Reprezentujete golfovy klub Hod-
kovicky z Prahy 4. Uz jste méla
moznost zvednout pohdr za vi-
tézstvi ¢i potéZkat v ruce golfovou
medaili?

Ano, rozhodné jsem uz méla tu
moznost pozvednout nejeden
golfovy pohar.

Stdle plati, Ze je golf sportem
gentlemanii, nebo se i toto, jako

8

vsechno v dnesnim svété, uz
zménilo?

Minimdalné na h¥isti se v dzentl-
meny pani musi proménit, stdle
tu totiz existuje etiketa, kterou
musi respektovat.

Diky golfu jste procestovala kus
svéta, studovala jste napriklad

v USA ¢i jste dva mésice pilovala
odpaly v Jihoafrické republice.
Kde jste se citila nejlépe a nejbez-
pecnéji?

Bude to znit asi prekvapive,

ale nejbezpecnéji jsem se citila
v Jihoafrické republice. Kras-
néjsi zemi nezndm a ilidé jsou tu
neskute¢né pratel$ti nebo jsem
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veédoma zena unese jakakoliv kila

na né méla minimdlné stés- Proc je vyroba prirodni kosmetiky ~ vybirdm téZ8i a vyraznéjsi vine. m
ti. Musim se ptiznat, Ze kdyby a léciv vasim vysnénym povoldnim? V 1été pouzivam spiSe lehky

tam nevlddl tak komplikovany Nase doba se neustdle zrychluje,  svézi parfém, zatimco v zimé Niki Tichotova
politicky rezim, asi tam uzdnes  atak jsme uplné zapomnéli nato, kofenéné a tézsi parfémy.
s rodinou zijeme. co ndm planeta sama o sobé 3
dédva. Ptiroda je natolik pestrd, Mezi vase konicky patvi kuchyné, o |
Co pro vds znamend mésto Pra- Ze md pro nds témér vse. Jenom cozZ je ve vasem véku zajima-
ha? my jsme to né&jak prestali hledat.  vé, nebot mnoho mladych Zen si
Bydlim na okraji . ; Lo B radéji zajde
Prahy a milu- do restaurace
jijeji centrum, Uvarlt prvnl gUIaS' to byla Vyzva’ nebo se nechd

predevsim Malou ale myslim, Ze jsem to zvladla obslouzit

toulat se po jejich 4 Co vsechno
zdkoutich a roz- nd Vybornou zvlddnete
jimat, jakou asi uvarit?
zazivaly pfekrdsné tamnidomy Nemusime tedy vyrdbét hro- V dnes$ni dobé¢ je s pomoci in-
historii, co se tam mohlo ode- mady syntetickych ndhrazek, ternetu vafeni a peceni velice
hrévat, kdo tam asi zil. Skoda, Ze o kterych si myslime, Ze ndm jednoduché, proto bych si troufla
nemuiizou vypraveét. schézi. Radéji je pojdme najit tici, ze dokazu uvatit cokoliv.
znovu v prirodé. Jejich vyrobou  Neddvno jsem se napiiklad pus-
AZ odmaturujete, ziistanete totiz nedéldme nic jiného, nezze  tila do svého prvni guldse. Byla
v Ceské republice, nebo se z vds prirodu neskute¢né ni¢ime. to sice vyzva, ale myslim, Ze .
stane golfovy svétobéznik? jsem to zvlddla na vybornou. .
Maturita mé cekd pristi rok. Jaky typ kosmetiky preferujete e
Doufdm, Ze ji uspésné slo- ajakd je vase nejoblibenéjsi viiné? Rdda také pecete a experimentu- Narozena 8.8.2003 v Praze
Zim a pfijmou mé na Vysokou Mdte je treba rozdélené - viini jete. Cim byste se pochlubila? Studentka a golfistka
Skolu chemicko-technologic- na sport, na rande ¢i do spolecnosti? Upiimné, mé peceni bavi asi e o
kou v Praze. Rédda bych ztstala Preferuji samoziejmé pfirod- jesté vic nez vafeni. Nechci se Finalistka souteze Miss Ceska repub-
u svych milovanych bylinek ni kosmetiku. Na sport volim chlubit, ale vSichni mi kamara- lika
a studovala tam obor ,vyroba radéji lehky parfém s ovocnou di miluji mé brownies, pry jsou Svobodna, bezdétna
pfirodnich latek a 1é¢iv*. asveézivuni, zatimconarandesi prosté skvélé.
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o fidiésky priikaz sk. D + PPZR

mzdu 172 Ké/hod. + odmény ve vysi 23%
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zajimavé benefity ve vySi aZ 64 000 K¢

800 220 020

Vice na: dpp.jobs.cz
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Vrati se pomnik marsala Radeckeho"

B Podobné jako u ndvratu Marianského sloupu na Staroméstskeé
nameésti by se mélo jednat o kopii pomniku, ktery je ulozen v Lapi-
dariu Narodniho muzea od roku 1919, kdy byl odstranén.

Oskar Kuptik

Prahal - Spolek Radecky Praha
uz ve dlouholetych snahdch
pokrocil a v loni v 1été se roz-
hodlo vedeni Prahy 1 prosazovat
na magistrdtu navrat pomniku
jednoho z nejvétsich ¢eskych vo-
jevtidct. Kromé radnice Prahy 1
naSel spolek pochopeni také

v Sendtu CR. A jak to vypadd

v tuto chvili?

Spolek Radecky Praha oslovil
letos v kvétnu vSechny zastupi-
tele hlavniho mésta Prahy, zda
by jeho aktivitu nepodpofili.
»Zatim jedind reakce je piislib,
ze navrh projednd nékdy v z4i{
komise pro uméni ve verejném
prostoru. Podporu sice mame,
ale jen ustni od opozi¢nich
zastupitelt,“ ekl Nasi Praze $éf
Spolku Radecky Praha Ing. arch.
Jan Bdrta.

Pomnik totiz vzbuzuje i va$né.
Marsdl Radecky je casto licen
jako pfisluhovac¢ Habsburkt,
ale uz nikdo nebere na zietel
historické souvislosti a ani to, ze
to byl skute¢né cesky $lechtic,
ktery psal a mluvil ¢esky. Proti
obnové pomniku se postavili
iItalové zijici v Praze. Spolek Ra-

decky Praha ale ziskal vyjadfeni
italského velvyslance, ze Itdlie
proti obnoveé pomniku marsila
Radeckého nehodld protestovat,
¢imz se mnohé vyftesilo. Pro pfi-
pominku, marsdl Radecky v le-
tech 1848 az 1849 potlacil italské
povstdni za nezdvislost a porazil
sardinského krale Karla Alberta
v bitvdch u Custozy a Novary.

Original v muzeu,
venku bude kopie

Marsdl ovsem nenfi jedinou tako-
vou postavou. Podobné nendvidi
Madatichorvatského generdla
Josipa Jelacice, ktery v roce
1848 potlacil madarské povstani
usilujici také o nezdvislost. I po-
mnik Jela¢i¢e byl odstranén jako
pomnik Radeckého. V Zdhfebu
ale vydrzel az do roku 1947, kdy
ho nechali odstranit jugoslav-
$ti komunisté. V roce 1990 byla
socha vricena na své misto, me¢
generdla uz ale neukazuje smé-
rem na Madarsko jako d¥iv.

Je otdzkou, zda pfed volbami
bude viibec zastupitelstvo Pra-
hy schopno projednivat obnovu
pomniku. Faktem ovsem je, Ze je
pripravena studie doplnénd dob-
rozdanimi vyznac¢nych ceskych

Upominky z metropole
zménily svou tvar

Praha - Limitovand edice k¥is-
tdlovych sklenic nebo komikso-
vé pfibehy o uméni v metru. Tak
vypadaji nové suvenyry hlavni-
ho mésta.

Poprvé se predstavilimitovana
edice kiistdlovych sklenic od
designéra Rony Plesla se zlace-
nymi symboly prazskych vézi.
Pro déti jsou pripraveny komik-
sové ptibéhy o uméni v metru od
nositele ocenéni Magnesia Litera
Ondreje Hordka a ilustrdtora
Davida Kaliky nebo kresleny
pruvodce po prazské pamat-

kové rezervaci od ilustrdatorky
Michaely Kukovi¢ové a spisova-
telky Aleny Jezkové. Ddle je mezi
novymisuvenyry také specidlni
edice Sperkti z rizového skla

s piskovanymi tfesnovymi kvéty
z dilny Ko-ra-le, kterd vznikla
jako pocta rozkvetlYm petiin-
skym sadtim.

V3se lze zakoupit na https://
eshop.prague.eu/catalog/cs/
suvenyry/csuvenyry.html ¢i na
Petfinské rozhledné, kterd pro-
zatim slouzi jako pilotni misto
prodeje. (red)

SKLENICE pochazejiz eské sklarské rodinné firmy Riickl. Foto: PCT
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VIZUALIZACE obnoveného Radeckého pomniku. zdroj: Spolek Radecky Praha

historikti. Vzpomenete si urcité na
divadlo Jary Cimrmana, kde autofi
her Vrazda v salonnim kupé a Ces-
ké nebe v semindfich o Radeckém
hovoti. Jeho pomnik by mél stdt ne
v misté tramvajové zastavky, ale
na zruSeném parkovisti.

A jak by mohl ddle postup pii
budovani a obnové pomniku
marsdla Jana Radeckého z Radc¢e
vypadat? Nejdtive by mél pro-
béhnout archeologicky pruzkum
a po jeho dokonceni se vybu-
duji zaklady pro pomnik. Ten
puvodni byl na Malostranském
nameésti vztycen v roce 1858
a byl ulit z dél, které ukofistil

marsal v bitvach s Italy. Autory
byli Christian Ruben a bratfi
Maxové, jejichz sochy najdete
ina Karlové mosteé.

Vedle Jana Zizky je Radecky jedinym
vojevtidcem, ktery se zapsal hluboko
do evropskych déjin, vyznamenal se
podilel na porazce Napoleona u Lipska.
Jeho vyznam podtrhliJohann Strauss
starsi, ktery slozil Radeckého pochod.
Ten hraji videnstifilharmonici vzdy na
konec svého novorocniho koncertu.

ODPOSLECHNUTO V PRAZE

U Andéla jsou na ulici vedle sebe dva bankomaty.

U jednoho stoji muz a druhy zeje prazdnotou.

Zamuzem stoji Zena a ceka, az prijde na fadu.

Piijde dalSi zena a pta se ji: ,,Druhy bankomat nefunguje?”
»Funguje, ale je tam pavouk!™ zdroj:FCB Odposlechnuto v Praze

MHD posilena, pozor vsak v nocil

Praha - Souc¢asné s koncem
letnich prdzdnin a s ohledem
na ndvrat §koldku i ocekdvany
dalsi ndruast poctu cestujicich byl
provoz Prazské integrované do-
pravy na uzemi hlavniho mésta
obnoven opét témért v plném
rozsahu.

Na linky metra se rdno
vrétil nejkratsi interval (na lin-
ce A 150 sekund, na lince B
140 sekund a na lince C 115
sekund). Tramvajové linky
jedou ve spickach opét kazdych
8 minut, patefnilinky 9,17 a 22
pak kazdé 4 minuty. U patet-
nich méstskych autobusovych

linek se ranni intervaly zkra-
tily na obvyklych 6 minut (na
vybranych link4ch i 5 minut),
oproti pfedprdzdninovému
obdobi tak jezdi ve §pickdch

o ccal5 % autobusovych spoju
vice. S ohledem na trvajici nizsi
vecerni a no¢ni poCty cestuji-
cich a turistil zatim zlistavaji

v platnosti mirnd omezeni na
autobusové lince 119 na letisté
Vdclava Havla, prodlouzené
vecerni intervaly v obdobi mezi
21. a 22. hodinou a nadédle neni
posilovdn no¢ni provoz tram-
vaji a autobust o vikendech

a svétcich. (red)
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Jak usetrite za cestovani? Jdéte pésky!

W Vit Zukal zPrahy 10 serozhodl podniknout poutk hrobu svatého Jakuba  Como, které se nachdzi v ital-

ve Spanélsku. Padesatidenni cestajejzatim vyslazhrubana 35 tisic korun.

Mlady muz neni zrovna spofivy
typ, anez aby odkladal své pla-
ny kvuli penézim na neurcito,
radéji se na cestu vydal rovnou.
Od zacatku pocital s tim, zZe si
¢ast potfebnych financi vydéla
béhem pouti. ,,Zrovna se mi
podarilo sehnat prdci, a tak

z Lago Di Como vyrdzim smér
Bolzano do Brixenu na sbér
jablek. Clovék tu musi byt pfi
shdnéni prace opatrny, slysel
jsem o piipadech, ze néktefi

i

ITALSi(E L;éo Di Com;J patfik ne]k?a’asne]sm fjordovym ]ezeru‘m-v Alp:

mistni farmarilidem za praci
nezaplati nebo jim daji méne,
nez jim slibili. Setkal jsem se
vSak s lidmi, ktef{ pfimo na
téhle farmé uz pracovali a maji
dobrou zkus$enost. Rdd bych
tam vydrzel cely mésic, abych
mel dost penéz na zbytek ces-
ty,“ planuje Vit Zukal.

Zadna exotika na talifi

Cesta z prazskych VrSovic aZ
k fjordovému jezeru Lago Di

ach. Foto: archiv vz

skych Alpdach, ho vys$la zhruba
na 35 tisic korun. ,,Neutra-
cim za bydleni a jdu pésky,
takZe mé nejvice stoji jidlo.
Do restauraci moc nechodim
kvuli covidu, ale i tak je tu jidlo
pomérné drahé. Snazim se sice
ochutndvat zdejsi pokrmy, ale
zatim jsem nemeél nic extra exo-
tického, maximdlneé rybu,” ¥ikd
mladik. Doufd pry, Ze bé¢hem
brigady na farme vice poznd
domadci kuchyni. ,Tam budeme
dostdvat stravu od mistnich.
Tésim se na to, stejné jako na
nové zkusSenosti, které mi prdce
na farmé prinese. Zd4 se, zZe
budu pracovat s pohodovymi
lidmi a uzijeme sii néjakou
legraci,“ dodav4 Vit.

Do $panélské Galicie, v niz je
v katedrdle v Santiagu de Com-
postela pohtben svaty Jakub
Starsi, kazdoro¢né mif¥i z Cech
tisice poutniku. Vit Zukal se
rozhodl zpesttit si cestu tim,
ze ji podnikne po svych. Mlady
muz chce navstivit Monaco,
Cannes, Saint-Tropez, Marseille
a Barcelonu. Celkové pldnuje
ujit pres 3 500 kilometra. Az
dojde do cile, hodl4 o své cesté
napsat knihu. (k)

KRATCE Z PRAHY

Chysta se nova
tramvajova smycka

STAVBA tramvajové smycky potrva
necelych Sest mésicti a predpoklad
jejiho zahajeni je na jafe pristiho roku.
Vizualizace: DPP

Hostiva¥t - Dopravni podnik
hl. m. Prahy (DPP) vybu-
duje u stanice metra Depo
Hostivar stejnojmennou
tramvajovou smycku, kterd
bude soucésti prfipravované-
ho prestupniho termindlu.
DPP v rdmci této investi¢ni
akce postavi celkem 1,251
kilometru novych koleji,
znichz zhruba tfetina bude
mit zatravnény svrSek. DPP
vyhlasil vefejnou zakdzku na
zhotovitele této stavby, jejiz
predpokliadand celkova hod-
nota je 230,9 milionu K¢. (red)

INZERCE

vase metropolitni televize

¥
-

Naladte si PRAHA

W

TV

a nic prazskéeho vam neunikne

Kde nas najdete:
televize 46. kanal, UPC, 02-TV, www.prahatv.eu, £3
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r‘é OTAZKY PRO.... MUDr. MARTU MOIDLOVOU

B Dvanoveé pristroje, které vyuzivaji elektromagnetickou vinu, nové vyuziva prazska klinika LaserPlas-

Martin Dudek

Pomoci elektromagnetickych vin
Ize na vasi klinice zpevnit svaly
na brise a hyzdich. Metoda po-
mdhd i pri lécbé hemoroidii a in-
kontinenci. A dokonce zlepsuje
sex. V ¢em tato lécba spocivd?
Pristroj Emsculpt Neo disponuje
zatim jedinou technologii na své-
té, kterd zaroven buduje svaly

a spaluje tuk. Vyuziva pti tom jak
radiofrekvenci, tak vysokovy-
konné fokusované elektromag-
netické ptusobeni. Diky vysoko-
frekven¢nimu ohfevu se teplota
svali rychle zvysuje. To ptisobi
podobné, jako kdyz se sporto-
vec rozehiivd pred tréninkem.
Za méné nez Ctyfi minuty do-
sdhne teplota v podkoznim tuku
urovne, kdy jsou tukové bunky
poskozeny a postupné odchazeji
z téla. Spolu se svalovymi stahy
tak dochdzi ke spalovani i nit-
robtisniho tuku, ndristu svalové
hmoty a produkci novych bunék
ve svalech. Metoda tak pomaha
vytvarovat bficho, hyzdé, stehna,

pazeilytka. Druhy pfistroj Em-
sella také vyuzivi elektromag-
netickou vlnu. Na kfeslo, které
vytvdii elektromagnetickou
energii, posazujeme Zeny i muze,
ktefi trpi urgentni ¢i stresovou
inkontinenci. Ptistroj posiluje
hluboké svaly celého panevniho
dna, coz vede k lepSimu ovldddni
mocového méchyte. Obé techno-
logie vyvoldvaji supramaximdlni
svalové kontrakce, kterych neni
mozné dosdhnout pfi sebeusilov-
néjSim cviceni jak pdnevniho dna
a bricha, tak hyzdi, pazi ¢i nohou.

Pro¢ je nutné terapii nékolikrdt
zopakovat?

Béhem jedné terapie Emsella
dochizi k tisicim supramaxi-
madlnich staht svald panevniho
dna, cozje extrémne diilezité pro
obnoveni spravné funkce svalt in-
kontinentnich pacientti. Stejné tak
udruhého oSetfeni Emsculpt Neo,
kdy je svalovd tkdn vystavena
témto kontrakcim, dochdzi k hlu-
boké pfestavbé vnitini struktury
svalu. Diky tomu nartstd svalova

tic primarky Marty Moidlové, prikopnice novych lécebnychikraslicich metod v estetické dermatologii.

L, OSETRENI elektromagnetickymi
vinami je také urceno Zenam, které trpi
rozestupem bfisnich svalii po porodech,”
fika MUDr. Marta Moidlova. Foto: archiv

LaserPlastic

hmota a spaluje se tuk. Prvni vy-
sledky obou téchto terapii pacient
uciti hned. Vyrazné viditelné jsou
ale dva az ¢tyfti tydny po po-
slednim oSetfeni. Stejné jako pri
cviceni je tfeba svaly nejdiive

na zatéz privyknout pravidelnym
posilovanim a az nasledné je vy-
sledek dlouhodobéjsi a viditelné;jsi.

Soutéz o dvé procedury

Odpovézte na soutézni otazku
do15.9. 2021 prostrednictvim e-mailu:
soutez@ceskydomov.cz, pfipiste

svoji adresu a jeden vyherce se muize
tésit na dveé procedury na unikatnim
pristroji Emsella.

Soutézni otazka

Jak dlouho trva terapie na pristroji
Emsella?

a) 30 minut b) 60 minut ) 5 minut

Vase klinika sidli v centru Prahy.
Jak vnimdte promény stredu
metropole v uplynulych nékolika
letech?

Sice fandim posunu, ktery nds
priblizi holandské kultufe, ale
je jen Skoda, Ze cyklostezky
jsou ¢asto nestastné resené.
Nékde jsou uprostied pruhu
pro auta ¢i zni¢ehonic skon¢i,
a cyklista tak ohrozuje sebe

i ostatni. Je mi lito, Ze také
feSeni v podob¢ gardzovych
domu je v rozsahu jejich potfe-
by v nedohlednu. Myslim, Ze
finance by se mély investovat
hlavné do rekonstrukce krds-
nych starych ptivodnich budov
v centru mésta.

INZERCE

’

OBECNi DUM - SMETANOVA SiN
pondéll' 13.9. 2021 | 19.00
GEORGES BIZET - CARMEN

VACLAVA KREJCI HOUSKOVA - CARMEN, mezzosopran
TEREZA MATLOVA - MICHAELA, sopran

PETER BERGER (SK) - JOSE, tenor

JAROSLAV BREZINA - DONCAIRO, tenor

SVATOPLUK SEM - ESCAMILLO, baryton

GIUSEPPE NOVA (IT) - flétna

JAROSLAV KYZLINK - dirigent

VIRTUOSI DI PRAGA, UMELECKY VEDOUCI OLDRICH VLCEK
A SOLISTE ORCHESTRU OPERY NARODN{HO DIVADLAV PRAZE

CESKE
_/ DOTEKY HUDBY

mezindrodni hudebni festival

MINISTERSTVO
KULTURY

PRA[HA
PRA|GUE
il

X kudyznudy.cz #svétovéCesko

CzechTourism

ESK -ART O
DOTEKY HUDBY
o —

PRAHATV

Stfedocesky kraj

ticketmaster: @) CLASSICTIC

OBECN{ DUM - SMETANOVA SIN
streda 15. 9. 2021 | 19:00

KATERINA ENGLICHOVA
& GIUSEPPE NOVA

KATERINA ENGLICHOVA - harfa
GIUSEPPE NOVA (IT) - flétna

GUDNI A. EMILSSON (ISL/DE) - dirigent
FILHARMONIE BOHUSLAVA MARTINU

Joseph Haydn

Claude Debussy

Wolfgang Amadeus Mozart
Franz Schubert

www.ceskedotekyhudby.cz

bl ’5‘-‘ EVE meﬂwo{:ﬂ\ce
Ic > wameo | MELNTK i TEIN
Braunensis Art 1§ MELNIK . —
Cesky Domov 5 misto
E& gﬁl £ MéInik g
) KULTURAMESTA 0 :
VIAMUSICA Q . = g
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Minka Podhajska. Proc vytvarnici lidé nadavali?

M Veselé barvy, radost ze zivota, moderni eleganci, smysl pro humo

i dotek videnske secese. To vse najdeme v tvorbé Minky Podhajské
(1881-1963), pozoruhodne zeny, malifky, vytvarnice a designérky,od nd, vzdélana. A také nesmirné
jejihoz narozeni uplyne letos prave 140 let.

Bubene¢ - Dosud nejvétsi vysta-
vu této autorky poradd od

10. zati do 10. fijna galerie

a aukeni sin Arthouse Hejt-
mdnek. Dilo, ale i Zivot Minky
Podhajské, kterd stdla u zrodu
moderni ¢eské hracky, tak pred-
stavuje v dosud nebyvalé $ifi.

,Kdyz jsem zacal patrat po

r naAkademii vytvarnych umeéni

mohli studovat jen muzi. Byla
ale vSestranné nadand, oblibe-

pracovitd: napsali o ni kdy-

si, Zze vSechny jeji hracky by
po vystaveni zaplnily plochu
tisicli metru ¢tverec¢nich, a asi

tom, co vSechno za zivota Minka to nebude pfehnany odhad,*

Podhajskd vytvoftila, pfekvapila
meé rozmanitost a také mnozstvi
jeji prace - ona zkratka ume-
nim a tvorbou zila. A neméla

to lehké, svét uméni byl tehdy
téméf vyhradné pansky, vzdyt

CIRKUSACI z opery Prodana nevésta od Minky Podhajské. Foto: Arthouse Hejtmanek

tikd Tom4s Hejtmdnek, majitel
auk¢éniho domu Arthouse Hejt-
mdnek.

Bala se zvifat

Vedle kouzelnych hracek
vystava predstavuje také pres
Ctyticet obraza. Vynikaji

mezi nimi krajiny a fascinujici
»portréty kvétin“. Mdlo se totiz
vi, Ze umélkyné se poklidala
predevsim za malifku. ,,V nitru
se citim malifkou, to je vlast-
né moje povoldni. Ale mym
zaméstndnim - a myslim, ze

si mne vefejnost zatadila spiSe

sem - jsou hracky. Barvy jsou
pro mne dulezité, miluji barvy,
potrpim sina né. Nejsem jen
malifka, jsem také barvickdr-
ka, jak mi naddvaji,“ napsala

o sobé Minka Podhajskd v ty-
deniku Prdvo lidu v roce 1938.
Zajimavé je i to, ze Podhajsk4,
proslula predevsim svoji veselou
anéznou tvorbou pro déti, sama
nemeéla vlastni potomky. ,,Jako
mald si navic s hrackami pfili§
nehrdla. A bdla se zvitat, ackoli
mad mnoho jejich hrac¢ek podobu
legra¢nich zvitdtek,“ upozornu-
je Hejtmanek.

A proc se uz za dob jeji prace
nedockala jeji price Sirsiho pfi-
jeti? ,,Tvofila po svém, ne podle
trendt nebo ndzoru kritiky,
cely zivot zaroven bojovala o to,
aby se uzivila. Jeji tvorba byla
niternd, nezajimaly ji umeélecké
vyboje ani touha po originalité,*
uzavird Hejtmének. (red)

Na rodinny Zivot rezignovala

Ackoli se Minka Podhajska nikdy nevdala, muzl se nestranila a méla nékolik zna-
mosti, vcetné francouzského navrhare Paula Poireta. Tvrdila ale, ze se narodila
pro umeéniarodinny zivot ji neni dan. Déti ale méla kolem sebe nakonec plno: po
smrtisveé sestry Ruzeny, klavirni virtuosky, se stala dulezitou tetou svych tri
netefia jejich déti, které k nijezdily na prazdniny.

INZERCE

BABI A DEDA

ZA 1Ke -

K RODINNE VSTUPENCE

alace
I:)praha

=
SKUPINA ¢EZ
HLAVNI PARTNER

"*.vfce informaci na www.aquapalace.cz

aquapalace.cz
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Suroviny na 4 porce

800 gjehnécikyty, 1cibule, Tmrkev, 1petrzel, 150 g cele-
rovénaté, 6 pol.1zicolivového oleje, 100 g masla, 1pol. Izice
uzené papriky, 1pol.1zice fenyklovych seminek, 2 pol. Izice
medu, 3 celé kousky skorice, 11zickakajenske papriky,
11zicka drceného hiebicku, 30 g tymianu, 20 g soli
Nabrambory batata harra:

600 g brambor, 2 Salotky, 3 strouzky Cesneku, 1lzice
citronové stavy, ¥: 1zicky chilli, 3 Izice olivového
oleje, listky koriandru

Postup:

1. Jehnécikytu prosSpikujeme celou skoficia tymia-
nem a vmasirujeme smés ostatnich kofeni (uzena

- Sl ,
RECEPT: JEHNECI KYTA NA BYLINKACH S BRAMBORY BATATA HARRA

paprika, fenykl, hiebicek, kajenska paprika), které
jsme predtim rozdrtili v hmozdifi.

2. Cibuli oloupeme a nahrubo nasekame. Totéz
udélame s ocisténou zeleninou. Olej spolu s maslem
zahtejeme a orestujeme naném cibuli, pfidame
nasekanou zeleninu, celerovou nat amed.

3.Jakmile cibule zesklovati a zelenina jelehce orestova-
na, pfidame maso a jesté zprudka asi 5 minut restujeme.
4,Masoise zeleninou presuneme do pekace a pece-
me ve vyhfateé troubé asi 45 minut na 180 °C.

5.Pred podavanim vyjmemezmasa skoficiatymian
anakrdjime honaplatky. Maso by mélo byt nafezuruzove.

Priloha: Brambory
batataharra
Namadsle ores-
tujeme cesnek
achilli. Zakapneme citronovou stavou a pridame syrove
neloupané brambory nakrajené nasilnéjsi pulkolecka.
Nechdme v troubé upéct do mékka. Nazavér pridame
listky koriandrua promichame. ,Pfipodavaninaservi-
rujeme natalif nejprve brambory batata harra, prilozime
pecenou zeleninu a poté platky jehnécikyty.Nazavér
prelijeme vypekem," radi Tomas Kunovsky, séfkuchaf
Spahotelu Lanterna ve Velkych Karlovicich.

Zdroj afoto: Resort Valachy, www.valachy.cz

INZERCE

ME500 Okenni félie TwinAktiv
50mm EW s butylem

AKCE
-20%

Akeni sleva plati pro
vSechny nase rozméry
vyrobku, varianta

s butylem nebo
perlinkou.

Hillbruck

making it perfect

Odkaz na aktualni
Infoletak ¢.3/2021:
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Hillbruck

making it perfect.

AA270 aplikacni pistole na PUR pénu - typ Ultra

MONTUJETE OKNA%

CESKE
DOTEKY HUDBY

‘mezindrodni hudebni festival

%
—
=

bchod pro remesiniky

QKﬁENTE

aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz

JURIS REAL, spol. sr.0.

realitni a advokdtni kanceldr,
vykoupi Vasi nemovitost za hotové.
Zprostiedkujeme i prodej s moznosti
vyplaceni zdlohy. Nabizime realizaci
drazeb a aukci. V souvislosti s prodejem
nemovitosti vyplatime z viastnich
zdrojui dluhy ¢i exekuce.

VOLEJTE ZDARMA

www.prodejtojinak.cz §

400945/15

NASE PRAHA
Dostali jste do schranky
casopis NASE PRAHA?

.~ ANO

Naskenujte tento QR kod
(plati pro i0S tak i pro
Android), stahnéte si

App ..MCprofi” a hlasujte!

www.ceskedotekvhudby.cz

Pomozte nam zlepsit
distribuci naseho ¢asopisu!
Zuéastnéte se nasi ankety

a ziskejte vstupenky do
Hudebniho divadla Karlin.

DOTEKY HUDBY
o
CzechTourism

¥ | nemocnice

VAMED MEU\“K

BB niiiNic

Ne

X kudyznudy.cz #svétovéCesko

OBECNi DUM - SMETANOVA SIN
pondéll' 13.9.2021 | 19.00
GEORGES BIZET - CARMEN

VACLAVA KREJCI HOUSKOVA - CARMEN, mezzosopran
TEREZA MATLOVA - MICHAELA, sopran

PETER BERGER (SK) - JOSE, tenor

JAROSLAV BREZINA - DONCAIRO, tenor

SVATOPLUK SEM - ESCAMILLO, baryton

GIUSEPPE NOVA (IT) - flétna

JAROSLAV KYZLINK - dirigent

VIRTUOSI DI PRAGA, UMELECKY VEDOUCI
OLDRICH VLCEK A SOLISTE ORCHESTRU
OPERY NARODNIHO DIVADLAV PRAZE

OBECNIi DUM - SMETANOVA SiN
streda 15. 9. 2021 | 19:00

KATERINA ENGLICHOVA
& GIUSEPPE NOVA

KATERINA ENGLICHOVA - harfa
GIUSEPPE NOVA (IT) - flétna

GUDNI A. EMILSSON (ISL/DE) - dirigent
FILHARMONIE BOHUSLAVA MARTINU

Joseph Haydn

Claude Debussy

Wolfgang Amadeus Mozart
Franz Schubert
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fadkova inzerce

® Koupim sklo, porceldn, knihy a dalsi.
Zaroven vyklidim a vystéhuii.
Tel.: 608 203 342

o 110dvoz starého nabytku na skladku.!!
Vyklizeni sklepu, bytt, pozustalosti
atd. Nalozime a odvezeme cokoliv. Ve
zarozumnou cenu. Stéhovani-doprava.
Volejte: 773 484 056

I Titul NASE PRAHA vydava Cesky Domov Média House, s.r. 0., IC 257 929 20 e séfredaktor a odpoveédny redaktor: Martin Dudek, e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz ® Manazer inzerce: Zdenék Mejstrik, tel.: 724 160 416,
e-mail: zdenek mejstrik@ceskydomov.cz ® Adresa vydavatele, redakce a distribuce: Praha 10 — Strasnice, Pod Altdnem 99/103 e Stiznosti a podnéty k distribuci: tel.: 224 816 821; e-mail: kancelar@ceskydomov.cz ®

o LIKVIDACE POZUSTALOSTI. Vyklidime
Vas byt, dim, pozemek, sklep. Rychle
aspolehlivé. Slevy pro duchodce.

Tel.: 739 665 455

o VYKUP VOZIDEL. Vykup vozidel pojizd-
nych, nepojizdnychihavarovanych.
Tel.: 739 665 455

o VYKUP BYTU PRAHA. Vykoupime Va3
byt, dim, zahradu, pozemek, chatu, cha-
lupu a to za nejlepsi cenu. Vykupujeme
nemovitostis dluhemiv exekuci. Platba
ihned a v hotovosti. Moznost nemovitost
nadale uzivat. Tel.: 739 665 455

www.sidloprofirmupraha.cz,
Tel.: 728 991247

® Pfimy zdjemce-investicni spolecnost,
koupibyt 2kk-3+1.Idealné pred rekon-
strukci. Platba v hotovosti do tydne.

® Poskytneme sidlo v Praze pro SRO,
0SVC od CZK 149 K¢/mésic.

naklad 20 000 vytisk( ® Fotografie bez uvedeni zdroje pochazeji z redakéniho archivu ® MK CR E 21859 @ Vychdzi 3.9, 2021

WWW. domov.cz
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TO JE NECOWICINEZ POUHY KONCERT,
TQ JE SKUTECH A SHOW! b

,«' ‘!' el V/
; e

s programem

MUSTIC IS COMING
St. Petersburg Festival Ballet

& 1 151.2022
~ \k g 1,‘" ((){I::L:ERIF\SSCEHTE

Balet na hudbu P. I. Cajkovského
) \‘i 48 labuti na jediném pédiu

Nejvétsi Labuti jezero na svété
v doprovodu orchestru!

LABUTI JEZERO

2510.2021 | PRAHA | Retro Music Hall

GR ﬂNl) H,Rl STMA

VELKY SVATECN KONCERT

; Praha | 1
e S D|vad10'=Hr_r

0.11. 2021 =

OFFICIAL TRIBUTE SHOW

WITH AN

CDRC’HESTRA )

/ x OHIC ALIR BUTE BAND
] S
W .. :
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13.02.2022 €€ PRAGUE

WORLD FAMOUS SYMPHONIC METAL- SHOW

18.2.2022 (4
)ﬁf

’)ﬁ PRAHA
- _\(RD\D adlo HYBERNIA

Vice informaci: www.artpartner.cz




